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Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho
Créditos Observações

Total Contacto

Processamento e Valorização de Resíduos. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CTA Semestral 135 TP: 60; OT: 4 5
Legislação e Impacte Ambiental  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CTA Semestral 135 TP: 60; OT: 4 5
Gestão da Energia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . EN Semestral 135 T: 30; TP: 15; PL: 15; OT: 4 5
Inovação e Empreendedorismo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CC Semestral 54 TP: 30; OT: 4 2
Projecto  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CTA Semestral 270 TP: 30; OT: 30 10
Seminário . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CC Semestral 81 S: 30 3
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 6 .º semestre

QUADRO N.º 6 

 Despacho n.º 18776/2009
Sob proposta da Escola Superior de Educação e Ciências Sociais do Instituto Politécnico de Leiria;
Considerando o disposto nos artigos 76.º, 77.º e 80.º do Decreto-Lei n.º 74/2006, de 24 de Março, alterado pelo Decreto-Lei n.º 107/2008, de 25 

de Junho, aprovo, nos termos do anexo ao presente Despacho, a alteração do plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado 
em Serviço Social da Escola Superior de Educação e Ciências Sociais do Instituto Politécnico de Leiria, constante do anexo II do Despacho n.º 
25545-AD/2007, publicada no Diário da República, 2.ª série, n.º 215, de 8 de Novembro, com efeitos a partir do ano lectivo de 2009/2010.

A presente alteração foi objecto de comunicação à Direcção — Geral do Ensino Superior, em 04 de Agosto de 2009.
4 de Agosto de 2009. — O Presidente em exercício, João Paulo dos Santos Marques.

ANEXO I

Instituto Politécnico de Leiria

Escola Superior de Educação e Ciências Sociais

Grau de Licenciado

Serviço Social
Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a obtenção do grau: 

Área científica Sigla Créditos

Serviço Social  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS 82
Ciências Sociais e do Comportamento  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 58
Direito  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D 15
Saúde  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . S 5
Matemática e Estatística  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ME 5
Informática. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I 5
Humanidades  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H 10

Total . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180

 ANEXO II

Escola Superior de Educação de Leiria

Curso de Serviço Social

Grau de Licenciatura

Área científica predominante do curso: Serviço Social

1.º semestre

QUADRO N.º 2 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)
Créditos Observações

Total Contacto

Matemática aplicada às Ciências Sociais. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ME Semestral 135 TP: 60: OT: 6 5
Introdução às Ciências Sociais. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral 135  TP: 70; OT: 6 5
Princípios Gerais do Direito. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D Semestral 135 TP: 45; OT:6 5
Introdução ao Serviço Social . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral 135 TP: 60; OT: 6 5
Comunicação em Língua Portuguesa. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H Semestral 135 TP: 45; OT: 6 5
Introdução à Economia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral 135 TP: 30; OT: 6 5
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 2.º semestre

QUADRO N.º 3 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)
Créditos Observações

Total Contacto

Teorias e Metodologias do Serviço Social. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral 135 TP: 75; OT: 6 5
Informática. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I Semestral 135 TP: 60; OT: 6 5
Antropologia Social e Cultural  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral 135 TP: 45; OT: 6 5
Psicologia do Desenvolvimento. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral 135 TP: 45; OT: 6 5
Educação para a Saúde. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . S Semestral 135 TP: 45; OT: 6 5
Língua estrangeira (inglês/francês/espanhol)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H Semestral 135 TP: 45; OT: 6 5

 3.º semestre

QUADRO N.º 4 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)
Créditos Observações

Total Contacto

Métodos e Técnicas de Investigação Social. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral 135 TP: 60; OT: 6 5
Serviço Social de Casos, Grupos e Comunidades . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral 162 TP: 75; OT: 6 6
Técnicas de Animação Sócio-Cultural. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral 108 TP: 60; OT: 6 4
Dinâmica de Grupos e Relações Interpessoais  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral 135 TP: 45; OT: 6 5
Direito da Família e dos Menores  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D Semestral 135 TP: 45; OT: 6 5
Sociologia das Organizações . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral 135 TP: 45; OT: 6 5

  4.º semestre

QUADRO N.º 5 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)
Créditos Observações

Total Contacto

Intervenção Social na Infância, Adolescência e Velhice  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral 162 TP: 75; OT: 6 6
Sociologia da Família  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral 108 TP: 60; OT: 6 4
Problemas da Sociedade e Cultura Contemporâneas. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral 135 TP: 45; OT: 6 5
Gestão de Instituições de Serviço Social . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral 135 TP: 60; OT: 6 5
Direito do Trabalho e Legislação Social  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D Semestral 135 TP: 45; OT: 6 5
Supervisão em Serviço Social  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral 135 TP: 75 OT: 6 5

 5.º semestre

QUADRO N.º 6 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)
Créditos Observações

Total Contacto

Multiculturalidade e Educação Intercultural  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral 135 TP: 45; OT: 6 5
Seminário Interdisciplinar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral 135 S: 90; OT: 6 5
Intervenção Social em Grupos de Risco  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral 135 TP: 60; OT: 6 5
Políticas Sociais . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral 135 TP: 45; OT: 6 5
Psicopatologias e Intervenção Psicológica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral 135 TP: 45; OT: 6 5
Justiça e Reinserção . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral 135 TP: 60; OT: 6 5

 6.º semestre

QUADRO N.º 7 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)
Créditos Observações

Total Contacto

Estágio Curricular  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral 648 E: 550; OT: 30 24
Projecto  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral 162 S: 60; OT:6 6
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