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Unidades curriculares Área
científica (1) Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto (2)

Plano de Comunicação Organizacional Integrada . . . . . CSC Semestral 162 TP: 30; PL: 30; OT:6 6
Atelier — Organização de Eventos e Protocolo  . . . . . . STA Semestral 81 TP: 15; PL: 15; OT:4 2
Inglês Empresarial IV  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . LLE Semestral 108 TP: 45; OT:4 4
Língua Estrangeira (Francês ou Castelhano Empresa-

rial III).
LLE Semestral 108 TP: 45; OT:4 4

Opção *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral 108 TP: 45; OT:4 4 Optativa.

Notas
(1) Sigla de acordo com o indicado no ponto 6.
(2) T: ensino teórico; TP: ensino teórico -prático; PL: ensino prático e laboratorial; TC: trabalho de campo; S: seminário; OT: orientação tutorial; 

E: estágio

 6.º semestre

QUADRO N.º 6 

Unidades curriculares Área
científica (1) Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações

Total Contacto (2)

Estágio  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral 810 E; 420; OT: 30 30 12 semanas de 
estágio, 35 ho-
ras semanais

Notas
(1) Sigla de acordo com o indicado no ponto 6.
(2) T: ensino teórico; TP: ensino teórico -prático; PL: ensino prático e laboratorial; TC: trabalho de campo; S: seminário; OT: orientação tutorial; 

E: estágio

 206137827 

 Despacho n.º 7613/2012
Sob proposta da Escola Superior de Educação e Ciências Sociais do 

Instituto Politécnico de Leiria;
Considerando o disposto nos artigos 76.º e 77.º do Decreto -Lei 

n.º 74/2006, de 24 de março, alterado pelo Decreto -Lei n.º 107/2008, 
de 25 de junho, aprovo nos termos do anexo ao presente Despacho, a 
alteração do plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau 
de licenciado em Serviço Social da Escola Superior de Educação e 
Ciências Sociais do Instituto Politécnico de Leiria, anexo ao Despacho 
n.º 25545 -AD, publicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 215, 
de 8 de novembro, alterado pelo Despacho n.º 18776/2009, publicado 
no Diário da República, 2.ª série, n.º 156, de 13 de agosto, retificado 
pela Declaração de Retificação n.º 3035/2009, publicada no Diário da 
República, 2.ª série, n.º 245, de 21 de dezembro.

Desta alteração foi dado conhecimento à Direção -Geral do Ensino 
Superior em 24 de maio de 2012.

Artigo 1.º
Alteração do plano de estudos

O Instituto Politécnico de Leiria altera o plano de estudos do ciclo 
de estudos conducente ao grau de licenciado em Serviços Social para 
o plano de estudos constante ao anexo a este despacho, do qual faz 
parte integrante.

Artigo 2.º
Aplicação

A alteração do plano de estudos produz efeitos a partir do ano letivo 
2012 -2013.

24 de maio de 2012. — O Presidente, Nuno André Oliveira Mangas 
Pereira.

ANEXO

1 — Instituição de ensino — Instituto Politécnico de Leiria.
1.1 — Unidade orgânica — Escola Superior de Educação e Ciências 

Sociais.
2 — Grau — Licenciado.
3 — Especialidade — Serviço Social.
4 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de trans-

ferência e acumulação de créditos, necessário à obtenção do 
grau — 180.

5 — Duração normal do ciclo de estudos — 6 semestres.
6 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a ob-

tenção do grau: 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Serviço Social  . . . . . . . . . . . . . . . . . SS 88
Ciências Sociais e do Comportamento CSC 57
Direito . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D 15
Matemática e Estatística . . . . . . . . . ME 5
Humanidades  . . . . . . . . . . . . . . . . . . H 5
Opções  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

Total . . . . . . . . . . . . 170 10
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 7 — Plano de estudos: 

 Instituto Politécnico de Leiria

Escola Superior de Educação e Ciências Sociais

Curso de Serviço Social

Grau de Licenciado

Área Científica predominante: Serviço Social

1.º semestre

QUADRO N.º 1 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

(1) (2)

Matemática Aplicada às Ciências Sociais  . . . . . . . . . . . . . ME Semestral  . . . . 135 TP: 45; OT: 4 5
Introdução às Ciências Sociais. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral  . . . . 135 TP: 60; OT: 4 5
Introdução ao Serviço Social . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 135 TP: 60; OT: 4 5
Introdução à Economia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral  . . . . 135 TP: 45; OT: 4 5
Princípios Gerais do Direito. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D Semestral  . . . . 135 TP: 45; OT: 4 5
Comunicação em Língua Portuguesa. . . . . . . . . . . . . . . . . H Semestral  . . . . 135 TP: 45; OT: 4 5

Notas:
(1) Sigla de acordo com o indicado no ponto 6.
(2) T: ensino teórico; TP: ensino teórico -prático; PL: ensino prático e laboratorial; TC: trabalho de campo; S: seminário; OT: orientação tutorial; 

E: estágio

 2.º semestre

QUADRO N.º 2 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

(1) (2)

Antropologia Social e Cultural  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral  . . . . 135 TP: 45, OT: 4 5
Psicologia do Desenvolvimento. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral  . . . . 135 TP: 45; OT: 4 5
Opção I*. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral  . . . . 135 TP: 45; OT: 4 5 Optativa.
Dinâmica de Grupos e Animação Sociocultural  . . . . . . . . CSC Semestral  . . . . 135 TP: 60; OT: 4 5
Teorias e Metodologias do Serviço Social. . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 135 TP: 60;OT: 4 5
Direito da Família e dos Menores  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D Semestral  . . . . 135 TP: 45; OT: 4 5

Notas:
(1) Sigla de acordo com o indicado no ponto 6.
(2) T: ensino teórico; TP: ensino teórico -prático; PL: ensino prático e laboratorial; TC: trabalho de campo; S: seminário; OT: orientação tutorial; 

E: estágio
* A fixar anualmente pelo órgão próprio

 3.º semestre

QUADRO N.º 3 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

(1) (2)

Métodos e Técnicas de Investigação Social. . . . . . . . . . . . CSC Semestral  . . . . 162 TP: 60; OT: 6 6
Serviço Social de Casos, Grupos e Comunidades . . . . . . . SS Semestral  . . . . 162 TP: 75; OT: 6 6
Intervenção Social na Infância, Adolescência e Velhice  . . . SS Semestral  . . . . 189 TP: 90; OT: 6 7
Sociologia da Família  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral  . . . . 162 TP: 60; OT: 6 6
Sociologia das Organizações . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral  . . . . 135 TP: 45; OT: 4 5

Notas:
(1) Sigla de acordo com o indicado no ponto 6.
(2) T: ensino teórico; TP: ensino teórico -prático; PL: ensino prático e laboratorial; TC: trabalho de campo; S: seminário; OT: orientação tutorial; 

E: estágio
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Unidades curriculares Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

(1) (2)

Psicopatologias e Intervenção Psicológica  . . . . . . . . . . . . CSC Semestral  . . . . 135 TP:45; OT: 4 5
Serviço Social e Reinserção. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 135 TP:60; OT: 4 5
Problemas da Sociedade e Cultura Contemporâneas. . . . . CSC Semestral  . . . . 135 TP:45; OT: 4 5
Políticas Sociais . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 135 TP:60; OT: 4 5
Direito do Trabalho e Legislação Social  . . . . . . . . . . . . . . D Semestral  . . . . 135 TP:45, OT: 4 5
Intervenção Social em Grupos de Risco  . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 135 TP:60; OT:4 5

Notas:
(1) Sigla de acordo com o indicado no ponto 6.
(2) T: ensino teórico; TP: ensino teórico -prático; PL: ensino prático e laboratorial; TC: trabalho de campo; S: seminário; OT: orientação tutorial; 

E: estágio
 5.º semestre

QUADRO N.º 5 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

(1) (2)

Seminário Interdisciplinar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 189 S: 75; OT: 6 7
Supervisão em Serviço Social  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 162 TP: 60; OT: 6 6
Gestão de Instituições de Serviço Social . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 189 TP: 75; OT: 6 7
Opção II* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral  . . . . 135 TP: 45; OT: 4 5 Optativa.
Multiculturalidade e Educação Intercultural  . . . . . . . . . . . CSC Semestral  . . . . 135 TP: 45; OT: 4 5

Notas:
(1) Sigla de acordo com o indicado no ponto 6.
(2) T: ensino teórico; TP: ensino teórico -prático; PL: ensino prático e laboratorial; TC: trabalho de campo; S: seminário; OT: orientação tutorial; 

E: estágio
* A fixar anualmente pelo órgão próprio

 6.º semestre

QUADRO N.º 6 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

(1) (2)

Estágio Curricular  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS Semestral  . . . . 810 E: 550; OT: 6 30

Notas:
(1) Sigla de acordo com o indicado no ponto 6.
(2) T: ensino teórico; TP: ensino teórico -prático; PL: ensino prático e laboratorial; TC: trabalho de campo; S: seminário; OT: orientação tutorial; 

E: estágio

 206137884 

 4.º semestre

QUADRO N.º 4 

 Despacho n.º 7614/2012
Sob proposta da Escola Superior de Educação e Ciências Sociais do 

Instituto Politécnico de Leiria;
Considerando o disposto nos artigos 76.º e 77.º do Decreto -Lei 

n.º 74/2006, de 24 de março, alterado pelo Decreto -Lei n.º 107/2008, 
de 25 de junho, aprovo nos termos do anexo ao presente Despacho, a 
alteração do plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau 
de licenciatura em Comunicação Social e Educação Multimédia da 
Escola Superior de Educação e Ciências Sociais do Instituto Politécnico 
de Leiria, aprovado pelo Despacho n.º 25545 -AG/2007, publicado no 
Diário da República, 2.ª série, n.º 215, de 08 de novembro, alterado pelo 
Despacho n.º 15180/2010, publicado no Diário da República, 2.ª série, 
n.º 194, de 06 de outubro.

Desta alteração foi dado conhecimento à Direção -Geral do Ensino 
Superior em 24 de maio de 2012.

Artigo 1.º
Alteração do plano de estudos

O Instituto Politécnico de Leiria altera o plano de estudos do ciclo 
de estudos conducente ao grau de licenciado em Comunicação Social 
e Educação Multimédia para o plano de estudos constante ao anexo a 
este despacho, do qual faz parte integrante.

Artigo 2.º
Aplicação

A alteração do plano de estudos produz efeitos a partir do ano letivo 
2012 -2013.

24 de maio de 2012. — O Presidente, Nuno André Oliveira Mangas 
Pereira.




