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Proposta de Oficina de Formacao (OF)

Bio(in)formacéao — Biologia com apoio de ferramentas bioinformaticas livres

Nome do proponente: Rita Margarida Teixeira Ascenso Departamento: DEI
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Caracterizacao da Oficina de Formacéo

Introducéo

Os programas de Biologia e Geologia (10° e 119raj@m questdes como a preservacao da biodiversiddade
manipulacdo do genoma humano com objetivos de amnpéo da continuidade da Vida baseada em
informacado hereditaria e da evolucdo, assim conte pedade e diversidade da Vida que sdo objecto da
Biologia. O programa de Biologia 12° ano foca-sennensino dindmico centrado nos alunos, usando
metodologias de experimentacdo, pesquisa e artdiseformacdo, argumentacdo e debate, para adquirir
conhecimentos de areas como Patriménio Genétiomlose tema central do programa “A Biologia e os
desafios de Atualidade” relevando o acesso a femgas contemporéneas que permitem o ensino pddico
conteudos destas areas.

A oficina de formacgdo proposta pretende contrilpara o desenvolvimento profissional dos docentes,
conferindo-lhes instrumentos que potenciem o psmds ensino aprendizagem, contribuindo para aagmalh
das praticas pedagogicas, ao nivel dos conteutiis/os as Unidades 6 (U6) e 7 (U7) dos progranes d
Biologia-Geologia e Unidade 2 (U2) do programa d#dgjia 12° ano, com atividades praticas exequiseis

aula.

Objetivos

A formagéo pretende capacitar os docentes commierres bioinformaticas e metodologias laboratopaia
enriquecimento das aulas, criando o ambiente dendelvimento do espirito critico e atualidade téoni
cientifica.

Objetivos especificos:

« Promover a cooperacéo entre 0s estabelecimeatiagino Secundario e do Ensino Superior;

« Compreender principios de Biologia Molecular eae/olver atividades laboratoriais DBIA fingerprint;

« Potenciar recursos bioinformaticos disponiveesatveis para melhoria do processo de ensino apaged
na area de Biologia;

« Compreender e utilizar bases de dados internaisialisponiveis para a fundamentacéo da biodivaeie
do patrimdénio genético;

e Conhecer e implementar a utilizacdo de ferransebtainformaticas livres e gratuitas na internetapa
compreender relagdes evolutivas;

* Desenvolver estratégias cientifico-pedagogicas @poio em tecnologias bioinformaticas disponiveis.

Destinatéarios

A formacado enquadra-se na alinea a) do artigo Bedoeto-Lei n® 22/2014, de 11 de fevereiro, coga &e
formacao continua é a “area da docéncia, ou gejas do conhecimento, que constituem matériacalares
nos varios niveis de ensino” e na modalidade deir@afide Formagéo, alinea b) do ponto 1 do artigin62
mesmo DL. A Oficina de Formacao destina-se prifcipate aos docentes de Ensino Secundario de Baologi
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e Geologia (10° e 11°) e de Biologia (12°). Todaade abranger todos os docentes do grupo 4.° Métam
e Ciéncias da Natureza e do grupo 11.° B Biolo@gieelogia.

Coordenacao Cientifica
Rita Margarida Teixeira Ascenso
Certificado de Registo de Formador CCPFC — RFO-249R

Formadores

Nome: Rita Margarida Teixeira Ascenso

Departamento: Departamento de Engenharia Informatic

Duracédo e Calendarizacéo
A Oficina de Formacao ira decorrer durante 3 diabados, das 9:00 as 13:00 e das 14:00 as 181831y

num total de 25 horas.

Méd. Atividades N° horas Dia Docente

(UB) Reproducéo e variabilidade; ciclos de _
Al i i ) ) 4 1 Rita Ascenso
vida: Unidade e Diversidade

A2 DNA fingerprint — atividade prética 4,5 1 Rita Ascenso

(U7) Mecanismos de Evolugéo: sequéncigs _
Bl i 4 2 Rita Ascenso
de DNA e Proteinas — bases de dados

Ferramentas de alinhamento mdltiplo e
B2 | construcédo de filogenia: relagdes evolutivas 4 2 Rita Ascenso

com base em sequéncias

(U2) Patrimoénio Genético: natureza e
C1 | caréter hereditario dos genes e suas 4 3 Rita Ascenso

implicacdes

Farmacogenética: ferramentas de ,
C2 . i 4,5 3 Rita Ascenso
bioinformatica

Total 25

Numero minimo de Formandos

O numero de participantes € del5 formandos, nommiré 20 formandos, no maximo (capacidade do
Laboratorio de Aplicacdes Informéticas). O nimefoimo de participantes é definido com base no pdato
equilibrio entre o valor total das inscricdes/desge Com 0 n°® minimo de formandos, as receitageohs

despesas.
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Local

A formacdao realiza-se no Campus 2 do Institutot®atico de Leiria, nas instalacfes da Escola Supéei
Tecnologia e Gestdo, nomeadamea Laboratorio de AplicacBes Informéaticas com acessuexnet e
programas ClustalX2 e MEGA 6 instalados e no Laldoiade Biociéncias. Os formandos podem trazer o

portatil pessoal.
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Conteudos Programaticos, Avaliacdo e CertificacdoadAccédo de Formacao

Conteudos programaticos
Maodulo A - Unidade 6 do Programa de Biologia Geoldg - Reproducédo e variabilidade; ciclos de vida:
Unidade e Diversidade
Médulo Al
Meiose e fontes de variabilidade — videos e peg@dar de materiais;
Hereditariedade — alelos, genes, cromatideosneassmas homologos;
Enzimas de restricdo — exemplos e utilizacdo eyar@maria genética,
Eletroforese — compreenséo da técnica e integétetde resultados.
Médulo A2
DNA fingerprint — atividade prética
DNA linear e DNA circular;
Digestéo de DNA,;
Eletroforese;
Andlise de resultados;

Preparagéo de uma atividade adaptada aos estsidante

Maodulo B — Unidade 7 do Prograna de Biologia e Gemgiia - Mecanismos de Evolucdo: sequéncias de
DNA e Proteinas — bases de dados
Médulo B1

Bases de dados internacionais de sequéncias de DNA

GenomasHttp://www.ncbi.nlm.nih.gov/genonge

DNA gendémico e DNA complementar;

Utilizacao de sequéncias de DNA complementar;

Instalacdo de ferramentas bioinforméticas de afimmto multiplo (CLUSTAL) e de construgéo
de relacbes (MEGA).
Médulo B2

Edicdo de sequéncias para alinhamento multiplo;

Realizacao de alinhamentos mdltiplos;

Construgéo de relacdes evolutivas (filogenia) base em sequéncias de DNA,

Preparagéo de uma atividade adaptada aos estsidante

Mddulo C — Unidade 2 do Programa de Biologia 12° an- Patriménio Genético: natureza e carater
hereditario dos genes e suas implicacfes
Mddulo C1

Genoma Humandttp://www.ncbi.nlm.nih.gov/projects/mapviéw

Variabilidade genética, SNPs e Happlétipos;
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Doencas de origem genética, exemplos e hereditalée
Farmacogenética e as implicacfes da diversidataiga.
Médulo C2
Ferramentas de bioinformatica applicadas a Fargaaeica;
Utilizacao de sequéncias de diferentes indivighawa identificacdo de haplotipos;
Interpretacdo de resultados e deducéo de efeitarmaco;

Preparacdo de uma atividade adaptada aos estsidante

Avaliacéo
Realizacdo das atividades solicitadas em sala lde rmas 25h de formacao necessarias para a afitbdig

créditos. Avaliacdo dos protocolos preparados palizar a atividade adaptada aos estudantes.

Certificacdo
Os créditos devem ser atribuidos aos docentesegecihtam as 25h de formacao, conforme estabelroido
artigo 2.° do Decreto-Lei n® 41/2012, de 21 dereive.

Materiais Necessarios para a Accao de Formacéao

Os materiais, equipamentos e logistica requeridos @ Oficina de Formagédo encontram-se discrimgado
simulacdo de orgcamento (orgamento_Bio(in)formacéel-2015.xls) anexado a esta proposta.

No que se refere ao equipamento, o Tablet é raieymra a demonstracdo personalizada dos detadles d
atividades, permitindo ao formador um acompanhamamtividualizado aos formandos. Adicionalmente

permite o registo fotografico da realizacdo dasdsaies.
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