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OBRA A Fortaleza de Peniche
recebe hoje, pelas 18h00, a
apresentação do livro 'Do mar
ao prato – biologia, ilustração
e gastronomia', resultado do
trabalho de docentes da Escola
Superior de Turismo e Tecno-
logia do Mar (ESTM), pólo de
Peniche do Instituto Politéc-
nico de Leiria (IPL). A apresen-
tação contará com a presença
do secretário de Estado das
Pescas, José Apolinário, e da
secretária de Estado da Ciência,
Tecnologia e Ensino Superior,
Fernanda Rollo.

A obra, que reúne gastrono-
mia tradicional e contemporâ-
nea, acompanhada de ilustra-
ção científica, resulta contri-
buto de diversos docentes da
ESTM, responde “à necessi-
dade de contribuir para a sen-
sibilização e educação ambien-
tal dos consumidores, além da

promoção do consumo res-
ponsável dos recursos mari-
nhos”, adianta o IPL.

Sérgio Leandro, sub-director
da ESTM e um dos autores, ex-
plica que, “para as comunida-
des dependentes da pesca, a
gastronomia do mar assume
especial relevo para o seu de-
senvolvimento económico,
contribuindo para a promoção
e atractividade do seu território,
e consequente garante de mui-
tos postos de trabalho”.

O livro é assinado por Sérgio
Leandro, Pedro Salgado, Paulo
Maranhão, Catarina Barraca,
Catarina Correia, Patrícia Bor-
ges, docentes e investigadores
do Politécnico de Leiria, e An-
tónio Alexandre, chef executivo
do Lisboa Marriott. As ilustra-
ções são da responsabilidade
do ilustrador científico portu-
guês Pedro Salgado.|

IPL explica o caminho 
'Do mar ao prato'

Livro será apresentado perante representantes do Estado

D.R.


