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INSTITUTO POLITECNICO DE LEIRIA

Despacho n.° 7241/2019

Sumaério: Alteragdo do plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado
em Enfermagem da Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Leiria.

Sob proposta da Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Leiria;

Considerando o disposto nos artigos 75.° e seguintes do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de
margo, na redagédo dada pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto, aprovo nos termos do
anexo ao presente Despacho, a alteragdo do plano de estudos do ciclo de estudos conducente
ao grau de licenciado em Enfermagem, da Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de
Leiria, aprovado pelo aprovado pelo Despacho n.° 26970-BD/2007, publicado no Diario da Repu-
blica, 2.2 série, n.° 227, de 26 de novembro, alterado pelo Despacho n.° 11445/2014, publicado no
Diario da Republica, 2.2 série, n.° 175 de 11 de setembro e pelo Despacho n.° 4349/2017, publicado
no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 97, de 19 de maio, retificado pela Declaragdo de Retificagao
n.° 764/2017, publicada no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 212, de 03 de novembro.

Esta alteracao foi registada na Diregdo-Geral do Ensino Superior em 05.07.2019 com o numero
R/A-Ef 451/2011/ALO3.

Artigo 1.°
Alteracao do plano de estudos

O Instituto Politécnico de Leiria altera o plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao
grau de licenciado em Enfermagem para o plano de estudos constante ao anexo a este despacho,
do qual faz parte integrante.

Artigo 2.°
Aplicacgao

A alteracdo do plano de estudos produz efeitos a partir do ano letivo 2019-2020.

10 de julho de 2019. — A Presidente em exercicio, Rita Alexandra Caingo Dias Cadima.

ANEXO

1 — Estabelecimento de ensino: Instituto Politécnico de Leiria

2 — Unidade orgénica: Escola Superior de Saude

3 — Grau ou diploma: Licenciado

4 — Ciclo de estudos: Enfermagem

5 — Area cientifica predominante: Enfermagem

6 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtencao do grau ou diploma: 240

7 — Opcgoes, ramos, ou outras formas de organizagdo de percursos alternativos em que o
ciclo de estudos se estrutura: Nao aplicavel

8 — Estrutura curricular:

QUADRON.° 1
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatérios Opcionais
Enfermagem. ... ... .. . 196,0
Biologia e Bioquimica. . .. ... .. 15,0
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Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatdrios Opcionais
FilosOfia € EHCA . . v v oottt e e e e e e e e 7.0
Psicologia. . .. ..o 50
Gestdo e Administragdo . . . ........ ... 5,0
SOCIOIOgIa. . . .t e 3,0
CiénciasdaEducagdo . .. ... 3,0
Medicina. . . ... . . 2,0
Terapiae Reabilitagdo . ........ .. ... . 2,0
Linguas e Literaturas Estrangeiras. . .. ........................ 2,0
DesenvolvimentoPessoal ... ........... .. ... ... ... ... ....... 2,0
Salde. . ..o e 2,0
Subtotal .................... 238,0 2,0
Total .......... .. ... .. ... ... 240,0

10 — Observacoes:
11 — Plano de estudos:

Instituto Politécnico de Leiria — Escola Superior de Saude
Ciclo de estudos em Enfermagem

Grau de licenciado

QUADRON.°2
Horas de trabalho
) ) .Amfé.’ Ano Organizagéo Contacto - <
Unidade curricular cientifica . ; (2) Créditos | Observagbes
) curricular do ano curricular Total
T | TP |P|TC| S E |oT|O
Anatomia e fisiologia . . . BB 1° ]1.°Semestre... | 135,061,0]18,0 11,0 50
Psicologia social e do de- P 1.° |1.°Semestre... | 1350 (70,0(15,0 50 50
senvolvimento.
Antropologia e sociologia S 1° |1.°Semestre... | 81,0 (47,0 5,0 2,0 3,0
da saude.
Bioquimica e biofisica. . . BB 1° |1.°Semestre... | 81,0 [24,0(10,0 2,0 3,0
Nutrigo ............. TR 1.2 [1.°Semestre... | 54,0 |32,0 4,0 2,0
Microbiologia e doengas| BB 1.° |1.°Semestre... | 54,0 (25,0 2,0 2,0
infeciosas.
Investigagdo em enferma- E 1.° |1.°Semestre... | 54,0 [19,0(15,0 2,0 2,0
gem .
Epistemologia da enferma- E 1° |1.°Semestre... | 81,0 (43,0 2,0 3,0
gem.
Fundamentos de enferma- E 1.2 [1.°Semestre... |135,036,0(15,0 3,0 5,0
gem .
Anatomia e fisiologia Il. . . BB 1° |2.°Semestre... | 81,0 [42,0(10,0 2,0 3,0
Etica e desenvolvimento FE 12 [2°Semestre... | 54,0 |17,0( 8,0 2,0 2,0
pessoal e profissional I.
Enfermagem comunicagéo E 1° |2.°Semestre... | 54,0 |15,0]10,0 2,0 2,0
e relagao.
Patologia geral .. ... ... M 1° [2°Semestre... | 54,0 25,0 2,0 2,0
Farmacologia . ........ BB 1.° |2.°Semestre... | 54,0 34,0 2,0 2,0
Enfermagem de salde pu- E 1.° |2.°Semestre... | 108,0|60,0|10,0 2,0 4,0
blica.
Fundamentos de enferma- E 1° [2°Semestre... | 108,0 [44,0|26,0 2,0 4,0
gem Il.
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Horas de trabalho

Area Ano Organizagéo Contacto
Unidade curricular cientifica ) g 4 (2) Créditos | Observagées
() curricular do ano curricular Total

T TP PL |TC| S E oT | O

Ensino clinico | — Compe- E 1.° |2.°Semestre... | 297,0 3,0 25,0 140,0 11,0
téncias basicas em enfer-
magem.

Educagéo e formagdo em| CE 2° [1.°Semestre... | 81,0 |26,0| 4,0 2,0 3,0
enfermagem.

Etica e desenvolvimento FE 2° |1.°Semestre... | 81,0 |20,0| 6,0 4,0 2,0 3,0
pessoal e profissional Il.

Gestao de enfermagem | GA 2° [1.°Semestre... | 81,0 |25,0 2,0 3,0

Enfermagem ao adulto e E 2° [1.°Semestre... | 81,0 [24,0(18,0(10,0 2,0 3,0
idoso: Processos clini-
Cos gerais.

Enfermagem ao adulto e E 2° |1.°Semestre... | 108,0 [20,0(40,0|10,0 2,0 4,0

idoso com disfungdes
cardiovasculares, respi-
ratorias, hematoldgicas
e urologicas.
Enfermagem ao adulto e E 2° [1.°Semestre... |[135,0(39,0(32,0| 8,0 2,0 5,0
idoso com disfungdes
enddcrinas, metabdlicas,
gastrointestinais e tegu-
mentares.
Enfermagem ao adulto e E 2° [1.°Semestre... |189,0 (86,0(26,0(12,0 2,0 7,0
idoso com disfungoes
neuroldgicas e muscu-

loesqueléticas.

Opcdol.............. DP/LLE/| 2.° |[1.°Semestre... | 54,0 25,0 2,0 2,0 a)

(0N

Ensino clinico Il — Enferma- E 2° |2.°Semestre... |810,0 540,0 30,0
gem ao adulto e idoso.

Etica e desenvolvimento FE 3.° |1.°Semestre... | 54,0 |15,0| 6,0 4,0 2,0 2,0
pessoal e profissional Ill.

Enfermagem de saude E 3.° [1.°Semestre... |189,0(80,0(22,0|22,0 2,0 7,0
mental e psiquiatrica.

Enfermagem a crianga e ao E 3.° [1.°Semestre... |189,093,0|28,0 2,0 3,0 7,0
adolescente.

Enfermagem a mulher no E 3.2 |1.°Semestre... | 162,0 [55,0|30,0 2,0 3,0 6,0
ciclo reprodutivo.

Enfermagem de saude co- E 3.2 |1.°Semestre... | 94,5 [31,0]12,0 2,0 35
munitaria e familiar.

Investigagdo em enferma- E 3.2 |1.°Semestre... | 67,5 [24,0]10,0 2,0 2,5
gem Il.

Estatistica aplicada a E 3.2 |1.°Semestre... | 54,0 |24,0]10,0 2,0 2,0
saude.

Ensino clinico Il — Enfer- E 3.2 [2°Semestre... |202,5 135,0 7,5
magem a mulher no ciclo
reprodutivo.

Ensino clinico IV — Enfer- E 3.2 |2.°Semestre... |202,5 135,0 75
magem a crianga e ao
adolescente.

Ensino clinico V — Enfer- E 3.2 |2.°Semestre... |202,5 135,0 75
magem de salide mental
e psiquiatrica.

Ensino clinico VI — Enfer- E 3.2 |2.°Semestre... |202,5 135,0 75
magem de saude comu-
nitaria e familiar.

Projeto de investigagdo . . . E 4° |1.°Semestre... | 40,5 20,0 2,0 1,5

Integragdo a vida profis- E 4° |1.°Semestre... | 40,5 |10,0 10,0 2,0 1,5

sional.
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Horas de trabalho
Area A Orqanizaci Contacto
Unidade curricular cientifica .nol d rgamzagaol (2) Créditos | Observagdes
(1) curricular 0 ano curricular Total
T | T |P|TC| S E |oT |0

Gestao em enfermagem || GA 4° |1.°Semestre... | 54,0 |24,0110,0 2,0 2,0
Enfermagem em cuidados E 4° 11.°Semestre... | 40,5 |15,0]10,0 2,0 1,5

paliativos.
Enfermagem a pessoa em E 4° 11°Semestre... | 67,5 |19,0]24,0 2,0 2,5

situagdo critica.
Ensino Clinico VIl — En- E 4° |1.°Semestre... |567,0 360,0 21,0

fermagem a pessoa em

Situagao critica.
Trabalho final de curso. . . E 4° |2°Semestre... | 54,0 5,0 18,0 2,0
Ensino Clinico VIl — Inte- E 4° |2.°Semestre... |756,0 504,0 28,0

gragao a vida profissio-

nal.

Notas:

(1) Sigla de acordo com o indicado no ponto 9.

(2) T: ensino tedrico; TP: ensino tedrico-pratico; PL: ensino pratico e laboratorial; TC: trabalho
de campo; S: seminario; E: estagio; OT: orientacgao tutorial; O: outra.

a) A definir anualmente pelo 6rgao competente.
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