
 

 

BIOGRAFIA DOS FORMADORES 
 

Ana Lisboa 

Docente do Instituto Politécnico de Leiria  

Docente na Escola Superior de Tecnologia e Gestão do Instituto Politécnico de Leiria. Doutorada 

em Gestão de Empresas com especialidade em Marketing (ISCTE – IUL). 

 
 

 
Elisabete Simões Vieira 

Professora Coordenadora do Instituto Superior de Contabilidade e Administração da 

Universidade de Aveiro (ISCA-UA) 

Membro do Conselho de Escola do ISCA-UA e Membro do Conselho Geral da Universidade de 

Aveiro. Membro da Unidade de Investigação GOVCOPP. Para além da atividade docente, onde 

leciona unidades curriculares na área da análise financeira e finanças empresariais, tem organizado 

congressos de âmbito nacional e internacional na área das finanças. Doutorada em Gestão, com especialidade em Finanças, 

pelo ISCTE, e Mestre em Gestão, com especialidade em Finanças, pela Universidade do Minho. Licenciada em Gestão e 

Administração de Empresas, pela Universidade Católica Portuguesa. É autora de alguns livros publicados nacionalmente e 

de artigos publicados internacionalmente, bem como membro do grupo de avaliação de artigos em algumas revistas. Tem 

participado em diversas conferências nacionais e internacionais. 

 

Henrique Carvalho 

Docente do Instituto Politécnico de Leiria 

Licenciado em Organização e Gestão de Empresas na Faculdade de Economia da Universidade 

de Coimbra e MBA no INDEG/ISCTE. Especialista em Gestão e Administração. Docente do 

ensino superior na Escola Superior de Tecnologia e Gestão do Instituto Politécnico de Leiria 

desde 1997, na área de Gestão Financeira e Controlo de Gestão, nas licenciaturas de Gestão, 

Contabilidade e Finanças e nos Mestrados de Gestão e Controlo de Gestão. É professor convidado da Autónoma Business 

School, da Universidade Autónoma de Lisboa. Tem desenvolvido e acompanhado projetos na área do custeio, análise de 

rentabilidade e performance. Entre 2013 e 2017 assumiu a função de Diretor de Controlo de Gestão do Grupo Lena. É Gestor 

de projetos certificado (CPMA – Certified Project Management Associate pela IPMA – International Project Management 

Association). Atualmente é Vice-presidente da Associação Portuguesa de Gestão de Projetos. 

  



 

 

Inês Margarida Cadima Lisboa 

Professora Adjunta do Instituto Politécnico de Leiria  

Professora Adjunta na Escola Superior de Tecnologia e Gestão do Instituto Politécnico de Leiria. 

Coordenadora do Mestrado em Controlo de Gestão da ESTG/IPLeiria. 

Investigadora efetiva do Centro de Investigação em Gestão para a Sustentabilidade (CIGS) – 

INDEA/IPLeiria e investigadora auxiliar do Observatório de Empresas Familiares. Para além da 

atividade de docente onde leciona unidades curriculares na área de análise de investimentos, projeto (planos de negócio e 

sua avaliação financeira), finanças empresariais e controlo de gestão, tem realizado eventos de formação de executivos e 

consultoria nas mesmas áreas. Doutorada em Economia Financeira e Contabilidade, com especialidade em Empresas 

Familiares, pela Universidade da Extremadura, Espanha (Título da tese: “Diferenças entre Empresas Familiares e Não 

Familiares. Evidência para os Mercados Bolsistas Português e Espanhol.”). Mestre em Finanças, pelo ISCTE (Título da 

dissertação: “Does Ownership Influence Performance? Evidence From Europe.”). Licenciada em Organização e Gestão de 

Empresas, pela Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra. É autora de alguns artigos publicados 

internacionalmente e avaliadora de algumas conferências. Tem participado em diversas conferências nacionais e 

internacionais. 

 

Miguel Neves Matias 

Gestor de Cross-Selling na banca comercial, Formador e professor universitário, doutorado 
em Gestão 

Gestor ligado à atividade bancária comercial há quase 2 décadas. É atualmente Gestor de mercado 

numa grande instituição de crédito nacional, onde no dia-a-dia é confrontado com a necessidade de 

monitorizar a evolução de negócio, analisar e comparar performances de várias unidades de venda 

e gestores comerciais, planear e controlar a atividade comercial. Foi anteriormente gestor de clientes particulares e empresas. 

É também Professor universitário nas áreas de Finanças e Gestão e membro do Centro de Investigação em Gestão para a 

Sustentabilidade do mesmo instituto. É Licenciado em Economia, Mestre em Ciências Económicas e Doutor em Gestão. 

 

José Afonso de Oliveira 

Formador e Consultor, Profissional Certified Coach 

Licenciado em Psicologia, com especialização em Psicoterapia e Aconselhamento Psicológico, e 

Coach certificado pela EEC - Escuela Europea de Coaching, em Madrid. Exerceu durante mais de 

20 anos funções técnicas e de Direção na área de Recursos Humanos em empresas nacionais e 

internacionais (CTT, ABB, TAP, Portugal Telecom), de diversos ramos de atividade. Fundou a PRAGMA 

– Consultores Associados, foi Diretor Pedagógico da Escola Europeia de Coaching em Lisboa e desempenhou as funções de 

Presidente da Direção da ICF Portugal Associação de Coaching. Detém o grau de Professional Certified Coach (PCC) pela 

International Coach Federation e exerce atividades de Formador, Consultor e Coach. 

  



 

 

Christophe Matos 
Regional Director Southern Europe & Latam // Kwanko 
 
Foi Country Manager Portugal da Kwanko, Head of Webmarketing da RedcatsPortugal - 

Laredoute.pt &Vertbaudet.pt),  Responsável Prospecção Online e Offline da La Redoute, 

 Traffic Manager da La Redoute, Responsável de Marketing 

da Digidelta Portugal, Formador em WebMarketing e New Business. É Mestre em E-Business 

pela ESDEN Madrid, Pós-Graduado em Marketing & Comunicação pelo INP Lisboa, Licenciado em Gestão de empresas pela 

ESTG Leiria e Licenciado em Comércio & Marketing pela ESTG Leiria. 

 

Luís Couto 

Senior Project Manager, Grupo SONAE 

Licenciado em Economia, ISEG (2004), Em 2016 frequentou o General Management Program 

na Harvard Business School. Foi Diretor de Vendas Corporativas da Moçambique Celular, 

Director Geral do GfK Intercampus, Director Executivo da Kulunga – Estudos de Mercado e 

Healthcare IT Specialist na Philips Portugal. 

 

Luís Morna 

Director de Gallovidro 

Engenharia Mecânica pelo Instituto Superior de Engenharia de Coimbra. Dois anos de Formação 

em Processo e Gestão Industrial na Alemanha. MBA pela Universidade de Deusto (Bilbau, 

Espanha). Auditor Iso 9001 e 14001. 

 

Neuza Manuel Pereira Ribeiro 

Professora adjunta na Escola Superior de Tecnologia e Gestão do Instituto Politécnico de 
Leiria 

É professora adjunta na Escola Superior de Tecnologia e Gestão do Instituto Politécnico de Leiria 

onde leciona desde 2001. Foi professora convidada na Faculdade de Economia da Universidade de 

Coimbra (2014/2015) e no ISCAC, Instituto Politécnico de Coimbra (2017/2018). Tem Pós-

doutoramento na área do Comportamento Organizacional e Doutoramento em Gestão Industrial (Universidade de Aveiro), e 

é Licenciada em Gestão de Recursos Humanos, Pós-Graduada e Mestre em Ciências do Trabalho (ISCTE). Foi coordenadora 

do Departamento de Gestão e Economia da ESTG (2015-2017) e, atualmente, é membro do Conselho de Departamento e 

do Conselho Científico-Pedagógico do Mestrado em Gestão. É coordenadora da Pós-graduação em Liderança e Executive 

Coaching e do curso de Formação Executiva em Liderança e Gestão de Equipas na DDBS. É investigadora no Centre of 

Applied Research in Management and Economics (CARME). Tem participado em diversas conferências no país e no 

estrangeiro, tendo obtido vários prémios, dos quais se destaca o Best Paper na International Conference on Business and 

Information, em Kuala Lumpur, Malásia. Publicou vários artigos em revistas nacionais e internacionais (nomeadamente, 

Journal of Business Ethics; Journal of Business Research; International Journal of Productivity and Performance Management; 

Journal of Social Responsability). É co-autora do livro “A virtude nas organizações: Fonte de progresso e sustentabilidade”. 

Desde 1998, é consultora e formadora nas áreas da gestão de recursos humanos e do comportamento organizacional. 

  



 

 

 Rui Brogueira 

CEO Grupo Respol 

Rui Pedro Brogueira iniciou a sua carreira profissional em 1999 no Banco BPI. Em 2002 integrou a 

SPGM – Sociedade de Investimento como Diretor Operacional Centro. Em 2003, com a constituição 

da Garval – Sociedade de Garantia Mútua foi nomeado Diretor Geral desta companhia. Em 2013 

passou a integrar a administração da Forchem Oy e iniciou funções como CEO do Grupo Respol. 

Participa na gestão de mais de 20 empresas em setores de atividade diversificados e em diferentes países, sendo também 

investidor em algumas destas entidades.  É formado em Economia pela Universidade de Évora tendo concluído ainda o 

Programa de Alta Direção de Empresas ministrado pela AESE Business School, em associação com o IESE.  

 

Miguel Machado 

Consultor e Doutorando em Gestão 

Doutorando em Gestão (FEUC-UC);  MBA (WBS – Warwick University - UK - prémio para a 

elaboração da melhor dissertação do MBA); Mestrado em Ciências (FEUC- UC); Licenciatura em 

Economia (ISEG-UL). Tem experiência na Direção Geral e foi durante vários anos Diretor Comercial 

e de Marketing de empresas industriais com forte exposição ao mercado internacional, para além de ter 

sido também Diretor Financeiro e Administrativo de outras empresas. Iniciou a sua atividade profissional como auditor da 

KPMG, tendo desenvolvido vários projetos em África, nomeadamente na Guiné-Bissau, Cabo Verde e Angola. Docente 

universitário em Portugal (ESTG – Escola Superior de Tecnologia e Gestão e ESECS – Leiria) e em Cabo Verde 

(UNI_PIAGET). 

 

Vítor Hugo dos Santos Ferreira 

Professor Adjunto do Instituto Politécnico de Leiria 
Diretor Executivo da D.Dinis Business School 

Licenciado em Economia pela Faculdade de Economia em Coimbra. Mestre em Economia e 

Gestão de Ciência e Tecnologia e Inovação e Doutorado em Economia a Inovação pelo ISEG.É 

Professor Adjunto na Escola Superior de Tecnologia e Gestão do IPL. Foi coordenador do mestrado 

em Controlo de Gestão do IPL. É membro do CDRsp, autor de diversos artigos publicados nacional e internacionalmente, 

chair internacional da GBATA e revisor de várias revistas científicas. É consultor na área de Estratégia e Empreendedorismo 

e foi formador e consultor nos programas de Formação Avançada para diretores de empresas. É sócio fundador da empresa 

Look and Go. É Diretor Executivo da D.Dinis, Business School. 

 

 


