
 

 
 
 

ALMOÇO 
 

 

Segunda-feira | 19.09.2022  

Sopa Ervilhas 
Alergénios: Não contém  
 

 

Prato Tornedó com batata pala-pala e arroz de legumes 
Alergénios: Sulfitos leite 

 

  

Terça-feira | 20.09.2022  

Sopa Feijão com hortaliça 
Alergénios: Não contém  
 

 

Prato  
Lombo com castanhas e arroz árabe. 
Alergénios: Leite, sulfitos, vestígios de peixe ou marisco 

 
 

 

  

Quarta-feira | 21.09.2022  

Sopa Peixe 
Alergénios: Peixe e pode conter vestígios leite peixe ou 
marisco 

 

Prato Bacalhau com grelos envolvido em manto de broa e 
batata a murro 
Alergénios: Leite, peixe, glúten 

 
 

 

  

Quinta-feira | 22.09.2022  

Sopa Alho francês  
Alergénios: Não contém 
 

 

 Prato Feijoada de chocos 
Alergénios: Sulfitos, moluscos,  

 

  

Sexta-feira | 23.09.2022  

Sopa Agrião 
Alergénios: Não contém 
 

 

Prato Bife de frango grelhado com arroz e legumes 
Alergénios: Não contém 

 

 
 

   

 
Restaurante Campus 1 

Semana de 28 de setembro a 2 de outubro de 2020. 
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Restaurante Campus 1 
Semana de 19 a 23 de setembro de 2022  

 


