
“Politécnico de Leiria, afirmação de empregabilidade. 
Envolve-te no teu futuro.”

1 0 h 0 0  –  1 7 h 3 0

PRESENÇA DE STANDS DE EMPRESAS / 
EXPOSIÇÕES
Átrio do Auditório do Edifício Pedagógico 1

Armatis / Lc. Atlantic S.A. / Clizone / Grupo Visabeira / 
Lealmat / Leroy Merlin / Partnia

1 0 h 3 0

SESSÃO DE ABERTURA 
com a presença da Sra. Vice-Presidente do Politécnico 
de Leiria, Professora Ana Sargento (a confirmar) e do 
Sr. Subdiretor da ESAD.CR, Professor João Mateus

1 0 h 4 5  -  1 1 h 1 5

SESSÃO INFORMATIVA SOBRE “MUDANÇAS NA 
SELEÇÃO DE PROFISSIONAIS
O que procuram as empresas nos candidatos a emprego” e 
informações sobre o programa de estágios profissionais do IEFP

Centro de Emprego de Caldas da Rainha (Dra. Célia 
Roque, Diretora do Centro de Emprego de Oeste 
Norte e Dra. Cristina Jardim, Serviço de Emprego das 
Caldas da Rainha Centro de Emprego de Oeste 
Norte)

1 1 h 1 5  -  1 1 h 3 0

DEBATE

1 1 h 3 0

PAUSA PARA CAFÉ (LIVRE)

1 1 h 4 5  –  1 2 h 1 5

SESSÃO INFORMATIVA SOBRE A ELABORAÇÃO DE 
CURRÍCULOS E PORTEFÓLIOS PELO SAPE 
(Serviço de Apoio ao Estudante) do Politécnico de Leiria 
(Dr. Luís Filipe - Psicólogo)

1 2 h 1 5  –  1 2 h 3 0

DEBATE E ENCERRAMENTO DAS SESSÕES DA 
PARTE DA MANHÃ

1 2 h 3 0  –  1 4 h 3 0

PAUSA PARA ALMOÇO (LIVRE)

1 4 h 3 0  –  1 5 h 0 0

PALESTRA INTERATIVA: “INICIA O TEU PERCURSO 
PROFISSIONAL COM MINDSET VENCEDOR!”
A palestra tem como objetivo a disponibilização de 
algumas ferramentas e testemunho da ingressão no
mercado do trabalho, no tempo presente (Dra. Filipa 
Ribeiro Santos – Psicóloga).

1 5 h 0 0  –  1 5 h 1 5

DEBATE

1 5 h 1 5  –  1 5 h 4 5

DIVULGAÇÃO DE OFERTAS DE RECRUTAMENTO 
ARMATIS, LC. ATLANTIC S.A.

1 5 h 4 5  -  1 6 h 0 0

DEBATE

1 6 h 0 0  –  1 6 h 3 0

EMPREENDEDORISMO NAS INDÚSTRIAS 
CULTURAIS E CRIATIVAS, MEDIDAS DE APOIO 
AO EMPREENDEDORISMO (STARTUP VOUCHER) 
E OUTROS INCENTIVOS À CRIAÇÃO DO PRÓPRIO 
POSTO DE TRABALHO À CRIAÇÃO ARTÍSTICA 
(DGARTES) - PARTNIA CONSULTING

1 6 h 3 0  -  1 7 h 0 0

DEBATE E ENCERRAMENTO DA SESSÃO

Organização e contactos: 
Gabinete de Estágios da ESAD.CR – gaeep.esad@ipleiria.pt


