
 

 

 

9 e 16 de janeiro 2021                              

      Formação a distância                              

             

Treinadores                              Com a Participação: 

Técnicos de Exercício Físico  

Diretores técnicos 

Professores Ed. Física                          

 

Inscrições | https://www.ipleiria.pt/esecs/formacao-continua/ 
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