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Convencdo Internacional de Danga Tradicional e Popular

.

Modalidade: | Oficina de formacdo (dimensao Registo de | ..\ 112531721

cientifica e pedagdgica) acreditagao:
Duragdo: | 25 h (presenciais) + 25 h (Trabalho Auténomo)
Formadora: | Marisa Barroso
Destinatdrios: | Professores de Educac3o Fisica (260 e 620)

Objetivos da acdo

ePermitir a aquisicdo, a atualizacdo e o
aprofundamento de conhecimentos cientificos e
pedagdgico-didaticos

eConhecer aspetos conceptuais e contextuais relativos
a interpretacdo e dinamizacdo das atividades ritmicas
expressivas/danca.

eSensibilizar para a salvaguarda das dancas tradicionais
e popular.

eConhecer técnicas de intervencdo pedagdgica para o
ensino e aprendizagem da danca.

eDesenvolver capacidade de analise e interpretacdo de
fichas etnocoreograficas.

eDesenvolver capacidade de reconhecimento da
estrutura ritmica e coreografica de uma danca.
eReconhecer e vivenciar os beneficios inclusivos,
motores, psicoldgicos e sociais da pratica da danca.
eCompreender o potencial de aprendizagem
multidisciplinar da danca tradicional.

eConhecer as etapas, metodologias e estratégias
pedagodgicas para diferentes idades

eConhecer o reportério tradicional nacional e regional.
eConhecer a origem cultural e histérica das dancas
tradicionais.

eldentificar caracteristicas das dangcas bem como as
zonas geograficas a que pertencem.

eCompreender o valor educativo e inclusivo das
atividades ritmicas expressivas

Regime de avaliacdo dos formandos
- Obrigatoriedade de frequéncia de 2/3 das horas de
formacao.
- Classificacdo na escala de 1 a 10, conforme definido
no Despacho n.2 4595/2015, de 6 de maio, com a
mencdo qualitativa de:

1 a 4,9 valores — Insuficiente;

5 a 6,4 valores — Regular;

6,5 a 7,9 valores — Bom;

8 a 8,9 valores — Muito Bom;

9 a 10 valores - Excelente.

- Elementos de avaliacdo

Intervengdo com Dangas Tradicionais e Populares
Portuguesas em contexto real
¢ Dominio das componentes técnico-corporais e
didaticas das dancas tradicionais e populares
portuguesas (Passos; FormacOes e Design, Ritmo,
Comunicacgdo, Criatividade)
e |Intervencdo pratica estratégias/técnicas aplicadas
em sala de aula
e Relatdrio individual com reflexdo pessoal

Cronograma Provisério:

Dia Duracdo e Local
12 Aula 01 Out 19:00 - 20:30 ESECS - Leiria
" | 21:00 - 22:30h (3h)
22 Aula 13:30 - 16:00 (2h30) Nazaré
020ut. | 17.09 - 18:30 (1h30)
32 Aula 08 Out 19:00 - 20:30 ESECS - Leiria
" | 21:00 - 22:30 (3h)
42 Aula 15 Out 19:00 - 20:30 ESECS - Leiria
" | 21:00 - 22:30h (3h)
52 Aula 05 Nov 19:00 - 20:30 ESECS - Leiria
" | 21:00 - 22:30h (3h)
62 Aula 06 Nov 09:00 —-12:30 (3h30) ESECS - Leiria
" | 14:00-17:30 (3h30)
72 Aula A definir

NUMERO DE VAGAS: Minimo 5 e maximo 20
formandos(as).

Prioridade a quem frequentou as ac¢des de curta
duracgdo e a Convencdo Dangas Tradicionais.

INSCRICOES: Aceda ao formulario de inscricio em
https://www.ipleiria.pt/esecs/formacao-continua/

INFORMAGCOES: Contacte através do seguinte email
formacao.continua.esecs@ipleiria.pt
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