
  

 

 
 

 
  

“Orienta-te por Valores: o Treino da Ética” 

 

 

 

 

 
 

Modalidade 

- Ação de curta duração, nos termos do despacho nº 5741/2015, no âmbito da 

formação contínua para efeitos da progressão na carreira de professores de 

Educação Física (Art. 8.º do RJFC) 

- Revalidação dos títulos profissionais TPTD, TEF e DT 

Data 22 de outubro de 2022 

Duração 6 horas presenciais, das 09h-18h 

Formato Presencial na Escola Superior Educação e Ciências Socias, de Leiria  

Destinatários Professores de Educação física, TPTD, TEF e DT 

Programa 

9:00 Receção 

9:20 Cerimónia de abertura 

9:45 Início das comunicações 

 

Painel 1 – Moderador Tadeu Celestino 

- 10:00 Vítor Santos – Embaixador do Plano nacional de Ética 

- 10:30 José lima – Plano Nacional de Ética no Desporto 
 

11:00 Pausa para café 
 

Painel 2 – Moderadora Marisa Barroso 

- 11:30 Fernando Santos – Escola Superior de Educação do Porto 

- 12:00 José Amoroso – Escola Superior Educação e Ciências Sociais, leiria 

12:30 Debate final 
 

Almoço 
 

14:30 Parte prática – Atividade de orientação de pontuação (“Score”) – formação 

das equipas e instrução inicial 

15:15 início das partidas 

18:00 Encerramento da atividade 

Temas 

A ética como alicerce no desenvolvimento do praticante desportivo; 

o treinador e a formação ética desportiva; 

O treinador de Jovens e o desenvolvimento de competências para a vida; 

Partilha de boas práticas relativas à ética no desporto. 

Certificação 

A certificação da formação como Ação de Curta Duração para os docentes estará 

sujeita à presença dos formandos na totalidade das horas. 

A certificação da formação no IPDJ estará sujeita à presença dos formandos em 

pelo menos 80% da ação. 

Tipo de Inscrição

  

Gratuita. Inscrição obrigatória em https://www.ipleiria.pt/esecs/formacao-

continua/    
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