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INSTITUTO POLITÉCNICO DE LEIRIA

Escola Superior de Educação e Ciências Sociais

Louvor n.º 339/2025

Sumário: Atribui louvor à professora Alda Maria Martins Mourão. 

Alda Maria Martins Mourão, Professora Coordenadora da Escola Superior de Educação e Ciências 
Sociais do Instituto Politécnico de Leiria, cessou funções públicas, por motivo de jubilação, no dia 4 de 
setembro de 2023. Licenciou-se em História pela Universidade de Coimbra em 1978, onde também 
concluiu o Mestrado em História Moderna em 1987. Posteriormente, obteve o grau de Doutora em 
História Contemporânea pela mesma instituição em 2001, com a tese intitulada “Formação do tecido 
empresarial da área económica de Leiria”. Ingressou no Instituto Politécnico de Leiria em 1986, tendo 
desempenhado funções até à sua jubilação em 2023. Entre 2016 e 2018, exerceu o cargo de Professora 
Coordenadora Convidada na Universidade Politécnica de Macau, então Instituto Politécnico de Macau, 
China, evidenciando o seu compromisso com a internacionalização do ensino. A sua carreira académica 
foi marcada por uma intensa atividade de investigação, com destaque para os estudos sobre a formação 
empresarial na região de Leiria, a história dos plásticos em Portugal e as relações económicas luso-
-brasileiras durante a Primeira República. Publicou diversos artigos e capítulos de livros nestas áreas, 
contribuindo significativamente para o avanço do conhecimento histórico e económico. No âmbito da 
docência, coordenou a Licenciatura em Relações Humanas e Comunicação Organizacional lecionada 
em regime à distância, demonstrando uma visão inovadora ao integrar metodologias de ensino à dis-
tância e promover a flexibilidade educativa. A sua dedicação à formação de estudantes e profissionais, 
aliada à capacidade de liderança e visão estratégica, deixou uma marca indelével na instituição e na 
comunidade académica. O seu legado perdurará, inspirando futuras gerações de profissionais edu-
cadores e investigadores. Assim, é com profundo reconhecimento que a Escola Superior de Educação 
e Ciências Sociais do Instituto Politécnico de Leiria expressa este voto de louvor a Alda Maria Martins 
Mourão, agradecendo o seu inestimável contributo para a educação, investigação e desenvolvimento 
académico, cultural e social da instituição.

Publique-se no Diário da República.

3 de abril de 2025. — A Diretora interina, Dina dos Santos Tavares.
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