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EDITAL 

 

PROVAS PÚBLICAS 
 

MESTRADO EM PRESCRIÇÃO DO EXERCÍCIO E PROMOÇÃO DA SAÚDE  
 

Torna-se público que a apreciação e discussão pública da Dissertação do(a) estudante abaixo indicado(a) 

decorrerá nos seguintes termos: 

 

Data de Realização: 27 de abril de 2026 

  

Estudante: Daniela Costa Ribeiro Pereira 

Título do trabalho: 

 

O Impacto do Treino Multicomponente versus Dupla Tarefa no Risco e Medo de Queda em Idosos 
Institucionalizados: Um Estudo Clínico Randomizado 

Hora: 14h00 

Local: 
Teleconferência Teams - 
https://teams.microsoft.com/meet/33745651835903?p=WkU1G6aIbk8vd5uubo 
ID da Reunião: 337 456 518 359 03 - Código de acesso: gp95d4eM  

Júri: Presidente – Diogo Manuel Teixeira Monteiro (Instituto Politécnico de Leiria - ESECS)  

 
Arguente Externo – Henrique Pereira Neiva (Universidade da Beira Interior - FCSH) 
 

Arguente Interno – Raúl de Sousa Nogueira Antunes (Instituto Politécnico de Leiria - ESECS)  

 
 

Orientador – Filipe Fernandes Rodrigues (Instituto Politécnico de Leiria - ESECS) 
 
 

 
 

O Coordenador do Mestrado, 
 
 
 
 
 

______________________________________ 
Filipe Fernandes Rodrigues
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