
 
 
 

 

Curso 
CURSO DE PÓS-GRADUAÇÃO EM CIÊNCIAS APLICADAS À 
ACUPUNTURA 

Código: PGCAA01 

Coordenação Professor Doutor Jaime Emanuel Moreira Ribeiro| ESSLei 

Descrição 

A Pós-graduação em Ciências Aplicadas à Acupuntura pretende desenvolver conhecimentos e 
competências de académicos e profissionais que se dedicam à promoção da saúde e à prevenção 
de doenças. 
 
Esta Pós-graduação visa aprofundar conhecimentos na área das ciências aplicadas à acupuntura 
e otimizar as competências dos profissionais da área da saúde, acupunctores, professores. 
Pretende-se dotar os formandos de instrumentos e ferramentas que permitam sustentar a prática 
profissional e potenciar a capacidade de resolução de problemas, assim como conferir aos 
detentores de células profissionais provisórias ou definitivas de Acupuntura. 

Objetivos 

 Formar os profissionais credenciados com elevada perceção sistémica do ser humano, da 
saúde, dos saberes científicos e técnicos, da investigação e da prática clínica. Aposta na 
autonomia para a diferenciação de síndromes, diagnóstico e decisão clínica ponderada pelos 
valores da beneficência e da justiça; 

 Pretende-se que o Estudante desenvolva ferramentas para saber recolher as evidências e a 
informação necessária á elaboração de um diagnóstico diferenciado, plano de intervenção 
específico e efetivo utilizando técnicas de diferenciação de síndromas e raciocínio clínico 
característico da MTC; 

 Saber usar de forma eficaz e eficientes os conhecimentos das ciências biológicas, físicas e 
comportamentais que sustentam a MTC; 

 Utilizar os instrumentos para a prática terapêutica que permitam prestar cuidados de saúde 
aos utentes, contribuindo para uma melhor qualidade de vida dos indivíduos. 

Destinatários 

 Detentores da Cédula Profissional de Acupuntura definitiva ou provisória; 

 Profissionais de Saúde e das Ciências Naturais, com Bacharelato e/ou Licenciatura e/ou 
Mestrado, que tenham formação mínima de 500h na área de Acupunctura ou MTC (formação 
bases e/ou complementar); 

 Titulares de curso superior que possuam formação ou experiência profissional relevante para 
a integração na Pós-graduação; 

 Titulares de grau académico superior estrangeiro que seja reconhecido como satisfazendo os 
objetivos do grau de licenciado em área considerada relevante pela Direção; 

 Outros Profissionais, não licenciados, que possuam um currículo considerado relevante pela 
coordenação do curso, que tenham formação na área de Acupuntura ou MTC (formação base 
e/ou complementar). 

Duração 1080 Horas Totais 

ECTS 40 créditos 

Metodologia e  
Avaliação 

 Para obterem aprovação no curso, os estudantes terão de conseguir aprovação a todas as 
unidades curriculares de acordo com a secção V do Regulamento Geral da Formação 
Graduada e Pós-Graduada do Instituto Politécnico de Leiria e Regimes Aplicáveis a 
Estudantes em Regimes Especiais (disponível na página do IPL e da ESSLei). 

 Esta creditação só poderá ser feita aos Estudantes matriculados na totalidade do Curso. 

 Aos formandos que terminem a Pós-graduação com aproveitamento será emitido um 
certificado comprovativo das competências adquiridas pelo IPLeiria, desde que: 

a) O formando tenha estado presente em pelo menos 85% das aulas; obtenha 
classificação igual ou superior a 10 v em cada uma das Unidades Curriculares; 

b) Aos formandos não graduados, a frequência com avaliação confere o direito à 
emissão de um diploma de Especialização em Ciências Aplicadas à 
Acupuntura, cumpridos 85% da frequência obrigatória. 

Docentes 
O curso será ministrado por docentes do IPL e de outras instituições com experiência na área da 
Medicina Tradicional Chinesa, nomeadamente em Acupuntura e nas áreas afins afetas ao plano 
de estudos. 

Estrutura curricular e 
plano de estudos 

A estrutura curricular e plano de estudos aguarda publicação em DR. 

Calendarização 
As aulas decorrerão ao longo de dois semestres letivos às sextas-feiras (das 18h00 às 20h00 e 
das 21h00 às 23h00) e sábados (das 09h00 às 13h00 e das 14h00 às 17h00), de 15 de 
novembro de 2016 a 31 de Julho de 2017. 



 

 

O curso terá componentes letivas presenciais. 

Inscrição / Candidatura 
 

O período de apresentação de candidaturas decorrerá entre  o  d ia  22 de julho a 
30 de setembro de 2016.  As candidaturas devem ser feitas on-line em 
candidaturas.ipleiria.pt 

Taxa de Inscrição / Candidatura: 60,00€ 

Publicitação dos 
Resultados 

07 de outubro de 2016 

Prazo de Reclamação De 07 a 12 de outubro de 2016 

Critérios de Seriação 
 

 Cédula profissional em Acupuntura (Provisória e/ou Definitiva); 

 Classificações de Licenciatura e de outro (s) grau (s) ou diploma (s) de estudos pós-
graduados detidos pelo candidato e formação mínima de 500 horas na área de Acupuntura ou 
MTC (formação base e/ou complementar); 

 Formação mínima de 500h na área de Acupuntura (formação base e/ou complementar) 

 Currículo académico e/ou científico.  

Documentos para 
Candidatura 

 Curriculum Vitae em modelo Europass, disponível em www.esslei.ipleiria.pt; 
 Fotocópia da Cédula Profissional de Acupuntura (se aplicável); 
 Fotocópia do Certificado de Habilitações; 
 Preenchimento do Boletim de Candidatura Online; 
 Fotocópia do BI/CC e do Cartão de Contribuinte; 
 Documento comprovativo das formações realizadas na área de Acupuntura/Medicina Tradicional 

Chinesa (MTC); 
 1 Fotografia Tipo passe; 
 Cópia do Boletim de vacinas. 

Vagas 30 Vagas. O curso só funciona com o mínimo de 20 formandos 

Matrículas e Propinas 

 A matrícula decorrerá de 12 a 19 de outubro de 2016. 

 Propinas: 2000€ (*desconto de 10% para a Comunidade Académica IPLeiria, Alumni e para 

os Associados IVN) + seguro escolar obrigatório (€2,50). 

 O pagamento pode ser efetuado de uma só vez no ato da matrícula, ou em prestações, de 
acordo com plano de pagamentos aprovado. 

Possibilidade de frequência em Unidades Curriculares isoladas, carecendo de autorização 
prévia da Direção da Escola. 

*Para obtenção do desconto devem requerer nos serviços académicos e apresentar 

comprovativos. 

Informações 

 Escola Superior de Saúde de Leiria 
  Tel: 244 845 300 | e-mail: esslei@ipleiria.pt 

   Serviços Académicos 
  Campus 2 (IPL)  
  Ed. B - R/C Esq. | Morro do Lena | Alto do Vieiro | Ap.4163 - 2411-901 Leiria 
  Tel: 244 820 312 | Fax 244 820 310 |sa.campus2@ipleiria.pt  
  www.esslei.ipleiria.pt e www.ipleiria.pt 

http://www.esslei.ipleiria.pt/
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