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Mudar o mundo, começa dentro de cada um de nós
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Programa educativo que desenvolve competências de liderança social em estudantes do Ensino Superior 

capacitando-os para Sonhar, Inspirar e Servir. Foi criada em 2013 e já trabalhou com mais de 600 

estudantes.

Aos nossos olhos não existem nas comunidades jovens agentes de liderança social suficientes que sejam 

capazes de compreender e agir sobre os problemas sociais que os rodeiam, no fundo, que se 

responsabilizem pelas suas comunidades. 

A U.DREAM pretende lançar estes jovens, futuros líderes do nosso país, para uma aventura onde vão poder 

aprender a Sonhar, Inspirar e Servir, procurando assim afastá-los da ilusão de que o mundo é impossível de 

transformar, ao mesmo tempo que os coloca na rota de compreender o caminho da liderança social. 

U.DREAM 

Diogo Cruz, CEO 


