
 

 

EDITAL 

PROVAS PÚBLICAS 

MESTRADO EM ENFERMAGEM DE SAÚDE MENTAL E PSIQUIÁTRICA 

 
Torna-se público que a apreciação e discussão pública do Relatório de Estágio da estudante abaixo 

indicada decorrerá nos seguintes termos: 

 

Dia 3 de janeiro de 2023 

 

Estudante: 5200295 – Inês dos Santos Reis 

Título do Trabalho: Ansiedade Pré-Operatória e Mindfulness (Relatório de Estágio) 

Modalidade: Videoconferência 

Hora: 10:00 

Júri:  

Presidente Professora Doutora Catarina Cardoso Tomás 

Arguente Professora Doutora Olga Maria Martins de Sousa Valentim 

Orientador Professora Doutora Ana Isabel Fernandes Querido 

 

Os interessados em participar nas apreciações e discussões públicas supramencionadas deverão 

consultar a página de internet da Escola Superior de Saúde onde constam as regras de acesso às 

mesmas. 

O Diretor, 
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