
CALENDÁRIO DE EC/ ESTÁGIO E OPÇÕES ANO LETIVO 2023/2024

Data de Início do 1º semestre: 04/09/2023 setembro outubro novembro dezembro janeiro
This 
row CURSO/ UC Ano RUC 04 a 09 de set 11 a 15 de set 18 a 22 de set 25 set a 29 set 2 a 6 de out 9 a 13 de out 16 a 20 de out 23 a 27 de out 30 out a 3 nov 6 a 10 de nov 13 a 17 de nov 20 a 24 de nov 27 nov a 1 de dez 4  a 8 de dez 11  a 15 de dez 18  a 22 de dez 25 dez a 29 dez 1  a 5 de jan 8  a 12 de jan 15  a 19 de jan 22  a 26 de jan

DIETÉTICA E NUTRIÇÃO (CLDN)

Estágio I - 1º período 4º Ano / 7º semestre Cátia Pontes 18/09/2023 27/10/2023

Estágio I - 2º período 4º Ano / 7º semestre Cátia Pontes 06/11/2023 19/12/2023

ENFERMAGEM (CLE)

ECVII-Enfermagem à Pessoa em situação crítica 4º Ano / 7º semestre Teresa Barros 23/10/2023 19/01/2024

FISIOTERAPIA (CLF)

Educação Clínica II 3º Ano / 5º semestre Marlene Rosa 13/11/2023 15/12/2023

Educação Clínica IV 4º Ano / 7º semestre Nuno Morais 13/11/2023 15/12/2023

TERAPIA DA FALA (CLTF)

Educação Clínica I 2º Ano / 3º semestre Etelvina Lima 28/09/2023 15/12/2023

Educação Clínica III 3º Ano / 5º semestre Marta Pinto 03/01/2024 19/01/2024

Educação Clínica V 4º Ano / 7º semestre Sónia Pós Mina 09/10/2023 12/01/2024

TERAPIA OCUPACIONAL (CLTO)

Educação Clínica IV 4ºAno/ 7º semestre Helena Reis 02/10/2023 15/12/2023

MEMC- Mestrado em Enfermagem Médico Cirúrgica

Estágio de Enfermagem à Pessoa em Situação Crítica com relatório II 2º Ano / 3º semestre Hugo Duarte 04/09/2023 28/01/2024

MEC-ESF_Mestrado em Enfermagem Comunitária na àrea da Saúde 
Familiar

Estágio de natureza profissional em enfermagem de cuidados de 
saúde à familia em contexto USF/UCSP

2º Ano / 3º semestre João Frade 10/09/2023 30/01/2024

MEC-ESCSP_Mestrado em Enfermagem Comunitária na área da Sáude 
Comunitária e Saúde Pública

Estágio de Enfermagem de Saúde Comunitária e de Saúde Pública II, 
com Relatório

2º Ano / 3º semestre Teresa Barros 04/09/2023

Mestrado em Cuidados Paliativos

Opção III: Estágio de natureza profissional em CP com Relatório Final 2º Ano / 3º semestre Maria Dixe 05/09/2023 19/01/2024

MESMP-Mestrado em enfermagem de Saúde mental e Psiquiátrica

Estágio de Natureza profissional em ESMP com Relatório Final 2º Ano / 3º semestre José Carlos Gomes 05/09/2023 20/10/2023 20/11/2023 19/01/2024

UC OPÇÃO Disponível nos cursos RUC 04 a 09 de set 11 a 15 de set 18 a 22 de set 25 set a 29 set 2 a 6 de out 9 a 13 de out 16 a 20 de out 23 a 27 de out 30 out a 3 nov 6 a 10 de nov 13 a 17 de nov 20 a 24 de nov 27 nov a 1 de dez 4  a 8 de dez 11  a 15 de dez 18  a 22 de dez 25 dez a 29 dez 1  a 5 de jan 8  a 12 de jan 15  a 19 de jan 22  a 26 de jan

Coaching CLE Cristina Costeira 04/10/2023 03/01/2024

Desafios em Saúde para a Longevidade CLF - opção I, II Marlene Rosa 07/09/2023 03/01/2024

Empreendedorismo e Inovação CLDN - opção I 
CLF - opção I, II
CLTF - opção I 
CLTO - opção III, IV

Cátia Pontes 04/10/2023 20/12/2023

Inglês Aplicado à Saúde CLE Catarina Tomás 04/10/2023 03/01/2024

Marketing e Comunicação para Profissionais de Saúde CLDN - opção I 
CLF - opção I, II
CLTO - opção III

Elisabete Roldão
04/10/2023 13/12/2023

Noções de Língua Gestual Portuguesa CLDN - opção I 
CLF - opção I, II
CLTF - opção I 
CLTO - opção I 

Etelvina Lima 04/10/2023 22/11/2023

Oficina de Inglês CLDN - opção I 
CLF - opção I, II
CLTF - opção III
CLTO - opção I

Patrícia Bárbara 04/10/2023 06/12/2023

Produtos de Apoio CLF - opção II Luis Eva Ferreira 04/10/2023 03/01/2024

Programas de intervenção em comportamentos aditivos CLF - opção I, II
CLTO - opção IV

Francisco Barrantes 27/09/2023 13/12/2023

Telessaúde: Terapia mediada por tecnologia CLF - opção I, II
CLTF - opção III

Andreia Salvador 04/10/2023 22/11/2023
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CALENDÁRIO DE EC/ ESTÁGIO E OPÇÕES ANO LETIVO 2023/2024

Data de Início do 2º semestre: 19/02/2022 fevereiro março abril maio junho julho
This 
row CURSO/ UC Ano RUC 19 a 23 de fev 26 fev a 1 mar 4 a 8 de mar 11 a 15 de mar 18 a 22 de mar 25 mar a 29 mar 1 a 5 de abr 8 a 12 de abr 15 a 19 de abr 22 a 26 de abr 29 abr a 3 de mai 6 a 10 de mai 13 a  de 17 mai 20 a  de 24 mai 27 a  31 mai 3  a  7 de jun 10  a  14 de jun 17  a  21 de jun 24 a 28 de jun 1  a 5 de jul

DIETÉTICA E NUTRIÇÃO

Estágio II 4ºAno/ 8º semestre Vânia Ribeiro 04/03/2024 31/05/2024

ENFERMAGEM

EC I -Competências básicas de enfermagem 1º Ano/ 2º semestre Cristina Costeira 03/06/2024 28/06/2024

ECII-Enfermagem ao adulto e idoso 2º Ano / 4º semestre Joana Sousa 19/02/2024 28/06/2024

ECIII-Enfermagem à mulher no ciclo reprodutivo 3º Ano / 6º semestre Sónia Ramalho 19/02/2024 28/06/2024

ECIV-Enfermagem à criança e adoslescente 3º Ano / 6º semestre A definir 19/02/2024 28/06/2024

ECV-Enfermagem à saúde mental e psiquiátrica 3º Ano / 6º semestre Catarina Tomás 19/02/2024 28/06/2024

ECVI-Enfermagem à saúde comunitária 3º Ano / 6º semestre Célia Silva 19/02/2024 28/06/2024

EC VIII-Integração à vida profissional 4º Ano / 8º semestre José Carlos Quaresma 19/02/2024 19/04/2024 29/04/2024 21/06/2024

FISIOTERAPIA

Educação Clínica I 2º Ano / 4º semestre José Guerreiro 29/04/2024 31/05/2024

Educação Clínica III 3º Ano / 6º semestre Joana Cruz 29/04/2024 31/05/2024

Educação Clínica V 4º Ano / 8º semestre Sandra Amado 04/03/2024 24/05/2024

TERAPIA DA FALA

Educação Clínica II 2º Ano / 4º semestre Andreia Salvador 27/05/2024 14/06/2024

Educação Clínica IV 3º Ano / 6º semestre Carina Pinto 18/03/2024 14/06/2024

Educação Clínica VI 4º Ano / 8º semestre Inês Lopes 11/03/2024 07/06/2024

TERAPIA OCUPACIONAL

Educação Clínica I 1º Ano/ 2º semestre Elisabete Roldão 19/02/2024 15/03/2024

Educação Clínica II 2º Ano/ 4º semestre Vanda Pedrosa 06/05/2024 07/06/2024

Educação Clínica III 3ºAno/ 6º semestre Mônica Costa 15/04/2024 07/06/2024

Educação Clínica V 4ºAno/ 8º semestre Liliana Teixeira 19/02/2024 10/05/2024

UC OPÇÃO Disponível nos cursos RUC 19 a 23 de fev 26 fev a 1 mar 4 a 8 de mar 11 a 15 de mar 18 a 22 de mar 25 mar a 29 mar 1 a 5 de abr 8 a 12 de abr 15 a 19 de abr 22 a 26 de abr 29 abr a 3 de mai 6 a 10 de mai 13 a  de 17 mai 20 a  de 24 mai 27 a  31 mai 3  a  7 de jun 10  a  14 de jun 17  a  21 de jun 24 a 28 de jun 1  a 5 de jul

Aplicação de Produtos de Apoio em Comunicação CLF - opção III
CLTF - opção IV

Andreia Salvador 19/02/2024 20/03/2024

Fitoterapia CLDN - opção II
CLF - opção III
CLTF - opção II
CLTO - opção II

Cátia Pontes 04/03/2024 31/05/2024

Competências Comunicativas: Aplicação à Prática em Saúde CLF - opção III
CLTF - opção II

Inês Sousa Lopes 04/03/2024 26/04/2024

Cuidados Integrados CLDN - opção II
CLF - opção III
CLTF - opção IV

Luis Eva Ferreira 19/02/2024 26/04/2024

Sexualidade e Saúde CLF - opção III
CLTO - Opção II

Susana Custódio 19/02/2024 10/04/2024
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