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LISTA DE SIGLAS E ACRÓNIMOS 

 BVP   Bombeiros Voluntários de Peniche 
 
CAP	 	 	 Certificado	de	Aptidão	Profissional				

 
CDOS	 	 	 Centro	Distrital	de	Operações	de	Socorro	de	Setúbal		

 
 CET	 	 	 Curso	de	Especialização	Tecnológica		

 EATSA	 	 	 Euro-Asia	Tourism	Association	Studies		
 
EFPA 	 	 	 European	Federation	of	Psychologists	Associations				

 
ESTM  	 	 	 Escola	Superior	de	Turismo	e	Tecnologia	do	Mar		

 
ESSLei 	 	 	 Escola	Superior	de	Saúde				

ESTG 	 	 	 Escola	Superior	de	Tecnologia	e	Gestão	
 
ENB 	 	 	 Escola	Nacional	de	Bombeiros	

 
FPUL 	 	 	 Faculdade	Psicologia	Universidade	de	Lisboa		

 
FCSH 	 	 	 Faculdade	de	Ciências	Sociais	e	Humanas	da	Universidade	Nova	de	Lisboa				

F.M.L 	 	 	 Faculdade	de	Medicina	de	Lisboa					

 
IPLeiria		 	 Instituto	Politécnico	de	Leiria		

ISCTE –IU 	 	 Instituto	Superior	de	Ciências	Trabalho	e	Empresas	–	Instituto	Universitário		

 OPP	 	 	 Ordem	Psicólogos	Portugueses			
 
SNBPC  		 	 Serviço	Nacional	de	Bombeiros	e	Proteção	Civil					

 
SGS   	 	 	 Academy		

 
TESP  	 	 	 Cursos	Técnicos	Superiores	Profissionais				

US  	 	 	 Universidade	Santiago	–	Cabo	Verde
 
UIS  	 	 	 Unidade	de	Investigação	em	Saúde		
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IDENTIFICAÇÃO 
——————

Nome      Pedro Jorge de Matos Gonçalves 

Data de Nascimento 

Filiação     Sérgio 

        Rosa  

  

Naturalidade      

Residência           
     

Cartão de Cidadão     

Estado Civil     

Telemóvel      

Email      pjmatosg@ipleiria  

OPP     Cédula Profissional n⁰ 6454

EFPA     European Certificate in Psychology. Registration  

     Number : PT-051032-201907.

CAP     EDF 457216/2007 DL

Formação continua  Certificado Registo Formador CCPFC/RFO-24340/08

de Professores  D12 Práticas de Educação para a Saúde (Higiene e 

     Segurança no Trabalho). 
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BIOGRAFIA  
——————
Nasci na freguesia de Alhos Vedros, concelho da Moita em 1977, tendo frequentado no 
concelho do Barreiro os diferentes níveis de ensino até à conclusão do Ensino Secundário 
na Escola Secundária de Santo André. Durante o secundário desempenhei as funções de 
Presidente da Associação de Estudantes (1995-1998). 

Em 1991 ingressei como bombeiro voluntário na Associação Humanitária dos Bombeiros 
Voluntários dos Caminhos de Ferro do Sul e Sueste no Barreiro. Em agosto de 1998 fui 
responsável pelas comunicações do posto de comando da SNBPC aquando do Festival 
Mundial da Juventude. De 1999 e 2000, fui secretário do Inspetor Regional Adjunto 
no CDOS. Em 2001 cumpri Serviço Militar no Regimento de Infantaria 8 em Elvas. De 
2003 a 2005 desempenhei as funções de Comandante dos Bombeiros Voluntários de 
Grândola. 

Em setembro de 2001 matriculei-me na Universidade Lusíada de Lisboa, no curso de 
Psicologia na Faculdade Ciências Humanas e Sociais tendo concluído a licenciatura em 
Psicologia, ramo da Saúde em 2005. 

Em setembro de 2005 fui admitido no programa de doutoramento em Ciências do Tra-
balho ramo da Psicologia Social da Universidade de Cádis em Espanha. Obtive o Diploma 
de Estudos Avançados em 2008. Em 2010 defendi a tese de doutoramento “El rol del 
entrenamiento en la contención del error: la interfaz de estrés y Liderazgo”. 

Tendo sido professor de 2005 a 2007 na Universidade Independente da disciplina de 
Seminário de Psicologia da Justiça e Reinserção Social na Licenciatura de Psicologia. Em 
fevereiro de 2007 iniciei a minha atividade docente no Instituto Politécnico de Leiria. 

Provedor do Estudante desde 2016. 
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FORMAÇÃO ACADÉMICA  
——————
DOUTORAMENTO CIÊNCIAS DO TRABALHO - PSICOLOGIA SOCIAL 
Tese: “El rol del entrenamiento en la contención del error: la interfaz de estrés y lidera-
zgo”. (2010). 

Diploma de estudos avançados na área de conhecimento da Psicologia Social con-
sistiu na defesa pública do trabalho de suficiência investigadora “Prevenção de Acidentes 
na Atividade dos Bombeiros do Distrito de Setúbal” em 6 de julho 2007.  

Período de docência do 3º ciclo, decorreu de 2005 a 2006, o programa incidiu so-
bre a motivação no emprego público, retribuições, carreira e promoção profissional na 
função pública; variáveis organizacionais: a motivação laboral, avaliação e intervenção; 
O stress laboral e as suas implicações laborais; estatística do trabalho; regime jurídico da 
prestação de serviços profissionais; qualidade de vida laboral e formação nas organiza-
ções. 

LICENCIATURA EM PSICOLOGIA 
Psicologia ramo Psicologia da Saúde, realizado na Faculdade de Ciências Humanas e So-
ciais da Universidade Lusíada de Lisboa (2001 a 2005).  

ATUALIZAÇÃO TÉCNICO – CIENTÍFICA 

FORMAÇÃO AVANÇADA

Saúde Mental, com o total de 10 ECTS (84 horas de contato) realizado no Instituto Ciên-
cias da Saúde da U. Católica de Lisboa em 2012.

ESPECIALIZAÇÃO

Psicologia Clínica e da Saúde pela Ordem dos Psicólogos em 2017.

Psicologia do Trabalho, Social e das Organizações pela Ordem dos Psicólogos em 2016. 

OUTROS CURSOS E FORMAÇÕES 

Curso de Formação Profissional – Entrevista Clínica, Prevenção e Intervenção Psicológi-
ca na Depressão, 1ª ed, de 3 a 17 de março de 2021, com a duração total de 21 horas, no 
Instituto Superior de Psicologia Aplicada em Lisboa. 

Curso de Formação Profissional – Avaliação em Psicologia Forense, 8ª ed., que decorreu 
de 8 de fevereiro a 25 de março de 2020, com a duração total de 18 horas, no Instituto 
Superior de Psicologia Aplicada em Lisboa. 

Curso de Formação Profissional - Implementação de Sistemas de Gestão da Qualidade 
ISO9001:2015, que decorreu nos dias 16, 17 e 18 de janeiro de 2017, com a duração de 24 
horas, na SGS Academy em Lisboa. 

As ciências das Emoções contributo para a análise das práticas e representações sociais, 
integrado na Escola de Verão 2017 na Faculdade de Ciências Sociais e Humanas da Uni-
versidade Nova de Lisboa, que decorreu de 10 a 14 de julho de 2017, com a duração de 15 
horas letivas. 
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Curso de Formação Profissional – Organização de Equipas de Segurança – Segurança 
contra Incêndios em Edifícios (SCIE), que decorreu em 17 de novembro de 2011, com a 
duração de 3 horas, no Instituto Politécnico de Leiria.  

Curso Organização e Liderança, Escola Nacional de Bombeiros, que decorreu de 22 a 26 
de março de 2004, com a duração de 35 horas. 

Curso de Gestão Operacional, Escola Nacional de Bombeiros, que decorreu de 29 de 
março a 02 de abril de 2004, com a duração de 35 horas. 

Curso de Práticas de Combate a Incêndios, Escola Nacional de Bombeiros, que decorreu 
de 12 a 16 de abril de 2004, com a duração de 35 horas. 

Curso de Combate a Incêndios Urbanos e Industriais (2004). Departamento de Protec-
cion Y Lucha Contra-Incendios (Firefighting	Training	Division). Seganosa. Pontevedra-
-Espanha. Com a duração de 16 horas. 

PUBLICAÇÕES CIENTÍFICAS 

Autor ou coautor de livro e capítulos.

Pereira, O.G., Gonçalves, P., Brito, S., Pires, J. (2017). Atlas	da	Psicologia. Lisboa: 
Chiado Editora. 

Pereira O.G., Oliveira A., Gonçalves, P. (2016). Segurança	como	determinante	da	es-
colha	do	destino	 turístico	Portugal. In Revista Militar nº 11 (pp. 1005-1014) 
Lisboa: Europress. 

Gonçalves, P., Pereira, O.G. (2014). O	papel	da	Liderança	na	redução	dos	erros	no	
desempenho	operacional	de	bombeiros	nas	situações	de	stresse. In Psicologia 
para Todos (pp. 173-190) Lisboa: Psicologia na Atualidade: Lisboa Climepsi. 

Pereira, O.G, Gonçalves P., Dias, F. (2012). Manual	de	Animação	Turística	e	Cultural.	
Porto: Editora Media XXI. 

Pereira, O. G., Gonçalves, P. (2010) Psicossociologia	das	Emergências. Loulé: Institu-
to Dom Afonso III.

Participação em congressos de investigação de âmbito internacional, com 
apresentação de comunicação, publicação e com “peer review”.

Gonçalves. P. (2021). Em	Ano	de	Pandemia:	Como	Afetou	a	Saúde	de	Estudantes	do	
Ensino	Superior	Politécnico. XIV Congreso Internacional y Nacional de Psico-
logia Clínica, 10 a 13 de novembro (pp. 182-183). Granada: Asoc. Española de 
Psicología Conductual.

Gonçalves. P., Mendes, S., Brito, S., Pereira, O.G. (2021). Para	Além	da	Literacia	em	
Saúde:	Questões	e	Reações. International Journal of Developmental and Educa-
tional Psychology, 2(1), 293-302. 

Gonçalves. P., Pereira, O.G., Mendes, S. (2017). Health	Promotion	Through	the	Modi-
fication	of	Harmful	Habits	and	Lifestyles. Revista de Psicologia da Associação 
Portuguesa de Psicologia, 31(2), 142-146.

Gonçalves, P., Pereira, O.G, Mendes, S. (2016): O	Papel	de	stresse	e	de	coping	nas	doen-
ças	comportamentais. In Atas do 3º Congresso da Ordem dos Psicólogos Por-
tugueses, Lisboa, 28 setembro 2016 a 1 de outubro 2016 (pp. 680-687). Lisboa: 
Ordem dos Psicólogos Portugueses.
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Gonçalves, P., Pereira, O.G. (2014): Health	illiteracy	in	students	of	a	polytechnic	insti-
tute. In 2˚ Congresso Internacional de Saúde: Challenges & Innovation in health, 
Leiria 9 e 10 maio (pp. 111). Brasil: Revista de Saúde Publica. 

Brito, S.; Pereira, O.G.; Gonçalves, P. (2012): leadership	in	touristic	animation. In 2˚ 
edition Conference International on tourism recreation, Leiria 7 a 9 de novembro 
(pp. 199-206). Leiria: Grupo de Investigação em Turismo do Instituto Politécnico 
de Leiria. 

Brito, S.; Pereira, O.G.; Gonçalves, P. (2012): The	Synagogue	route	in	Portugal. In 1 st 
EJTHR International Conference (pp. 916-925). Espanha: University of Santiago 
de Compostela. 

Brito, S.; Pereira, O.G.; Gonçalves, P. (2012): Pilgrimage	as	paradigm	for	religious	tou-
rism. In 1 st EJTHR International Conference. (pp. 947-958). Espanha. Universi-
ty of Santiago de Compostela. 

Monteiro, S., Moura, J.M., Oliveira, A., Gonçalves, P.M., Mendes, S., & Gamboa R. 
(2010). Intentional	forest	fires	in	Portugal	2007-2009,	a	time	related	study. 8 
th Biennial International Conference - Policing in Central and Eastern Europe 
Social Control of Unconventional Deviance, Slovenia, 22 a 25 de September. Uni-
versity of Maribor- Faculty of Criminal Justice and security in Ljubljana. 

Publicação de artigos em revista nacional de circulação nacional com “peer 
review”. 

Gonçalves, P. (2019): Determinantes	dos	Estilos	de	Vida. Revista Psicologia na Atuali-
dade, 44, 129-136. 

Gonçalves, P. (2017): Provedoria	do	Estudante	na	Defesa	dos	Interesses	dos	Estudan-
tes.	 Revista Psicologia na Atualidade, 39, 110-117. 

Gonçalves, P., Brito, S., Pereira, O.G., Ravara, L. (2015): Para	Além	da	Iliteracia	em	
Saúde. Revista Psicologia na Atualidade, 27, 44-59. 

Gonçalves P., Pereira, O.G. (2015): Obstáculos	à	Promoção	da	Saúde. Revista Psicologia 
na Atualidade, 26, 50-59. 

Gonçalves, P. (2015): Fatores	 Psicopatogénicos	 no	 Trabalho. Revista Psicologia na 
Atualidade, 22, 64-77. 

Pereira, O.G., Gonçalves, P. (2013): O	Papel	da	Liderança	na	Redução	dos	Erros	no	
Desempenho	Operacional	de	Bombeiros	nas	Situações	de	Stresse. Revista Psico-
logia na Atualidade, 14, 116-136.

Pereira, O.G, Gonçalves, P. (2012): Stresse	e	Liderança	na	Atividade	Operacional	dos	
Bombeiros.  Revista Psicologia na Atualidade, 6, 49-89. 

Gonçalves, P. (2010). Stresse	e	Liderança	na	Contenção	do	Erro	na	Atividade	dos	Bom-
beiros:	O	Papel	do	treino. Boletim Prociv da Autoridade Nacional de Proteção 
Civil, 33, 8. 
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Publicação de artigos em revistas e jornais de circulação regional

Gonçalves, P. (2021). Decidir	em	incerteza	em	tempo	de	pandemia. Dossier Análise 
Académica. Desafios. Revista de Desenvolvimento Regional, 77, 34-35. 

Gonçalves, P. (2021). Comportamentos	em	Tempos	de	Pandemia. O Conhecimento ao 
Serviço da Sociedade. Diário de Leiria, pp. 19. 

Poster

Gonçalves, P., Pereira, O.G. (2016, abril 8-9). Aditos	do	“Hédon”	Perdido. Poster. 1º En-
contro Associação Portuguesa Psicopatologia. Aula Magna da Faculdade de Me-
dicina de Lisboa. 

Brito, S.; Pereira, O. y Gonçalves, P. (2014): Para	além	da	iliteracia	em	Saúde. Revista 
Psicologia na Atualidade, 19, 70-71. 

Pereira, O.G., Gonçalves, P. (2014): Health	illiteracy	in	students	of	a	polytechnic	institu-
te. 2d Health IPLeiria. Congresso. Instituto Politécnico de Leiria. 

Gouveia, O.G., Brito, S., Gonçalves, P. (2010, dezembro 14). Performance	en	doentes	es-
quizofrénicos	en	condiciones	de	la	circulación	cerebral	aumentada.	Transtornos	
Psiquiátricos:	relaciones,	conexiones	y	alteraciones. XI Congreso Multimodali-
dad de Resonancia Magnética. Poster. Palacio de Congresos de Valencia.  

Participação em congressos, palestras, conferências, colóquios e atividades 
similares com comunicação e sem publicação. 

Gonçalves, P. (2023, setembro 21). As	salvaguardas	para	os	ouvidores	universitários:	
Um	imperativo	institucional. III Encontro da Red Iberoamericana de Defenso-
rías Universitárias. Universidade Federal do Rio de janeiro. Brasil. 

Gonçalves, P. (2022, dezembro 13). Inteligência	Artificial.	Palestra.	Mestrado	em	Ges-
tão	e	Direção	Hoteleira. Escola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar. Peni-
che. 

Gonçalves, P. (2022, maio 18). O	Uso	da	Inteligência	Artificial	no	Diagnóstico	de	Situa-
ções	de	Tomada	de	Decisão. Webinar. Unidade de Ensino à Distância. Politécni-
co de Leiria. Leiria. 

Gonçalves, P. (2020, janeiro 22). Performance	e	Psicologia	do	Desporto. Conferência. 
Futebol Clube Barreirense. Barreiro. 

Gonçalves, P. (2019, dezembro 9).  Inteligência	Emocional	e	Liderança	Ressoante. Pa-
lestra. Mestrado em Gestão e Direção Hoteleira. Escola Superior de Turismo e 
Tecnologia do Mar. Peniche. 

Gonçalves, P. (2019, junho 25-28). Acción	Proactiva	Ombudsman	de	los	Estudiantes.	
15th ENOHE Annual Conference. Léon – Espanha. 

Gonçalves, P. (2019, abril 2). Riscos	Psicossociais	na	componente	Organizacional. Pa-
lestra. TESP de Gerontologia. Escola Superior de Tecnologia e Gestão. Leiria. 

Gonçalves, P. (2018, dezembro 3). Stresse	laboral	e	suas	formas	de	expressão. Palestra. 
TESP de Gerontologia. Escola Superior de Tecnologia e Gestão. Leiria. 
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Gonçalves, P. (2018, novembro 26). Stresse	 laboral	e	 suas	 formas	de	expressão. Pa-
lestra. Mestrado em Gestão e Direção Hoteleira. Escola Superior de Turismo e 
Tecnologia do Mar. Peniche. 

Gonçalves, P. (2018, outubro 29). Inteligência	Emocional	e	Liderança	Ressoante. Pa-
lestra. Mestrado em Gestão e Direção Hoteleira. Escola Superior de Turismo e 
Tecnologia do Mar. Peniche. 

Gonçalves, P. (2018, março 19). Inteligência	Emocional	e	Liderança	Ressoante. Pales-
tra. Mestrado em Gestão e Direção Hoteleira. Escola Superior de Turismo e Tec-
nologia do Mar. Peniche. 

Gonçalves, P. (2018, janeiro 8). Inteligência	Emocional	e	Liderança	Ressoante. Pales-
tra. Agrupamento de Escolas de Santo André. Barreiro. 

Gonçalves, P. (2017, outubro 26). A	imagem	ao	Espelho	da	Aprendizagem: O erro Hu-
mano. Ciclo de Conferências. Mestrado em Recursos Humanos. Universidade de 
Santiago. Cabo Verde. 

Gonçalves, P. (2015, março 28). A	Psicologia	(Também)	Pode	Combater	os	Incêndios	–	I	
Coloquio. Serviço Municipal de Proteção Civil. Alcobaça. 

Gonçalves, P. (2015, fevereiro 28). Inteligência	Emocional	e	Liderança	Ressoante. Pa-
lestra. Agrupamento de Escuteiros 670. Grândola. 

Gonçalves, P., Pereira, O.G., Brito, S., Ravara, L. (2014, setembro 9-13). Superar	a	Ilite-
racia	em	Saúde.	Comunicação. IX Congresso Iberoamericano de Psicologia e 2° 
Congresso da Ordem dos Psicólogos. Lisboa. 

Gonçalves, P. (2014, abril 12). Liderar,	a	vantagem	competitiva	fundamental. Palestra. 
Rotary clube. Peniche.

Gonçalves, P. (2013, dezembro 11). A	 imagem	ao	Espelho	da	Aprendizagem:	O	erro	
Humano. Palestra. Escola Superior de Tecnologia e Gestão. Leiria. 

Gonçalves, P. (2013, novembro 18). A	imagem	ao	Espelho	da	Aprendizagem:	O	erro	
Humano. Conferência: “1913-2013 – A Ascensão, Apogeu e Declínio do Compor-
tamentismo como Filosofia da Psicologia”. ISCTE. Instituto Universitário de Lis-
boa. 

Gonçalves, P. (2011, abril 8). Stresse	e	Liderança. Painel sobre Segurança, Defesa, Pro-
teção e Território. Conferência. Instituto D. Afonso III. Loulé. 

Membro de comissão científica de congressos, seminários, ou atividade si-
milar de âmbito internacional. 

Presidente	da	Comissão	Organizadora	de:

II – International Conference on Tourism Recreation – Building Bridges over tourism 
Recreation Practices (2012). Escola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar do I.P. 
Leiria. 

I – International Conference on Tourism Recreation – Building Bridges over tourism Re-
creation Practices (2011). Escola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar do I.P. Leiria.

Membro	da	Comissão	Científica	de:	

2nd Annual Conference of EATSA (2016). 
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Membro	da	Comissão	Organizadora	de: 

3° Congresso Internacional de Saúde da Escola Superior de Saúde do Instituto Politéc-
nico de Leiria. 

Membro	de	unidades	de	investigação.

MARE – Centro de Ciências do mar e do Ambiente (2017 a 2019)

UIS – Unidade de Investigação em Saúde (2014 a 2018). 

Membro efetivo do Grupo de Investigação em Turismo da Escola Superior de Turismo e 
Tecnologia do Mar do Instituto Politécnico de Leiria (2010 a 2016). 

Participação	em	corpo	editorial	de	revista	científica	internacional

Membro da equipa editorial da revista European Journal of Tourism Hospitality and 
Recreation (2010 a 2016). 

Revisor	de	artigo	de	revista	científica	de	âmbito	internacional:	

Risk Management for Sustainable Tourism. Avaliação em 28 de janeiro de 2015 para a 
European Journal of Tourism And Hospitality Research. 
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UNIDADES CURRICULARES EM MESTRADOS, LICENCIATURAS, PÓS-
-GRADUAÇÕES 

Universidade Independente de Lisboa

Ano letivo 2005/2006, 2°S

Disiplina de Seminário de Psicologia da Justiça e Reinserção Social na Licenciatura em 
Psicologia. 

Ano letivo 2006/2007, 2°S

Disciplina de Seminário de Psicologia da Justiça e Reinserção Social na licenciatura em 
Psicologia. 

Escola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar 

Ano letivo 2006/2007, 2°S

Tecnologia, Transportes e Comunicações na licenciatura em Proteção Civil

Ano letivo 2007/2008, 1°S

Psicossociologia das Emergências e Estudo de Desastres na licenciatura em Proteção Ci-
vil

Ano letivo 2007/2008, 2°S

Tecnologia, Transportes e Comunicações na licenciatura em Proteção Civil

Ano letivo 2008/2009, 1°S

Psicossociologia das Emergências e Estudo de Desastres na licenciatura em Proteção Ci-
vil

Estudo de Desastres na licenciatura em Proteção Civil

Dinâmica de Grupos na licenciatura em Animação Turística 

Ano letivo 2008/2009, 2°S

Inovação e Empreendedorismo (projeto) na licenciatura em Marketing Turístico

Projeto em Proteção Civil na licenciatura em Proteção Civil

Tecnologia, Transportes e Comunicações na licenciatura em Proteção Civil

Ano letivo 2009/2010, 1°S

Técnicas de Negociação na licenciatura em Marketing Turístico

Dinâmica de Grupos na licenciatura em Animação Turística 

Liderança e Gestão de Grupos na licenciatura em Turismo 

Ano letivo 2009/2010, 2°S

Projeto Aplicado à Animação Turística na licenciatura em Animação Turística

Comportamento Consumidor no Mestrado Marketing e Promoção Turística
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Ano letivo 2010/2011, 1°S

Dinâmica de Grupos na licenciatura em Animação Turística 

Liderança e Gestão de Grupos na licenciatura em Turismo 

Comportamento Consumidor no Mestrado Marketing e Promoção Turística

Ano letivo 2010/2011, 2°S

Projeto Aplicado à Animação Turística na licenciatura em Animação Turística

Projeto em Empreendedorismo na licenciatura em Marketing e Promoção Turística

Ano letivo 2011/2012, 1°S

Dinâmica de Grupos na licenciatura em Animação Turística 

Liderança e Gestão de Grupos na licenciatura em Turismo 

Comportamento Consumidor no Mestrado Marketing e Promoção Turística

Ano letivo 2011/2012, 2°S

Introdução à Animação Turística na licenciatura em Animação Turística

Projeto em Animação Turística na licenciatura em Animação Turística

Direção de Recursos Humanos no mestrado de Direção e Gestão Hoteleira

Ano letivo 2012/2013, 1°S

Liderança e Gestão de Grupos na licenciatura em Turismo 

Comportamento Consumidor no Mestrado Marketing e Promoção Turística

Ano letivo 2012/2013, 2°S

Comunicação Organizacional na licenciatura em Gestão de Eventos

Introdução à Animação Turística na licenciatura em Animação Turística

Projeto em Animação Turística na licenciatura em Animação Turística

Direção de Recursos Humanos no mestrado de Direção e Gestão Hoteleira. 

Ano letivo 2014/2015, 1°S

Comunicação e Relações Interpessoais na licenciatura em Turismo

Ano letivo 2014/2015, 2°S

Gestão dos Riscos em Animação Turística na licenciatura em Animação Turística
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Ano letivo 2015/2016, 1°S

Comunicação e Relações Interpessoais na licenciatura em Turismo

Comportamento do Consumidor na licenciatura em Marketing 

Ano letivo 2015/2016, 2°S

Comunicação Organizacional na licenciatura em Gestão de Eventos

Logística e Segurança em Eventos na licenciatura em Gestão de Eventos

Gestão dos Riscos em Animação Turística na licenciatura em Animação Turística

Ano letivo 2016/2017, 1°S

Comunicação e Relações Interpessoais na licenciatura em Turismo

Ano letivo 2016/2017, 2°S

Logística e Segurança em Eventos na licenciatura em Gestão de Eventos

Gestão dos Riscos em Animação Turística na licenciatura em Animação Turística

Ano letivo 2017/2018, 1°S

Comunicação e Relações Interpessoais na licenciatura em Turismo

Ano letivo 2017/2018, 2°S

Logística e Segurança em Eventos na licenciatura em Gestão de Eventos

Comunicação Organizacional na licenciatura em Gestão de Eventos

Gestão dos Riscos em Animação Turística na licenciatura em Animação Turística

Ano letivo 2018/2019, 1°S

Comunicação e Relações Interpessoais na licenciatura em Turismo

Ano letivo 2018/2019, 2°S

Logística e Segurança em Eventos na licenciatura em Gestão de Eventos

Comunicação Organizacional na licenciatura em Gestão de Eventos

Gestão dos Riscos em Animação Turística na licenciatura em Animação Turística

Ano letivo 2019/2020, 1°S

Comunicação e Desenvolvimento Pessoal na licenciatura em Animação Turística

Ano letivo 2019/2020, 2°S

Comunicação Organizacional na licenciatura em Gestão de Eventos

Logística e Segurança em Eventos na licenciatura em Gestão de Eventos

Gestão dos Riscos em Animação Turística na licenciatura em Animação Turística
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Ano letivo 2020/2021, 1°S

Comunicação e Desenvolvimento Pessoal na licenciatura em Animação Turística

Liderança e Relações Interpessoais na licenciatura em Turismo

Ano letivo 2020/2021, 2°S

Logística e Segurança em Eventos na licenciatura em Gestão de Eventos

Gestão dos Riscos em Animação Turística na licenciatura em Animação Turística

Ano letivo 2021/2022, 1°S

Comunicação e Desenvolvimento Pessoal na licenciatura em Animação Turística

Liderança e Relações Interpessoais na licenciatura em Turismo

Ano letivo 2021/2022, 2°S

Logística e Segurança em Eventos na licenciatura em Gestão de Eventos

Gestão dos Riscos em Animação Turística na licenciatura em Animação Turística

Ano letivo 2022/2023, 1°S

Comunicação e Desenvolvimento Pessoal na licenciatura em Animação Turística

Liderança e Relações Interpessoais na licenciatura em Turismo

Ano letivo 2022/2023, 2°S

Logística e Segurança em Eventos na licenciatura em Gestão de Eventos

Gestão dos Riscos em Animação Turística na licenciatura em Animação Turística

Ano letivo 2023/2024, 1°S

Comunicação e Desenvolvimento Pessoal na licenciatura em Animação Turística

Liderança e Relações Interpessoais na licenciatura em Turismo

Escola Superior de Saúde de Leiria 

Ano letivo 2013/2014, 1°S

Dinâmicas Familiares no mestrado em Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiatria.

Educação e Comunicação em Saúde na licenciatura em Dietética

Psicologia dos Comportamentos Alimentares na licenciatura em Dietética

Psicopatologia nas licenciaturas de Terapia da Fala e Terapia Ocupacional 

Ano letivo 2013/2014, 2°S

Desenvolvimento Pessoal na licenciatura em Fisioterapia 

Desenvolvimento Pessoal I, II e III na licenciatura em Terapia Ocupacional 

Psicopedagogia na licenciatura em Terapia da Fala
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Ano letivo 2014/2015, 1°S

Liderança e Autoconhecimento Emocional na Pós-Graduação em Trauma, Emergência 
e Apoio Humanitário

Educação e Comunicação em Saúde na licenciatura em Dietética

Psicologia do Desenvolvimento na licenciatura em Dietética

Psicopatologia nas licenciaturas de Terapia da Fala e Terapia Ocupacional 

Psicologia do Desenvolvimento nas licenciaturas de T. da Fala e T. Ocupacional

Ano letivo 2014/2015, 2°S

Desenvolvimento Pessoal na licenciatura em Fisioterapia 

Ano letivo 2015/2016, 1°S

Educação e Comunicação em Saúde na licenciatura em Dietética

Psicologia do Desenvolvimento na licenciatura em Dietética

Ano letivo 2015/2016, 2°S

Desenvolvimento Pessoal na licenciatura em Fisioterapia 

Ano letivo 2016/2017, 1°S

Psicologia do Desenvolvimento na licenciatura em Dietética

Ano letivo 2016/2017, 2°S

Psicologia da Saúde na licenciatura em Dietética

Ano letivo 2017/2018, 1°S

Psicossociologia da Saúde na licenciatura de Ciências da Informação em Saúde 

Ano letivo 2018/2019, 1°S

Psicologia na licenciatura em Dietética e Nutrição 

Ano letivo 2019/2020, 1°S

Psicologia na licenciatura em Dietética e Nutrição 

Ano letivo 2020/2021, 1°S

Psicologia na licenciatura em Dietética e Nutrição 

Ano letivo 2021/2022, 1°S

Psicologia na licenciatura em Dietética e Nutrição 
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Ano letivo 2022/2023, 1°S

Psicologia na licenciatura em Dietética e Nutrição 

Ano letivo 2023/2024, 1°S

Psicologia na licenciatura em Dietética e Nutrição 

Escola Superior de Tecnologia e Gestão 

Ano letivo 2007-2008, 2°S

Tecnologias em Proteção Civil, licenciatura em Proteção Civil 

Ano letivo 2008-2009, 1°S

Psicossociologia em Emergências, licenciatura em Proteção Civil

Ano letivo 2008-2009, 2°S

Tecnologias em Proteção Civil, licenciatura em Proteção Civil 

EXPERIÊNCIA DOCENTE INTERNACIONAL 

ESTM:

2017-2018 – Negociação e Mediação, mestrado de Gestão dos Recursos Humanos na 
Universidade santiago – Cabo Verde. 

2019-2020 – Psicologia do Trabalho, mestrado de Gestão dos Recursos Humanos na 
Universidade santiago – Cabo Verde.

2020-2021 - Psicologia do Trabalho, mestrado de Gestão dos Recursos Humanos na Uni-
versidade santiago – República de Cabo Verde.

PROGRAMAS E ORIENTAÇÕES PEDAGÓGICAS 

Responsável das Unidades Curriculares e elaboração dos programas anteriormente des-
critos.

ELABORAÇÃO DE MATERIAL DIDÁTICO

Foram disponibilizados aos estudantes na plataforma de e-Learning os diapositivos com 
as matérias que constam dos respetivos programas das unidades curriculares. 

Sebentas: A realidade dos grupos, Atitudes, Processos Elementares no Interior dos Gru-
pos, Aspetos Estruturais dos Grupos e Inteligência/Inteligência Artificial. 
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JÚRI, AVALIADOR E ORIENTAÇÃO

Júri de provas públicas doutoramento

Arguente nas provas de José  (2015). Condiciones de trabajo y 
calidad de vida laboral en profesionales de la salud: el papel modulador de la resiliencia 
y la autoeficacia, sobre el síndrome de burnout y el engagement. Universidad de Sevilla, 
Espanha. 

Júri de provas públicas de projeto para doutoramento

Arguente nas provas de Álvaro  (2012). A influência da criminalida-
de na economia do turismo em Portugal. Projeto de tese de doutoramento em Estudos 
Sobre a Globalização da Faculdade Ciências Sociais e Humanas – Universidade Nova de 
Lisboa.  

Júri de provas públicas de dissertações de Mestrado

Arguente nas provas públicas de defesa da tese de mestrado da estudante Mónica  
 do curso de mestrado em Gestão dos Recursos Humanos em 31 de outu-

bro de 2020 na Universidade de Santiago em cabo Verde. 

Arguente nas provas públicas de defesa da tese de mestrado da estudante Adriana Pa-
trícia da Silva Machado do curso de Mestrado em Gestão e Direção Hoteleira em 5 de 
novembro de 2018 na Escola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar do Instituto Po-
litécnico de Leiria. 

Arguente interno nas provas de Ana Teresa Teixeira da Silva Vieira Mendes - Relatório 
de estágio dos departamentos operacionais do Porto Palácio Congress Hotel & Spa. Mes-
trado em Gestão e Direção Hoteleira em 19 de dezembro de 2013, na Escola Superior de 
Turismo e Tecnologia do Mar do Instituto Politécnico de Leiria. 

Arguente interno nas provas de Vasco Ribeiro Santos - A importância e a prática da for-
mação profissional na performance técnica dos formandos no tecido empresarial. Mes-
trado em Marketing e Promoção Turística em 25 de julho de 2012, na Escola Superior de 
Turismo e Tecnologia do Mar do Instituto Politécnico de Leiria.  

Júri de provas públicas de projeto para dissertação de Mestrado da US – 
Cabo Verde

Na qualidade de orientador do projeto Satisfação	no	Trabalho	dos	Enfermeiros	do	Hos-
pital	Dr.	Santa	Rita	Vieira, de Maria , no âmbito do Mestrado 
em Recursos Humanos, defendido a 22 de outubro de 2019, na Universidade Santiago 
– Cabo Verde. 

Na qualidade de orientador do projeto Inteligência	Emocional	e	(In)Sucesso	Escolar:	
o	caso	dos	alunos	do	9°	e	10°	ano	de	escolaridade	do	Liceu	Amílcar	Cabral, de Mónica 

 no âmbito do Mestrado em Recursos Humanos, defendido a 11 de dezembro de 
2018, na Universidade Santiago – Cabo Verde. 
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balho (CET)

Presidente de Júri de defesa de relatório da componente de formação em contexto de 
trabalho de 9 estagiários do Curso de Especialização Tecnológica de Gestão de Animação 
Turística da ESTM. 

Presidente de Júri de defesa de relatório da componente de formação em contexto de tra-
balho de 20 estagiários do Curso de Especialização Tecnológica de Gestão de Animação 
Turística (ESTM/ETEO – Escola Técnica Empresarial do Oeste). 

Júri de seleção de candidatos a cursos de pós-graduação.

Seriação dos candidatos à Pós-Graduação em Trauma, Emergência e Apoio Humanitário 
da ESSLei (2013). 

 

Processo de avaliação de desempenho de Pessoal Docente.

Comissão de Avaliação extraordinária, findo o período experimental (2013-2018): 2 do-
centes da ESTM. 

Comissão regular dos docentes integrados na carreira (2017 a 2019 e 2020 a 2022): 4 
docentes da ESTM. 

Relator para efeitos de avaliação de docentes não integrados na carreira (2014 a 2015): 4 
docentes da ESTM. 

Relator para efeitos de avaliação de docentes não integrados na carreira (2014 a 2015): 3 
docentes da ESSLei. 

Orientação de projetos para dissertação de Mestrado em Cabo Verde

Edna . Avaliação do Burnout na classe de Enfermagem, no âmbito do 
Mestrado em Gestão de Recursos Humanos da Universidade de santiago – Cabo Verde  

Orientação de projetos finais de curso de Licenciatura 

Projeto da Licenciatura em Proteção Civil – 30 

Inovação e Empreendedorismo da Licenciatura em Marketing Turístico – 29

Projeto da Licenciatura em Animação Turística - 58

Projeto e Empreendedorismo da Licenciatura em Gestão Turística e Hoteleira - 30

Orientação e acompanhamento de estágios curriculares de mestrado

Miguel  do Mestrado de Direção e Gestão Hoteleira da ESTM, 
que decorre no Hotel Aegean Village na Grécia (de maio a outubro 2019). 
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Orientador de estágios da Ordem dos Psicólogos Portugueses  

Juliana Machado Antunes (02-03-2015 a 02-03-2016) na Associação Humanitária dos 
Bombeiros Voluntários de Peniche, protocolo n.º 2377, estágio profissional para a OPP.  

Catarina Marques de carvalho Fernandes (14-02-2022 a 14-02-2023), na Associação 
Humanitária dos Bombeiros do Sul e Sueste, protocolo n.º 5294, estágio profissional 
para a OPP.  

Ana Filipa Soares Antunes (13-07-2022 a 13-07-2023), na Innovation Makers – Serviços 
de Consultoria em Inovação, Lda., protocolo n.º 5467, estágio profissional para a OPP.  

Joana  (02/10/2023 a 02/10/2024 – em curso), Sociedade Juven-
tude Cercalense, protocolo n.º 5657, estágio profissional para a OPP.  

 

Supervisão de estágios da ESTM 

Davi  (2019) no Hotel DOM PEDRO em Lisboa, no âmbito da Licenciatura em 
Gestão de Eventos da ESTM.

Fábio  (2019), no LIDL, EMPLOYEE ENGAGEMENT-RECUR-
SOS HUMANOS em Sintra, no âmbito da Licenciatura em Gestão de Eventos da ESTM.

Teresa  (2018) na Câmara Municipal de Leiria em 2018, no 
âmbito da Licenciatura em Gestão de Eventos da ESTM.
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MOBILIDADE DE DOCENTES EM MISSÃO DE ENSINO (ERASMUS)

2012 – Departamento de Psicologia Social da Universidade de Sevilha sobre a temática 
da Direção e Gestão de Recursos Humanos da Andaluzia.

PARTICIPAÇÃO EM ÓRGÃOS COLEGIAIS E RESPONSABILIDADE ACA-
DÉMICA

Membro de órgãos de gestão ou colegiais

É Provedor do Estudante do Instituto Politécnico de Leiria (desde 2016).

Foi membro do Conselho Técnico-científico da Escola Superior de Turismo e Tecnologia 
do Mar do Instituto Politécnico de Leiria (2010-2015). 

Foi membro do Conselho de Representantes da Escola Superior de Turismo e Tecnologia 
do Mar do Instituto Politécnico de Leiria (2013-2017). 

Coordenador de Curso 

Coordenador da Licenciatura de Animação Turística da Escola Superior de Turismo e 
Tecnologia do Mar do Instituto Politécnico de Leiria (2010-2013). 

Coordenador da Pós-Graduação de Trauma, Emergência e Apoio Humanitário da Escola 
Superior de Saúde do Instituto Politécnico de Leira (2013-2014). 

Membro de Comissão Cientifica-pedagógica de curso 

Presidente da Comissão Cientifico-Pedagógica da Pós-Graduação em Trauma, Emergên-
cia e Apoio Humanitário da Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de Leiria 
(2013-2014). 

Presidente da Comissão Cientifico-Pedagógica da Licenciatura em Animação Turística 
da Escola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar do Instituto Politécnico de Leiria 
(2010-2013).

Membro da Comissão Cientifico-Pedagógica da Licenciatura em Turismo Escola Supe-
rior de Turismo e Tecnologia do Mar do Instituto Politécnico de Leiria (2009-2010). 

Membro da Comissão Cientifico-Pedagógica da Licenciatura em Proteção Civil da Escola 
Superior de Turismo e Tecnologia do Mar do Instituto Politécnico de Leiria (2008-2009).

Direção dos cursos de Especialização Tecnológica 

Diretor do Curso de Especialização Tecnológica de Gestão de Animação Turística da Es-
cola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar do Instituto Politécnico de Leiria (12/2009 
a 01/2011). 

Diretor do Curso de Especialização Tecnológica de Gestão de Animação Turística da Es-
cola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar e da Escola Técnica Empresarial do Oeste 
no âmbito de um protocolo com o Instituto Politécnico de Leiria (12/2009 a 07/2011). 

Diretor do Curso de Especialização Tecnológica de Logística em Emergência da Escola 
Superior de Tecnologia em Gestão a funcionar no Polo de Vila de Rei do Instituto Politéc-
nico de Leiria (10/2008 a 07/2009). 
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Diretor do Curso de Especialização Tecnológica de Logística em Emergência da Escola 
Superior de Turismo e Tecnologia do Mar do Instituto Politécnico de Leiria (03/2007 a 
07/2008). 

Grupos de trabalho nomeação da Presidência IPLeiria 

Grupo de Trabalho de Promoção do Sucesso e combate ao abandono escolar (desde 
2021). 

Coordenador do Grupo - Comportamentos de Risco no âmbito do programa HEALTHY 
CAMPUS (desde 2021). 

ORGANIZAÇÃO DE EVENTOS PEDAGÓGICOS E CIENTÍFICOS

Aulas abertas  

Aula aberta: Suporte Básico de Vida – Práticas, no âmbito da UC de Gestão dos Riscos 
da Licenciatura em Animação Turística da Escola Superior de Turismo e Tecnologia do 
Mar do Instituto Politécnico de Leiria, 29 de março e 05 de abril de 2022, nos Bombeiros 
Voluntários de Peniche.

Webinar: Sistema Integrado de Emergência Médica – Suporte básico de Vida, no âmbito 
da UC de Gestão dos Riscos da Licenciatura em Animação Turística da Escola Superior 
de Turismo e Tecnologia do Mar do Instituto Politécnico de Leiria, 09 de março de 2021.

Webinar: Atividades/Eventos no Domínio Público Marítimo, da UC de Gestão dos Riscos 
da Licenciatura em Animação Turística da Escola Superior de Turismo e Tecnologia do 
Mar do Instituto Politécnico de Leiria, 09 de março de 2021. 

Aula aberta: Sistema Integrado de Emergência Médica – Suporte básico de Vida, no âm-
bito da UC de Gestão dos Riscos da Licenciatura em Animação Turística da Escola Supe-
rior de Turismo e Tecnologia do Mar do Instituto Politécnico de Leiria, 14 e 21 de abril de 
2020, nos Bombeiros Voluntários de Peniche. 

Aula aberta: Sistema Integrado de Emergência Médica – Suporte básico de Vida, no âm-
bito da UC de Gestão dos Riscos da Licenciatura em Animação Turística da Escola Su-
perior de Turismo e Tecnologia do Mar do Instituto Politécnico de Leiria, 02 de abril de 
2019, nos Bombeiros Voluntários de Peniche. 

Aula aberta: Sistema Integrado de Emergência Médica – Suporte básico de Vida, no âm-
bito da UC de Gestão dos Riscos da Licenciatura em Animação Turística da Escola Supe-
rior de Turismo e Tecnologia do Mar do Instituto Politécnico de Leiria, 10 e 17 de abril de 
2018, nos Bombeiros Voluntários de Peniche. 

Aula aberta: Riscos Marítimos em Atividades Turísticas, no âmbito da UC de Gestão dos 
Riscos da Licenciatura em Animação Turística da Escola Superior de Turismo e Tecnolo-
gia do Mar do Instituto Politécnico de Leiria, 03 de abril de 2018. Orador: Comandante 
do Porto de Peniche.
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Aula aberta: Questões de Segurança no evento Trilho dos Dinossauros - Lourinhã, no 
âmbito da UC de Gestão dos Riscos da Licenciatura em Animação Turística da Escola 
Superior de Turismo e Tecnologia do Mar do Instituto Politécnico de Leiria, 20 de março 
de 2018. Orador: Coordenador do Serviço Municipal de Proteção Civil da Lourinhã. 

Aula aberta: Sistema Integrado de Emergência Médica – Suporte básico de Vida, no âm-
bito da UC de Gestão dos Riscos da Licenciatura em Animação Turística da Escola Supe-
rior de Turismo e Tecnologia do Mar do Instituto Politécnico de Leiria, 02 e 09 de maio 
de 2017, nos Bombeiros Voluntários de Peniche. 

Aula aberta: Riscos Marítimos em Atividades Turísticas, no âmbito da UC de Gestão dos 
Riscos da Licenciatura em Animação Turística da Escola Superior de Turismo e Tecno-
logia do Mar do Instituto Politécnico de Leiria, 18 de abril de 2017. Orador: Comandante 
do Porto de Peniche. 

Aulas práticas no âmbito do módulo XI - Liderança e Autoconhecimento Emocional na 
Escola de Sargentos do Exército, no âmbito da Pós-Graduação em Trauma, Emergência 
e Apoio Humanitário da Escola Superior de Saúde de Leiria do Instituto Politécnico de 
Leiria, que ocorreu nos dias 14 e 15 de novembro de 2014. 

Organização de visitas de estudo   

Visita de Estudo – Planeamento de Emergência do Recinto da Semana Académica de 
Peniche, no âmbito da UC de Gestão dos Riscos da Licenciatura em Animação Turística 
da Escola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar do Instituto Politécnico de Leiria, 26 
de março de 2019. 

Visita ao Banco Alimentar Contra a Fome em Lisboa, no âmbito da Licenciatura em Die-
tética da Escola Superior de Saúde de Leiria do Instituto Politécnico de Leiria, 04 de 
novembro de 2014. 

Visita de Estudo ao Parlamento Europeu/Bruxelas - Política de transparência, e do apro-
fundamento e melhor conhecimento das instituições europeias, formas de governo e 
competências, no âmbito da Licenciatura em Animação Turística da Escola Superior de 
Turismo e Tecnologia do Mar do Instituto Politécnico de Leiria, 17 a 19 de março de 2012.

 

Visita de Estudo à Casa Ermelinda de Freitas – empresa familiar e de tradição vitiviní-
cola, no âmbito da UC de Liderança e Gestão de Grupos da Licenciatura em Turismo da 
Escola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar do Instituto Politécnico de Leiria, 03 de 
dezembro de 2009. 

Visita de Estudo ao Grupo Luís Simões – Questões Logísticas, no âmbito da UC de Tec-
nologia, Transporte e Comunicações da Licenciatura em Proteção Civil e da UC de Logís-
tica do Curso de Especialização Tecnológica de Logística em Emergência da Escola Supe-
rior de Turismo e Tecnologia do Mar do Instituto Politécnico de Leiria, 11 de dezembro 
de 2007.
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Organização de seminários, encontros, palestras, Webinar  

X - Encontro Nacional da Rede Portuguesa de Provedores do Estudante, organizado pela 
Rede Portuguesa de Provedores do Estudante e o Instituto Politécnico de Leiria, que de-
correu a 19 de novembro de 2021. 

Webinar: Estratégias para Prevenir o Abandono Escola, organizado pela Rede Portugue-
sa de Provedores do Estudante e o Instituto Politécnico de Leiria, que decorreu a 21 de 
fevereiro de 2021. 

Webinar: Partilha de Experiências e Boas Práticas em Tempos de Pandemia, organizado 
pela Rede Portuguesa de Provedores do Estudante e o Instituto Politécnico de Leiria, que 
decorreu a 9 de dezembro de 2020. 

Seminário: O Papel do Grupo de Intervenção de Proteção e Socorro da Guarda Nacional 
Republicana, no âmbito da Pós-Graduação em Trauma, Emergência e Apoio Humanitá-
rio da Escola Superior de Saúde de Leiria do Instituto Politécnico de Leiria, que ocorreu 
no dia 21 de março de 2014. 

Seminário: O Papel da ANPC na Emergência Pré-hospitalar e em Missões Humanitárias, 
no âmbito da Pós-Graduação em Trauma, Emergência e Apoio Humanitário da Escola 
Superior de Saúde de Leiria do Instituto Politécnico de Leiria, que ocorreu no dia 05 de 
abril de 2014. 

Seminário: O papel da polícia judiciária nos vários tipos de agressões sexuais, no âmbito 
da Pós-Graduação em Trauma, Emergência e Apoio Humanitário da Escola Superior de 
Saúde de Leiria do Instituto Politécnico de Leiria, que ocorreu no dia 13 de dezembro de 
2013.

Seminário: O Papel da Guarda Nacional Republicana na Violência Doméstica, no âmbito 
da Pós-Graduação em Trauma, Emergência e Apoio Humanitário da Escola Superior de 
Saúde de Leiria do Instituto Politécnico de Leiria, que ocorreu no dia 29 de novembro de 
2013. 

Seminário: O Papel da Polícia de Segurança Pública na Prevenção de Substâncias Ilícitas, 
no âmbito da Pós-Graduação em Trauma, Emergência e Apoio Humanitário da Escola 
Superior de Saúde de Leiria do Instituto Politécnico de Leiria, que ocorreu no dia 6 de 
dezembro de 2013. 

Seminário: Empreendedorismo e Inovação na fileira vitivinícola na Escola Superior de 
Turismo e Tecnologia do Mar do Instituto Politécnico de Leiria, 07 de dezembro de 2010.
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Realização de outras atividades    

No âmbito da Coordenação do Curso de Pós-Graduação em Trauma, Emergência e Apoio 
Humanitário, promoção e articulação das assinaturas do protocolo entre o Instituto Po-
litécnico de Leiria e a Polícia de Segurança Pública.

Funções desempenhadas antes do ingresso no IPLeiria

Secretário do Inspetor Regional Adjunto do Distrito de Setúbal do então Serviço Nacio-
nal de Bombeiros e Proteção Civil do Ministério da Administração Interna (1999 -2000).

Serviço Militar no Regimento Infantaria n. º8, em Elvas (2001).

Chefe dos serviços administrativos da Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntá-
rios de Palmela (2002-2003).

Comandante da Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Grândola (2003 
-2005). 

Estágio extra-curricular na Unidade Neuropsicologia do Hospital Miguel Bombarda - 
Lisboa (2004 - 2005)

Estágio extra-curricular na Comunidade Terapeutica Vale D’Âcor - Almada (2005)

Funções desempenhadas em paralelo com a atividade no IPLeiria

Nomeação como representante do então Ministro da Ciência, Tecnologia e Ensino Su-
perior, Professor Manuel Heitor e da atual Ministra Professora Elvira Fortunato na Co-
missão Distrital de Proteção Civil de Leiria, presidida pelo Senhor Presidente da Câmara 
Municipal de Leiria, Dr. Gonçalo Lopes (desde 2018). 

Psicólogo do departamento clínico do Futebol Clube Barreirense (desde 2018). 

Psicólogo clínico na Policlinica Médica N&G, no desenvolvimento de trabalhos de inves-
tigação na área da diabetes, saúde mental, stress e riscos psicossociais (desde 2012). 



Atividades de Serviço à Comunidade    

Presidente do Conselho fiscal da Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de 
Palmela (2007 a 2022). 

Secretário do Conselho Fiscal da Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de 
Palmela (2017 a 2018). 

Presidente da Associação de Estudantes da Escola Secundária de Santo André (1995-
1998).

 





DECLARAÇÃO SOB COMPROMISSO DE HONRA

Eu, Pedro Jorge de Matos Gonçalves, portador do cc, n.º 11098384, válido até 28/08/2030, 
residente na Rua de São Tomé e Príncipe n. º29, 3º esq, 2835-150, Moita, declaro, sob com-
promisso de honra, a veracidade dos elementos indicados neste curriculum vitae e dos quais 

não apresento comprovativos. 
 






