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EDITAL 

PROVA PÚBLICA 
 

MESTRADO EM ENFERMAGEM DE SAÚDE MENTAL E PSIQUIÁTRICA 

Torna-se público que a apreciação e discussão pública da dissertação do estudante abaixo indicado 

decorrerá nos seguintes termos: 

Dia 27 de dezembro de 2023 

Estudante: 5210059 - Clara Patrícia Gomes Manso 

Título do Trabalho: 

 

Promoção da esperança e do bem-estar subjetivo em enfermeiros de 

uma unidade de reabilitação: prática especializada em Enfermagem de 

Saúde Mental e Psiquiátrica (Relatório de estágio) 

 

 
Hora: 09:30 

Modalidade:  Presencial (Sala de Atos); Videoconferência 

Júri:  

Presidente: Professor Doutor José Carlos Rodrigues Gomes 
 

Arguente: Professora Doutora Rosa Cristina Correia Lopes 
 

Orientador: Professor Doutor Carlos António Sampaio de Jesus Laranjeira 
 

 

 

Estudante: 5210099 – Joana Rita Silva Moreira 

Título do Trabalho: 

 

Gestão da ansiedade e promoção da esperança na pessoa em transição 

do domicílio para uma estrutura residencial para idosos: Prática 

especializada em Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica (Relatório 

de estágio) 
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Hora: 11:30 

Modalidade:  Presencial (Sala de Atos); Videoconferência 

Júri:  

Presidente: Professor Doutor José Carlos Rodrigues Gomes 

Arguente: Professora Doutora Maria Helena dos Santos Quaresma 
 

Orientador: Professor Doutor Carlos António Sampaio de Jesus Laranjeira 
 

 

 

Estudante: 5210097 - Catarina dos Santos Gonçalves 

Título do Trabalho: 

 

 

Promoção da Saúde Mental dos Enfermeiros através da melhoria do 

trabalho em equipa: Um programa de Team Building (Relatório de 

estágio) 

 
Hora: 14:30 

Modalidade:  Presencial (Sala de Atos); Videoconferência 

Júri:  

Presidente: Professor Doutor José Carlos Rodrigues Gomes 

Arguente: Professor Doutor Amadeu Matos Gonçalves 

Orientador: Professor Doutor João Manuel Ferreira Gomes 

 

Os interessados em participar nas apreciações e discussões públicas com a modalidade online, deverão consultar a página de 

internet da Escola Superior de Saúde onde constam as regras de acesso às mesmas.  

O Diretor, 

 
 


		2023-12-20T14:56:14+0000




