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EDITAL 
 

PROVAS PÚBLICAS 

MESTRADO EM ENFERMAGEM DE SAÚDE MENTAL E PSIQUIÁTRICA 

Torna-se público que a apreciação e discussão pública dos trabalhos finais de curso dos estudantes abaixo 

indicados decorrerão nos seguintes termos: 

 

Dia 17 de junho de 2024 

 

Estudante: 5220912 – Rafael António Marques Tiago 

Título do Trabalho: 
Intervenção Breve Para Consumos Nocivos De Bebidas Alcoólicas 

(Relatório de Estágio) 

Hora: 14:00 

Modalidade: Presencial (S.0.13) 

Júri:  

Presidente Professor Doutor José Carlos Rodrigues Gomes 

Arguente Professor Doutor Raul Alberto Carrilho Cordeiro 

Orientador Professor Especialista João Manuel Ferreira Gomes 

 

Dia 18 de junho de 2024 

 

Estudante: 5210056 – Nancy Baptista Lopes 

Título do Trabalho: 
ARCAS – Arte de Recordar e Celebrar Acontecimentos Significativos: 

Intervenção baseada na terapia da reminiscência (Relatório de Estágio) 

Hora: 15:00 

Modalidade: Presencial (Auditório) 

Júri:  

Presidente Professor Doutor José Carlos Rodrigues Gomes 

Arguente Professora Doutora Maria Helena dos Santos Quaresma 

Orientador Professor Doutor Carlos António Sampaio de Jesus Laranjeira 
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Dia 20 de junho de 2024 

 

Estudante:  5220215 – Maria João Enxuto Caetano 

Título do Trabalho: 
Intervenções Psicoterapêuticas de 3ª Geração no controlo da Ansiedade 

da Pessoa com Doença Inflamatória Intestinal (Relatório de Estágio) 

Hora: 11:00 

Modalidade: Presencial (S.0.15) 

Júri:  

Presidente Professor Doutor José Carlos Rodrigues Gomes 

Arguente Professor Doutor Amorim Gabriel Rosa 

Orientador Professor Especialista João Manuel Ferreira Gomes 

 

Dia 21 de junho de 2024 

 

Estudante: 5220029 – Fabiana Margarida da Silva Mendes 

Título do Trabalho: 

Ser urZENciano, cuidar de quem cuida, avaliação do nível de ansiedade 

dos enfermeiros no serviço de urgência e proposta de intervenção 

(Relatório de Estágio) 

Hora: 11:00 

Modalidade: Presencial (S.0.13) 

Júri:  

Presidente Professora Doutora Catarina Cardoso Tomás 

Arguente Professor Doutor José Carlos Pereira dos Santos 

Orientador Professor Doutor José Carlos Rodrigues Gomes 

 

Dia 24 de junho de 2024 

 

Estudante: 5210051 – Vânia Isabel Lopes Raimundo 

Título do Trabalho: 
Mental Care - Programa de Promoção da Saúde Mental dos Enfermeiros 

a desempenhar funções no Serviço de Urgência (Relatório de Estágio) 

Hora: 11:00 

Modalidade: Presencial (Auditório) 

Júri:  

Presidente Professor Doutor José Carlos Rodrigues Gomes 

Arguente Professor Doutor Paulo Rosário de Carvalho Seabra 

Orientador Professor Especialista João Manuel Ferreira Gomes 

 



 

Página 3 de 4 

Estudante: 5210060 – Ana Catarina Vala Maurício 

Título do Trabalho: Presenteeism, job satisfaction, and psychological distress among 

portuguese workers in a private social solidarity institution during the 

covid-19 pandemic: a cross-sectional study (Dissertação) 

Hora: 15:00 

Modalidade: Presencial (Auditório) 

Júri:  

Presidente Professor Doutor José Carlos Rodrigues Gomes 

Arguente Professora Doutora Rosa Cristina Correia Lopes 

Orientador Professor Doutor Carlos António Sampaio de Jesus Laranjeira 

 

Dia 25 de junho de 2024 

 

Estudante: 5220028 – Erica Vanessa de Oliveira Frazão Vieira 

Título do Trabalho: 
Impacto de uma intervenção promotora da comunicação terapêutica 

eficaz em enfermeiros de uma Unidade de Hemodiálise (Relatório de 

Estágio) 

Hora: 14:00 

Modalidade: Videoconferência (Online) 

Júri:  

Presidente Professor Doutor Carlos António Sampaio de Jesus Laranjeira 

Arguente Professor Doutor José Carlos Marques de Carvalho 

Orientador Professor Doutor José Carlos Rodrigues Gomes 

 

Dia 26 de junho de 2024 

 

Estudante: 5220032 – Catarina Pedrosa Cardoso 

Título do Trabalho: 
Ansiedade em pessoas portadoras de ostomia de eliminação: 

Intervenção do Enfermeiro Especialista em Enfermagem de Saúde 

Mental e Psiquiátrica (Relatório de Estágio) 

Hora: 11:00 

Modalidade: Presencial (Auditório) 

Júri:  

Presidente Professora Doutora Ana Isabel Fernandes Querido 

Arguente Professor Doutor Manuel do Nascimento da Silva Paulino 

Orientador Professor Doutor José Carlos Rodrigues Gomes 
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Estudante: 5220023 – Katherine Louise Resendes Silva 

Título do Trabalho: Intervenção do Enfermeiro Especialista em Enfermagem de Saúde 

Mental e Psiquiátrica no Apoio às Famílias em Processo de Luto 

(Relatório de Estágio) 

Hora: 15:00 

Modalidade: Videoconferência (Online) 

Júri:  

Presidente Professor Doutor José Carlos Rodrigues Gomes 

Arguente Professora Doutora Tânia Marlene Gonçalves Lourenço 

Orientador Professora Doutora Ana Isabel Fernandes Querido 

 

Dia 27 de junho de 2024 

 

Estudante: 5220027 – Diana Marlene Félix Ferraz 

Título do Trabalho: 
Literacia Em Saúde Mental Nos Enfermeiros Em Internamento Cirúrgico 

– Estigma (Relatório de Estágio) 

Hora: 11:00 

Modalidade: Presencial (Auditório) 

Júri:  

Presidente Professor Doutor José Carlos Rodrigues Gomes 

Arguente Professora Doutora Olga Maria Martins de Sousa Valentim 

Orientador Professor Doutor Catarina Cardoso Tomás 

 

Os interessados em participar na apreciação e discussão públicas com a modalidade online deverão consultar 

a página de internet da Escola Superior de Saúde onde constam as regras de acesso às mesmas. 

 

A Subdiretora, 

 

 

 

 

 

 

(em substituição do Senhor Diretor, ao abrigo do Despacho n.º 2306/2020, publicado em DR n.º 34, 2.ª Série, Parte E, de 18 de fevereiro) 

https://www.ipleiria.pt/esslei/provas-academicas/
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