IPL

escaola superior de saude
instihun paolirécnico de leire

Despacho n.2 10/2024
Unidades Curriculares Optativas ou de Op¢do - Ano Letivo 2024/2025

Cursos de 1.2 Ciclo

Na sequéncia das propostas apresentadas pelos Coordenadores dos Cursos de Licenciatura em
Dietética e Nutri¢do, Enfermagem, Fisioterapia, Terapia da Fala e Terapia Ocupacional, aprovadas
em Reunido Plendria Ordinaria do Conselho Técnico-Cientifico, de 8 de maio de 2024, determino
que, ao abrigo do artigo 23.2 do Regulamento Académico do 1.2 Ciclo de Estudos do Politécnico de
Leiria, as Unidades Curriculares Optativas ou de Opg3o a funcionarem no Ano Letivo 2024/2025,
sd0 as que constam do quadro anexo ao presente Despacho.

Escola Superior de Satide, 15 de maio de 2024

O Diretor,

Assinado por: RUI MANUEL DA FONSECA PINTO
Num. de Identificagdo: 11095463
Data; 2024.05.15 14:31:04+0100

WAREESS

Anexo: Unidades Curriculares Optativas ou de Opg¢do a funcionarem no Ano Letivo 2024/2025



OrL

escola superior de salde

UNIDADES CURRICULARES OPTATIVAS OU DE OPCAO A FUNCIONAREM NO ANO LETIVO
2024/2025 POR CURSO
Cursos de 1.2 Ciclo
(Despacho n.2 10/2024, de 15 de maio)

DIETETICA E NUTRICAO

- Cddigo Ne . .
Opgcao da UC Ano  Semestre ECTS Unidade Curricular
8149133 Empreendedorismo e Inovagao
Opgao | 9890224 3¢ 1¢ 3 Nogdes de Lingua Gestual Portuguesa
8138346 Oficina de Inglés
8149139 Fitoterapia
Opgé’lo 1l e 30 20 3 e e ———— —
9504274 Cuidados Integrados
ENFERMAGEM
- °
Opgdo %Zdlljgg Ano Semestre ECTS Unidade Curricular
9500449 Coachi
Opgio | _500 IIIII oaching
9500325 22 1e 2 Inglés Aplicado a Satde

9500452 Envelhecimento Saudavel




IPL

escola superior de saude

UNIDADES CURRICULARES OPTATIVAS OU DE OPGAO A FUNCIONAREM NO ANO LETIVO

2024/2025 POR CURSO
Cursos de 1.2 Ciclo
(Despacho n.2 10/2024, de 15 de maio)

FISIOTERAPIA
- Caodigo e . .
Opgao da UC Ano Semestre ECTS Unidade Curricular
9890224 29 1¢ 3 Nogdes de Lingua Gestual Portuguesa
9890243 32 1¢ 3
9504282 1¢ 19 3 Desafios em Salde para a Longevidade
Opgdo | 8138346 20 10 3 Oficina de Inglés
llllllllll Programas de Interven¢do em
0 0
813_8361 ___3 _ = 3 Comportamentos Aditivos
8138366 0 1¢ 3 Marketing e Comunicag¢do para Profissionais de
Satide = e
3¢ 1¢ 3 Empreendedorismo e Inovagao
9890224 29 1¢ 3 Nogdes de Lingua Gestual Portuguesa
9890243 3¢ 1¢ 3 Telessalide: Terapia Mediada por Tecnologia
9504250 39 1¢ 3 Produtos de Apoio
Onciol 8138346 29 e 3 Oficina de Inglés
pcéo
8138361 3¢ 1.0 3 Programas de Intervengdo em
. Comportamentos Aditivos _
8138366 3¢ 1. 3 Marketing e Comunicagdo para Profissionais de
— Satde
8149133 3¢ 19 3 Empreendedorismo e Inovagdo
9504274 3¢ 2@ 3 Cuidados Integrados
""" 8149139 3¢ 20 3 Fitoterapia
""""" 9890298 29 20 3 Competéncias Comunicativas: Aplicagdo a
Opgdo Il Pratica em Saude
9890247 30 29 3 Aplicagdo de Produtos de Apoioem
Comunicagao
8138365 20 20 3 Sexualidade e Sadde
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OrL

escola superior de saude
nstituto politécnico de leiria

UNIDADES CURRICULARES OPTATIVAS OU DE OPCAO A FUNCIONAREM NO ANO LETIVO
2024/2025 POR CURSO
Cursos de 1.2 Ciclo
(Despacho n.2 10/2024, de 15 de maio)

TERAPIA DA FALA
~ Cédigo N2 . .
Opgao da UC Ano  Semestre ECTS Unidade Curricular
9890224 29 19 3 Nogdes de Lingua Gestual Portuguesa
Opcao |
8149133 3¢ 1.0 3 Empreendedorismo e Inovagdo
9890298 20 70 3 Colm-petenCIas’Comunlcatlvas: Aplicagdo a
x Prdtica em Salde
Opgdo Il
8149139 3.2 2.2 3 Fitoterapia
9890243 3¢ 10 3 Telessatide: Terapia Mediada por Tecnologia
Opgao il
8138346 2.2 1.0 3 Oficina de Inglés
9890247 30 20 3 2p|lcag:do d~e Produtos de Apoio em
Opcio IV omunicagdo
9504274 3¢ 29 3 Cuidados Integrados
TERAPIA OCUPACIONAL
Opgao Codigo Ano  Semestre ° Unidade Curricular
pe da UC ECTS
8138346 Oficina de Inglés
Opgaocl ——m 29 19 3
9890224 Nog¢des de Lingua Gestual Portuguesa
8138365 20 29 3 Sexualidade e Salde
Opgéo ” ................... —— RIS — e L 1 — it
8149139 3.2 2.0 3 Fitoterapia
8138366 dMa;ke:';mg e Comunicagdo para Profissionais
(oot T | T — _ 30 1. 3 8 §2auce
8149133 Empreendedorismo e Inovagdo
Programas de Intervengdo em
1
8138361 Comportamentos Aditivos
= e : o o =2 —
Opgdo IV 3 L 3 Telessalde: Terapia Mediada por Tecnologia
9890243

Nota: Os estudantes antes de se inscreverem na UC deverdo confirmar na AGCP o periodo letivo em que a
mesma ira ocorrer.



