- Ano: 1 Periodo 1S
PU LITEBN I cu Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutriggo (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN Ao 2025/2026

DE LEI RI A Semanas: 08/09/2025
08/09/2025 09/09/2025 10/09/2025 11/09/2025 12/09/2025 13/09/2025

Psicologia [LDN]
[(Sara Gordoé]a
[ESSLEI_S:I]1.10_ la 5]

Comunicagdo em Saude [LDN]
[(Catia Pontes)]
[ESSLEI_S.1.10_Sala 5]

T

Data de impresséo: 09/10/2025 17:02:29



- Ano: 1 Periodo 1S
Pu I-ITEBN I cn Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutrigéo (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN Ao 2025/2026
DE LE' RI A Semanas: 15/09/2025
15/09/2025 16/09/2025 17/09/2025 18/09/2025 19/09/2025/20/09/2025
09:00

H
8

Anatomia % Fisiologia |

imica Geral ani

Quimica Core\l XOENICA | 4oquim Rodrigues)]
[(Daniela v;;z%]a [ESSLEI_S.1.10_Sala 5]

[ESSLEI_S.T|1D.11 0_Sala 5] TP1

Psicologia [LDN]
[(Sara Gordo)]
[ESSLEI_S._I% 1‘I 0_Sala 5]

Data de impressé&o: 09/10/2025 17:02:29



- Ano: 1 Periodo 1S
Pu I-ITEBN I cn Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutrigéo (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN Ao 2025/2026
nE LE' R I A Semanas: 22/09/2025
22/09/2025 23/09/2025 24/09/2025 25/09/2025 26/09/2025/27/09/2025
08:00
09:00

Quimica Geral e Organica [LDN]
Daniela ]
[ESSLEI_S.1.10_ Sala 5]
TP1
Psicologia [LDN]
[(Sara Gordo)
[ESSLEI_S.1.09_
Sala 9]
TP1

| 09:00 |
| 09:30 |
| 10:00 |
| 10:30 |
| 1130
| 12:00 |
| 12:30 |
| 13:00 |
| 13:30 |
| 1400 |
| 1430 |
| 15:00 |
| 16:00 |
| 16:30 |
| 17:00 |
| 18:00 |
| 18:30 |
| 19:00 |
| 19:30 |
| 20:00 |
| 20:30 |
R
| 21:30 |
| 22:00 |
| 22:30 |
| 23:00
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- Ano: 1 Periodo 1S
P U LITEBN I cu Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutriggo (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN Ao 2025/2026

DE LEI RI A Semanas: 29/09/2025
29/09/2025 30/09/2025 01/10/2025 02/10/2025 03/10/2025 04/10/202

Bioessta?tis}ijc_a [IS]DN]
ra bias Biologia Celul
[ESSLEI 0.4 Sala e Histologia [LDN]
Informatica] : o J im Rodri
TP (TURNO)1 B|o<[e(sst$§'fll§gs[|5]DN] [ésgf%lf"é‘n A OngSu:IZ)’]é]
: _S.1.10_
Guimica Gorel e Crgéica DN [ESSLEI S014 Salade o Té -
ESSIE 330 Qa5 ol Histologia [LON]
P1 TFARREY [(Joaquim Rodrigues)]
[ESSLEI_S.1.10_Sala 5]
TP1
Anatomia e Fisiologia |
Psicol DN
[(Joaquim Rodrigues)] [(IOO odia [L do)] ]
[ESSLEI_S.1.10_Salad] [ESSLEI . s 1. 17 Sala N Satd
Bloesiatlstica [LDN] ™ ﬂ OmU”'CTEg?\Em ude
[(Sara Dias)] "
[ESSLEI S1.10 8alas]  Quimica Geral e Orgarica ESS B o190 a5
™ LDN] Psicologia [LDN] -1 -
[(Daniela Vaz)] [(Sara Gordo)]
[ESSLEI $.1.10_Sala5] [ESSLE| S.1.17_Sala
TP1 8]
Sociologia e Historia da TP1 Biologia Celular e Histologia
Alimentac&o [LDN] LDN
[(Rui Jorge)] . S [(Joaquim Rodrigues)]
[ESSLEI_S.1.10_Sala5] mat°"‘,'?,_%ﬂ]s'°'°9'a [ESSLEI S1.17_Sala8]
T [(Joagquim Rodrigues)] m
[ESSLEI_88.11 17 Sala
LK
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- Ano: 1 Periodo 1S
Pu I-ITEBN I cn Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutrigio (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN
nE LE' RI A Semanas: 06/10/2025
06/10/2025 07/10/2025 08/10/2025 09/10/2025 10/10/2025/11/10/2025]
08:00
09:00

Ano 2025/2026

Bioestatistica [LDN]
[(Sara Dias)]
[ESSLEI_S.0.14_Sala de
T qURNOPS Bioestatistca [LDN]
joestatistica
(U ) [(Sara Dias)]
[ESSLEI_S.0.14_Sala de
Informatica]
TP (TURNO)1

Psicologia [LDN]
[gara Gordo'&]
[ESSLE|_S.1.07 - A Sala

1.0A
TP1

Quimica Geral e Organica [LDN]
i)

BIEDame
[ESSLELS.110_Sala ] Psicologia [LDN]
(Sera Gorao)
[ESSLE| S.1.17_Sala8]
P

=}
0
W
=}

17:00 Biologia Celular e Histologia

[(Joaquim Rodrigues)]
[ESSLEI_S_I._|1D.11 0_Sala5]
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- Ano: 1 Periodo 1S
Pu I-ITEBN I cn Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutrigéo (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN Ao 2025/2026

DE LE' RI A Semanas: 13/10/2025
13/10/2025 14/1 0/%?)25 15/10/2025| 16/10/2025 17/10/2025 18/10/2025;

| 09:30 |
[ 10:30 | Bioestatistica [LDN]
| 11:00 | orm el
m [ESSLEI_S.0.14_Salade
Informatica]
| 12:00 | TP (TURNO)2
| 13:00 |
| 13:30 |
| 1430 |
Comunicagédo em Saude
[ 15:.00 | Quimica GerSI e Organica [(Céﬁ[l;f%’g%tes)]
[(Daniela Vaz)] [ESSLEI_S.1.10_ Sala 5]
[ESSLEI_Sem sala_Sem T
sala]
TP1
| 16:00 | Biologia CeEIl_jII:?lr\l ¢ Histologia
[(Joaquim Rodrigues)]
n [ESSLEI_S._I1_1.1 0_Salab]
17:00 Biologia Celullgﬁ e Histologia
[(Joaquim Rodrigues)]
[ESSLEI_Sem sala_Sem
sala]
TP1

18:00

&
j
8
8
)
]
5
2
S
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- Ano: 1 Periodo 1S
Pu I-ITEBN I cn Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutrigéo (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN Ao 2025/2026

DE LE' RI A Semanas: 20/10/2025
20/10/2025 yall 10/%25 22/10/2025 23/10/2025 24/10/2025 25/10/2025

8
8

88
8

Bioestatistica [LDN]
[(Sara Diaséa
- S LON [ESSLIIEI F;s,.o.14_] la de
imica Geral e Organica nformatica f -
[(Daniela Vaz)] TP (TURNO)3 aoeséta?gtbt‘igs[LDN]
[ESSLEL $.1.10_Sala 8] [ESSLEI s Sela do
Quimica Gei |T1 anica [LDN] T',':‘ﬁ"“,gﬂ%ﬂ
Imica ral e anica
(Daniel?%z] (v )

[ESSLEI_S.1.10_ la 5]
TP1

Comunicagéo em Saude

[LDN]
[(Catia Pontes)]
[ESSLEI_S:|]1.1 0_Sala 5]

Quimica Geral e Organica
[(D [ITDIN]Va ]
aniela Vaz)

[ESSL&EI_S.T?D. 11 0_ %ala 5]

Psicologia [LDN]
[(Sara Gordo)]
[ESSLEI_S.1.17_

Sala 8]
TP1
Biologia Celull:e)zr e Histologia

[LDN]
[(Joaquim Rodrigues)]
[ESSLEI_S_;I._|13. 11 0_Sala5]

Data de inpresséo: 09/10/2025 17:02:29



Periodo 1S

L Ano: 1
P lITE NI Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutricdo (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN
DE I_E' RI A Semanas: 27/10/2025

27/10/2025 28/1 0/%25 29/10/2025 30/10/2025 31/10/2025 01/11/2025

Ano 2025/2026

8
8

Quimica Geral e Orgénica [LDN] Bioestatistica [LDN]

[(Daniela Vaz)] [(Sara Dias)]
[ESSLEI_S:|]1.1O_ la 5] [ESSLIgI S.0.14_£ala de
. _ Informatica]
Quimica Geral e Organica [LDN] TP (TURNO)2

(Daniela Vaz)]
[ESSLEI_S.1.10_ %ala 5]
TP1

Comunicagéo em Salde

[LDN]
o — [(Catia Pontes)]
Quimica Geral e Organica [ESSI(_EI_S.1 10_ S)ala 5]
(LDNI T
[qEDanlela Vaz%]a
[ESSL! |_s.T|1=. 11 0_Sala5]

Psicologia [LDN]
[(Sara Gordo)]
[ESSLEI_S.1.17_
Sala 8]

TP1

Biologia Celular e Histologia
LDN

[(Joaguim Rodrigues)]
[ESSLEI_S_,I._|1D. 11 0_Salab]

Data de inpresséo: 09/10/2025 17:02:29



- Ano: 1 Periodo 1S
PU I-ITEBN I cn Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutrigéo (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN Ao 2025/2026

DE LE' RI A Semanas: 03/11/2025
03/11/2025 04/1 11%25 05/11/2025 06/11/2025 07/11/2025 08/11/2025

0800

Anatomia e Fisiologia | [LDN]
(Joaqmm Rodrigues)]
[ESSLE S il, 10 Sala 5] Bioestatistica [LDN]
(EssLE 8014 Seiad
P A 0. ade
Quimica G[Erlgll\l(]a Organica Informatical
[(Daniela Vaz)] TP (TURNO)2
[ESSLEI_S:I]1.10_ la 5]
Quimica Geral e Organica
[(Daniela Vaz)]
[ESSLEI_ S 1 10_Sala 5]
TP1
Sogll?rlr?grll?ae Fg%t_oga e ComuniceEEéo em Saude
Quimica Geral e Organica .
D ESSLE | E i I [(Catia Pontes)]
(Davdovezy O 0 °5 82l g0 [ESSLE S.10_Sdlas)

[ESSLEI_S.1.10_Sala 5] TP
TP

Biologia Celular e
HlstologRa [LDN]
[(Joaquim Rodrigues)]
[ESSLEI S1 10 Sala 5]

Psicologia [LDN]
[(Sara Gordo)]
[ESSL | S1 17 la 8]

Data de inpressé&o: 09/10/2025 17:02:29



- Ano: 1 Periodo 1S
Pu I-ITEBN I cn Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutrigéo (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN Ao 2025/2026

DE LE'RIA Semanas: 10/11/2025
10/11/2025 11/1 1/%25 12/11/2025 13/11/2025 14/11/2025|15/11/2025

}
Ana[Eijia e F'f-\iog’ gia [IS?N] Anatomi?L% E]siologia |
AN N IgIES Bioestatistica [LDN] Joaquim Rodrigues
[ESSLEI_S-T;;110_ Sala 5] ESara Dias)] [é(ssﬁ'zl $.1.09 gSaIa)g)]
[ESSLE| S.0.14_Salade TTP1
Informatica]
TP (TURNO)1
\

Sociologia e Historia da Aimentagio Biologia Ce[ltlgl'\'lf Histologia

[LDN] (Joaqui i

: quim Rodrigues)]

[ESSL[ ?%101 e ]Sala 5] [E LEI_E.O.(1)?]_SaIa deaula
TTP1 T

1

17:00

17:30

18:00

88

Data de impressé&o: 09/10/2025 17:02:29



Periodo 1S

L Ano: 1
P lITE NI Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutricdo (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN
DE LE'RIA Semanas: 17/11/2025

17/11/2025 18/ 11l%25 19/11/2025 20/11/2025 21/11/2025 22/11/2025

08 00
Anatomia e Fisiologia | [LDN]
(Joaqmm Rodrigues)]
[ESSLE! S1 10 Sala 9] Bioestatistica [LDN]
[ESSLEI SS% 1?3 lad
P A ade
Quimica G[Erlgll\l(]a Organica Informatical
[(Daniela Vaz)] TP (TURNO)2
[ESSLEI_S:|]1.1O_ la 5]

Quimica Geral e Organica
[L N]

[(Daniela Vaz)]
SSLEI S1 10_Sala 5]
TP1

Sogli?rlr?gri]?ae !—")i%t_égﬁ]da Comunlcagao em Salde
ESSLEI KI?S ioﬁrgg?] | [(Ca
[ESSLELE0 o saladeatia pegi s11o oty
TP

Biologia Celular e
Histol a[LDN]
[Joaqulm odrigues)]
[ESSLEI STI1=’ 110 Sala 5]

Ano 2025/2026

Sociologia e Hlstona da ; :
Nlmenta o [LDN] Pﬁg@%ﬂ%? a\l]

rge) [ESSLE| S.1.17_Salag]
[ESSLEI s110 l:alas] ST

Data de inpresséo: 09/10/2025 17:02:29



- Ano: 1 Periodo 1S
Pu I-ITEBN I cn Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutrigéo (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN Ao 2025/2026

DE LE' RI A Semanas: 24/11/2025
24/11/2025 25/1 1/%25 26/11/2025 27/11/2025 28/11/2025 29/11/2025

09:00 Anatomia e Fisiologia | [LDN]

08:00

8(8/

[(Joaquim Rodrigues)]
[ESSLEI_S.1.10_Sala 5]
TP1 Bioestatistica [LDN]
[(Sara Dias)]
[ESSLEI_S.0.14_Salade
Informatica]
TP (TURNO)3

Sociologia e Hlstona da
Nlmenta do [LDN
[(Rui Jo! r%a?
[ESSLEI 0. 05 adeaula
Comunicagdo em
[ gaéudt?D [LDN] .
tia ontes
17:00 [ESSLE s1 10_Sala
17:30
18:00 Psicologia [LDN]
[gara Gordo%]a
[ESSLEI_S.1.17_Sala 8]
TP1

e
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8
g
]
]
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3
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- Ano: 1 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutrigéo (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN
DE LE'RI A Semanas: 01/12/2025
01/12/2025 02/12/2025 03/12/2025 04/12/2025 05/12/2025 06/12/2025

Ano 2025/2026

09:00 Biologia Celular e Histologia
DN

[(Joaguim Rodrigues)]
[ESSLEI_S.T|1D. 11 0_Sala5]

Quimica G[Ieigll\l(]a Organica
- Bioestatistica [LDN]
[(Daniela Vaz)] [(Sara Diasga
[ESSLEI_S.1.10_Salad]  [ESSLEI_S.0.14_Salade
Lk Informatica]
Quimica Gergll\le Organica TP (TURNO)3
[(Daniela Vaz)]
[ESSLEI_S.T|1D. 11 0_ !:Z,ala 5]

Anatomia e Fisiologia | [LDN]

[(Joaquim Rodrigues)] Sociologia e Historia da
[ESSLEI_S.1.10_ Sala 5] Aimentagdo [LDN]
TP1 [ﬁl;’ui org:{]
[ESSLEI_| .O.(1)?]_ adeaula
TP1

Comunicagdo em Saude

[(Céﬁ[; Po!ﬂes)]
[ESSLEI_S.1.10_Sala 5]
TP1

Psicologia [LDN]
[(Sara Gordo)]
[ESSLEI_S.T|1D. 11 7_Sala 8]

]
8

Data de impressé&o: 09/10/2025 17:02:29



- Ano: 1 Periodo 1S
Pu I-ITEBN I cn Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutrigéo (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN Ao 2025/2026
DE LE' RI A Semanas: 08/12/2025
08/12/2025 09/12/2025 10/12/2025 11/12/2025 12/12/2025 13/12/2025

09:00
Bioesstgtis%qa [LDN]
ra Dias o .
[ESSL[ 1.S.0.14_ ] lade Comunicaggo em Satide
Informatica] _[LDN]
TP (TURNO)1 [(Cétia Pontes)]
TP2
Pna[gmia oFisiologlal [IS]DN] Quimica Geral & Orgénica
oaquim rigues [(Daniela Vaz)]
[ESSLEI S.1.10_Salas] [A LQDEM(PO Lab.
igoe

]
8

Data de impresséo: 09/10/2025 17:02:29



- Ano: 1 Periodo 1S
Pu I-ITEBN I cn Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutrigéo (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN Ao 2025/2026
DE LE' RI A Semanas: 15/12/2025
15/12/2025 16/12/2025 17/12/2025 18/12/2025 19/12/2025/20/12/2025)
09:00

H
8

Comunicagdo em Saude [LDN]
[(Catia Pontes)]
[ESSLEI_S_,I._|13. 11 0_Sala 5]

Comunicagédo em Saude
LDN

[(Catia Pontes)]
[ESSLEI_S.1.10_ Sala 5]
TP2

Quimica Geral e Organica
LDN

[(Daniela l/azé]a
[ESSLEI_S.1.10_
TP1

a 5]

Anatomia e Fisiologia | [LDN]

Sé(Joa%uim Rodrigues)]
[ESSLEI_S.1.07 - B_Sala 1.0B]
TP1

Data de impresséao: 09/10/2025 17:02:29



Ano: 1 Periodo 1S

r 0:
PU LITEBN I cu Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutriggo (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN Ao 2025/2026

DE LEI RI A Semanas: 05/01/2026
05/01/2026 06/01/2026 07/01/2026 08/01/2026 09/01/2026|10/01/2026}

Comunicacdoem  Comunicagdo em Saude
Saude [LDN] [LDN]
[(Rui Jorge)] [(Catia Pontes)]
[ESSLEI_S_I._|1D.104_ Sala 7] [ESSLEI_S_I._|1D.11 0_Sala 5]

Comunicacdo em
Saude [LDN]
Quimica Geral e [ESSL[Iglalg.ﬁrge)]Sala 5] Comunicagdoem  Comunicacdo em Satde
“TP1 [LDN]

Organica [LDN] Saude [LDN]
[(Daniela Vaz)] Co L [(Rui Jorge)] [(Cétia Pontes)]
[ESSLEI_S.1.10_Sala 5] énqmcagao €M [ESSLEI_S.1.10_'Sala 5] [ESSLEI_S.1.10_Sala 5]
T1 Lkl L P2 P2
[(Rui Jorge)]
[ESSLEI_S.1.10_Sala 5]
TP2
: ot Anatomia e Fisiologia | : il Biologia Celular e
Bioestatistica [LDN] Anatomia e Fisiologia | [LDN] : ;
SSL[I(ElsaSra1 D1i85)]SaI 51 [(Joaguim I:Iiglirigues ) é%gi%"lmg 5 ?gﬁ%Jeis )!1 [(Jokggltj? :gg I%%é&ig':és )
[ESSLEL $.1.10_Sala 3] [ESSLEL S.1.17_Sala ] [ |S0.13_Salad] [ESSLEL $.110_Sala’]

Data de impresséo: 09/10/2025 17:02:29



