
Ano: 1
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 15/09/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

15/09/2025
Terça

16/09/2025
Quarta
17/09/2025

Quinta
18/09/2025

Sexta
19/09/2025

Sábado
20/09/2025

08:00
Primeiros Socorros e Suporte

Básico de Vida [LTO]
[(Sónia Barreira)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
T11

     
08:30      
09:00    Psicologia do

Desenvolvimento [LTO]
[(Susana Custódio)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala
2]

T1 E TP1

 
09:30     
10:00   

Anatomia [LTO]
[(Elisabete Roldão)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
T1

 
10:30    
11:00 Primeiros Socorros e Suporte

Básico de Vida [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
T1

   
11:30    
12:00     
12:30     
13:00       
13:30       
14:00

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

Teorias e Modelos em Terapia
Ocupacional I [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_Sem sala_Sem sala]
TPS1

Fisiologia e Biologia de
Esforço [LTO]

[(Nuno Morais)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala

2]
T1

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

  
14:30   
15:00   
15:30   
16:00   
16:30   
17:00       
17:30       
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 1
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 22/09/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

22/09/2025
Terça

23/09/2025
Quarta
24/09/2025

Quinta
25/09/2025

Sexta
26/09/2025

Sábado
27/09/2025

08:00
Primeiros Socorros e Suporte

Básico de Vida [LTO]
[(Sónia Barreira)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
T11

     
08:30      
09:00    Psicologia do

Desenvolvimento [LTO]
[(Susana Custódio)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala
2]

T1 E TP1

 
09:30     
10:00     
10:30     
11:00 Teorias e Modelos em Terapia

Ocupacional I [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TPS1

    
11:30     
12:00      
12:30      
13:00       
13:30       
14:00

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

Teorias e Modelos em Terapia
Ocupacional I [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TPS1

Fisiologia e Biologia de
Esforço [LTO]

[(Nuno Morais)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala

2]
T1

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

  
14:30   
15:00   
15:30   
16:00   
16:30   
17:00       
17:30       
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 1
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 29/09/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

29/09/2025
Terça

30/09/2025
Quarta
01/10/2025

Quinta
02/10/2025

Sexta
03/10/2025

Sábado
04/10/2025

08:00
Primeiros Socorros e Suporte

Básico de Vida [LTO]
[(Sónia Barreira)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
T11

     
08:30      
09:00    Psicologia do

Desenvolvimento [LTO]
[(Susana Custódio)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala
2]

T1 E TP1

 
09:30     
10:00   

Anatomia [LTO]
[(Elisabete Roldão)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
T1

 
10:30    
11:00 Teorias e Modelos em Terapia

Ocupacional I [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

   
11:30    
12:00     
12:30     
13:00       
13:30       
14:00

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

Teorias e Modelos em Terapia
Ocupacional I [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TPS1

Fisiologia e Biologia de
Esforço [LTO]

[(Nuno Morais)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala

2]
T1

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

  
14:30   
15:00   
15:30   
16:00   
16:30   
17:00       
17:30       
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 1
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 06/10/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

06/10/2025
Terça

07/10/2025
Quarta
08/10/2025

Quinta
09/10/2025

Sexta
10/10/2025

Sábado
11/10/2025

08:00
Primeiros Socorros e Suporte Básico de

Vida [LTO]
[(Sónia Barreira)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
T11

     
08:30      
09:00    [(Susana Custódio)]

[ESSLEI_S.0.22_
Sala 2]

T1 E TP1

 

09:30     

10:00   
Anatomia [LTO]

[(Elisabete Roldão)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

T1

[(Susana Custódio)]
[ESSLEI_S.0.22_

Sala 2]
T1 E TP1

 
10:30    
11:00     
11:30     
12:00      
12:30      
13:00       
13:30       
14:00

Fundamentos da Terapia Ocupacional
[LTO]

[(Maria Gomes)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

TP1

 Fisiologia e Biologia de
Esforço [LTO]

[(Nuno Morais)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

T1
Fundamentos da Terapia

Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

  

14:30    

15:00  Fisiologia e Biologia de
Esforço [LTO]

[(Nuno Morais)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

TP1

  
15:30    
16:00    
16:30    
17:00       
17:30       
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 1
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 13/10/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

13/10/2025
Terça

14/10/2025
Quarta
15/10/2025

Quinta
16/10/2025

Sexta
17/10/2025

Sábado
18/10/2025

08:00
Primeiros Socorros e Suporte

Básico de Vida [LTO]
[(Sónia Barreira)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP11

     
08:30      
09:00    

[(Susana
Custódio)]

[ESSLEI_S.0.22_
Sala 2]

T1 E TP1

 
09:30     
10:00   

Anatomia [LTO]
[(Elisabete Roldão)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
T1

 
10:30    
11:00 Teorias e Modelos em Terapia

Ocupacional I [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

   
11:30    
12:00     
12:30     
13:00       
13:30       
14:00

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

Teorias e Modelos em Terapia
Ocupacional I [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TPS1

Fisiologia e Biologia de
Esforço [LTO]

[(Nuno Morais)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

TP1

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

  
14:30   
15:00   
15:30   
16:00   
16:30   
17:00       
17:30       
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 1
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 20/10/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

20/10/2025
Terça

21/10/2025
Quarta
22/10/2025

Quinta
23/10/2025

Sexta
24/10/2025

Sábado
25/10/2025

08:00
Primeiros Socorros e Suporte

Básico de Vida [LTO]
[(Sónia Barreira)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP11

     
08:30      
09:00  Anatomia [LTO]

[(Elisabete Roldão)]
[ESSLEI_S.1.07 - B_Sala

1.0B]
TP'S1

 
[(Susana
Custódio)]

[ESSLEI_S.0.22_
Sala 2]

T1 E TP1

 
09:30    
10:00  

Anatomia [LTO]
[(Elisabete Roldão)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
T1

 
10:30   
11:00   Anatomia [LTO]

[(Elisabete Roldão)]
[ESSLEI_S.1.07 - B_Sala

1.0B]
TP'S2

 
11:30    
12:00     
12:30     
13:00       
13:30       
14:00  

Teorias e Modelos em Terapia
Ocupacional I [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TPS1

Fisiologia e Biologia de
Esforço [LTO]

[(Nuno Morais)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

TP1

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

  
14:30    
15:00    
15:30    
16:00    
16:30    
17:00       
17:30       
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 1
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 27/10/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

27/10/2025
Terça

28/10/2025
Quarta
29/10/2025

Quinta
30/10/2025

Sexta
31/10/2025

Sábado
01/11/2025

08:00 Primeiros Socorros e Suporte
Básico de Vida [LTO]

[(Sónia Barreira)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

TP11

     
08:30      
09:00  Anatomia [LTO]

[(Elisabete Roldão)]
[ESSLEI_S.1.07 - B_Sala

1.0B]
TP'S1

 
[(Susana
Custódio)]

[ESSLEI_S.0.22_
Sala 2]

T1 E TP1

 
09:30    
10:00   

Anatomia [LTO]
[(Elisabete Roldão)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

 
10:30    
11:00 Teorias e Modelos em Terapia

Ocupacional I [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TPS1

 Anatomia [LTO]
[(Elisabete Roldão)]

[ESSLEI_S.1.07 - B_Sala
1.0B]
TP'S2

 
11:30   
12:00    
12:30    
13:00       
13:30       
14:00

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

Teorias e Modelos em Terapia
Ocupacional I [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TPS1

Fisiologia e Biologia de
Esforço [LTO]

[(Nuno Morais)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

TP1

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

  
14:30   
15:00   
15:30   
16:00   
16:30   
17:00       
17:30       
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 1
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 03/11/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

03/11/2025
Terça

04/11/2025
Quarta
05/11/2025

Quinta
06/11/2025

Sexta
07/11/2025

Sábado
08/11/2025

08:00       
08:30       
09:00   Anatomia [LTO]

[(Elisabete Roldão)]
[ESSLEI_S.1.07 -

B_Sala 1.0B]
TP'S1

 

[(Susana Custódio)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

T1 E TP1

 
09:30     
10:00   

Anatomia [LTO]
[(Elisabete Roldão)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

 
10:30    
11:00   Anatomia [LTO]

[(Elisabete Roldão)]
[ESSLEI_S.1.07 -

B_Sala 1.0B]
TP'S2

 
11:30    
12:00     
12:30     
13:00       
13:30       
14:00

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

Teorias e Modelos em Terapia
Ocupacional I [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TPS1

Fisiologia e Biologia
de Esforço [LTO]
[(Nuno Morais)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala
2]

TP1

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

Primeiros Socorros e Suporte
Básico de Vida [LTO]

[(Sónia Barreira)]
[Campus 5_C2S_Sala
Simulação Avançada]

TP1

 
14:30  
15:00  

15:30  

16:00 Primeiros Socorros e Suporte
Básico de Vida [LTO]

[(Sónia Barreira)]
[Campus 5_C2S_Sala
Simulação Avançada]

TP2

 
16:30  
17:00      

17:30      

18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 1
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 10/11/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

10/11/2025
Terça

11/11/2025
Quarta
12/11/2025

Quinta
13/11/2025

Sexta
14/11/2025

Sábado
15/11/2025

08:00 Primeiros Socorros e Suporte Básico
de Vida [LTO]

[(Sónia Barreira)]
[Campus 5_C2S_Sala Simulação

Avançada]
TP1

     
08:30      
09:00  Anatomia [LTO]

[(Elisabete Roldão)]
[ESSLEI_S.1.07 - B_Sala

1.0B]
TP'S1

 

[(Susana
Custódio)]

[ESSLEI_S.0.22_
Sala 2]

T1 E TP1

 

09:30    

10:00 Primeiros Socorros e Suporte Básico
de Vida [LTO]

[(Sónia Barreira)]
[Campus 5_C2S_Sala Simulação

Avançada]
TP2

 
Anatomia [LTO]

[(Elisabete
Roldão)]

[ESSLEI_S.0.22_
Sala 2]

TP1

 
10:30   
11:00  Anatomia [LTO]

[(Elisabete Roldão)]
[ESSLEI_S.1.07 - B_Sala

1.0B]
TP'S2

 

11:30   

12:00     
12:30     
13:00       
13:30       
14:00

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

Teorias e Modelos em Terapia
Ocupacional I [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TPS1

Fisiologia e Biologia de
Esforço [LTO]

[(Nuno Morais)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

TP1

   
14:30    
15:00    
15:30    
16:00    
16:30    
17:00       
17:30       
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 1
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 17/11/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

17/11/2025
Terça

18/11/2025
Quarta
19/11/2025

Quinta
20/11/2025

Sexta
21/11/2025

Sábado
22/11/2025

08:00       
08:30       
09:00   Anatomia [LTO]

[(Elisabete Roldão)]
[ESSLEI_S.1.07 -

B_Sala 1.0B]
TP'S1

 

[(Susana Custódio)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

T1 E TP1

 
09:30     
10:00

Teorias e Modelos em Terapia
Ocupacional I [LTO]
[(Vanda Pedrosa)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TPS1

 
Anatomia [LTO]

[(Elisabete
Roldão)]

[ESSLEI_S.0.22_
Sala 2]

TP1

 
10:30   
11:00  Anatomia [LTO]

[(Elisabete Roldão)]
[ESSLEI_S.1.07 -

B_Sala 1.0B]
TP'S2

 
11:30   
12:00    
12:30    
13:00       
13:30       
14:00

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

Teorias e Modelos em Terapia
Ocupacional I [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TPS1

Fisiologia e Biologia de
Esforço [LTO]

[(Nuno Morais)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

TP1

 Primeiros Socorros e Suporte
Básico de Vida [LTO]

[(Sónia Barreira)]
[Campus 5_C2S_Sala
Simulação Avançada]

TP1

 
14:30   
15:00   

15:30   

16:00  Primeiros Socorros e Suporte
Básico de Vida [LTO]

[(Sónia Barreira)]
[Campus 5_C2S_Sala
Simulação Avançada]

TP2

 
16:30   
17:00      

17:30      

18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 1
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 24/11/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

24/11/2025
Terça

25/11/2025
Quarta
26/11/2025

Quinta
27/11/2025

Sexta
28/11/2025

Sábado
29/11/2025

08:00       
08:30       
09:00   Anatomia [LTO]

[(Elisabete Roldão)]
[ESSLEI_S.1.07 -

B_Sala 1.0B]
TP'S1

 

[(Susana Custódio)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

T1 E TP1

 
09:30     
10:00

Teorias e Modelos em Terapia
Ocupacional I [LTO]
[(Vanda Pedrosa)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TPS1

 
Anatomia [LTO]

[(Elisabete
Roldão)]

[ESSLEI_S.0.22_
Sala 2]

TP1

 
10:30   
11:00  Anatomia [LTO]

[(Elisabete Roldão)]
[ESSLEI_S.1.07 -

B_Sala 1.0B]
TP'S2

 
11:30   
12:00    
12:30    
13:00       
13:30       
14:00

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

Teorias e Modelos em Terapia
Ocupacional I [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TPS1

Fisiologia e Biologia de
Esforço [LTO]

[(Nuno Morais)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

TP1

 Primeiros Socorros e Suporte
Básico de Vida [LTO]

[(Sónia Barreira)]
[Campus 5_C2S_Sala
Simulação Avançada]

TP1

 
14:30   
15:00   

15:30   

16:00  Primeiros Socorros e Suporte
Básico de Vida [LTO]

[(Sónia Barreira)]
[Campus 5_C2S_Sala
Simulação Avançada]

TP2

 
16:30   
17:00      

17:30      

18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 1
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 01/12/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

01/12/2025
Terça

02/12/2025
Quarta
03/12/2025

Quinta
04/12/2025

Sexta
05/12/2025

Sábado
06/12/2025

08:00       
08:30       
09:00     

[(Susana
Custódio)]

[ESSLEI_S.0.22_
Sala 2]

T1 E TP1

 
09:30      
10:00    Anatomia [LTO]

[(Elisabete
Roldão)]

[ESSLEI_S.0.22_
Sala 2]

TP1

 
10:30     
11:00     
11:30     
12:00      
12:30      
13:00       
13:30       
14:00

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

Teorias e Modelos em Terapia
Ocupacional I [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TPS1

Fisiologia e Biologia de
Esforço [LTO]

[(Nuno Morais)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

TP1

   
14:30    
15:00    
15:30    
16:00    
16:30    
17:00       
17:30       
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 1
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 08/12/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

08/12/2025
Terça

09/12/2025
Quarta
10/12/2025

Quinta
11/12/2025

Sexta
12/12/2025

Sábado
13/12/2025

08:00       
08:30       
09:00     

[(Susana Custódio)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

T1 E TP1

 
09:30      
10:00   

Anatomia [LTO]
[(Elisabete Roldão)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP'S1

Anatomia [LTO]
[(Elisabete
Roldão)]

[ESSLEI_S.0.22_
Sala 2]

TP1

 
10:30    
11:00    
11:30    
12:00     
12:30     
13:00       
13:30       
14:00

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

Teorias e Modelos em Terapia
Ocupacional I [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TPS1

Fisiologia e Biologia de
Esforço [LTO]

[(Nuno Morais)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

TP1

 Primeiros Socorros e Suporte
Básico de Vida [LTO]

[(Sónia Barreira)]
[Campus 5_C2S_Sala Simulação

Avançada]
TP1

 
14:30   
15:00   

15:30   

16:00  Primeiros Socorros e Suporte
Básico de Vida [LTO]

[(Sónia Barreira)]
[Campus 5_C2S_Sala Simulação

Avançada]
TP2

 
16:30   
17:00      

17:30      

18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 1
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 15/12/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

15/12/2025
Terça

16/12/2025
Quarta
17/12/2025

Quinta
18/12/2025

Sexta
19/12/2025

Sábado
20/12/2025

08:00 Primeiros Socorros e Suporte Básico
de Vida [LTO]

[(Sónia Barreira)]
[Campus 5_C2S_Sala Simulação

Avançada]
TP1

     
08:30      
09:00    

[(Susana
Custódio)]

[ESSLEI_S.0.22_
Sala 2]

T1 E TP1

 

09:30     

10:00 Primeiros Socorros e Suporte Básico
de Vida [LTO]

[(Sónia Barreira)]
[Campus 5_C2S_Sala Simulação

Avançada]
TP2

 

Anatomia [LTO]
[(Elisabete Roldão)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP'S2

Anatomia [LTO]
[(Elisabete
Roldão)]

[ESSLEI_S.0.22_
Sala 2]

TP1

 
10:30   
11:00   

11:30   

12:00      
12:30      
13:00       
13:30       
14:00

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

Teorias e Modelos em Terapia
Ocupacional I [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TPS1

Fisiologia e Biologia de
Esforço [LTO]

[(Nuno Morais)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

TP1

   
14:30    
15:00    
15:30    
16:00    
16:30    
17:00       
17:30       
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 1
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 05/01/2026

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

05/01/2026
Terça

06/01/2026
Quarta
07/01/2026

Quinta
08/01/2026

Sexta
09/01/2026

Sábado
10/01/2026

08:00   
Primeiros Socorros e Suporte Básico

de Vida [LTO]
[(Sónia Barreira)]

T1

   
08:30      
09:00    

[(Susana
Custódio)]

[ESSLEI_S.0.22_
Sala 2]

T1 E TP1

 
09:30     
10:00   Anatomia [LTO]

[(Elisabete Roldão)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

TP1

 
10:30    
11:00   

Primeiros Socorros e Suporte Básico
de Vida [LTO]

[(Marco Rodrigues)]
T1

 
11:30    
12:00      
12:30      
13:00      
13:30      
14:00

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

 
Fisiologia e Biologia de Esforço [LTO]

[(Nuno Morais)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

TP1

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

  
14:30    
15:00    
15:30    
16:00    
16:30    
17:00       
17:30       
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05


