Ano: 1
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI-LTO

Semanas: 15/09/2025

POLITECNICO
ot LEIRIA

Periodo 1S

Ano 2025/2026

15/09/2025 16/09/2025 17/09/2025 18/09/2025 19/09/2025 20/09/202
Primeiros Socorros e Suporte
Bésggo de Mida [LTQ] E—
Onia Barreira icologia do
[E (LEI_S.0.22_ Sg]Ia 2] Desenwolvimento [LTO]
T [(Susana Custédio)]
. [ESSLEI_S.0.22_Sala
— Anatomia [LTO] 2]
Primeiros Socorros e Suporte [(Elisabete Roldz0)] T1ETP1
Basico de Vida [LTO] [ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
(Marco Rodrigues)] T

[ESSLEI_S.0.22" Sala 2]
T

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]

Teorias e Modelos em Terapia

FS|oIog|a e BIO|0(])Ia de BN
Ocupacional | [LTO]

ndamentos da Terapia
QOcupacional [LTO]

: Morais)
[(Maria Gomes)] [(Marco Rodrigues)] uno [(Maria Gomes)]
[ESSLEI S022 Sala2]  [ESSLEl Semsala Sem sala] [ESELE' 5 0 e b [ESSLEI 5022 Sala)
™ PS1
#

Data de inpressé&o: 05/09/2025 12:24:05



- Ano: 1 Periodo 1S
PU LITEBN I cu Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO Ano 2025/2026

DE LEI RI A Semanas: 22/09/2025
22/09/2025 23/09/2025 24/09/2025 25/09/2025 26/09/2025 27/09/202

Primeiros Socorros e Suporte
Basslgo de Vida [LTQO] Psicolonia d
nia Barreira)] icologia do
Sé(LEI S 0 22 Sala 2] Desenwolvimento [LTO]

[(Susana Custédio)]
[ESSLEI_82.0.22_ Sala

Teorias e Modelos em Terapia
Ocupacional | [LTO] T1ETP1
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala2]
TPS1

Fundamentos da Terapia  Teorias e Modelos em Terapia FS'OIOQ'a g B'OIOC]"a de Ful

ndamentos da Terapia

QOcupacional [LTO] Ocupacional | [LTO] uno Morais) QOcupacional [LTO]
[(Varia Gomes)] [(Varco Rodrigues)] [ESELEI S0z° L. IMaria Gomes)]
[ESSLE|_S.0.22_Sala 2] [ESSLE|_S.0.22_ Sala 2] [ESSLEI s 0. 22 Sala 2]

1 TPS1

T1

Data de inpressé&o: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 1
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI-LTO

Semanas: 29/09/2025

POLITECNICO
ot LEIRIA

Periodo 1S

Ano 2025/2026

/2025 30/09/2025 01/10/2025 02/10/2025 03/10/2025 04/10/202

Primeiros Socorros e Suporte

Basico de Vida [LTO] . :

sé(Sonla Barreira)] Psicologia do

LEl S 0 22 Sala 2] Desenwolvimento [LTO]
[(Susana Custédio)]
oo _— o Anatomia [LTO] [ESSLEI_82.10.22_ Sala
eorias e €los em lerapia [(Elisabete Roldao)] T1ETP1

Ocupacional | [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S:|Q1.22_ Sala 2]
[ESSLEI_S.0.22° Sala 2]
TP

Fundamentos da Terapia
QOcupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]
[ESSLEI_S.0.22_Sala 2]
TP1

Teorias e Modelos em Terapia
Ocupacional | [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TPS1

FS|oIog|a e BIO|0(])Ia de BN
uno Morais)
[ESgLEI 8022 éala

T1

ndamentos da Terapia

QOcupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]

[ESSLEI S 0. 22 Sala 2]

Data de inpressé&o: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 1

4
P I-ITE NI Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI-LTO

Semanas: 06/10/2025

oe LEIRIA

I I P P P
06/10/2025 07/10/2025 08/10/2025 09/10/2025 10/10/2025  (11/10/202

Primeiros Socorros e Suporte Basico de
Vida [LTO]
[(Sénia Barreira)]
[ESSLEI_S_i_q.122_ Sala 2]

Fundamentos da Terapia Ocupacional
[LTO]

[(Maria Gomes)]
[ESSLEI_S.O.122_ Sala 2]
TP

Data de impresséo: 05/09/2025 12:24:05

Fisiologia e Biologia de
Esforco [LTO]
[(Nuno Morais)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
™

Fisiologia e Biologia de
Esforgo [LTQ]
[(Nuno Morais)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

Periodo 1S

Ano 2025/2026

[(Susana Custodio)]
[ESSLEI_S.0.22_
Sala 2]

[(Susana Custodio)]

Anatomia [LTO] [ESSIéEIFSQ']O'ZZ—
Eli Rolda ala
[(Elisabete Roldao)] AL

[ESSLEI_SLI(_)1.22_ Sala 2]

Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]
[ESSLEI_S.0.122 Sala 2]
TP



- Ano: 1 Periodo 1S
PU LITEBN I cu Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO Ano 2025/2026

DE LEIRIA Semanas: 13/10/2025
13/10/2025 14/10/2025 15/10/2025 16/10/2025 17/10/2025 118/10/202

Primeiros Socorros e Suporte
Basico de \ida [LTO]
(Sonia Barreira)]

[ESSLEI S.0.22_Sala?] 33;23.”;]
TP11 [ESSIéIZI_S.O.ZZ_
. . Anatomia [LT¢ la 2]
Teorias e Modelos em Terapia [(Elisabete R!oldoé]o)] T1ETP1
Ocupacional | [LTO] [ESSLEI_S.0.22_Sala 2]
[(Marco Rodrigues)] T

[ESSLEI_S.022_ Sala 2]
TP1

Fundamentos da Terapia Teorias e Modelos em Terapia Fisiologia e Biologiade  Fundamentos da Terapia
QOcupacional [LTO] Ocupacional | [LTO] Esforco [LTO] QOcupacional [LTO]
[(Maria Gomes)] [(Marco Rodrigues)] [(Nuno Morais)] [(Maria Gomes)]
[ESSLEI_S.0.22_Sala 2] [ESSLEI_S.0.22_Sala 2] [ESSLEI_S.022_Sala2] [ESSLEl_S.0.22_SalaZ2]
TP1 TPS1 TP1 TP1

Data de inpressao: 05/09/2025 12:24:05



- Ano: 1 Periodo 1S
PU LITEBN I cu Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO Ano 2025/2026

DE LEI RI A Semanas: 20/10/2025
20/10/2025 21/10/2025 22/10/2025 23/10/2025 24/10/2025 25/10/202

Primeiros Socorros e Suporte

Basico de Vida [LTO] Anatomia [LTO]
[(Sonia Barreira)] [(Elisabete Roldao)] [(Susana
[ESSLEI_S.0.22_ SalaZ2] [ESSLEI_S.1.07-B Sala Custodio)]
TP11 1.0B] [ESSLEI S.0.22_
TPt Anatomia [LTO] Sala 2]
Anatomia [LTO] [(Elisabete Rold&o)] T1ETP1
[(Elisabete Roldao)] [ESSLEI_S.0.22 SalaZ2]
[ESSLEI_S.1.07 -B_Sala BN

1.0B]
TP'S2

Teorias e Modelos em Terapia  Fisiologia e Biologiade  Fundamentos da Terapia
Ocupacional | [LTO] Esforco [LTO] Ocupacional [LTO]
[(Marco Rodrigues)] [(Nuno Morais)] [(Maria Gomes)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2] [ESSLEI_S.022_Sala2] [ESSLEI_S.0.22 Sala?2]
TPSH1 TP1 TP1

Data de impresséo: 05/09/2025 12:24:05



- Ano: 1 Periodo 1S
PU LITEBN I cu Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO Ano 2025/2026

DE LEI RI A Semanas: 27/10/2025
27/10/2025 28/10/2025 29/10/2025 30/10/2025 31/10/2025 (01/11/202

Primeiros Socorros e Suporte
Basico de Vida [LTO]

[(Sonia Barreira)] Anatomia [LTO]
[ESSLEI 8022 Sala2] [(Elisabete RoldZ0)] (Esers
[ESSLEI_S.1.07 -B_Sala Custodio)]
1.0B] [ESSLEI_S.0.22_
} i TPSt Anatomia [LTO| Sala 2]
Teorias e Modelos em Terapia Anatomia [LTO] [(Elisabete Roldo)] T1ETP1
Ocupacional | [LTO] [(Elisabete Roldao)] [ESSLEI_S.0.22_Sala 2]
[(Marco Rodrigues)] [ESSLEI_S.1.07 -B_Sala TP
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2] 1.0B]
TPS1 TP'S2
Fundamentos da Terapia Teorias e Modelos em Terapia  Fisiologia e Biologiade  Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO] Ocupacional | [LTO] Esforco [LTO] Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)] [(Marco Rodrigues)] [(Nuno Morais)] [(Maria Gomes)]
[ESSLEI_S.0.122_ Sala 2] [ESSLEI_S.OSZ12_ Sala 2] [ESSLEI_S.O.122_ Sala 2] [ESSLEI_S.O.122_ Sala 2]
TP TP! TP TP

Data de impresséo: 05/09/2025 12:24:05



- Ano: 1 Periodo 1S
PU LITEBN I cu Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO Ano 2025/2026

DE LEI RI A Semanas: 03/11/2025
03/11/2025 04/11/2025 05/11/2025 06/11/2025 07/11/2025 08/11/202

Anatomia [LTO]
[(Elisabete Roldao)]
[ESSLEI $1.07 - [(Susana Custodio)]
B_Sala 1.0B] [ESSLEI_S.0.22 Sala 2]
TPS1 Anatomia [LTO] T1ETPT
Anatomia [LTO] [(Elisabete Roldao)]
[(Ellsabete Roldao)] [ESSLEI _S.0.22 Sala?2]
[ESSLEI_S.1.07 - TP1
B_Sala 1.0B]
TP'S2

Primeiros Socorros e Suporte

Fundamentos da Terapia Teorias e Modelos em Terapia F'Zglggf'gre lsi'f.ll.%%'a Fundamentos da Terapia B?(Ss'g?,ges\gﬂae,[r';ﬂol
Ocupaaonal [LTO] Ocupacional | [LTO] [(Nuno Nggrai s) pracnonal [LTO] [Campus 5_C2S

[(Ma = [(Marco Rodrigues)l  [Esg1E| 5022 Sala ed W2 es)] Simulagao £ Avangada]

[ESSLEI S 0 22 Sala2] [ESSLEI_S.0.22 SalaZ2] 5 [ESSLEI S 0 22 Sala 2] TP1
TPSt TP1 Primeiros Socorros e Suporte
Basico de \Vida [LTO]
[(Sénia Barreira)]
[Campus 5_C2S _Sala
Slmulagao Avangada]

Data de impressé&o: 05/09/2025 12:24:05



- Ano: 1 Periodo 1S
PU LITEBN I cu Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO Ano 2025/2026

DE LEIRIA Semanas: 10/11/2025
10/11/2025 11/11/2025 12/11/2025 13/11/2025 14/11/2025  |15/11/202

Primeiros Socorros e Suporte Basico

de Vida [LTO]
[(Sonia Barreira)] .
[Campus 5_C2S_Sala Simulagao Anatomia [LTO]
Avancada] [(Elisabete Roldao)]
TP1 [ESSLEI_S1.}) .07 -B_Sala c[:(SLiggne;]
Primeiros Socorros e Suporte Basico 0B] Lisiiolie
de \ida [LTO] U] pnatomia [LT0]  FSSZS 022
[(Sonia Barreira)] _ . [(Elisabete T1ETP1
[Campus 5_C2S_Sala Simulagéo Anatomia [LTO] Roldo)]
Avancada] (Elisabete Roldao)] [ESSLEI_S.0.22
TP2 [ESSLEI_S.1.07 - B_Sala Sala2]
1.0B] TP1
TP'S2
Fundamentos da Terapia Teorias e Modelos em Terapia Fisiologia e Biologia de
QOcupacional [LTO] Ocupacional | [LTO] Esforco [LTO]
[(Maria Gomes)] [(Marco Rodrigues)] [(Nuno Morais)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2] [ESSLEI_S.0.22_ Sala 2] [ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1 TPS1 TP1

Data de inpressé&o: 05/09/2025 12:24:05



- Ano: 1 Periodo 1S
PU LITEBN I cu Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO Ano 2025/2026

DE LEIRIA Semanas: 17/11/2025
17/11/2025 18/11/2025 19/11/2025 20/11/2025 21/11/2025 22/11/202

Anatomia [LTO]
[(Elisabete Roldao)]
[E%Ségllﬁ.z).g{ - _ [(Susana Custddio)]
Teorias e Modelos em Terapia TIPSt A”[?E? {Qgigigol [ESSLEIﬂSé):IgIgT salazl
Ocup%aoga(ljl [LTO] Anatomia [LTO] Roldao)]
[(Vanda Pedrosa)] [(Elisabete Rold&o)] [ESSLEI S.0.22
[ESSLEI_S.0.22 SalaZ?] [ESSLEI_S.1.07 - Sala2]
TPS1 B_Sala 1.0B] TP1
TP'S2
Primeiros Socorros e Suporte
Fundamentos da Terapia Teorias e Modelos em Terapia Fisiologia e Biologia de B?(Ss'ﬁges\gﬁgi[;ﬂo]
Ocupacional [LTO] Ocupacional | [LTO] Esforco [LTO] [Campus 5_C2S_Sala
[(Maria Gomes)] [(Marco Rodrigues)] [(Nuno Morais)] Simulagao Avancadal]
[ESSLEI_S.0.22_Sala 2] [ESSLEI_S.0.22_Sala2?]  [ESSLEI_S.0.22_Sala?2] TP1
TP1 TPS1 TP1 Primeiros Socorros e Suporte
Basico de Vida [LTO]
[(Sénia Barreira)]
[Campus 5_C2S_Sala
Simulagdo Avangada]
TP2

Data de impressé&o: 05/09/2025 12:24:05



- Ano: 1 Periodo 1S
PU LITEBN I cu Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO Ano 2025/2026

DE LEIRIA Semanas: 24/11/2025
24/11/2025 25/11/2025 26/11/2025 27/11/2025 28/11/2025 29/11/202

Anatomia [LTO]
[(Elisabete Roldao)]
[E%Ségllﬁ.z).g{ - _ [(Susana Custddio)]
Teorias e Modelos em Terapia TIPSt A”[?E? {Qgigigol [ESSLEIﬂSé):IgIgT salazl
Ocup%aoga(ljl [LTO] Anatomia [LTO] Roldao)]
[(Vanda Pedrosa)] [(Elisabete Rold&o)] [ESSLEI S.0.22
[ESSLEI_S.0.22 SalaZ?] [ESSLEI_S.1.07 - Sala2]
TPS1 B_Sala 1.0B] TP1
TP'S2
Primeiros Socorros e Suporte
Fundamentos da Terapia Teorias e Modelos em Terapia Fisiologia e Biologia de B?(Ss'ﬁges\gﬁgi[;ﬂo]
Ocupacional [LTO] Ocupacional | [LTO] Esforco [LTO] [Campus 5_C2S_Sala
[(Maria Gomes)] [(Marco Rodrigues)] [(Nuno Morais)] Simulagao Avancadal]
[ESSLEI_S.0.22_Sala 2] [ESSLEI_S.0.22_Sala2?]  [ESSLEI_S.0.22_Sala?2] TP1
TP1 TPS1 TP1 Primeiros Socorros e Suporte
Basico de Vida [LTO]
[(Sénia Barreira)]
[Campus 5_C2S_Sala
Simulagdo Avangada]
TP2

Data de impressé&o: 05/09/2025 12:24:05



- Ano: 1 Periodo 1S
PU LITEBN I cu Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO Ano 2025/2026

DE LEI RIA Semanas: 01/12/2025
01/12/2025 02/12/2025 03/12/2025 04/12/2025 05/12/2025  106/12/202

[(Susana

i Custodio)]
Anatomia [LTO]  [ESSLEI S.0.22
[(Elisabete Sala 2]
Rold&o)] T1ETP1
[ESSLEI_S.0.22_
Sala 2]
TP1

Fundamentos da Terapia Teorias e Modelos em Terapia Fisiologia e Biologia de
QOcupacional [LTO] Ocupacional | [LTO] Esforgo [LTO]
[(Maria Gomes)] [(Marco Rodrigues)] [(Nuno Morais)]
[ESSLEI_S.0.22_Sala 2] [ESSLEI_S.0.22_Sala 2] [ESSLEI_S.0.22_Sala 2]
TP1 TPS1 TP1

Data de impresséo: 05/09/2025 12:24:05



- Ano: 1 Periodo 1S
PU LITEBN I cu Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO Ano 2025/2026

DE LEI RI A Semanas: 08/12/2025
08/12/2025 09/12/2025 10/12/2025 11/12/2025 13/12/202.

. [(Susana Custodio)]
Anatomia [LTO] [ESSLEI S.0.22 SalaZ2]
1

Anatomia [LTO] [(Elisabete TETP1
[(Elisabete Roldao)] Roldao)]
[ESSLEI_S.0.22_Sala 2] [ESSLEI_S.0.22_
TP'S1 Sala 2]
TP1

Primeiros Socorros e Suporte

Fundamentos da Terapia ~ Teorias e Modelos em Terapia  Fisiologia e Biologia de B?(sslg%geB\gggigé')r]O]

Ocupacional [LTO] Ocupacional | [LTO] Esforgo [LTO] [Campus 5_C2S_Sala Simulag&o
[(Maria Gomes)] [(Marco Rodrigues)] [(Nuno Morais)] “Avancadal]
[ESSLEI S.0.22_Sala 2] [ESSLEI S.0.22_Sala 2] [ESSLEI_S.0.22_ Sala 2] 1

TP TPSt P Primeiros Socorros e Suporte

Basico de Vida [LTO]

[(So6nia Barreira)]

[Campus 5_C2S_Sala Simulagéo

A\@_H%da]

Data de inpressé&o: 05/09/2025 12:24:05



- Ano: 1
P I-ITE NI Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI-LTO

Semanas: 15/12/2025

16/12/2025 17/12/2025 18/12/2025 19/12/2025  [20/12/202

oe LEIRIA
[ horss

Segunda
15/12/2025
Primeiros Socorros e Suporte Basico
de Vida [LTO]
[(Sonia Barreira)]
[Campus 5_C2S_Sala Simulagao
Avancada]
TP1

Primeiros Socorros e Suporte Basico
de Vida [LTO]
[(Sonia Barreira)]
[Campus 5_C2S_Sala Simulagéo
Avancada]
TP2

Fundamentos da Terapia
QOcupacional [LTO]
[(Maria Gomes)]
[ESSLEI_S.0.22_Sala 2]
TP1

Data de inpressé&o: 05/09/2025 12:24:05

Teorias e Modelos em Terapia
Ocupacional | [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TPSH1

Periodo 1S

Ano 2025/2026

S
Anatomia [LTO] ustodio
(Eisabote | [ESSLELS022.
Anatomia [LTO] Rold&o)] a
(Elisabete Roldgo)]  [ESSLEI 022 T1ETP
[ESSLEI_S.0.22_Sala 2] Sala 2]
TP'S2 TP1

Fisiologia e Biologia de
Esforco [LTO]
[(Nuno Morais)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1



- Ano: 1 Periodo 1S
PU LITEBN I cu Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO Ano 2025/2026

DE LEI RI A Semanas: 05/01/2026
05/01/2026 06/01/2026 07/01/2026 08/01/2026 09/01/2026  |10/01/2026

Primeiros Socorros e Suporte Basico

de Vida [LTO]
[(Sc')nia%arreira)] c[;(Susgna
. ustédio
Anatomia [LTO] [ESSLE! s.o).]zz
[(Elisabete Roldao)] Sa@2]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2] T1 ETP1
Primeiros Socorros e Suporte Basico i
de Vida [LTO]
[(Marco Rodrigues)]
™
Fundamentos da Terapia - " ! " Fundamentos da Terapia
Ocupacional [LTO] Fisiologia %(ﬂgln?;\?b?gigﬁfor@ LG Ocupacional [LTO]
[(Maria Gomes)] [ESSLEI 5022 Sala2] [(Maria Gomes)]
[ESSLEI_S_I.%122_ Sala 2] ~Tp1 [ESSLEI_S_»I.%122_ Sala 2]

Data de impresséo: 05/09/2025 12:24:05



