
Ano: 2
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 15/09/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

15/09/2025
Terça

16/09/2025
Quarta
17/09/2025

Quinta
18/09/2025

Sexta
19/09/2025

Sábado
20/09/2025

08:00       
08:30       
09:00       
09:30       
10:00  

Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]
TP1

Terapia Ocupacional
em Saúde Mental

[LTO]
[(Francisco Barrantes)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala

3]
TP1

Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Helena Reis)]

[Campus 5_Sala de
Formação 3_Sala de

Formação 3]
TP1

Métodos e Técnicas de
Avaliação em Terapia

Ocupacional [LTO]
[(Joana Coelho)]

[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]
TP1

 
10:30   
11:00   
11:30   
12:00   
12:30   
13:00       
13:30       
14:00

Terapia Ocupacional em
Disfunções Neurológicas

[LTO]
[(Marco Rodrigues)]
[Campus 5_Sala de
Formação 3_Sala de

Formação 3]
TP1

Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-
1.07_Laboratório de
Terapia Ocupacional]

TP_TURNOS1

 Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-
1.07_Laboratório de
Terapia Ocupacional]

TP_TURNOS3

  
14:30    
15:00    

15:30    

16:00 Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-
1.07_Laboratório de
Terapia Ocupacional]

TP_TURNOS2

 Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-
1.07_Laboratório de
Terapia Ocupacional]

TP_TURNOS4

  
16:30    
17:00    

17:30    

18:00   Terapia Ocupacional I
[LTO]

[(Pedro Rodrigues)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala

2]
TP1

Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Pedro Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

  
18:30     
19:00     
19:30     
20:00     
20:30     
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 2
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 22/09/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

22/09/2025
Terça

23/09/2025
Quarta
24/09/2025

Quinta
25/09/2025

Sexta
26/09/2025

Sábado
27/09/2025

08:00       
08:30       
09:00       
09:30       
10:00  

Terapia Ocupacional I
[LTO]

[(Helena Reis)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]

TP1

Terapia Ocupacional em
Saúde Mental [LTO]

[(Francisco Barrantes)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]

TP1

Terapia Ocupacional I
[LTO]

[(Helena Reis)]
[Campus 5_Sala de
Formação 3_Sala de

Formação 3]
TP1

Métodos e Técnicas de
Avaliação em Terapia

Ocupacional [LTO]
[(Joana Coelho)]

[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]
TP1

 
10:30   
11:00   
11:30   
12:00   
12:30   
13:00       
13:30       
14:00 Terapia Ocupacional em

Disfunções Neurológicas
[LTO]

[(Marco Rodrigues)]
[Campus 5_Sala de
Formação 3_Sala de

Formação 3]
TP1

Terapia Ocupacional I
[LTO]

[(Helena Reis)]
[ESSLEI_L.-

1.07_Laboratório de
Terapia Ocupacional]

TP_TURNOS1

 Terapia Ocupacional I
[LTO]

[(Helena Reis)]
[ESSLEI_L.-

1.07_Laboratório de
Terapia Ocupacional]

TP_TURNOS3

  
14:30    
15:00    

15:30    

16:00 Terapia Ocupacional I
[LTO]

[(Helena Reis)]
[ESSLEI_L.-

1.07_Laboratório de
Terapia Ocupacional]

TP_TURNOS2

 Terapia Ocupacional I
[LTO]

[(Helena Reis)]
[ESSLEI_L.-

1.07_Laboratório de
Terapia Ocupacional]

TP_TURNOS4

  
16:30    
17:00     

17:30  Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Pedro Rodrigues)]

[ESSLEI_L.-1.10_Ginásio de
Multifunções

(Multiatividades)]
TP_TURNOS1

  

18:00   
Terapia Ocupacional I

[LTO]
[(Pedro Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

  
18:30     
19:00     
19:30   Terapia Ocupacional I [LTO]

[(Pedro Rodrigues)]
[ESSLEI_L.-1.10_Ginásio de

Multifunções
(Multiatividades)]
TP_TURNOS2

  
20:00     
20:30     

21:00      

21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 2
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 29/09/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

29/09/2025
Terça

30/09/2025
Quarta
01/10/2025

Quinta
02/10/2025

Sexta
03/10/2025

Sábado
04/10/2025

08:00       
08:30       
09:00       
09:30       
10:00  

Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]
TP1

 Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Helena Reis)]

[Campus 5_Sala de
Formação 3_Sala de

Formação 3]
TP1

Métodos e Técnicas de Avaliação
em Terapia Ocupacional [LTO]

[(Joana Coelho)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]

TP1

 
10:30    
11:00    
11:30    
12:00    
12:30    
13:00       
13:30       
14:00 Terapia Ocupacional em

Disfunções Neurológicas [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[Campus 5_Sala de Formação
3_Sala de Formação 3]

TP1

Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-1.07_Laboratório
de Terapia Ocupacional]

TP_TURNOS1

 Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-1.07_Laboratório
de Terapia Ocupacional]

TP_TURNOS3

  
14:30    
15:00    
15:30    
16:00 Terapia Ocupacional I [LTO]

[(Helena Reis)]
[ESSLEI_L.-1.07_Laboratório

de Terapia Ocupacional]
TP_TURNOS2

 Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-1.07_Laboratório
de Terapia Ocupacional]

TP_TURNOS4

  
16:30    
17:00     
17:30     
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 2
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 06/10/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

06/10/2025
Terça

07/10/2025
Quarta
08/10/2025

Quinta
09/10/2025

Sexta
10/10/2025

Sábado
11/10/2025

08:00       
08:30       
09:00       
09:30       
10:00  

Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]
TP1

 
Terapia Ocupacional I [LTO]

[(Helena Reis)]
[Campus 5_Sala de Formação

3_Sala de Formação 3]
TP1

Métodos e Técnicas de Avaliação em
Terapia Ocupacional [LTO]

[(Joana Coelho)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]

TP1

 
10:30    
11:00    
11:30    
12:00    
12:30    
13:00       
13:30       
14:00  Terapia Ocupacional I [LTO]

[(Helena Reis)]
[ESSLEI_L.-1.07_Laboratório de

Terapia Ocupacional]
TP_TURNOS1

 Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-1.07_Laboratório de
Terapia Ocupacional]

TP_TURNOS3

  
14:30     
15:00     
15:30     
16:00  Terapia Ocupacional I [LTO]

[(Helena Reis)]
[ESSLEI_L.-1.07_Laboratório de

Terapia Ocupacional]
TP_TURNOS2

 Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-1.07_Laboratório de
Terapia Ocupacional]

TP_TURNOS4

  
16:30     
17:00     
17:30     
18:00   Terapia

Ocupacional I
[LTO]

[(Pedro
Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_
Sala 2]

TP1

Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Pedro Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

  
18:30     
19:00     
19:30     
20:00     
20:30     

21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 2
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 13/10/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

13/10/2025
Terça

14/10/2025
Quarta
15/10/2025

Quinta
16/10/2025

Sexta
17/10/2025

Sábado
18/10/2025

08:00       
08:30       
09:00       
09:30       
10:00  

Terapia Ocupacional I
[LTO]

[(Helena Reis)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]

TP1

 Terapia Ocupacional I
[LTO]

[(Helena Reis)]
[Campus 5_Sala de
Formação 3_Sala de

Formação 3]
TP1

Métodos e Técnicas de
Avaliação em Terapia

Ocupacional [LTO]
[(Joana Coelho)]

[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]
TP1

 
10:30    
11:00    
11:30    
12:00    
12:30    
13:00       
13:30       
14:00 Terapia Ocupacional em

Disfunções Neurológicas
[LTO]

[(Marco Rodrigues)]
[Campus 5_Sala de
Formação 3_Sala de

Formação 3]
TP1

Terapia Ocupacional I
[LTO]

[(Helena Reis)]
[ESSLEI_L.-

1.07_Laboratório de
Terapia Ocupacional]

TP_TURNOS1

 Análise e Adaptação de
Atividades I [LTO]
[(Helena Reis)]

[Campus 5_Sala de
Formação 3_Sala de

Formação 3]
TP1

  
14:30    
15:00    

15:30    

16:00 Terapia Ocupacional I
[LTO]

[(Helena Reis)]
[ESSLEI_L.-

1.07_Laboratório de
Terapia Ocupacional]

TP_TURNOS2

    
16:30     
17:00      

17:30  Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Pedro Rodrigues)]

[ESSLEI_L.-1.10_Ginásio de
Multifunções

(Multiatividades)]
TP_TURNOS1

   

18:00   
Terapia Ocupacional I

[LTO]
[(Pedro Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

  
18:30     
19:00     
19:30   Terapia Ocupacional I [LTO]

[(Pedro Rodrigues)]
[ESSLEI_L.-1.10_Ginásio de

Multifunções
(Multiatividades)]
TP_TURNOS2

  
20:00     
20:30     

21:00      

21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 2
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 20/10/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

20/10/2025
Terça

21/10/2025
Quarta
22/10/2025

Quinta
23/10/2025

Sexta
24/10/2025

Sábado
25/10/2025

08:00     Terapia Ocupacional em Saúde Mental
[LTO]

[(Francisco Barrantes)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]

TP1

  
08:30       
09:00       
09:30       
10:00  

Análise e Adaptação de Atividades I
[LTO]

[(Helena Reis)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]

TP1

 Análise e Adaptação de Atividades I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-1.07_Laboratório de Terapia
Ocupacional]

TP_TURNOS2

Métodos e Técnicas de
Avaliação em Terapia

Ocupacional [LTO]
[(Joana Coelho)]

[ESSLEI_S.0.15_ Sala
3]

TP1

 
10:30    
11:00    
11:30    
12:00      
12:30      
13:00     Análise e Adaptação

de Atividades I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-
1.07_Laboratório de

Terapia
Ocupacional]

TP_TURNOS3

Análise e Adaptação
de Atividades I [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_L.-
1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS4

  
13:30       
14:00  Análise e Adaptação

de Atividades I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-
1.07_Laboratório de

Terapia
Ocupacional]

TP_TURNOS1

Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Mónica Costa)]

[ESSLEI_L.-
1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS2

Terapia Ocupacional
em Saúde Mental

[LTO]
[(Francisco
Barrantes)]

[ESSLEI_S.0.15_ Sala
3]

TP1

  

14:30    

15:00  Análise e Adaptação
de Atividades I [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_L.-
1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS3

Análise e Adaptação
de Atividades I [LTO]

[(Helena Reis)]
[ESSLEI_L.-

1.07_Laboratório de
Terapia

Ocupacional]
TP_TURNOS4

  
15:30    
16:00      

16:30      

17:00         
17:30    Terapia Ocupacional I

[LTO]
[(Pedro Rodrigues)]

[ESSLEI_L.-
1.10_Ginásio de

Multifunções
(Multiatividades)]
TP_TURNOS3

    
18:00    

Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Pedro Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

  
18:30      

19:00      

19:30    Terapia Ocupacional I
[LTO]

[(Pedro Rodrigues)]
[ESSLEI_L.-

1.10_Ginásio de
Multifunções

(Multiatividades)]
TP_TURNOS4

  
20:00      
20:30      

21:00        

21:30         
22:00         
22:30         
23:00         

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 2
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 27/10/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

27/10/2025
Terça

28/10/2025
Quarta
29/10/2025

Quinta
30/10/2025

Sexta
31/10/2025

Sábado
01/11/2025

08:00     Terapia Ocupacional em Saúde Mental
[LTO]

[(Francisco Barrantes)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]

TP1

  
08:30       
09:00       
09:30       
10:00  

Análise e Adaptação de Atividades I
[LTO]

[(Helena Reis)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]

TP1

 Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Mónica Costa)]

[ESSLEI_L.-
1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS1

Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-
1.07_Laboratório

de Terapia
Ocupacional]

TP_TURNOS2

Métodos e Técnicas
de Avaliação em

Terapia Ocupacional
[LTO]

[(Joana Coelho)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala

3]
TP1

 
10:30    
11:00    

11:30    

12:00      
12:30      
13:00     Análise e

Adaptação de
Atividades I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-
1.07_Laboratório

de Terapia
Ocupacional]

TP_TURNOS3

Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Mónica Costa)]

[ESSLEI_L.-
1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS4

  
13:30       
14:00

Terapia
Ocupacional em

Disfunções
Neurológicas

[LTO]
[(Marco

Rodrigues)]
[Campus 5_Sala

de Formação
3_Sala de

Formação 3]
TP1

Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-
1.07_Laboratório

de Terapia
Ocupacional]

TP_TURNOS1

Análise e
Adaptação de
Atividades I

[LTO]
[(Mónica Costa)]

[ESSLEI_L.-
1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS2

Terapia Ocupacional
em Saúde Mental

[LTO]
[(Francisco
Barrantes)]

[ESSLEI_S.0.15_
Sala 3]

TP1

  

14:30   

15:00 Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Mónica Costa)]

[ESSLEI_L.-
1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS3

Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-
1.07_Laboratório

de Terapia
Ocupacional]

TP_TURNOS4

  
15:30   
16:00     

16:30     

17:00         
17:30    Terapia Ocupacional

I [LTO]
[(Pedro Rodrigues)]

[ESSLEI_L.-
1.10_Ginásio de

Multifunções
(Multiatividades)]
TP_TURNOS1

    
18:00    

Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Pedro Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

  
18:30      

19:00      

19:30    Terapia Ocupacional
I [LTO]

[(Pedro Rodrigues)]
[ESSLEI_L.-

1.10_Ginásio de
Multifunções

(Multiatividades)]
TP_TURNOS2

  
20:00      
20:30      

21:00        

21:30         
22:00         
22:30         
23:00         

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 2
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 03/11/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

03/11/2025
Terça

04/11/2025
Quarta
05/11/2025

Quinta
06/11/2025

Sexta
07/11/2025

Sábado
08/11/2025

08:00     Terapia Ocupacional em Saúde Mental
[LTO]

[(Francisco Barrantes)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]

TP1

  
08:30       
09:00       
09:30       
10:00 Análise e

Adaptação de
Atividades I [LTO]

[(Marco
Rodrigues)]

[Campus 5_Sala
de Formação

3_Sala de
Formação 3]

TP1

Análise e Adaptação de Atividades I
[LTO]

[(Helena Reis)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]

TP1

 Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Mónica Costa)]

[ESSLEI_L.-
1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS1

Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-
1.07_Laboratório

de Terapia
Ocupacional]

TP_TURNOS2

Métodos e Técnicas
de Avaliação em

Terapia Ocupacional
[LTO]

[(Joana Coelho)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala

3]
TP1

 
10:30   
11:00   

11:30   

12:00     
12:30     
13:00     Análise e

Adaptação de
Atividades I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-
1.07_Laboratório

de Terapia
Ocupacional]

TP_TURNOS3

Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Mónica Costa)]

[ESSLEI_L.-
1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS4

  
13:30       
14:00

Terapia
Ocupacional em

Disfunções
Neurológicas

[LTO]
[(Marco

Rodrigues)]
[Campus 5_Sala

de Formação
3_Sala de

Formação 3]
TP1

Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-
1.07_Laboratório

de Terapia
Ocupacional]

TP_TURNOS1

Análise e
Adaptação de
Atividades I

[LTO]
[(Mónica Costa)]

[ESSLEI_L.-
1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS2

Terapia Ocupacional
em Saúde Mental

[LTO]
[(Francisco
Barrantes)]

[ESSLEI_S.0.15_
Sala 3]

TP1

  

14:30   

15:00 Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Mónica Costa)]

[ESSLEI_L.-
1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS3

Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-
1.07_Laboratório

de Terapia
Ocupacional]

TP_TURNOS4

  
15:30   
16:00     

16:30     

17:00         
17:30    Terapia Ocupacional

I [LTO]
[(Pedro Rodrigues)]

[ESSLEI_L.-
1.10_Ginásio de

Multifunções
(Multiatividades)]
TP_TURNOS3

    
18:00    

Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Pedro Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

  
18:30      

19:00      

19:30    Terapia Ocupacional
I [LTO]

[(Pedro Rodrigues)]
[ESSLEI_L.-

1.10_Ginásio de
Multifunções

(Multiatividades)]
TP_TURNOS4

  
20:00      
20:30      

21:00        

21:30         
22:00         
22:30         
23:00         

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 2
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 10/11/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

10/11/2025
Terça

11/11/2025
Quarta
12/11/2025

Quinta
13/11/2025

Sexta
14/11/2025

Sábado
15/11/2025

08:00     Terapia Ocupacional em Saúde Mental
[LTO]

[(Francisco Barrantes)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]

TP1

  
08:30       
09:00       
09:30       
10:00 Análise e

Adaptação de
Atividades I [LTO]

[(Marco
Rodrigues)]

[Campus 5_Sala
de Formação

3_Sala de
Formação 3]

TP1

Análise e Adaptação de Atividades I
[LTO]

[(Helena Reis)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]

TP1

 Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Mónica Costa)]

[ESSLEI_L.-
1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS1

Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-
1.07_Laboratório

de Terapia
Ocupacional]

TP_TURNOS2

Métodos e Técnicas
de Avaliação em

Terapia Ocupacional
[LTO]

[(Joana Coelho)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala

3]
TP1

 
10:30   
11:00   

11:30   

12:00     
12:30     
13:00     Análise e

Adaptação de
Atividades I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-
1.07_Laboratório

de Terapia
Ocupacional]

TP_TURNOS3

Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Mónica Costa)]

[ESSLEI_L.-
1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS4

  
13:30       
14:00

Terapia
Ocupacional em

Disfunções
Neurológicas

[LTO]
[(Marco

Rodrigues)]
[Campus 5_Sala

de Formação
3_Sala de

Formação 3]
TP1

Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-
1.07_Laboratório

de Terapia
Ocupacional]

TP_TURNOS1

Análise e
Adaptação de
Atividades I

[LTO]
[(Mónica Costa)]

[ESSLEI_L.-
1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS2

Terapia Ocupacional
em Saúde Mental

[LTO]
[(Francisco
Barrantes)]

[ESSLEI_S.0.15_
Sala 3]

TP1

  

14:30   

15:00 Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Mónica Costa)]

[ESSLEI_L.-
1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS3

Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-
1.07_Laboratório

de Terapia
Ocupacional]

TP_TURNOS4

  
15:30   
16:00     

16:30     

17:00         
17:30    Terapia Ocupacional

I [LTO]
[(Pedro Rodrigues)]

[ESSLEI_L.-
1.10_Ginásio de

Multifunções
(Multiatividades)]
TP_TURNOS3

    
18:00    

Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Pedro Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

  
18:30      

19:00      

19:30    Terapia Ocupacional
I [LTO]

[(Pedro Rodrigues)]
[ESSLEI_L.-

1.10_Ginásio de
Multifunções

(Multiatividades)]
TP_TURNOS4

  
20:00      
20:30      

21:00        

21:30         
22:00         
22:30         
23:00         

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:05



Ano: 2
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 17/11/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

17/11/2025
Terça

18/11/2025
Quarta
19/11/2025

Quinta
20/11/2025

Sexta
21/11/2025

Sábado
22/11/2025

08:00     Terapia Ocupacional em Saúde Mental
[LTO]

[(Francisco Barrantes)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]

TP1

  
08:30       
09:00       
09:30       
10:00 Análise e

Adaptação de
Atividades I [LTO]

[(Marco
Rodrigues)]

[Campus 5_Sala
de Formação

3_Sala de
Formação 3]

TP1

Análise e Adaptação de Atividades I
[LTO]

[(Helena Reis)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]

TP1

 Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Mónica Costa)]

[ESSLEI_L.-
1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS1

Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-
1.07_Laboratório

de Terapia
Ocupacional]

TP_TURNOS2

Métodos e Técnicas
de Avaliação em

Terapia Ocupacional
[LTO]

[(Joana Coelho)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala

3]
TP1

 
10:30   
11:00   

11:30   

12:00     
12:30     
13:00     Análise e

Adaptação de
Atividades I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-
1.07_Laboratório

de Terapia
Ocupacional]

TP_TURNOS3

Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Mónica Costa)]

[ESSLEI_L.-
1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS4

  
13:30       
14:00

Terapia
Ocupacional em

Disfunções
Neurológicas

[LTO]
[(Marco

Rodrigues)]
[Campus 5_Sala

de Formação
3_Sala de

Formação 3]
TP1

Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-
1.07_Laboratório

de Terapia
Ocupacional]

TP_TURNOS1

Análise e
Adaptação de
Atividades I

[LTO]
[(Mónica Costa)]

[ESSLEI_L.-
1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS2

Terapia Ocupacional
em Saúde Mental

[LTO]
[(Francisco
Barrantes)]

[ESSLEI_S.0.15_
Sala 3]

TP1

  

14:30   

15:00 Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Mónica Costa)]

[ESSLEI_L.-
1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS3

Análise e
Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Helena Reis)]

[ESSLEI_L.-
1.07_Laboratório

de Terapia
Ocupacional]

TP_TURNOS4

  
15:30   
16:00     

16:30     

17:00         
17:30    Terapia Ocupacional

I [LTO]
[(Pedro Rodrigues)]

[ESSLEI_L.-
1.10_Ginásio de

Multifunções
(Multiatividades)]
TP_TURNOS1

    
18:00    

Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Pedro Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

  
18:30      

19:00      

19:30    Terapia Ocupacional
I [LTO]

[(Pedro Rodrigues)]
[ESSLEI_L.-

1.10_Ginásio de
Multifunções

(Multiatividades)]
TP_TURNOS2

  
20:00      
20:30      

21:00        

21:30         
22:00         
22:30         
23:00         

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:06



Ano: 2
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 24/11/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

24/11/2025
Terça

25/11/2025
Quarta
26/11/2025

Quinta
27/11/2025

Sexta
28/11/2025

Sábado
29/11/2025

08:00     Métodos e Técnicas de
Avaliação em Terapia

Ocupacional [LTO]
[(Vanda Pedrosa)]

[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]
TPS1

 
08:30      
09:00      
09:30      
10:00 Análise e Adaptação de

Atividades I [LTO]
[(Marco Rodrigues)]
[Campus 5_Sala de
Formação 3_Sala de

Formação 3]
TP1

Análise e Adaptação
de Atividades I [LTO]

[(Helena Reis)]
[ESSLEI_S.0.15_

Sala 3]
TP1

 
Terapia Ocupacional em
Disfunções Neurológicas

[LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]
TP1

 
10:30   
11:00  Métodos e Técnicas de

Avaliação em Terapia
Ocupacional [LTO]
[(Joana Coelho)]

[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]
TP1

 
11:30   
12:00   

12:30   

13:00       
13:30       
14:00 Terapia Ocupacional em

Disfunções Neurológicas
[LTO]

[(Marco Rodrigues)]
[Campus 5_Sala de
Formação 3_Sala de

Formação 3]
TP1

 
Terapia Ocupacional em

Saúde Mental [LTO]
[(Francisco Barrantes)]

[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]
TP1

Terapia Ocupacional em
Saúde Mental [LTO]

[(Francisco Barrantes)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]

TP1

  
14:30    
15:00    
15:30    
16:00    
16:30    

17:00       
17:30   Terapia Ocupacional I [LTO]

[(Pedro Rodrigues)]
[ESSLEI_L.-1.10_Ginásio de
Multifunções (Multiatividades)]

TP_TURNOS3

   
18:00   

Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Pedro Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

  
18:30     
19:00     
19:30   Terapia Ocupacional I [LTO]

[(Pedro Rodrigues)]
[ESSLEI_L.-1.10_Ginásio de
Multifunções (Multiatividades)]

TP_TURNOS4

  
20:00     
20:30     
21:00      
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:06



Ano: 2
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 01/12/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

01/12/2025
Terça

02/12/2025
Quarta
03/12/2025

Quinta
04/12/2025

Sexta
05/12/2025

Sábado
06/12/2025

08:00       
08:30       
09:00       
09:30       
10:00

Análise e Adaptação de Atividades I [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[Campus 5_Sala de Formação 3_Sala de
Formação 3]

TP1

  
Terapia Ocupacional em Disfunções

Neurológicas [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]
TP1

  
10:30     
11:00     
11:30     
12:00     
12:30     
13:00       
13:30       
14:00 Terapia Ocupacional em Disfunções

Neurológicas [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[Campus 5_Sala de Formação 3_Sala de
Formação 3]

TP1

 
Terapia Ocupacional em Saúde

Mental [LTO]
[(Francisco Barrantes)]

[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]
TP1

Terapia Ocupacional em Saúde Mental
[LTO]

[(Francisco Barrantes)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]

TP1

  
14:30    
15:00    
15:30    
16:00    
16:30    
17:00       
17:30       
18:00    

Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Pedro Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

  
18:30      
19:00      
19:30      
20:00      
20:30      
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:06



Ano: 2
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 08/12/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

08/12/2025
Terça

09/12/2025
Quarta
10/12/2025

Quinta
11/12/2025

Sexta
12/12/2025

Sábado
13/12/2025

08:00       
08:30       
09:00       
09:30       
10:00 Análise e Adaptação de Atividades I

[LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[Campus 5_Sala de Formação 3_Sala
de Formação 3]

TP1

  
Terapia Ocupacional em Disfunções

Neurológicas [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]
TP1

  
10:30     
11:00     

11:30     

12:00      
12:30      
13:00       
13:30       
14:00 Terapia Ocupacional em Disfunções

Neurológicas [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[Campus 5_Sala de Formação 3_Sala
de Formação 3]

TP1

 
Terapia Ocupacional em Saúde Mental

[LTO]
[(Francisco Barrantes)]

[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]
TP1

   
14:30     
15:00     
15:30     
16:00     
16:30     
17:00       
17:30   Terapia Ocupacional I [LTO]

[(Pedro Rodrigues)]
[ESSLEI_L.-1.10_Ginásio de
Multifunções (Multiatividades)]

TP_TURNOS1

   
18:00   

Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Pedro Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

  
18:30     
19:00     
19:30   Terapia Ocupacional I [LTO]

[(Pedro Rodrigues)]
[ESSLEI_L.-1.10_Ginásio de
Multifunções (Multiatividades)]

TP_TURNOS2

  
20:00     
20:30     
21:00      
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:06



Ano: 2
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 15/12/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

15/12/2025
Terça

16/12/2025
Quarta
17/12/2025

Quinta
18/12/2025

Sexta
19/12/2025

Sábado
20/12/2025

08:00       
08:30       
09:00       
09:30       
10:00

Análise e Adaptação de Atividades I
[LTO]

[(Marco Rodrigues)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

TP1

  
Terapia Ocupacional em Disfunções

Neurológicas [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]
TP1

  
10:30     
11:00     
11:30     
12:00     
12:30     
13:00       
13:30       
14:00

Terapia Ocupacional em Disfunções
Neurológicas [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]
TP1

 
Terapia Ocupacional em Saúde Mental

[LTO]
[(Francisco Barrantes)]

[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]
TP1

   
14:30     
15:00     
15:30     
16:00     
16:30     
17:00       
17:30   Terapia Ocupacional I [LTO]

[(Pedro Rodrigues)]
[ESSLEI_L.-1.10_Ginásio de
Multifunções (Multiatividades)]

TP_TURNOS3

   
18:00   

Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Pedro Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

  
18:30     
19:00     
19:30   Terapia Ocupacional I [LTO]

[(Pedro Rodrigues)]
[ESSLEI_L.-1.10_Ginásio de
Multifunções (Multiatividades)]

TP_TURNOS4

  
20:00     
20:30     
21:00      
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:06



Ano: 2
Nome do curso: Licenciatura em Terapia Ocupacional (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LTO

Semanas: 05/01/2026

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

05/01/2026
Terça

06/01/2026
Quarta
07/01/2026

Quinta
08/01/2026

Sexta
09/01/2026

Sábado
10/01/2026

08:00       
08:30       
09:00       
09:30       
10:00    

Terapia Ocupacional em Disfunções
Neurológicas [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]
TP1

  
10:30      
11:00      
11:30      
12:00      
12:30      
13:00       
13:30       
14:00

Terapia Ocupacional em Disfunções
Neurológicas [LTO]
[(Marco Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]
TP1

 
Terapia Ocupacional em Saúde

Mental [LTO]
[(Francisco Barrantes)]

[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]
TP1

Terapia Ocupacional em Saúde Mental
[LTO]

[(Francisco Barrantes)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]

TP1

  
14:30    
15:00    
15:30    
16:00    
16:30    
17:00       
17:30       
18:00   Terapia Ocupacional I [LTO]

[(Pedro Rodrigues)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

TP1

Terapia Ocupacional I [LTO]
[(Pedro Rodrigues)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]
TP1

  
18:30     
19:00     
19:30     
20:00      
20:30      
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 05/09/2025 12:24:06


