- Periodo 1S
Pu lITEBN I cn Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG Ano 2025/2026

DE I.E'RI A Semanas: 08/09/2025
ot | omShs  ohehms  sams  looamesiaoemes
08/09/2025 09/09/5025 10/09/2025 11/09/2025 12/09/2025/13/09/2025

Produtos de aponqrgara apessoa ldosa

[(José Antunes)]
[ESSLEI_E.O. O_5I_P ?ala de aula 11]
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- Periodo 1S
Pu I-ITEBN I cn Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG Ano 2025/2026

DE LE' R I A Semanas: 15/09/2025
15/09/2025 16/09/%25 17/09/2025 18/09/2025 19/09/2025/20/09/2025

Produtos de ap010 para apessoa

[(Jose Antunes)]
[ESSLEI_S.1 %73 i B_Sala 1.0B]

8

Data de impresséo: 04/09/2025 17:43:22



- Ano: 2 Periodo 1S
P lITE N I Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LE' R I A Semanas: 22/09/2025
22/09/2025 23/09/%25 24/09/2025 25/09/2025 26/09/2025/27/09/2025

09:00 - -

Produtos de apoio para a
pessoa ldosa [CTSPG]
[ﬁJosé Antunes)]
[ESSLE _E.O.(1)t1'>]_SaIa deaula

TP1

Ano 2025/2026

Produtos de apoio para a
pessoa ldosa [CTSPG]
[(José Antunes)]
[ESSLEI S.-1.13_Pratica
Simulada]

TP1

8

-
~
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o

Data de impresséo: 04/09/2025 17:43:22



- Ano: 2 Periodo 1S
P lITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG
nE LE' R I A Semanas: 29/09/2025
29/09/2025 30/09/2025 01/10/2025 02/10/2025 03/10/2025/04/10/2025}

08:00

09:00 - -

Produtos de apoio para a
pessoa Idosa [CTSPG]
[ﬁJosé Antunes)]
[ESSLEI_E.0.05_Sala de aula

T

Ano 2025/2026

TP1
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-
~
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Data de impresséo: 04/09/2025 17:43:22



- Ano: 2 Periodo 1S
P lITE N I Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LE' RI A Semanas: 06/10/2025
06/10/2025 07/10/%?)25 08/10/2025 09/10/2025 10/10/2025|11/10/2025

Ano 2025/2026

8

Produtos de apoio para a pessoa
Idosa [CTSPG]
[(José Antunes)]
[ESSLEI_| .0.0§n_: ?ala de aula 11]

Intervencdo em Gerontogeriatria
CTS|

[(Mbnica Silva)]
[ESSLEI_E.O.O%_D ?ala de aula 11]

Data de impresséo: 04/09/2025 17:43:22



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE N I Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LE' RI A Semanas: 13/10/2025
13/10/2025 14/10/%?)25 15/10/2025 16/10/2025 17/10/2025|18/10/2025

Ano 2025/2026

]
8

Produtos de apoio para a pessoa
Idosa [CTSPG]
[(José Antunes)]
[ESSLEI_| .0.0§n_: ?ala de aula 11]

Intervencéo em Gerontogeriatria

[CTSPG]
[(Monica Silva)]
[ESSLEL_| .0.0%_D ?ala de aula 11]

2
8

Data de impresséo: 04/09/2025 17:43:22



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEI RI A Semanas: 20/10/2025
20/10/2025 21/10/2025 22/10/2025 23/10/2025 24/10/2025(25/10/202.

Ano 2025/2026

Envelhecimento ativo e
brod g s[(e_lll_Jdéve'bLCTSPﬁ]
odutos de apoio para a pessoa lago Mauricio s ‘o
Idosa [CTSPG] T1 Primeiros gg?npé';o[sc grgg%])rte basico

[(José Antunes )] [(Helena Cunha)]
[ESSLEI | .0.0SﬁSaIa de aula 11] TP1
Produtos de apoio para a pessoa

Idosa [CTSPG]

[(José Antunes)]

[ESSLEI_E.0.05_Sala de aula 11]
TP1
Intervengdo em
Gerontogeriatria [CTSPG]
Envelhecimento ativo e saudavel [(Tania Silva)]
CTS TP1

[(Tiago Mauricio)] = -

[ESSLEI_E.0.05_Sala de aula 11] IO SR
™ Satide Mental no idoso Satide Mental no idoso [(MBnica Silva)]
[CTSP [CTSP [ESSLEI_E.0.05_Sala de aula 11]
[(Professor #7)] [(Professor #7)] TP1
[ESSLEI_E.0.05 Salade  [ESSLEI E.0.05_Salade
aula 11] aula 11]
T T

Data de inpresséo: 04/09/2025 17:43:22



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE N' Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEI RI A Semanas: 27/10/2025
27/10/2025 28/10/2025 29/10/2025 30/10/2025 31/10/2025/01/11/202.

Ano 2025/2026

Envelhecimento ativo e

: saudawel [CTSPC] Primeiros socorros e suporte basico
Produtos de apoio para a pessoa [(Tiago Mauricio)] de vida [CTSPG]
Idosa [CTSPG] TP1 [(Helena Cunha)]
[(José Antunes)] TP1
[ESSLEI_| .0.0SﬂSaIa de aula 11]
Produtos de apoio para a pessoa
|dosa [CTSPG]
[(José Antunes)]
[ESSLEI_E.0.05_Sala de aula 11]
TP1
: - - Intervencdo em
Envelhecimento ativo e saudavel Gerontogeriatria [CTSPG]
CTSPG] [(Tania Silva)]
[(Tiago Mauricio)] TP1
[ESSLEI_E.0.0SﬂSaIa deaula 11]
Envelhecimento ativo e saudavel Intervencéo em Gerontogeriatria
[(TlaE;o Maur]icio)] Saude Mental no idoso Satde Mental no idoso [(Monica Silva)]
[ESSLEI_E.0.05_Sala de aula 11] [CTSPG] [CTSPG] [ESSLEI_E.0.05_Sala de aula 11]
TP1 [(Professor #7)] [(Professor #7)] TP1
[ESSLEI_E.0.05 Salade  [ESSLEI_E.0.05_Salade
auI_|g11 1] aul_?11 1]

Data de inpresséao: 04/09/2025 17:43:22



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEIRIA Semanas: 03/11/2025
03/11/2025 04/11/2025 05/11/2025 06/11/2025 07/11/2025/08/11/202.

Ano 2025/2026

Produtos de apoio para a Envelhecimento ativo e
pessoa Idosa [CTSPG] saudavel [CTSPG] Primeiros socorros e suporte basico
[ﬁJosé Antunes)] [(Tiago Mauricio)] de vida [CTSPG]
[ESSLE|_E.0.05_Salade aula TP1 [(Helena Cunha)]
| TP1
™

Envelhecimento ativo e saudavel
CTSPG]

Intervencdo em
[(Tiago Mauricio)] Gerontogeriatria [CTSPG]
[ESSLEI_E.O.??]_SaIa de aula [(Tén_il_ein:,1Si|\ra)]
TP1 Intervencdo em Gerontogeriatria
( [CTSPSSB] )
5 . 5 ; [(Monica Silva)]
Saude l\éb_lrjst’ag no idoso Saide '[va‘P&l Cr;1o idoso [ESSLE! L -1.19_Laboratério de
[(Professor #7)] [(Professor #7)] Tecnicas de Enfermager]
[ESSLEI_E.0.05 Salade [ESSLEI E.0.05_Salade =
aul%1 1] auI_Ia_111 1]

Data de impresséo: 04/09/2025 17:43:22



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE N' Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEIRIA Semanas: 10/11/2025
10/11/2025 11/11/2025 12/11/2025 13/11/2025 14/11/2025/15/11/202

Produtos de apoio para a

Ano 2025/2026

pessoa ldosa [CT?PG] Primeiros socorros e suporte
[(José Antunes)] Envelheci to ati basico de vida [CTSPG]
[ESSLEI E0.05 Saladeaula  saudavel [CTSPG] [(Helena Cunha)]
1] [(Tiago Mauricio)] Intervengao em Gerontogeriatria TP1
™ TP1 CTSPG
Produtos de apoio para a [(Tania Silva)]
pessoa ldosa [CTSPG] [ESSLEI _L.-1.19 Laboratério de Primeiros socorros e suporte
[(José Antunes)] Técnicas de Enfermagem] basico de vida [CTSPG]
[ESSLEI_E.O.(1)?]_SaIa de aula TP_TURNOS2 [(Helen%Cunha)]
TP1
Envelhecimento ativo e
s(audével [CTSP%%]
[(Tiago Mauricio)] = .
[ESSLEI_E.0.05_Sala de aula Intervencdo em Gerontogeriatria
_y [(Tania Siha)]
[ESSLEI_L.-1.19_Laboratorio de
Técnicas de Enfermagem]
Satide Mental no idoso Satde Mental no idoso TP_TURNOS1
[CTSPG] [CTSPG]
[(Professor #7)] [(Professor #7)]
[ESSLEI_E.0.05_Salade aula [ESSLEI_E.0.05_Salade
11] aula 11]
T T

Data de inpresséao: 04/09/2025 17:43:22



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEIRIA Semanas: 17/11/2025
17/11/2025 18/11/2025 19/11/2025 20/11/2025 21/11/2025/22/11/2025}

Ano 2025/2026

08:00
09:00 Envel hdeg:ir'rhecr;t_lgs ?;i(\;]o e
Produtos de apoio para a SEULENS IGIREL Primeiros socorros e suporte
pessoa Idosa [CTSPG] [(‘ﬁago_l_l\lﬁunmo)] Interveng&o em Gerontogeriatria basico de vida [CTSPG]
[ﬁJose Antunes)] [CTSPG] [(Helena Cunha)]
[ESSLEI E.0.05 Salade aula [(Tania Silva)] [Campus 5_C2S Urgéncia_C2S
1] [ESSLEI_L.-1.19_Laboratério de Urgéncia
TP1 Técnicas de Enfermagem] TP_TURNOS3
TP_TURNOS3

Primeiros socorros e suporte Primeiros socorros e suporte

basico de vida [CTSPG] bésiﬁo ?e vi%a [ChTSPG]
Eg?rﬂ'ﬁugasrr ec';?él i elEI'aP1 ] Intervencéo %r?s GPerontogeriau-ia
17:00 Urgér_}cgaTSZR?\llégf noal [(Monica Silva)]

[ESSLEI_L.-1.19_Laboratério de
Técnicas de Enfermagem]
> TURNOS2

| 09:00
| 09:30 |
| 10:00 |
| 10:30 |
| 11:00 |
| 11:30
| 12:00 |
| 12:30
| 13:00 |
| 13:30 |
| 14:00 |
| 14:30 |
| 1500
| 15:30 |
| 16:00
| 16:30 |
| 17:00
| 18:30
| 19:00 |
| 19:30 |
| 20:00 |
| 20:30
| 21:00 |
| 21:30 |
| 23:00

Data de impresséo: 04/09/2025 17:43:22



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEI RI A Semanas: 24/11/2025
24/11/2025 25/11/2025 26/11/2025 27/11/2025 28/11/2025/29/11/2025}

Ano 2025/2026

08:00
| 09:30 | Primeiros socorros e suporte
| 10:00 basico de vida [CTSP
1030 (Felena G
~ i Produtos g((e) :g({)(ié) T%ara apessoa [Campus SU?gzéSn g;%éncia_CZS
% [(José Antunes)] TP_TURNOS2
[ESSLEI_E.0.05 Sala de aula 11]
| 1230 | 1
| 13:30 |
| 14:00 |
| 14:30 |
% Primeiros socorros e suporte
Primeiros socorros e suporte basico de vida [CTSPG]
~ 00 pasico de vida [CTSPG] [(Helena Cunha)]
| 16:30 | [(Sonia Barreira)] [Campus suczés;] g;%enaa_czs
17500 [Campus SU%éSn gragienqa_CZS S.gﬂ de ?éb .I'.‘éag(’;‘] o TP_!I%RNOS3
idoso
LIS 02 [(Professor #7)
[ESSLEI E.0.05 Sala
de aula 11]
TP1

| 18:30
| 19:00 |
| 19:30 |
| 20:00 |
| 20:30
| 21:00 |
| 21:30 |
| 23:00

Data de impresséo: 04/09/2025 17:43:22



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEIRIA Semanas: 01/12/2025
01/12/2025 02/12/2025 03/12/2025 04/12/2025 05/12/2025|06/12/2025}

Ano 2025/2026

| 09:30 |
o |
| 11:00 |
| 11:30 |
| 12:00 |
| 13:00 |
| 13:30 |
| 14:00 |
| 14:30 | En\elhg,cin?e[:gtgs%o e
- 15:00 | saudavel
[(Tiago Mauricio)]
m [ESSLEI_E.0.05_Sala de aula
11]
| 16:00 | TP
| 16:30 |
| 17:00 Saude Mental no idoso Saude Mental no idoso
CTS CTS| Satde Mental no idoso [CTSPG]
[(Professor #7)] [(Professor #7)] [(Professor #7)]
[ESSLEI E.0.18 Salade [ESSLEI E.0.05 Salade [ESSLEI E.0.18_Sala de aula tedrica]
aula tedrica] aula 11] TP1
TP1 TP1

N
8

Data de impressao: 04/09/2025 17:43:22



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEI RI A Semanas: 08/12/2025
08/12/2025 09/12/2025 10/12/2025 11/12/2025 12/12/2025/13/12/202

Primeiros socorros e suporte basico de
vida [CTSPG]
[(Helena Cunha)]
[Campus 5_C2S Urgéncia_C2S
Urgéncia]
TP_TURNOS2

Ano 2025/2026

Intervencdo em
Gerontogeriatria [CTSPG]
[(Tania Silva)]
™
Envelheci to ati Intervencdo em
nélguc?fvg? ?8‘?8?32;]) e Gerontogeriatria [CTSPC]
[(Tiago Mauricio)] [(Tania Silva)]
[ESSLEI_E.O.(1)?]_SaIa deaula TP1
TP1
Saude Mental no idoso Saude Mental no idoso
[CTSPG] [CTSPG]
[(Professor #7)] [(Professor #7)]
TP1 TP_TURNOS1

Data de inpressédo: 04/09/2025 17:43:22



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEIRIA Semanas: 15/12/2025
15/12/2025 16/12/2025 17/12/2025 18/12/2025 02520/ 0

Ano 2025/2026

Produtos de apoio para a pessoa ldosa Intervencdo em Gerontogeriatria [CTSPG]
[CTSPG] [(Mdnica Silva); (Tania Silva)]
[(José Antunes)] [ESSLEI_L.-1.19_Laboratoério de Técnicas de
[ESSLEI _E.0.05 Sala de aula 11] Enfermagem]
TP1 TP1

Intervengdo em Gerontogeriatria [CTSPG]
[(Mbnica Silva); (Tania Silva)]
[ESSLEI_L.-1.19_Laboratério de Técnicas de

Primeiros socorros e suporte basico de Enfe[rn;?gem]
vida [CTSPG]
[(Helena Cunha)]
[Campus 5_C2S Ur_lglge1ncia_ 2S Urgéncia]
Sailde Yonialgp tdoso Satide Mental no idoso [CTSPG]
[(Professor #7)] [(Frofessona7)]

TP TURNOS? TP_TURNOS3

Data de inpressédo: 04/09/2025 17:43:22



