- Periodo 1S
Pu lITEBN I cn Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG Ano 2025/2026

DE I.E'RI A Semanas: 08/09/2025
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Produtos de aponqrgara apessoa ldosa

[(José Antunes)]
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- Periodo 1S
Pu I-ITEBN I cn Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG Ano 2025/2026

nE LE' RI A Semanas: 15/09/2025
15/09/2025 16/09/%25 17/09/2025 18/09/2025 19/09/2025/20/09/2025

Produtos de ap010 para apessoa

[Jose Antunes]
[ESSLEI_S.1.07 - B_Sala 1.0B]
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- Ano: 2 Periodo 1S
P lITE N I Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LE' R I A Semanas: 22/09/2025
22/09/2025 23/09/%25 24/09/2025 25/09/2025 26/09/2025/27/09/2025

09:00 - -

Produtos de apoio para a
pessoa ldosa [CTSPG]
[ﬁJosé Antunes)]
[ESSLE _E.O.(1)t1'>]_SaIa deaula

TP1

Ano 2025/2026

Produtos de apoio para a
pessoa ldosa [CTSPG]
[(José Antunes)]
[ESSLEI S.-1.13_Pratica
Simulada]

TP1
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- Ano: 2 Periodo 1S
P lITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG
nE LE' R I A Semanas: 29/09/2025
29/09/2025 30/09/2025 01/10/2025 02/10/2025 03/10/2025/04/10/2025}

08:00

09:00 - -

Produtos de apoio para a
pessoa Idosa [CTSPG]
[ﬁJosé Antunes)]
[ESSLEI_E.0.05_Sala de aula

T

Ano 2025/2026

TP1
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- Ano: 2 Periodo 1S
P lITE N I Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LE' RI A Semanas: 06/10/2025
06/10/2025 07/10/%?)25 08/10/2025 09/10/2025 10/10/2025|11/10/2025

Ano 2025/2026

8

Produtos de apoio para a pessoa
Idosa [CTSPG]
[(José Antunes)]
[ESSLEI_| .0.0§n_= ?ala de aula 11]

Intervencdo em Gerontogeriatria
CTS|

[(Mbnica Silva)]
[ESSLEI_E.O.O%_D ?ala de aula 11]

Data de impresséo: 12/09/2025 15:15:18



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE N I Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LE' RI A Semanas: 13/10/2025
13/10/2025 14/10/%?)25 15/10/2025 16/10/2025 17/10/2025|18/10/2025

Ano 2025/2026

]
8

Produtos de apoio para a pessoa
Idosa [CTSPG]
[(José Antunes)]
[ESSLEI_| .0.0§n_: ?ala de aula 11]

Intervencéo em Gerontogeriatria

[CTSPG]
[(Monica Silva)]
[ESSLEL_| .0.0%_D ?ala de aula 11]
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Data de impresséo: 12/09/2025 15:15:18



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEI RI A Semanas: 20/10/2025
20/10/2025 21/10/2025 22/10/2025 23/10/2025 24/10/2025(25/10/202.

Ano 2025/2026

Envelhecimento ativo e
brod g s[(e_lll_Jdéve'bLCTSPﬁ]
odutos de apoio para a pessoa lago Mauricio s ‘o
Idosa [CTSPG] T1 Primeiros gg?npé';o[sc grgg%])rte basico

[(José Antunes )] [(Helena Cunha)]
[ESSLEI | .0.0SﬁSaIa de aula 11] TP1
Produtos de apoio para a pessoa

Idosa [CTSPG]

[(José Antunes)]

[ESSLEI_E.0.05_Sala de aula 11]
TP1
Intervengdo em
Gerontogeriatria [CTSPG]
Envelhecimento ativo e saudavel [(Tania Silva)]
CTS TP1

[(Tiago Mauricio)] = -

[ESSLEI_E.0.05_Sala de aula 11] IO SR
™ Satide Mental no idoso Satide Mental no idoso [(MBnica Silva)]
[CTSP [CTSP [ESSLEI_E.0.05_Sala de aula 11]
[(Professor #7)] [(Professor #7)] TP1
[ESSLEI_E.0.05 Salade  [ESSLEI E.0.05_Salade
aula 11] aula 11]
T T
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- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE N' Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEI RI A Semanas: 27/10/2025
27/10/2025 28/10/2025 29/10/2025 30/10/2025 31/10/2025/01/11/202.

Ano 2025/2026

Envelhecimento ativo e

Eieslies @ f saudawel [CTSPC] Primeiros socorros e suporte

i RS
[(José Antunes)] =

[ESSLEI_E.O.??]_SaIa de aula TP1

i

Produtos de apoio para a
pessoa ldosa [CTSPG]
[(José Antunes)]
[ESSLEI E.0.05 Salade aula

11]
TP1

Intervencdo em Gerontogeriatria
Envelhecimento ativo e [CTSPX
saudavel [CTSPG] [(Tania Silva)]
[(Tiago Mauricio)] [ESSLEI_L-1.19_Laboratério de
[ESSLEI_E.O.(1)§'|>_SaIa de aula Tecnicas d(_el_llg?fermagem]

BN
Envelhecimento ativo e Intervengao [%rpr S(?Deéc])ntogeriatria
saudawel [CTSPG] [C] E
[(Tiago Mauricio)] Satde Mental no idoso [(Monica Silva)]
[ESSLEI_E.O.??_SaIa de aula [CTSPG] Satide Mental no idoso [CTSPG] [ESSLEI_E.O.O%_3 ?ala de aula 11]

TPJI [(Professor #7)] [(Professor #7)]
[ESSLEI_E.0.05 Salade [ESSLEI E.0.05_Salade aula 11]
aula 11] ™
T

Data de impresséo: 12/09/2025 15:15:18



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEIRIA Semanas: 03/11/2025
03/11/2025 04/11/2025 05/11/2025 06/11/2025 07/11/2025/08/11/202.

Ano 2025/2026

Produtos de apoio para a Envelhecimento ativo e
pessoa Idosa [CTSPG] saudavel [CTSPG] Primeiros socorros e suporte basico
[ﬁJosé Antunes)] [(Tiago Mauricio)] de vida [CTSPG]
[ESSLE|_E.0.05_Salade aula TP1 [(Helena Cunha)]
11] TP1
™
Envelhecimento ativo e saudavel Intervencdo em
CTSPG] Gerontogeriatria [CTSPG]
[(Tiago Mauricio)] [(Tania Silva)]
[ESSLEI_E.O.??]_SaIa de aula [ESSLEI_S1.2) 8]7 -B Sala
TP1 TP1 Intervencdo em Gerontogeriatria
( [CTSPS(,;] )
5 . 5 ; [(Monica Silva)]
Saude l\éb_lrjst’ag no idoso Saide '[va‘P&l Cr;1o idoso [ESSLE! L -1.19_Laboratério de
[(Professor #7)] [(Professor #7)] Tecnicas de Enfermager]
[ESSLEI_E.0.05 Salade [ESSLEI E.0.05_Salade —
aul%1 1] auI_Ia_111 1]

Data de impresséo: 12/09/2025 15:15:18



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE N' Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEIRIA Semanas: 10/11/2025
10/11/2025 11/11/2025 12/11/2025 13/11/2025 14/11/2025/15/11/202

Produtos de apoio para a

Ano 2025/2026

pessoa ldosa [CT?PG] - _ U Primeiros socorros e suporte
[(José Antunes)] Envelhecimento ati ntervencao em (erontogeriatria basico de vida [CTSPG]
[ESSLEI E0.05 Saladeaula  saudavel [CTSPG] [CTSPG] [(Helena Cunha)]
11] [(Tiago Mauricio)] [(Tania Silva)] » TP1
T1 TP1 [ESSLEI_L-1.19_Laboratorio de
Produtos de apoio para a Técnicas de Enfermagem]
pessoa ldosa [CTSPG] TP_TURNOGS2 Primeiros socorros e suporte
[(José Antunes)] basico de vida [CTSPG]
[ESSLEI E.0.05 Sala de aula [(Helena Cunha)]
11] ™
TP1
Envelhecimento ativo e
saudavel [CTSPG]
[ESSLEFEQ&%EUSHQEH o aula Intervengao em Gerontogeriatria
T CTSPC]
1 [(Tania Silva)]

[ESSLEI_L.-1.19_Laboratério de
Técnicas de Enfermagem]

Satide Mental no idoso Satde Mental no idoso TP_TURNOS1
[CTSPQG] [CTSPG]
[(Professor #7)] [(Professor #7)]
[ESSLEI_E.0.05_Saladeaula [ESSLEI_E.0.05_Salade
11] aula 11]
T T

Data de inpressé&o: 12/09/2025 15:15:18



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEIRIA Semanas: 17/11/2025
17/11/2025 18/11/2025 19/11/2025 20/11/2025 21/11/2025/22/11/2025}

Ano 2025/2026

08:00
Envelhecimento ativoe  |ntervengdio em Gerontogeriatria
Produtos de apoio para a Si(gﬁgafl\'/ﬂ%.%ﬁ] [CTSPG] Primeiros socorros e suporte
pessoa ldosa [CTSPG] g e [(Tania Sihva)] basico de vida [CTSPG]
[ﬂJosé Antunes)] [ESSLEI_L-1.19_Laboratério de [(Helena Cunha)]
[ESSLE|_E.0.05_Sala'de aula Técnicas de Enfermagem]  [Campus 5_C2S Urgéncia_C2S
1] TP_TURNOS3 Urgéncia
TP1 TP_TURNOS3

Primeiros socorros e suporte Primeiros socorros e suporte

basico de vida [CTSPG] bésiﬁo ?e vi%a [ChTSPG]
Eg?rﬂ'ﬁugasrr eéré"%] i elEI'aP1 ] Intervencéo %r?s GPerontogeriau-ia
17:00 Urgér'}%aTSZR?\lgrSg? noal [(Monica Silva)]

[ESSLEI_L.-1.19_Laboratério de
Técnicas de Enfermagem]
> TURNOS2

| 09:30 |
| 10:00 |
| 10:30 |
| 11:00 |
| 11:30
| 12:00 |
| 12:30
| 13:00 |
| 13:30 |
| 14:00 |
| 14:30 |
| 1500
| 15:30 |
| 16:00
| 16:30 |
| 17:00
| 18:30
| 19:00 |
| 19:30 |
| 20:00 |
| 20:30
| 21:00 |
| 21:30 |
| 23:00
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Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEI RI A Semanas: 24/11/2025
24/11/2025 25/11/2025 26/11/2025 27/11/2025 28/11/2025/29/11/2025}

Ano 2025/2026

Primeiros socorros e suporte

basico de vida [CTSPG]
[(Helena Cunha)]
Produtos de apoio para a pessoa [Campus 5 C2S Urgéncia_C2S
Idosa [CTS! rgenar%
[(José Antunes TP_TURNOS2

I
[ESSLEI_E.0.05_Sala de aula 11]
1

Primeiros socorros e suporte

Primeiros socorros e suporte ba’lsio'_'oefiee;1 \;‘dcau[%lés)‘]PG]
basico de vida [CTSPG]
[(Sonia Barreira)] [Campus 5 CZGSn gg_;ienaa C2s
17:00 [Campus SU%éSn léragienaa_CZS Satde Mental no 'rI%RNOS3
TP TURNOS1 idoso [CTSPG]

18:00 - [(Professor #7)
LEI_E.0.05
deaula 11]

TP1

_
| 09:30 |
| 10:00 |
[ 10:30
| 11:00 |
| 11:30
| 12:00 |
| 12:30
| 13:00 |
| 13:30 |
| 14:00 |
| 14:30 |
| 1500
| 15:30 |
| 16:00
| 16:30 |
| 17:00
_
| 18:30
| 19:00 |
| 19:30 |
| 20:00 |
| 20:30
| 21:00 |
| 21:30 |
| 2200
mm-
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- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEIRIA Semanas: 01/12/2025
01/12/2025 02/12/2025 03/12/2025 04/12/2025 05/12/2025|06/12/2025}

Ano 2025/2026

8
8

Envelhecimento ativo e saudavel
[CTSPG]

[(Tiago Mauricio)]
[ESSLEI_E.O.(1J§I'>]_SaIa deaula
TP1
Saude Mental no idoso
Saude Mental no idoso [CTSPG] Saude Mental no idoso [CTSPG]
[CTSPG] [(Professor #7)] [(Professor #7)]
[(Professor #7)] [ESSLEI E.0.05 Salade [ESSLEI_E.0.18_Sala de aula tedrica]
TP1 aula 11] TP1
TP1

0930 |
| 1030 |
1100 |
[ 11:30 |
| 1230 |
1300 |
1330 |
1400 |
1430 |
| 1530 |
1600 |
1630 |
1700 |
1800 |
1830 |
[ 19:00 |
1930 |
2000 |
2030 |
2100 |
[ 21:30 |
2200 |

22:00
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- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEI RI A Semanas: 08/12/2025
08/12/2025 09/12/2025 10/12/2025 11/12/2025 12/12/2025/13/12/202

Primeiros socorros e suporte basico de
vida [CTSPG]
[(Helena Cunha)]
[Campus 5_C2S Urgéncia_C2S
Urgéncia]
TP_TURNOS2

Ano 2025/2026

Intervencdo em
Gerontogeriatria [CTSPG]
[(Tania Silva)]
™
Envelheci to ati Intervencdo em
nélguc?fvg? ?8‘?8?32;]) e Gerontogeriatria [CTSPC]
[(Tiago Mauricio)] [(Tania Silva)]
[ESSLEI_E.O.(1)?]_SaIa deaula TP1
TP1
Saude Mental no idoso Saude Mental no idoso
[CTSPG] [CTSPG]
[(Professor #7)] [(Professor #7)]
TP1 TP_TURNOS1

Data de inpresséo: 12/09/2025 15:15:18



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEIRIA Semanas: 15/12/2025
15/12/2025 16/12/2025 17/12/2025 18/12/2025 02520/ 0

Ano 2025/2026

Produtos de apoio para a pessoa ldosa Intervencdo em Gerontogeriatria [CTSPG]
[CTSPG] [(Mdnica Silva); (Tania Silva)]
[(José Antunes)] [ESSLEI_L.-1.19_Laboratoério de Técnicas de
[ESSLEI _E.0.05 Sala de aula 11] Enfermagem]
TP1 TP1

Intervengdo em Gerontogeriatria [CTSPG]
[(Mbnica Silva); (Tania Silva)]
[ESSLEI_L.-1.19_Laboratério de Técnicas de

Primeiros socorros e suporte basico de Enfe[rn;?gem]
vida [CTSPG]
[(Helena Cunha)]
[Campus 5_C2S Ur_lglge1ncia_ 2S Urgéncia]
Sailde Yonialgp tdoso Satide Mental no idoso [CTSPG]
[(Professor #7)] [(Frofessona7)]

TP TURNOS? TP_TURNOS3

Data de inpressédo: 12/09/2025 15:15:18



