
Ano: 1
Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Produtos de Apoio em
Saúde - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPPAS

Semanas: 15/09/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

15/09/2025
Terça

16/09/2025
Quarta
17/09/2025

Quinta
18/09/2025

Sexta
19/09/2025

Sábado
20/09/2025

08:00       
08:30       
09:00     

Produtos de Apoio - Mobilidade
Pessoal e Transporte I [CTSPPAS]

[(Rafael Tavares)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula teórica]

T1

 
09:30      
10:00

Estruturas e Funções do
Corpo [CTSPPAS]
[(Andreia Inácio)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de
aula teórica]

T_AI1

 Fundamentos de
Funcionalidade

[CTSPPAS]
[(Jaime Ribeiro)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de
aula teórica]

T_JR1

Estruturas e Funções do
Corpo [CTSPPAS]
[(Andreia Inácio)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de
aula teórica]

T_AI1

 
10:30   
11:00   

11:30   

12:00     
12:30     
13:00       
13:30       
14:00 Psicologia do

Desenvolvimento
[CTSPPAS]

[(Susana Custódio)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de

aula teórica]
T1

Higiene e Segurança
[CTSPPAS]

[(Sílvia Monteiro)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala

de aula teórica]
T1

Língua Inglesa [CTSPPAS]
[(Sandra Costa)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de
aula teórica]

T1

Psicologia do
Desenvolvimento

[CTSPPAS]
[(Susana Custódio)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de
aula teórica]

T1

  
14:30   
15:00   
15:30   
16:00   
16:30   
17:00       
17:30       
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 04/09/2025 19:41:35



Ano: 1
Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Produtos de Apoio em
Saúde - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPPAS

Semanas: 22/09/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

22/09/2025
Terça

23/09/2025
Quarta
24/09/2025

Quinta
25/09/2025

Sexta
26/09/2025

Sábado
27/09/2025

08:00       
08:30       
09:00  

Estruturas e Funções do
Corpo [CTSPPAS]
[(José Antunes)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de
aula teórica]

T_JA1

    
09:30      
10:00 Fundamentos de

Funcionalidade
[CTSPPAS]

[(Andreia Inácio)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de

aula teórica]
T_AI1

Fundamentos de
Funcionalidade

[CTSPPAS]
[(Jaime Ribeiro)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de
aula teórica]

T_JR1

 Produtos de Apoio - Mobilidade
Pessoal e Transporte I [CTSPPAS]

[(Professor #5)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula

teórica]
TP_JA1

 
10:30   
11:00   
11:30   
12:00   
12:30   
13:00       
13:30       
14:00 Psicologia do

Desenvolvimento
[CTSPPAS]

[(Susana Custódio)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de

aula teórica]
T1

Higiene e Segurança
[CTSPPAS]

[(Sílvia Monteiro)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de

aula teórica]
T1

Língua Inglesa
[CTSPPAS]

[(Sandra Costa)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de

aula teórica]
T1

Psicologia do
Desenvolvimento

[CTSPPAS]
[(Susana Custódio)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de
aula teórica]

T1

  
14:30   
15:00   
15:30   
16:00   
16:30   
17:00       
17:30       
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 04/09/2025 19:41:35



Ano: 1
Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Produtos de Apoio em
Saúde - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPPAS

Semanas: 29/09/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

29/09/2025
Terça

30/09/2025
Quarta
01/10/2025

Quinta
02/10/2025

Sexta
03/10/2025

Sábado
04/10/2025

08:00       
08:30       
09:00  

Estruturas e Funções do
Corpo [CTSPPAS]
[(José Antunes)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de
aula teórica]

T_JA1

  

Produtos de Apoio - Mobilidade
Pessoal e Transporte I [CTSPPAS]

[(Rafael Tavares)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula

teórica]
T1

 
09:30     
10:00 Fundamentos de

Funcionalidade
[CTSPPAS]

[(Andreia Inácio)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de

aula teórica]
T_AI1

 
Estruturas e Funções do

Corpo [CTSPPAS]
[(Andreia Inácio)]

[ESSLEI_L.-1.07_Laboratório
de Terapia Ocupacional]

T_AI1

 
10:30   
11:00   

11:30   

12:00 Fundamentos de
Funcionalidade

[CTSPPAS]
[(Andreia Inácio)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de
aula teórica]

TP1

  
12:30   
13:00      

13:30      

14:00  Higiene e Segurança
[CTSPPAS]

[(Sílvia Monteiro)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de

aula teórica]
T1

Língua Inglesa
[CTSPPAS]

[(Sandra Costa)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala

de aula teórica]
T1

Psicologia do
Desenvolvimento [CTSPPAS]

[(Susana Custódio)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula

teórica]
T1

  
14:30    
15:00 Psicologia do

Desenvolvimento
[CTSPPAS]

[(Susana Custódio)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de

aula teórica]
T1

  
15:30   
16:00   
16:30   
17:00      
17:30      
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 04/09/2025 19:41:35



Ano: 1
Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Produtos de Apoio em
Saúde - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPPAS

Semanas: 06/10/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

06/10/2025
Terça

07/10/2025
Quarta
08/10/2025

Quinta
09/10/2025

Sexta
10/10/2025

Sábado
11/10/2025

08:00       
08:30       
09:00  

Estruturas e Funções do
Corpo [CTSPPAS]
[(José Antunes)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de
aula teórica]

T_JA1

  

Produtos de Apoio - Mobilidade Pessoal e
Transporte I [CTSPPAS]

[(Rafael Tavares)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula teórica]

T1

 
09:30     
10:00 Fundamentos de

Funcionalidade [CTSPPAS]
[(Andreia Inácio)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula
teórica]

TP1

   
10:30    
11:00    
11:30    
12:00    
12:30    
13:00       
13:30       
14:00

Psicologia do
Desenvolvimento [CTSPPAS]

[(Susana Custódio)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula

teórica]
T1

Higiene e Segurança
[CTSPPAS]

[(Sílvia Monteiro)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de

aula teórica]
T1

Língua Inglesa
[CTSPPAS]

[(Sandra Costa)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de

aula teórica]
T1

   

14:30    

15:00 Higiene e Segurança
[CTSPPAS]

[(Sílvia Monteiro)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de

aula teórica]
TP1

   
15:30    
16:00     

16:30     

17:00       
17:30       
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 04/09/2025 19:41:35



Ano: 1
Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Produtos de Apoio em
Saúde - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPPAS

Semanas: 13/10/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

13/10/2025
Terça

14/10/2025
Quarta
15/10/2025

Quinta
16/10/2025

Sexta
17/10/2025

Sábado
18/10/2025

08:00       
08:30       
09:00  Estruturas e Funções do

Corpo [CTSPPAS]
[(José Antunes)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de
aula teórica]

T_JA1

  

Produtos de Apoio - Mobilidade
Pessoal e Transporte I [CTSPPAS]
[(Professor #5); (Rafael Tavares)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula teórica]
TP_RT1

 
09:30     
10:00 Fundamentos de

Funcionalidade
[CTSPPAS]

[(Andreia Inácio)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de

aula teórica]
TP1

Psicologia do
Desenvolvimento

[CTSPPAS]
[(Sara Gordo)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de
aula teórica]

TP1

  
10:30   
11:00   
11:30   
12:00    
12:30    
13:00       
13:30       
14:00  Higiene e Segurança

[CTSPPAS]
[(Sílvia Monteiro)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de
aula teórica]

TP1

Língua Inglesa
[CTSPPAS]

[(Sandra Costa)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de

aula teórica]
T1

Psicologia do
Desenvolvimento

[CTSPPAS]
[(Sara Gordo)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de
aula teórica]

TP1

  
14:30    
15:00    
15:30    
16:00    
16:30    
17:00       
17:30       
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 04/09/2025 19:41:35



Ano: 1
Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Produtos de Apoio em
Saúde - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPPAS

Semanas: 20/10/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

20/10/2025
Terça

21/10/2025
Quarta
22/10/2025

Quinta
23/10/2025

Sexta
24/10/2025

Sábado
25/10/2025

08:00       
08:30       
09:00     

Produtos de Apoio - Mobilidade
Pessoal e Transporte I [CTSPPAS]
[(Professor #5); (Rafael Tavares)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula teórica]
TP_RT1

 
09:30      
10:00 Fundamentos de

Funcionalidade
[CTSPPAS]

[(Andreia Inácio)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de

aula teórica]
TP1

 Psicologia do
Desenvolvimento

[CTSPPAS]
[(Sara Gordo)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de
aula teórica]

TP1

  
10:30    
11:00    
11:30    
12:00    
12:30    
13:00       
13:30       
14:00  Higiene e Segurança

[CTSPPAS]
[(Sílvia Monteiro)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala
de aula teórica]

TP1

Língua Inglesa
[CTSPPAS]

[(Sandra Costa)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de

aula teórica]
T1

Psicologia do
Desenvolvimento

[CTSPPAS]
[(Sara Gordo)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de
aula teórica]

TP1

  
14:30    
15:00    
15:30    
16:00    
16:30    
17:00       
17:30       
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 04/09/2025 19:41:35



Ano: 1
Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Produtos de Apoio em
Saúde - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPPAS

Semanas: 27/10/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

27/10/2025
Terça

28/10/2025
Quarta
29/10/2025

Quinta
30/10/2025

Sexta
31/10/2025

Sábado
01/11/2025

08:00       
08:30       
09:00       
09:30       
10:00 Fundamentos de Funcionalidade

[CTSPPAS]
[(Andreia Inácio)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula
teórica]

TP1

 Psicologia do Desenvolvimento
[CTSPPAS]

[(Sara Gordo)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula

teórica]
TP1

   
10:30     
11:00     
11:30     
12:00     
12:30     
13:00       
13:30       
14:00  Higiene e Segurança

[CTSPPAS]
[(Sílvia Monteiro)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de
aula teórica]

TP1

Língua Inglesa [CTSPPAS]
[(Sandra Costa)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula
teórica]

T1

Psicologia do Desenvolvimento
[CTSPPAS]

[(Sara Gordo)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula

teórica]
TP1

  
14:30    
15:00    
15:30    
16:00    
16:30    
17:00       
17:30       
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 04/09/2025 19:41:35



Ano: 1
Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Produtos de Apoio em
Saúde - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPPAS

Semanas: 03/11/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

03/11/2025
Terça

04/11/2025
Quarta
05/11/2025

Quinta
06/11/2025

Sexta
07/11/2025

Sábado
08/11/2025

08:00       
08:30       
09:00     

Produtos de Apoio - Mobilidade
Pessoal e Transporte I [CTSPPAS]
[(Professor #5); (Rafael Tavares)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula
teórica]
TP_RT1

 
09:30      
10:00 Fundamentos de Funcionalidade

[CTSPPAS]
[(Andreia Inácio)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula
teórica]

TP1

 Psicologia do
Desenvolvimento

[CTSPPAS]
[(Sara Gordo)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala
de aula teórica]

TP1

  
10:30    
11:00    
11:30    
12:00    
12:30    
13:00       
13:30       
14:00

Produtos de Apoio - Mobilidade
Pessoal e Transporte I [CTSPPAS]

[(Professor #5)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula

teórica]
TP_JA1

Higiene e Segurança
[CTSPPAS]

[(Sílvia Monteiro)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala

de aula teórica]
TP1

Língua Inglesa
[CTSPPAS]

[(Sandra Costa)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala

de aula teórica]
T1

Psicologia do
Desenvolvimento

[CTSPPAS]
[(Sara Gordo)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala
de aula teórica]

TP1

  
14:30   
15:00   
15:30   
16:00   
16:30   
17:00      
17:30      
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 04/09/2025 19:41:35



Ano: 1
Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Produtos de Apoio em
Saúde - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPPAS

Semanas: 10/11/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

10/11/2025
Terça

11/11/2025
Quarta
12/11/2025

Quinta
13/11/2025

Sexta
14/11/2025

Sábado
15/11/2025

08:00       
08:30       
09:00     Produtos de Apoio - Mobilidade

Pessoal e Transporte I [CTSPPAS]
[(Rafael Tavares)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula
teórica]
PL_RT2

 
09:30      
10:00

Fundamentos de Funcionalidade
[CTSPPAS]

[(Andreia Inácio)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula

teórica]
TP1

 
Psicologia do

Desenvolvimento
[CTSPPAS]

[(Sara Gordo)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala

de aula teórica]
TP1

  

10:30    

11:00   Produtos de Apoio - Mobilidade
Pessoal e Transporte I [CTSPPAS]

[(Rafael Tavares)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula

teórica]
PL_RT1

 
11:30    
12:00    

12:30    

13:00       
13:30       
14:00

Produtos de Apoio - Mobilidade
Pessoal e Transporte I [CTSPPAS]

[(Professor #5)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula

teórica]
TP_JA1

Higiene e Segurança
[CTSPPAS]

[(Sílvia Monteiro)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala

de aula teórica]
TP1

Língua Inglesa
[CTSPPAS]

[(Sandra Costa)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala

de aula teórica]
T1

Psicologia do
Desenvolvimento

[CTSPPAS]
[(Sara Gordo)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala
de aula teórica]

TP1

  
14:30   
15:00   
15:30   
16:00   
16:30   
17:00      
17:30      
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 04/09/2025 19:41:35



Ano: 1
Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Produtos de Apoio em
Saúde - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPPAS

Semanas: 17/11/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

17/11/2025
Terça

18/11/2025
Quarta
19/11/2025

Quinta
20/11/2025

Sexta
21/11/2025

Sábado
22/11/2025

08:00       
08:30       
09:00     Produtos de Apoio - Mobilidade

Pessoal e Transporte I [CTSPPAS]
[(Rafael Tavares)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula
teórica]
PL_RT1

 
09:30      
10:00

Fundamentos de Funcionalidade
[CTSPPAS]

[(Andreia Inácio)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula

teórica]
TP1

 
Psicologia do

Desenvolvimento
[CTSPPAS]

[(Sara Gordo)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala

de aula teórica]
TP1

  

10:30    

11:00   Produtos de Apoio - Mobilidade
Pessoal e Transporte I [CTSPPAS]

[(Rafael Tavares)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula

teórica]
PL_RT2

 
11:30    
12:00    

12:30    

13:00       
13:30       
14:00

Produtos de Apoio - Mobilidade
Pessoal e Transporte I [CTSPPAS]

[(Professor #5)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula

teórica]
TP_JA1

Higiene e Segurança
[CTSPPAS]

[(Sílvia Monteiro)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala

de aula teórica]
TP1

Língua Inglesa
[CTSPPAS]

[(Sandra Costa)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala

de aula teórica]
T1

Psicologia do
Desenvolvimento

[CTSPPAS]
[(Sara Gordo)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala
de aula teórica]

TP1

  
14:30   
15:00   
15:30   
16:00   
16:30   
17:00      
17:30      
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 04/09/2025 19:41:35



Ano: 1
Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Produtos de Apoio em
Saúde - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPPAS

Semanas: 24/11/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

24/11/2025
Terça

25/11/2025
Quarta
26/11/2025

Quinta
27/11/2025

Sexta
28/11/2025

Sábado
29/11/2025

08:00       
08:30       
09:00     Produtos de Apoio - Mobilidade

Pessoal e Transporte I [CTSPPAS]
[(Rafael Tavares)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula
teórica]
PL_RT2

 
09:30      
10:00

Fundamentos de Funcionalidade
[CTSPPAS]

[(Andreia Inácio)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula

teórica]
TP1

 
Psicologia do

Desenvolvimento
[CTSPPAS]

[(Sara Gordo)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala

de aula teórica]
TP1

  

10:30    

11:00   Produtos de Apoio - Mobilidade
Pessoal e Transporte I [CTSPPAS]

[(Rafael Tavares)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula

teórica]
PL_RT1

 
11:30    
12:00    

12:30    

13:00       
13:30       
14:00

Produtos de Apoio - Mobilidade
Pessoal e Transporte I [CTSPPAS]

[(Professor #5)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula

teórica]
TP_JA1

Higiene e Segurança
[CTSPPAS]

[(Sílvia Monteiro)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala

de aula teórica]
TP1

Língua Inglesa
[CTSPPAS]

[(Sandra Costa)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala

de aula teórica]
T1

Psicologia do
Desenvolvimento

[CTSPPAS]
[(Sara Gordo)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala
de aula teórica]

TP1

  
14:30   
15:00   
15:30   
16:00   
16:30   
17:00      
17:30      
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 04/09/2025 19:41:35



Ano: 1
Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Produtos de Apoio em
Saúde - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPPAS

Semanas: 01/12/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

01/12/2025
Terça

02/12/2025
Quarta
03/12/2025

Quinta
04/12/2025

Sexta
05/12/2025

Sábado
06/12/2025

08:00       
08:30       
09:00  Produtos de Apoio - Mobilidade Pessoal e

Transporte I [CTSPPAS]
[(Rafael Tavares)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula teórica]
PL_RT1

    
09:30      
10:00  

Psicologia do
Desenvolvimento [CTSPPAS]

[(Sara Gordo)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula

teórica]
TP1

 
Produtos de Apoio - Mobilidade Pessoal e

Transporte I [CTSPPAS]
[(Professor #5); (Rafael Tavares)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula teórica]
T_RT1

 
10:30    
11:00  Produtos de Apoio - Mobilidade Pessoal e

Transporte I [CTSPPAS]
[(Rafael Tavares)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula teórica]
PL_RT2

  
11:30    
12:00    
12:30    
13:00       
13:30       
14:00  

Higiene e Segurança [CTSPPAS]
[(Sílvia Monteiro)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula teórica]
TP1

Língua Inglesa [CTSPPAS]
[(Sandra Costa)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula
teórica]

T1

   
14:30     
15:00     
15:30     
16:00     
16:30     
17:00       
17:30       
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 04/09/2025 19:41:35



Ano: 1
Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Produtos de Apoio em
Saúde - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPPAS

Semanas: 08/12/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

08/12/2025
Terça

09/12/2025
Quarta
10/12/2025

Quinta
11/12/2025

Sexta
12/12/2025

Sábado
13/12/2025

08:00       
08:30       
09:00  Produtos de Apoio - Mobilidade

Pessoal e Transporte I [CTSPPAS]
[(Rafael Tavares)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula teórica]
PL_RT2

  

Produtos de Apoio - Mobilidade
Pessoal e Transporte I [CTSPPAS]

[(Professor #5)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula teórica]

TP_JA1

 
09:30     
10:00     
10:30   Fundamentos de

Funcionalidade [CTSPPAS]
[(Andreia Inácio)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de
aula teórica]

TP1

 
11:00  Produtos de Apoio - Mobilidade

Pessoal e Transporte I [CTSPPAS]
[(Rafael Tavares)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula teórica]
PL_RT1

  
11:30    
12:00    
12:30    
13:00      
13:30       
14:00   

Língua Inglesa
[CTSPPAS]

[(Sandra Costa)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala

de aula teórica]
T1

 Produtos de Apoio - Mobilidade
Pessoal e Transporte I [CTSPPAS]

[(Rafael Tavares)]
PL_RT1

 

14:30     

15:00  

Higiene e Segurança [CTSPPAS]
[(Sílvia Monteiro)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula teórica]
TP1

 Produtos de Apoio - Mobilidade
Pessoal e Transporte I [CTSPPAS]

[(Rafael Tavares)]
PL_RT2

 

15:30    

16:00     
16:30     
17:00      
17:30      
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 04/09/2025 19:41:35



Ano: 1
Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Produtos de Apoio em
Saúde - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPPAS

Semanas: 15/12/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

15/12/2025
Terça

16/12/2025
Quarta
17/12/2025

Quinta
18/12/2025

Sexta
19/12/2025

Sábado
20/12/2025

08:00        
08:30        
09:00     Produtos de Apoio -

Mobilidade Pessoal e
Transporte I [CTSPPAS]

[(Rafael Tavares)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula

teórica]
PL_RT1

Produtos de Apoio -
Mobilidade Pessoal e

Transporte I [CTSPPAS]
[(Professor #5)]

[ESSLEI_S.1.10_ Sala 5]
PL_JA2

 
09:30      
10:00

Fundamentos de
Funcionalidade

[CTSPPAS]
[(Andreia Inácio)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala
de aula teórica]

TP1

Estruturas e Funções
do Corpo [CTSPPAS]

[(Andreia Inácio)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala

de aula teórica]
T_AI1

   

10:30    

11:00   Produtos de Apoio -
Mobilidade Pessoal e

Transporte I [CTSPPAS]
[(Professor #5)]

[ESSLEI_S.1.10_ Sala 5]
PL_JA1

Produtos de Apoio -
Mobilidade Pessoal e

Transporte I [CTSPPAS]
[(Rafael Tavares)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula
teórica]
PL_RT2

 
11:30    
12:00    

12:30    

13:00        
13:30        
14:00  Higiene e Segurança

[CTSPPAS]
[(Sílvia Monteiro)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala
de aula teórica]

TP1

Língua Inglesa
[CTSPPAS]

[(Sandra Costa)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala

de aula teórica]
T1

    
14:30      
15:00      
15:30      
16:00      
16:30      
17:00        
17:30        
18:00        
18:30        
19:00        
19:30        
20:00        
20:30        
21:00        
21:30        
22:00        
22:30        
23:00        

Data de impressão: 04/09/2025 19:41:35



Ano: 1
Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Produtos de Apoio em
Saúde - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPPAS

Semanas: 05/01/2026

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

05/01/2026
Terça

06/01/2026
Quarta
07/01/2026

Quinta
08/01/2026

Sexta
09/01/2026

Sábado
10/01/2026

08:00       
08:30       
09:00       
09:30       
10:00

Fundamentos de Funcionalidade
[CTSPPAS]

[(Andreia Inácio)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula teórica]

TP1

Estruturas e Funções do Corpo
[CTSPPAS]

[(Andreia Inácio)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula teórica]

T_AI1

    
10:30     
11:00     
11:30     
12:00     
12:30     
13:00       
13:30       
14:00  

Higiene e Segurança [CTSPPAS]
[(Sílvia Monteiro)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula teórica]
TP1

Língua Inglesa [CTSPPAS]
[(Sandra Costa)]

[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula
teórica]

T1

   
14:30     
15:00     
15:30     
16:00     
16:30     
17:00       
17:30       
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       

Data de impressão: 04/09/2025 19:41:35


