
Ano: 2
Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutrição (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN

Semanas: 08/09/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  

Horas Segunda
08/09/2025

Terça
09/09/2025

Quarta
10/09/2025

Quinta
11/09/2025

Sexta
12/09/2025

Sábado
13/09/2025

08:00       

08:30       

09:00  Alimentação e Nutrição Humana II [LDN]
[(Carla Guimarães)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
T1

  Imunologia [LDN]
[(Ana Rodrigues)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
T1

 

09:30     

10:00  Alimentação e Nutrição Humana II [LDN]
[(Carla Guimarães)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
TP1

 

Bromatologia [LDN]
[(Vânia Ribeiro)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
T1

Bromatologia [LDN]
[(Vânia Ribeiro)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
T1

 

10:30    

11:00  Higiene e Segurança Alimentar [LDN]
[(Luís Luís)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
T1

 Bromatologia [LDN]
[(Vânia Ribeiro)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
TP1

 

11:30    

12:00  Higiene e Segurança Alimentar [LDN]
[(Luís Luís)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
TP1

Higiene e Segurança Alimentar [LDN]
[(Luís Luís)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
T1

Farmacologia [LDN]
[(Maria Guarino)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
T1

Farmacologia [LDN]
[(Maria Guarino)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
T1

 

12:30   

13:00   Higiene e Segurança Alimentar [LDN]
[(Luís Luís)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
TP1

  

13:30     

14:00       

14:30       

15:00       

15:30       

16:00       

16:30       

17:00       

17:30       

18:00       

18:30       

19:00       

19:30       

20:00       

20:30       

21:00       

21:30       

22:00       

22:30       

23:00       

Data de impressão: 02/09/2025 21:12:58



Ano: 2
Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutrição (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN

Semanas: 15/09/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  

Horas Segunda
15/09/2025

Terça
16/09/2025

Quarta
17/09/2025

Quinta
18/09/2025

Sexta
19/09/2025

Sábado
20/09/2025

08:00       

08:30       

09:00  Alimentação e Nutrição Humana II [LDN]
[(Carla Guimarães)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
T1

  

Imunologia [LDN]
[(Ana Rodrigues)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala
8]
T1

 

09:30     

10:00  Alimentação e Nutrição Humana II [LDN]
[(Carla Guimarães)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
TP1 Imunologia [LDN]

[(Ana Rodrigues)]
[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]

T1

Bromatologia [LDN]
[(Vânia Ribeiro)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala
8]
T1

 

10:30   

11:00  Higiene e Segurança Alimentar [LDN]
[(Luís Luís)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
TP1

Bromatologia [LDN]
[(Vânia Ribeiro)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala
8]
T1

 

11:30   

12:00  Higiene e Segurança Alimentar [LDN]
[(Luís Luís)]

[ESSLEI_L.-1.21_Laboratório de
Gastrotecnia]
TP (TURNO)1

Higiene e Segurança Alimentar
[LDN]

[(Luís Luís)]
[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]

T1

Farmacologia [LDN]
[(Maria Guarino)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala
8]
T1

Bromatologia [LDN]
[(Vânia Ribeiro)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala
8]

TP1

 

12:30   

13:00  Higiene e Segurança Alimentar [LDN]
[(Luís Luís)]

[ESSLEI_L.-1.21_Laboratório de
Gastrotecnia]
TP (TURNO)2

Farmacologia [LDN]
[(Maria Guarino)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala
8]

TP1

  

13:30    

14:00       

14:30       

15:00       

15:30       

16:00       

16:30       

17:00       

17:30       

18:00       

18:30       

19:00       

19:30       

20:00       

20:30       

21:00       

21:30       

22:00       

22:30       

23:00       

Data de impressão: 02/09/2025 21:12:58



Ano: 2
Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutrição (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN

Semanas: 22/09/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  

Horas Segunda
22/09/2025

Terça
23/09/2025

Quarta
24/09/2025

Quinta
25/09/2025

Sexta
26/09/2025

Sábado
27/09/2025

08:00       

08:30       

09:00  

Alimentação e Nutrição Humana II
[LDN]

[(Carla Guimarães)]
[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]

T1

 

Alimentação e Nutrição Humana II
[LDN]

[(Carla Guimarães)]
[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]

T1

  

09:30     

10:00   Farmacologia [LDN]
[(Maria Guarino)]
[ESSLEI_S.1.17_

Sala 8]
T1

 

10:30    

11:00  Higiene e Segurança Alimentar [LDN]
[(Luís Luís)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
TP1

 Farmacologia [LDN]
[(Maria Guarino)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
T1

Farmacologia [LDN]
[(Maria Guarino)]
[ESSLEI_S.1.17_

Sala 8]
TP1

 

11:30    

12:00  Higiene e Segurança Alimentar
[LDN]

[(Luís Luís)]
[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]

T1

 

12:30   

13:00      

13:30      

14:00  Alimentação e Nutrição Humana II
[LDN]

[(Carla Guimarães)]
[ESSLEI_L.-1.21_Laboratório de

Gastrotecnia]
PL1

    

14:30      

15:00      

15:30      

16:00       

16:30       

17:00       

17:30       

18:00       

18:30       

19:00       

19:30       

20:00       

20:30       

21:00       

21:30       

22:00       

22:30       

23:00       

Data de impressão: 02/09/2025 21:12:58



Ano: 2
Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutrição (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN

Semanas: 29/09/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  

Horas Segunda
29/09/2025

Terça
30/09/2025

Quarta
01/10/2025

Quinta
02/10/2025

Sexta
03/10/2025

Sábado
04/10/2025

08:00       

08:30       

09:00  Alimentação e Nutrição Humana II [LDN]
[(Carla Guimarães)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
T1

 Bromatologia [LDN]
[(Vânia Ribeiro)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala
8]
T1

  

09:30     

10:00  

Toxicologia Alimentar [LDN]
[(Joaquim Rodrigues)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
T1

Bromatologia [LDN]
[(Vânia Ribeiro)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala
8]
T1

 

10:30   

11:00  

Higiene e Segurança Alimentar [LDN]
[(Luís Luís)]

[ESSLEI_L.-1.21_Laboratório de
Gastrotecnia]
TP (TURNO)1

Farmacologia [LDN]
[(Maria Guarino)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala
8]
T1

 

11:30   

12:00  

Higiene e Segurança Alimentar
[LDN]

[(Luís Luís)]
[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]

T1

Farmacologia [LDN]
[(Maria Guarino)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala
8]

TP1

  

12:30    

13:00      

13:30      

14:00  Alimentação e Nutrição Humana II [LDN]
[(Carla Guimarães)]

[ESSLEI_L.-1.21_Laboratório de
Gastrotecnia]

PL2

    

14:30      

15:00      

15:30      

16:00       

16:30       

17:00       

17:30       

18:00       

18:30       

19:00       

19:30       

20:00       

20:30       

21:00       

21:30       

22:00       

22:30       

23:00       

Data de impressão: 02/09/2025 21:12:58


