
Ano: 3
Nome do curso: Licenciatura em Fisioterapia (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LFISIO

Semanas: 08/09/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  

Horas Segunda
08/09/2025

Terça
09/09/2025

Quarta
10/09/2025

Quinta
11/09/2025

Sexta
12/09/2025

Sábado
13/09/2025

08:00       

08:30       

09:00  
Fisiologia do Exercício [LFISIO]

[(Nuno Morais)]
[ESSLEI_S.-1.13_Prática

Simulada]
TP1

    

09:30      

10:00    
Educação e Comunicação em

Saúde [LFISIO]
[(Sandra Amado)]

[ESSLEI_S.-1.13_Prática
Simulada]

TP1

 

10:30     

11:00     

11:30     

12:00      

12:30      

13:00 Modelos e Métodos em
Fisioterapia [LFISIO]

[(José Guerreiro)]
[ESSLEI_S.1.09_ Sala 9]

TP1

Modelos e Métodos em
Fisioterapia [LFISIO]

[(José Guerreiro)]
[ESSLEI_S.0.22_ Sala 2]

TP1

 
Fisiologia do Exercício

[LFISIO]
[(Nuno Morais)]

[ESSLEI_S.0.22_ Sala
2]

TP1

  

13:30    

14:00  
Educação e Comunicação em

Saúde [LFISIO]
[(Sandra Amado)]

[ESSLEI_S.-1.13_Prática
Simulada]

TP1

 

14:30   

15:00    

15:30    

16:00      

16:30      

17:00       

17:30       

18:00       

18:30       

19:00       

19:30       

20:00       

20:30       

21:00       

21:30       

22:00       

22:30       

23:00       

Data de impressão: 02/09/2025 21:15:29



Ano: 3
Nome do curso: Licenciatura em Fisioterapia (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LFISIO

Semanas: 15/09/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  

Horas Segunda
15/09/2025

Terça
16/09/2025

Quarta
17/09/2025

Quinta
18/09/2025

Sexta
19/09/2025

Sábado
20/09/2025

08:00       

08:30       

09:00 Modelos e Métodos em
Fisioterapia [LFISIO]

[(José Guerreiro)]
[ESSLEI_S.1.09_ Sala 9]

TP1

  Terapia pelo Movimento
[LFISIO]

[(João Madail)]
[ESSLEI_L.-1.08_Ginásio de

Cinesioterapia]
TP_TURNOS1

  

09:30     

10:00 Terapia pelo Movimento [LFISIO]
[(João Madail)]

[ESSLEI_E.1.01_ Auditório
ESSLei]

TP1

 

Educação e Comunicação em
Saúde [LFISIO]

[(Sandra Amado)]
[ESSLEI_S.-1.13_Prática

Simulada]
TP1

 

10:30   

11:00
Fisiologia do Exercício [LFISIO]

[(Nuno Morais)]
[ESSLEI_S.1.09_ Sala 9]

TP1

 Terapia pelo Movimento
[LFISIO]

[(João Madail)]
[ESSLEI_L.-1.08_Ginásio de

Cinesioterapia]
TP_TURNOS2

 

11:30   

12:00    

12:30    

13:00  Terapia pelo Movimento [LFISIO]
[(João Madail)]

[ESSLEI_L.-1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS1

    

13:30      

14:00      

14:30      

15:00  Terapia pelo Movimento [LFISIO]
[(João Madail)]

[ESSLEI_L.-1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS2

    

15:30      

16:00      

16:30      

17:00       

17:30       

18:00 Terapia pelo Movimento
[LFISIO]

[(Raquel Faustino)]
[ESSLEI_S.1.09_ Sala 9]

TP1

     

18:30      

19:00       

19:30       

20:00       

20:30       

21:00       

21:30       

22:00       

22:30       

23:00       

Data de impressão: 02/09/2025 21:15:29



Ano: 3
Nome do curso: Licenciatura em Fisioterapia (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LFISIO

Semanas: 22/09/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  

Horas Segunda
22/09/2025

Terça
23/09/2025

Quarta
24/09/2025

Quinta
25/09/2025

Sexta
26/09/2025

Sábado
27/09/2025

08:00        

08:30        

09:00  

Fisiologia do
Exercício [LFISIO]
[(Nuno Morais)]

[ESSLEI_S.0.22_
Sala 2]

TP1

 Fisiologia do
Exercício [LFISIO]
[(Nuno Morais)]

[ESSLEI_S.1.07 -
B_Sala 1.0B]
TP (TURNO)1

Terapia pelo Movimento
[LFISIO]

[(João Madail)]
[ESSLEI_L.-1.08_Ginásio

de Cinesioterapia]
TP_TURNOS2

  

09:30     

10:00 Modelos e Métodos em
Fisioterapia [LFISIO]

[(Marlene Rosa)]
[ESSLEI_S.1.09_ Sala 9]

TP1

 

Educação e Comunicação
em Saúde [LFISIO]
[(Sandra Amado)]

[ESSLEI_E.1.01_ Auditório
ESSLei]

TP1

 

10:30   

11:00  Fisiologia do
Exercício [LFISIO]
[(Nuno Morais)]

[ESSLEI_S.1.07 -
B_Sala 1.0B]
TP (TURNO)2

Terapia pelo Movimento
[LFISIO]

[(João Madail)]
[ESSLEI_L.-1.08_Ginásio

de Cinesioterapia]
TP_TURNOS1

 

11:30   

12:00     

12:30     

13:00
Modelos e Métodos em

Fisioterapia [LFISIO]
[(Marlene Rosa)]

[ESSLEI_S.-1.13_Prática
Simulada]

TP_TURNOS1

 Modelos e Métodos em
Fisioterapia [LFISIO]

[(José Guerreiro)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]

TP_TURNOS1

    

13:30      

14:00  Modelos e Métodos em Fisioterapia [LFISIO]
[(José Guerreiro)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
TP_TURNOS1

  

14:30    

15:00  Modelos e Métodos em
Fisioterapia [LFISIO]

[(José Guerreiro)]
[ESSLEI_S.0.15_ Sala 3]

TP_TURNOS2

  

15:30    

16:00   Modelos e Métodos em Fisioterapia [LFISIO]
[(José Guerreiro)]

[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
TP_TURNOS2

  

16:30     

17:00      

17:30      

18:00  Terapia pelo
Movimento

[LFISIO]
[(Raquel

Faustino)]
[ESSLEI_S.1.09_

Sala 9]
TP1

     

18:30       

19:00       

19:30       

20:00        

20:30        

21:00        

21:30        

22:00        

22:30        

23:00        

Data de impressão: 02/09/2025 21:15:29



Ano: 3
Nome do curso: Licenciatura em Fisioterapia (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LFISIO

Semanas: 29/09/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  

Horas Segunda
29/09/2025

Terça
30/09/2025

Quarta
01/10/2025

Quinta
02/10/2025

Sexta
03/10/2025

Sábado
04/10/2025

08:00        

08:30        

09:00  

Fisiologia do Exercício
[LFISIO]

[(Nuno Morais)]
[Campus 5_Sala de
Formação 3_Sala de

Formação 3]
TP1

 Fisiologia do
Exercício [LFISIO]
[(Nuno Morais)]

[ESSLEI_S.1.07 -
B_Sala 1.0B]
TP (TURNO)2

Terapia pelo Movimento
[LFISIO]

[(João Madail)]
[ESSLEI_L.-

1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS1

  

09:30     

10:00 Modelos e Métodos em
Fisioterapia [LFISIO]

[(Marlene Rosa)]
[ESSLEI_S.1.09_ Sala

9]
TP1

   

10:30    

11:00  Fisiologia do
Exercício [LFISIO]
[(Nuno Morais)]

[ESSLEI_S.1.07 -
B_Sala 1.0B]
TP (TURNO)1

Terapia pelo Movimento
[LFISIO]

[(João Madail)]
[ESSLEI_L.-

1.08_Ginásio de
Cinesioterapia]
TP_TURNOS2

  

11:30    

12:00      

12:30      

13:00
Modelos e Métodos em

Fisioterapia [LFISIO]
[(Marlene Rosa)]
[ESSLEI_S.1.07 -

B_Sala 1.0B]
TP_TURNOS2

 Modelos e Métodos em
Fisioterapia [LFISIO]

[(José Guerreiro)]
[ESSLEI_S.-1.13_Prática

Simulada]
TP_TURNOS1

    

13:30      

14:00 Terapia pelo Movimento
[LFISIO]

[(João Madail)]
[ESSLEI_L.-1.08_Ginásio de

Cinesioterapia]
TP_TURNOS1

Modelos e Métodos em Fisioterapia
[LFISIO]

[(José Guerreiro)]
[ESSLEI_S.1.09_ Sala 9]

TP_TURNOS2

  

14:30   

15:00 Modelos e Métodos em
Fisioterapia [LFISIO]

[(José Guerreiro)]
[ESSLEI_S.-1.13_Prática

Simulada]
TP_TURNOS2

  

15:30   

16:00  Terapia pelo Movimento
[LFISIO]

[(João Madail)]
[ESSLEI_L.-1.08_Ginásio de

Cinesioterapia]
TP_TURNOS2

Modelos e Métodos em Fisioterapia
[LFISIO]

[(José Guerreiro)]
[ESSLEI_S.1.09_ Sala 9]

TP_TURNOS1

  

16:30    

17:00     

17:30     

18:00   Terapia pelo Movimento
[LFISIO]

[(Raquel Faustino)]
[ESSLEI_L.-1.10_Ginásio de
Multifunções (Multiatividades)]

TP_TURNOS2

    

18:30       

19:00       

19:30       

20:00        

20:30        

21:00        

21:30        

22:00        

22:30        

23:00        

Data de impressão: 02/09/2025 21:15:29


