Ano: 3 Periodo 1S

r 0:
PU I-ITEBN I cu Nome do curso: Licenciatura em Fisioterapia (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LFISIO Ao 2025/2026
DE LEI RI A Semanas: 08/09/2025

08/09/2025 09/09/2025 10/09/2025 11/09/2025 12/09/2025 13/09/202

Fisioterapia em Cuidados de Saude
Primarios [LFISIO]
[gSandra Amado)]

[ESSLEI S.-1.13_Pratica Simulada]

TP1

Modelos e Métodos em . . -
Fisioterapia [LFISIO] Modelos e Métodos em HS'OIOQ[I'_aF?SOI(I)E]’erC'C'O
[(José Guerreiro)] Fisioterapia [LFISIO] [(Nuno Norsis)]
[ESSLEI_S.TI1:.§)9_ Sala 9] [(José Guerreiro)]

ESS B e e 7 [ESSLEI 8022 Sala
1 ]

TP1

Data de inpresséo: 22/09/2025 16:53:41



Ano: 3 Periodo 1S

4
PU LITEBN I cu Nome do curso: Licenciatura em Fisioterapia (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LFISIO Ao 2025/2026
DE LEI RI A Semanas: 15/09/2025

15/09/2025 16/09/2025 17/09/2025 18/09/2025 19/09/2025 20/09/202

. Terapia pelo Movimento Terapia pelo Movimento
Modelos e Métodos em
Fisioterapia [LFISIO] ’ [':F'Sl'a?j] " ! [':F'I\Sﬂ'a%] ;
[(José Guerreiro)] [(Jodo Medail)] = [(Jodo Madall)]
[ESSLEI_S.1.09_Sala 9] [ESSLEI_E.1.01_ Auditério [ESSLEI_L.-1.08_Ginasio de
TP ESSLei] Cinesioterapial . . . i
TP1 TP TURNOS1 F|S|otera;|)3|a em 'CUIﬁ?:?&% ije Saude
el - Terapia pelo Movimento ITIEIOE)
NUno Nbrais)] [(JOéO Nbda")] [l o1, ﬁ{a ica Simuladal
[ESS[IEEI S1.09_Sala9] [ESSLEI_L.-1.08 Ginasio de
et Cinesioterapia]
TP_TURNOS2

Terapia pelo Movimento
[LFISIO]

[(Jodo Madail)]
[ESSLEI L.-1.08_Ginasio de
Cinesioterapial
TP_TURNOS1
Terapia pelo Movimento
LFISIO|

[(Jozo Madail)]
[ESSLEI_L.-1.08_Ginasio de
Cinesioterapial
TP_TURNOS2

Terapia pelo Movimento
[LFISIO|
[(Raquel Faustino)]
[ESSLEI_S.T|1:.?9_ Sala 9]

Data de impresséo: 22/09/2025 16:53:41



Ano: 3 Periodo 1S

4
P I-ITE NI Nome do curso: Licenciatura em Fisioterapia (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LFISIO

Ano 2025/2026
DE LEI RI A Semanas: 22/09/2025
| Horas | 5068
22/09/2025 23/09/2025 24/09/2025 25/09/2025 26/09/2025 27/09/202
Fisiologia do Terapia [FI)_GI}:IIOS {\(/)kivimento
Fisiologia do Bxercicio [LFISIO] , .
Modelos e Métodos em Exercicio [LFISIO] [(Nuno Morais)] [(ijoaoll\llfblldf.lp]
Fisioterapia LIS [Nuno Voreis) et dn,  1.08 Ginasiode
ESSLE 100 Sela  SaaZ TPURNO!  GRERSRRGG  Figioterania em Cuidados de
2 T Fisiologiado  rerapia pelo Movimento [(Sandra Amado)]
P Exercicio L FISIO] (LFISIO] [ESSLEI_E.1.01_ Auditorio
[(Nuno Morais)] [(Jodo Meadail)] ESSLei]
[ESSLEI S1.07- , [ESSLELL- TP
=10l 1.08_Ginasio de
-PP—(S-l-aLI,aRL%?% Cinesioterapial
TP_TURNOS1
Modelos e Métodos em
Modelos e Métodos em Fl[?jgtseéa&i [Lgl_gl)?]
i i rrei
Hﬁll\(/)éilrgﬁleaélailg]o ! [ESSLEI_S.0.15_ Sala Modelos e I\/let[ﬁld:?ssI S]m Fisioterapia
ESSLE|_S- 3] ! .
1.1 3_[Préﬁca Simulada] TP_TURNOS1 [(Jose Guerreiro)]
TP_TURNOST Modelos e Métodos em [ESSLEI S.1.17_Sala 8]
Fisioterapia [LFISIO] TP_TURNOS1
[(José Guerreiro)] _ i
[ESSLEI_S.0.15_Sala Modelos e Métodos em Fisioterapia
3] [LFISIO]
TP_TURNOS2 [(Jose Guerreiro)]
[ESSLEI S.1.17_Sala 8]
TP_TURNOS2
Terapia pelo Terapia pelo Movimento [LFISIO]
Movimento [(Raquel Faustino)]
[LFISIO] [ESSLEI_L.-1.08_Ginasio de
[(Raquel Cinesioterapia]
Faustino)] TP_TURNOS1
[ESSLEI_S.1.09_
Sala 9]
TP1

Data de impresséo: 22/09/2025 16:53:41



Periodo 1S

P U LITEBN I cu Nome do curso: Licenciatura em Fisioterapia (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LFISIO Ao 2025/2026
DE LEI RI A Semanas: 29/09/2025

29/09/2025 30/09/2025 01/10/2025 02/10/2025 03/10/2025 04/10/202

Fisiologia do Terapia peloS o
Fisiologia do Exercicio Bercicio  Movimento [LFISIO]
Modelos e Métodos LFISIOf [LFISIO] [(Jodo Madail)]
em Fisioterapia [(Nuno Morais)] [(Nuno Morais)] [ESSLEI L-

[LFISIO] [Campus 5_Sala de [ESSLEI_S.1.07 1.Q8_G_|naSIO_de . ) i
[(Mariene Rosa)] Formacao 3_Sala de -B Sala1.0B] Cinesioterapia] Fisioterapia em Cuidados
[ESSLEI S.1.09 Formagao 3] TP (TURNO)2 TP_TURNOS1 de Sauide Primarios

Sala 9] TP1 Fisiologia do Terapia pelo Sa [laFlsAIg] d

Beercicio  Movimento [LFISIO] ESSEI(_EI ndra ox amfgl y
[LFISIO| [(Jozo Madail)] ~ [ 53 &l itorio
[(Nuno Morais)]  [ESSLEI L- Sﬁsa 19']
[ESSLEI_S.1.07 1.08_Ginasio de
-B Sala 1.0B] Cinesioterapial
TP(TURNO)T  TP_TURNOS2
n Modelos e Métodos em
R Tomalin
f : i
[(I\/ar[lléﬂglgésa)] TCE [‘f_?:l%:\é?“mento [ESSLEI_S-1.13_Pratica Modelos e Metodos em Fisioterapia
[ESSLEI_S.1.07- Eeseh k] T e (oSt Gueniro)]
B aE] [Esg',; %mé;}ggﬁgig]émo Modelos e Métodos em [ESSLEI S1.09_Sala9]
TP_TURNOS2 P ‘1 Fisioterapia [LFISIO] TP_TURNOS2
. ; José Guerreiro
e 7 [[IJ_?:II()S:\(/)k])\nmento [ESgLEI S-1.13 Pr)’j\tlca Modelos e Métodos em Fisioterapia
[(Joo Madail)] Simulada] [LFISIO]
[ESSLEI L-108 Gngsio ' -TURNOS2 Jlose Suereio]
de Cﬁesioteg%pia] E ‘IT'EI_TURNO_S1 (2]
TP_TURNOS2 -

Terapia pelo Movimento
[LFISIO|

é aquel Faustino)]
[ESSLEI L.-1.10_Ginasio
de Multifungdes
(Multiatividades)]
TP_TURNOS2

Data de impresséo: 22/09/2025 16:53:41



Ano: 3 Periodo 1S

4
P U LITEBN I cu Nome do curso: Licenciatura em Fisioterapia (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LFISIO Ao 2025/2026
DE LEI RI A Semanas: 06/10/2025

06/10/2025 07/10/2025 08/10/202 09/10/2025 10/10/2025 11/10/202

Fisiologia do Terapia pelo

Terapia ﬁ’_?:'fs:\g]"’ime”w Beercicio  Movimento [LFISIO]

Modelos e Métodos em Fisioterapia  [ESSLEI L.-1.08_Ginasio [v(sr\éusrl%:\/%rﬁ%); 1 ([)ESCS;!-E,I—.L-' o » _
[LFISIO| de Cinesioterapia] [ L=ulld J0t_Clnzlo el Fisioterapia em
[(Marlene Rosa)] TP TURNOS2 -B Sala1.0B] Cinesioterapial  cuidados de Saude
[ESSLEI_S.1.09_Sala 9] - T:P(,T:JRNOd” TE_TU,RNOISZ Pgrgérios [LFISIO]
T TP1 f ; isiologia do erapia pelo ndra Amado
Terapia E%%:\ék;wmento BExercicio  Movimento [LFISIO] K [ESSLEI S.- I
[(Jodo Madail)] LLFISIO]  [(Jodo Madail)] 113 Prafica
[ESSLE! L-1.08_Ginasio T Simuladal
de Cinselotorania] [ESSLE|_S.107 1.08 Gnasio de TP1
TP TURNOST -B Sala1.0B] Cinesioterapial

TP(TURNO)2  TP_TURNOST

Fisiologia do Modelos e Métodos
Exercicio [LFISIO] em Fisioterapia

[(Nuno Morais)] [LFISIO] Terapia pelo Movimento
[ESSLE! Ginasio  [(Marlene Rosa)] [LFISIO]
exemno_Ginasio  [ESSLEI S.1.07- [(Jogo Madail)]

ML R

TP (TURNO)2 TP_TURNOS1

R RS TP_TURNOS2

Terapia pelo Movimento
[LFISIO|
[(Jodo Madail)]
[ESSLEI L.-1.08_Ginasio
de Cinesioterapia]

Terapia_pelo Movimento
[LFISIO| Terapia pelo Movimento [LFISIO]

[éRaqueI Faustino)] [(Raquel Faustino)]

[ESSLEI L.-1.10_Ginasio [ESSLEI_L.-1.10_Ginasio de
de Multifuncdes Multifungdes (Multiatividades)]
(Multiatividades)] TP_TURNOS2
TP_TURNOS1

Data de impresséo: 22/09/2025 16:53:41



Periodo 1S

P U I-ITEBN l cu Nome do curso: Licenciatura em Fisioterapia (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LFISIO Ao 2025/2026
DE LEI R I A Semanas: 13/10/2025

13/10/2025 14/10/2025 15/10/2025 16/10/2025 17/10/2025 [18/10/202

Modelos e Métodos em

Fsmterapla [LFISIO] Terapia pelo o Terapia pelo
esllBreeionl g oogak, RO "Bedds” TG
a ici - . L .
| > ] e ans) [[Jogo Nadail] LASIO]  (Jodo bcail)
. [ESSLEI L.- [(Nuno Morais)]  [ESSLEI_L.-
Modelos e Métodos em [ESSLEI_E.0.18_Sala i
- ! 1.10_Ginasio de [ESSLEI_S.1.07 1.10_Ginasio de
Fisioterapia [LFISIO] de aula teorica] rAptag -
. A TP (TURNO)2 Multifuncdes A Sala1.0A]  Multifuncdes Fisioterapia
hmcEin] ( )2 (Multiatividades)] TP(TURNO)T  (Multiatividades)] em Curdades
[ LS00 S ] TP_TURNOST TP_TURNOST e Satde
Modelos e Métodos em Terapia pelo Terapia pelo T',I;g?ools
Fisioterapia [LFISIO] Hefalesiaca Movimento Fisiologia do Movimento [(Sandra
[(José Guerreiro)] E)ercicio%LFlSlO] [LFISIO| Exercicio [LFISIO] Amado)]
[ESSLEI_S.1.09_Sala 9] [(Nuno Morais)] [(Jodo Madail)] [LFISIO] [(Jodo Nbdail)] [ESSLEI_S-
TP_TURNOS1 [ESSLE| E018 Sala , [ESSLEL L- [(Nuno Morais)]  [ESSLEI_L 113 Pritea
s auTalel’)riEa] 1.10_Ginasio de [ESSLE|_S.1.07 1.10_Ginasio de Simulada]
TP (TURNO)1 Multifuncdes -B Sala1.0B] Multifungdes
(Multiatividades)] TP(TURNO)2 (Multiatividades)]
TP_TURNOS2 TP_TURNOS2
Modelos e
Fisiologia do Métodos em
E{)(ﬁrcicioN[IBFI_Sl)?] H?Ii_tlj:’iesr%iia
uno lvorais Terapia pelo Movimento [LFISIO]
[ESSLE| Gindsio  [(Marlene P o0 Madail)] [LFSIO] - »
externo_Ginasio Rosa)] [ESSLEI L-1.08_Ginasio de Fisiologia do Exercicio [LFISIO]
externo] [ESSLEI_S.1.07 Cinesioterapia] [(Nuno Morais)]
TP (TURNO)!  -B_Sala 1.08] TP TURNOST [ESSLEI_E.0.05_Sala de aula 11]
TP_TURNOS2 - TP1

Terapia pelo Movimento [LFISIO]
[(Jodo Madail)]
[ESSLEI_L.-1.08_Ginasio de
Cinesioterapial

TP_TURNOS2

Terapia pelo

Movimento

Terapia pelo Movimento [LFISIO] [[(gﬁﬂl

[(Raquel Faustino)] Faustino)]

[ESSLEI_L.-1.10_Ginasio de ESSLEI L.
MthfUnQOeS (|\m|t|gg\ndades)] 1[ 08_Gindsio

“de

Cinesioterapia]

Data de inpress&o: 22/09/2025 16:53:41



- Ano: 3 Periodo 1S
P U I-ITEBN I cu Nome do curso: Licenciatura em Fisioterapia (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LFISIO Ao 2025/2026
DE LEI R I A Semanas: 20/10/2025
20/10/2025 21/10/2025 22/10/202 23/10/2025 24/10/2025 25/10/202

Terapia pelo

Modelos e Métodos em Fisiologia do Vo ) Fisiologiado  Terapia pelo Movimento
Fisioterapia [LFISIO] Exercicio LLFISIO] Exercido i
[(Marlene Rosa)] [ ] [(Jogo Madail)] [ | [(Jodo Madail)]
[ESSLEI S 07 B Sala [(Nuno Morais)] [ESSLEI S- [(Nuno Morais)] [ESSLEI_L.-1.10_Ginasio
o BN Tome BRI wmines
TP TURNOSZ 5 &2 Simulada : g fiatividades Fisioterapia em
TPIIURNO)T ek, TP(TURNO)T ~ TP_TURNOS2  Cyjidados de Saude
Fisiologiado ~ rerapiapelo Fisiologiado  Terapia pelo Nb\nmento FZ"er aé' OSA;[IEFI(SjI())]]
] ndra Amado
etn e ST N el o p N e R R el SRS
Vet Roos)] LFSOL 050 Metsin [LFISIO] [(Jodo Madall)]
[ESSLEI S1.07-B Sala [(Nuno Morais)] LEl S- [(Nuno Nbrals)] [ESSLEI L.-1.10_Ginasio T1
_1'0'B] = [ESSLEI_S.1.07 113 Pratica El S.1.07 de Multifungdes
TP TURNOS1 -B_Sala 1.0B] Sl ada] -B Sala 1.0B] (Multiatividades)]
= TPTTURNOR T et TP(TURNO2 TP_TURNOST
Terapia pelo Movimento [LFISIO]
isi i ici Jodo Madail - . -
FISIOIO%I_aFFSCiC%)erCICIO [ESSLElg L-1.10_ Glrz]asm de F|s|0|og[|(aNdcr>]E>ﬁ)r%qsc;][LFISIO]
i MultifungBes (Multiatividades o 1) :
[ESS[,(_'\E",J”&\.’%""'SS)LB 3 19% TL(JRNOSZ 1 [ESSLEI_E.1.01_Auditorio ESSLei]
“TP1 - Terapia pelo Movimento [LFISIO] Lt

[(Jodo Madail)]
[ESSLEI_L.-1.10_Ginasio de
Nhltlfungoes (NUIhgydades)]

Terapia pelo Movimento
[LFISIO| Terapia pelo Movimento [LFISIO]

[(Raquel Faustino)] [(Raquel Faustino)]
[ESSLEI L-1.10_Ginasio  [ESSLEI L.-1.10_Ginasio de
de Multifungdes Multifungdes (Multiatividades)]
(Multiatividades)] TP_TURNOS2
TP_TURNOS1

Data de impresséo: 22/09/2025 16:53:41



- Ano: 3 Periodo 1S
P U I-ITEBN I cu Nome do curso: Licenciatura em Fisioterapia (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LFISIO Ao 2025/2026
DE LEI R I A Semanas: 27/10/2025

27/10/2025 28/10/2025 29/10/2025| 30/10/2025 31/10/2025 01/11/202

Modelos e Métodos em Fisioterapia [LFISIO]
[(Marlene Rosa)]
[ESSLEI_S.1.07 - B_Sala 1.0B]
TP_TURNOS2

Fisiologia do
Exercicio
[LFISIO]
Modelos e Métodos em [(Nuno Morais)]
Fisioterapia [LFISIO] Modelos e Metodos em [ESSLEI_S-
[(Marlene Rosa)] sttera&a [LFISIO] 1.13_Prética
[ESSLEI_S.1.07 - B_Sala José errelro)] Simulada] Fisioterapia em
1.0B Terapia pelo Movimento TP(TURNO)1  Cuidados de Satide
TP_TURNOS' 107 Laboraiio de (LFISIO] Primérios [LFISIO]
- Terapia Ocupacional] [(Jozo Madail)] (Sandra Amado)]
e TP_TURNOS2 [ESSLEI_S.0.22_Sala 2] SgLEIS S-1.13_Pratica
€los e lVetodos em 4 TP1 imulada]
Fisioterapia [LFISIO] ~ edlelos e Metodos em ada]
[(José Guerreiro)] isioterapia | J
[E B [(Marlene Rosal)]
107 Laboratoriode  [EooLELS1.07 -B_Sala
Ter?%a T%c&ﬁ%csl%nal] P TURI\]IOSZ
Fisiologia do
Exercicio
Terapia pelo Movimento [LFISIO]
Fisiologia do Exercicio [LFISIO] [LFISIO] [(Nuno Morais)]
[(Nuno Morais)] [(Jodo Madail)] [ESSLEI S--
[ESSLEI_S-1.13_Pratica Simuladal] [ESSLEI_L.-1.11_Laboratério i, 8131 lﬁ%ﬂ;ja
TP1 Terapia da Fala]
TP_TURNOS1 TP (TURNO)2
Terapia pelo Movimento
LFISIO|
[(Jodo Madail)]
[ESSLEI_L.-1.08_Ginasio de
Cinesioterapia)
TP_TURNOS2
Terapia pelo Movimento [LFISIO] Terapia [[IJ_?:I%:\(/)?\nmento
[(Raquel Faustino)] [(Raquel Faustino)]
[ESSLEI_L-1.10_Ginasio de Multifunces [ESSLE B e Gnea s de
Multiatividades)]
(TP TURNOST MultifungBes (Muitiatividades)]
- TP_TURNOS2

Data de impressé&o: 22/09/2025 16:53:41



- Ano: 3 Periodo 1S
PU LITEBN I cu Nome do curso: Licenciatura em Fisioterapia (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LFISIO Ao 2025/2026
DE LEI RI A Semanas: 03/11/2025
03/11/2025 04/11/2025|05/11/202. 06/11/2025 07/11/2025 08/11/202

Terapia pelo Movimento [LFISIO]
[(Raquel Faustino)]

Modelos e Métodos em  Modelos e Métodos em
[ESSLELS.104_Sala7] Fisioterapia [LFISIO]  Fisioterapia [LFISIO]
[(José Guerreiro)] [(Marlene Rosa)]

[Campus [Campus
5 Auditorio_Auditério]  5_Auditério_Auditorio]
TP1 TP1

Fisioterapia em Cuidados de
Saude Primérios [LFISIO]
[(Ana Roque)]
[ESSLEI_S.1.07 - A Sala 1.0A]
TP (TURNO)1

Fisioterapia em Cuidados de
Saude Primarios [LFISIO]
[(Ana Roque)]
[ESSLEI_S.1.07 - A Sala 1.0A]
TP (TURNO)2

Terapia pelo Movimento [LFISIO]
[(Raquel Faustino)]
[ESSLEI_L.-1.10_Ginasio de
I\/Ultifungl_:?:es (Multiatividades)]

> TURNOS1

Data de impresséo: 22/09/2025 16:53:41



