- Periodo 1S
Pu lITEBN I cn Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG Ano 2025/2026

DE I.E'RI A Semanas: 08/09/2025
Y T
08/09/2025 09/09/5025 10/09/2025 11/09/2025 12/09/2025/13/09/2025

Produtos de aponqrgara apessoa ldosa

[(José Antunes)]
[ESSLEI_E.O. O_5I_P ?ala de aula 11]
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Data de impresséo: 30/10/2025 16:16:21



- Periodo 1S
Pu I-ITEBN I cn Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG Ano 2025/2026

nE LE' RI A Semanas: 15/09/2025
15/09/2025 16/09/%25 17/09/2025 18/09/2025 19/09/2025|20/09/2025

Produtos de ap010 para apessoa

[Jose Antunes]
[ESSLEI_S.1.07 - B_Sala 1.0B]
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Data de impresséo: 30/10/2025 16:16:21



- Ano: 2 Periodo 1S
P lITE N I Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LE' R I A Semanas: 22/09/2025
22/09/2025 23/09/%25 24/09/2025 25/09/2025 26/09/2025/27/09/2025

09:00 - -

Produtos de apoio para a
pessoa ldosa [CTSPG]
[ﬁJosé Antunes)]
[ESSLE _E.O.(1)t1'>]_SaIa deaula

TP1

Ano 2025/2026

Produtos de apoio para a
pessoa ldosa [CTSPG]
[(José Antunes)]
[ESSLEI S.-1.13_Pratica
Simulada]

TP1
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-
~
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Data de impresséo: 30/10/2025 16:16:21



- Ano: 2 Periodo 1S
P lITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG
nE LE' R I A Semanas: 29/09/2025
29/09/2025 30/09/2025 01/10/2025 02/10/2025 03/10/2025/04/10/2025}

08:00

09:00 - -

Produtos de apoio para a
pessoa Idosa [CTSPG]
[ﬁJosé Antunes)]
[ESSLEI_E.0.05_Sala de aula

T

Ano 2025/2026

TP1
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Data de impresséo: 30/10/2025 16:16:21



- Periodo 1S
Pu lITEBN I cn Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG Ano 2025/2026

nE LE' RI A Semanas: 06/10/2025
06/10/2025 07/10/%?)25 08/10/2025 09/10/2025 10/10/2025|11/10/2025

Produtos de apoio para a
pessoa ldosa [CTSPG]
[ﬁJose Antunes)]
[ESSLEI_E.O 05 Sala de aula

)
TP1

Intewengao em Gerontogenatna
[ anlca Silva)]
[ESSLEI_E.0.05 Sala e aula 11]
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Data de impressao: 30/10/2025 16:16:21



- Ano: 2 Periodo 1S
P lITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG
DE LE' RI A Semanas: 13/10/2025
13/10/2025 14/10/2025 15/10/2025 16/10/2025 17/10/2025/18/10/2025
09:00

Ano 2025/2026

H
8

Produtos de apoio para a pessoa
Idosa [CTSPG]
[(José Antunes)]
[ESSLEI | .0.0§n_: ?ala de aula 11]

Intervencdo em Gerontogeriatria
CTS

[CTSPG]
[(Monica Silva)]
[ESSLEI_S.1.09_ Sala 9]
TP1

Data de impresséo: 30/10/2025 16:16:21



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEI RI A Semanas: 20/10/2025
20/10/2025 21/10/2025 22/10/2025 23/10/2025 24/10/2025(25/10/202

Ano 2025/2026

Envelhecimento ativo e
saudavel [CTSPG]
Produtos de apoio para a Sgﬂago Mauricio)] Primeiros socorros e suporte basico
pessoa Idosa [CTSPG] [ESSLEI_S.1.10_ Sala 5] de vida [CTSPG]
[(José Antunes)] T [(Helena Cunha)]
[ESSLEI_E.0.05_Sala de aula [ESSLEI_L.-1.14_Laboratorio de
11] Técnicas de Enfermagem]
T TP1
Produtos de apoio para a
pessoa ldosa [CTSPG]
[(José Antunes)]
[ESSLEI E.0.05 Salade aula
11]
TP1
Intervengdo em
Geront(ogeriatéia [C;TSPG]
. . [(Tania Silva)]
o T © [ESSLEI_S.1.07-A Sala
[(Tiago Mauricio)] 108
[ESSLEI_E.0.05_Sala de aula Intervengdo em Gerontogeriatria
11] [CTSPQ]
BN Saude Mental no idoso Satde Mental no idoso [éanica Silva)]
[CTSPG] [CTSPG] [ESSLEI_E.0.05_Sala de aula 11]
[(Ana Mauricio)] [(Ana Mauricio)] TP1
[ESSLEI_E.0.05 Salade  [ESSLEI_E.0.05_Salade
aul_l'gl11 1] aul_le_|11 1]

Data de impresséo: 30/10/2025 16:16:21



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEI RI A Semanas: 27/10/2025
27/10/2025 28/10/2025 29/10/2025 30/10/2025 31/10/2025/01/11/202

Ano 2025/2026

Envelhecimento ativo e
Ta&:ggf%%ﬁ%%ﬁl Primeiros socorros e suporte
Produtos d i basico de vida [CTSPG]
pgsggg |dzsa§‘[’c'§’1-§%’g]a [ESSLEI S.1.07 -A Sala {(Helena Cunha)]
[(José Antunes)] - [ESSLEI_L-1.14_Laboratério de
[ESSLEI_E.0.05_Sala de aula TP1 Tecnicas dcfi_g?fermagem]
11]
T
Produtos de apoio para a
pessoa ldosa [CTSPG]
[(José Antunes)]
[ESSLEI E.0.05 Salade aula
11]
TP1
Intervencdo em Gerontogeriatria
Envelhecimento ativo e [CTSPG]
saudavel [CTSPG] [(Ténia Silva)]
[(Tiago Mauricio)] [ESSLEI_L-1.19_Laboratério de
[ESSLEI_E.0.05_Sala de aula Tecnicas deTE?fermagem]
11]
BN
Envelhecimento ativo e Intervencdo em Gerontogeriatria
ago Neuricol [(Mbnica Silva)]
Jag0IVERINGIO Saude Mental no idoso NSl
[ESSLEI_E.O.??_SaIa de aula CTS Satide Mental no idoso [CTSPG] [ESSLEI_E.O.O%_D ?ala de aula 11]
TP% [(Ana Mauricio)] [(Ana Mauricio)]
[ESSLEI_E.0.05 Salade [ESSLEI_E.0.05_Salade aula 11]
aula 11] T
™

Data de inpresséo: 30/10/2025 16:16:21



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEIRIA Semanas: 03/11/2025
03/11/2025 04/11/2025 05/11/2025 06/11/2025 07/11/2025/08/11/202.

Envelhecimento ativo e saudavel
[CTSPG]

Ano 2025/2026

Primeiros socorros e suporte

[(Tiago Mauricio)] basico de vida [CTSPG]
[ESSLEI_L-1.14_Laboratério de as[onoelc-:?n\; (?u[nha)] ]
Técnicas d(_enlg?fermagem] [ESSLEI_L.-1.14_Laboratorio de

Técnicas de Enfermagem]
TP1

Envelhecimento ativo e Intervencdo em Gerontogeriatria
saudavel [CTSPG] [CTSPG]
[(Tiago Mauricio)] [(Tania Silva)]
[ESSLEI_E.0.05_Sala de [ESSLEI_L.-1.12_Laboratorio de
aula 1] Saude Materno Infantil]
TP1 TP1 Intervengdo em Gerontogeriatria
[CTSPG]
[(Monica Silva)]

. ; Saude Mental no idoso [CTSPG] [ESSLEI_L.-1.19_Laboratorio de
Saude N[I?Egl E,g&??;'(g][CTSPG] a Mauricio)] Técnicas de Enfermagem]
[ESSLEI_E.0.05 Sala de aula 11] [ESSLEI_E.O.(1)§I'>_SaIa de aula  TURNOS1
T

Data de inpress&o: 30/10/2025 16:16:21



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEIRIA Semanas: 10/11/2025
10/11/2025 11/11/2025 12/11/2025 13/11/2025 14/11/2025/15/11/202

Primeiros socorros e suporte basico

Ano 2025/2026

Envelhecimento ativo e ~ L de vida [CTSPG]
saudavel [CTSPG] Intervencdo em Gerontogeriatria [(Helena Cunha)]
[(Tiago Mauricio)] [CTSPG] [ESSLEIL.-1.14_Laboratério de
[ESSLEI_E.1.01_Auditério [(TaniaSiva)] Técnicas de Enfermagem]
“ESSLei] [ESSLEI_L-1.19_Laboratorio de TP1
TP1 Técnicas %Eﬂg&agem] Primeiros socorros e suporte basico
= de vida [CTSPG]
[(Helena Cunha)]

[ESSLEI_L.-1.14_Laboratorio de
Técnicas deTI%nfermagem]

Envelhecimento ativo e
saudavel [CTSPG]
[Esé(l—ggg '(\)/%%”C'Sg?]a de Interveng&o em Gerontogeriatria
aula 1] [(rngngi?\]a)]
TP1 o
[ESSLEI_L.-1.19_Laboratoério de
Técnicas de Enfermagem]
Salde Mental noidoso  Sautde Mental no idoso TP_TURNOS1
[CTSPG] CTSPG]
[(Ana Mauricio)] [(Ana Mauricio)]
[ESSLEI_E.0.05_Salade [ESSLEI_E.0.05 Salade
aul_;g111 1] auI_Ia_111 1]

Data de impresséo: 30/10/2025 16:16:21



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEI RIA Semanas: 17/11/2025
17/11/2025 18/11/2025 19/11/2025 20/11/2025 21/11/2025/22/11/2025}

Ano 2025/2026

08:00
09:00 Envelheumegglgs ativo e saudavel Intervenggio em Gerontogeriatria
Produtos de apoio para a [(Tiago Mauricio)] [CTSHX Primeiros socorros e suporte
pessoa ldosa [CTSPG] [ESSLEI_S.0.22_Sala?2] (Tania Silva)] basico de vida [CTSPG]
[ﬁJosé Antunes)] TP1 [ESSLEI_L.-1.19_Laboratério de [(Helena Cunha)]
[ESSLE|_E.0.05_Sala'de aula Técnicas de Enfermagem]  [Campus 5_C2S Urgéncia_C2S
1] TP_TURNOS3 Urgéncia
TP1 TP_TURNOS3

Primeiros socorros e suporte

Primeiros socorros e suporte basico de vida [CTSPC]
basico de vida [CTSPG] [(Helena Cunha)]
[(Helena Cunha)] [ESSLEI_L-1.14_Laboratério de I - @3 _—
[Campus 5_C2 Técnicas de Enfermagem] ntervengéo - rontogeriatria
Urgéncia_C2S Urgéncia] TP1 I ML)nica sci-i]\,a)]
TP_TURNOS2 -
_ [ESSLEI_L.-1.19_Laboratorio de
Técnicas de Enfermagem]
> TURN

| 09:00
| 09:30 |
| 10:00 |
| 10:30
| 11:00 |
| 11:30
| 12:00 |
| 12:30
| 13:00 |
| 13:30 |
| 14:00 |
| 14:30 |
| 1500
| 15:30 |
| 16:00
| 18:00 |
| 18:30
| 19:00 |
| 19:30 |
| 20:00 |
| 20:30 |
| 21:00
| 21:30 |
| 22:00 |
| 23:.00
| 23:30
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- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEI RI A Semanas: 24/11/2025
24/11/2025 25/11/2025 26/11/2025 27/11/2025 28/11/2025/29/11/2025}

Ano 2025/2026

| 0930 Primeiros socorros e suporte
| 10:00 | basico de vida [CTSPG]
| 10:30 | _ [(Helena Cunha)]
- i Produtos de apoio para a pessoa [Campus 5_C2S U_r%enma_CZS
[ 11:30 | Idosa [CTS| Urgéncia
| 12:00 FCHE o Sate o auia 1 1 TP_TURNGS2
0! ade aula
| 12:30 | TP
| 13:00 |
| 13:30 |
| 14:00 |
| 14:30 |
| 15:00 | o
Primeiros socorros e suporte
| 1530 | Primeiros socorros e suporte basico de vida [CTSPG]
~ 00 pasico de vida [CTSPG] [(Helena Cunhay)]
| 16:30 | ((Sonia Barreira)] [Campus SUczésn gg_;iéncia_CZS
17500 [Campus SU%; gra%enaa_czs Satde Mental no TP_'rI%RNOS3
TP TURNOS1 idoso [CTSPG]
} eLEEE,
() a
deaula 11]
TP1

]
8

Data de inpressao: 30/10/2025 16:16:21



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEIRI A Semanas: 01/12/2025
01/12/2025 02/12/2025 03/12/2025 04/12/2025 05/12/2025|06/12/2025}

Ano 2025/2026

| 09:30 |
| 0%
| 11:00 |
EETET
| 12:00 |
[ 13:00 |
| 13:30 |
| 14:00 |
R—
saudavel
| 15:.00 | [(Tiago Mauricio)] Intervenc&o em
[ESSLIgiE.0.0S_SaIa de aula Gerontogeriatria [CTSPC]
11] [(Tania Silva)]
™1 [ESSLE_S.1.17_Sala 8]
TP1
| 16:00 |
| 16:30 |
| 17:00 | . ; Saude Mental no idoso
Saide onalgp tdoso [CTSPG] Satde Mental no idoso [CTSPG]
[(Ana Mauricio)] [ESSLE[I(AE%'\(/)guggI%)]de aula [ESSLEI T aim o ia tedrical
[D_D.S.OO._il_gTD.S.OO.13] - T P
P

R
8

Data de impresséo: 30/10/2025 16:16:21



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEI RI A Semanas: 08/12/2025
08/12/2025 09/12/2025 10/12/2025 11/12/2025 12/12/2025/13/12/202

Ano 2025/2026

Primeiros socorros e suporte basico de
vida [CTSPG]
[(S6nia Barreira)]
[Campus 5_C2S Urgéncia_C2S Urgéncia]
TP_TURNOSH

Envelhecimento ativo e saudavel
CTSPG]

[(Tiago Mauricio)]
[ESSLEI_E.0.0S_?aIa de aula 11]
TP

Salde Mental noidoso  Saude Mental no idoso

[CTSPQ] [CTSPG]
[(Ana Mauricio)] [(Ana Mauricio)]
[ESSLEI_S.0.13_Sala4] [ESSLEI S.1.17_Sala 8]
TP1 TP_TURNOS1

Data de inpressé&o: 30/10/2025 16:16:21



- Ano: 2 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEIRIA Semanas: 15/12/2025
15/12/2025 16/12/2025 17/12/2025 18/12/2025 02520/ 0

Ano 2025/2026

Produtos de apoio para a pessoa ldosa Intervencdo em Gerontogeriatria [CTSPG]
[CTSPG] [(Mdnica Silva); (Tania Silva)]
[(José Antunes)] [ESSLEI_L.-1.19_Laboratério de Técnicas de
[ESSLEI _E.0.05 Sala de aula 11] Enfermagem]
TP1 TP1

Intervengdo em Gerontogeriatria [CTSPG]
[(Mbnica Silva); (Tania Silva)]
[ESSLEI_L.-1.19_Laboratério de Técnicas de

Primeiros socorros e suporte basico de Enfe[rn;?gem]
vida [CTSPG]
[(Helena Cunha)]
[Campus 5_C2S Urgéncia_C2S Urgéncia] . )
P1 Salide Menta) noidoso Satide Mental no idoso [CTSPG]
Acierel [(Ana Mauricio)]
[(Ana Mauricio)] [ESSLEI S0.22_ Sala2]
TP_TURNOS2 -

Data de inpressé&o: 30/10/2025 16:16:21



