ra Periodo 1S
P lITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (PL) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

nE LE'RIA Semanas: 29/09/2025
29/ 9/2025 30/09/ 025 01/10/2025 02/10/2025 03/10/2025 10/2025

| 08:00 |

Ano 2025/2026

09:00

Estruturas e fungoes do corpo
Humano

[(Rita )]
[ESSLEI_! s1 17 Sala 8]

- (=]
i 9.°
w)c w
(=] (=]

Data de impresséo: 20/10/2025 17:14:20



- Ano: 1 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (PL) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEI RI A Semanas: 06/10/2025
T T N
06/10/2025 07/10/2025 08/10/2025 09/10/2025 10/10/2025 11/10/202.

Ano 2025/2026

= Psicologia do - . ) .
Estruuﬁrﬁrsn g ;tér}%o_lt_aés PdCE-)] ERIEON (occnvolvimento [CTSPG] EstrutL|1_|rS§1 : rzlér}%o_lgsspcg)] corpo  Psicologia dcc:) _IgSesenvoIVImento
(Gata Rosa) EsS B B0t e de [(Rita Oliveira)] (gara Gordo)l
[ESSLEI_S.1.17_Sala 8] T = [ESSLEI_S.1.17_Sala 8] [ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
T4 aula online] TP T
TP1
theméﬁcc_?g EGs,tatistica Psicologia dé) _Igsesgnvolvimento Estruturas e fun%ﬁ_lt_ag %) corpo
P Humano [CTSPG]
[(Professor #1)] [(Sara Gordo)] [(Catia Rosa)]
[ESSLEI_S:I]1.1 7_Sala 8] [ESSLEI_S:I]1.1 7_Sala 8] [ESSLEI_S.TIL. 11 7_Sala 8]

Data de inpresséo: 20/10/2025 17:14:20



Ano: 1

POLITECNICO
ot LEIRIA

13/10/2025 14/10/2025 15/10/2025 16/10/2025 17/10/2025 18/10/202

Estruturas e fungdes do corpo
Humano [CTSPG]

[(Catia Ros;aga
[ESSLEI_S.1.17_Sala 8]
TP1

Psicologia do desenwolvimento
CTS|

[(Sara Gordo)]
[ESSLEI_S;|1_1.1 7_Salag]

Data de inpresséo: 20/10/2025 17:14:20

Psicologia do desenwolvimento
[CTSPQ]

[(Sara Gordo)]
[ESSLEI_001.1_sala de aula
online]

TP1

Estruturas e fungdes do corpo
Humano [CTSPG]
[(Cétia Rosa)]
[ESSLEI_001.1_sala de aula
online]

TP1

Periodo 1S

Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (PL) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

Semanas: 13/10/2025

Ano 2025/2026

Psicologia dg _Igsesenvolvimento Lingua Inglesa [CTSPG]

(Vanda Silva)]
[gara Gordo\%}a [ESSLEI_E.0.05_Sala
[ESSLEI_S.1.17_Sala 8] de aula 11]
BN T
Estruturas e fungdes do corpo Nhteméficc%e =i
Rty S
[ESSLEI_S.1.17_Sala 8] { sEEuR T a
™1 T



- Ano: 1 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (PL) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEI RI A Semanas: 20/10/2025
20/10/2025 21/10/2025 22/10/2025 23/10/2025 24/10/2025 25/10/202

Ano 2025/2026

d Pslioologia ?8TSPG]
esenwolvimento ~ Lingua Inglesa
Psicologia do desenvolvimento [CTSPG] [(Sara Gordo)] ESW%S;:%’}%OFSSP%] SHRO) CTSPG]
(Sara Gordo)] [ESSLEI_001.1_sala de [(Rita Oliveira)] [(Vanda Silva)]
[ESSLEI_S.1.17_Sala 8] aulaonline] [ESSLEI S1.17 Salag)  [ESSLEI S.1.17_Sala
T TP1 T~ 8]
™
Lingua Inglesa [CTSPG]
[ESS{E\Ié?n(()j&S;I\B)]I d Matematica e
Tecnologia de informagéo e comunicagio V1. _salade psicologia do desenvolvimento e
ha saude [CTSPG] aula online] [CTSPG] R
[(NbrCO TereSO)] [(Sara Gordo ] [ESSLEI_S1.17_Sala
[ESSLEI_S.0.14_Sala de Informatica] [ESSLEI_S.1.17_ Sala 8] —g1
TP1 T T

Data de impresséo: 20/10/2025 17:14:20



- Ano: 1 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (PL) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEI RI A Semanas: 27/10/2025
27/10/2025 28/10/2025 29/10/2025 30/10/2025 31/10/2025 01/11/202

Ano 2025/2026

_ Psicologi e :
Estruturas e fungdes do.corpo  gesenuohiment ?CCD)TSPG] Psicologia do desenvolimento | i3 Inglesa [CTSPG]
N Cata Rosa] g G ) (2 Corto) R
EssiE S117 Laag) [ESSLELOOT1_sala do aula Essier G117 Laiagy [ESSLELS.1.17_Salag]
TP1 TP1 ™

Matematica e Estatistica

Psicologia do desenwolvimento [CTSPG] Estruturas e fungdes do corpo  Matematica e Estatistica
CTS [(Professor #1)] Humano [CTSPG] CTSPG]
[(Sara Gordo)] [ESSLE| 0011 salade aula [(Rita Oliveira)] [(Professor #1)]
[ESSLEI_S.1.17_Sala 8] - on'Iin_e] [ESSLEI_S.1.17_Sala 8] [ESSLEI_S.1.17_Sala 8]
T 1 TP1 T

Data de inpresséo: 20/10/2025 17:14:20



ra Periodo 1S
P lITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (PL) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LE' RI A Semanas: 03/11/2025
03/11/2025 04/1 1/%25 05/11/2025 06/11/2025 07/11/2025 08/11/2025

Ano 2025/2026

0800
09:00

Tecnologia de informagéo e Lingua Inglesa [CTSPG] Estruturas e funcdes do corpo
comunicagao na saude [CTSPG] [(Vanda Silva)] Humano [CTSPC]
[(Marco Ter eso?] [ESSLEI_001.1_sala de aula [(Rita Oliveira)]
[ESSLEI_S.0.14_! Sala de Informatica) o_r?_lli:r]]e] [ESSLEI_ST|1:.J 7_Sala 8]

Estruturas e ﬁlngé)es do corpo
Humano [CTS
[(Catia Rosa)]
[ESSLEI 001.1_sala de aula
online]
TP1

_
| 09:30 |
| 10:00 |
| 10:30 |
| 11:00 |
| 11:30 |
| 12:00 |
| 12:30 |
| 13:00 |
| 13:30 |
| 1400 |
| 1430 |
| 1500 |
| 15:30 |
| 16:00 |
| 16:30 |
| 17:00 |
_
| 18:30 |
| 19:00 |
| 19:30 |
| 20:00 |
| 20:30 |
| 21:00 |
| 22:00 |
| 22:30 |
| 23:00 |

Data de impresséo: 20/10/2025 17:14:20



POLITECNICO
ot LEIRIA

Segunda
10/11/2025

Tecnologia de mformaga
comunicagdo na saude [CTSPG]
[(Marco Tereso)]

[ESSLEI _001.1_sala de aula online] d
T esen

Tecnologia de informa (%a
comunicagao na saude [CTSPG]

[(Marco Tereso)]
[ESSLEI_001.1 _Is_gl1a de aula online]

Estruturas e fungdes do corpo
Humano [CTSPG]
[(Rita Oliveira)]
[ESSLEI_001 s?_l1a de aula online]

Data de inpresséo: 20/10/2025 17:14:20

Ano: 1
Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (PL) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

Semanas: 10/11/2025

Periodo 1S

Ano 2025/2026

11/11/2025 12/11/2025 13/11/2025 14/11/2025  |15/11/202

Psicologia do :

Psicologia do desenwlvimento Psicologia do Lln?éx_?sl’g%fsa

\volvimento [CTSPG] CTSPG desenwolvimento [CTSPG] [(Vanda Silva)]

[gara Gordo%]a [(Sara Gordo)] [gara Gordo%]a [ESSLE| S.1.09
[ESSLEI_S.1.17_Sala8] [ESSLEl 001.1_salade [ESSLEIl S.1.17_Sala 8] Saia g] ——

T aula online] T T
TP1
- . Matematica e

Estruturas e fungdes do Estruturas e fungdes do ot
corpo Humano [CTSPG] corpo Humano [CTSPG] E:S[tgrhgflcsas[oCr'EI;]G]

[(Cétia Rosa)] [(Rita Oliveira)] [ESSLEI_S.1.07 -
[ESSLEI_S_I._|13.11 7_Sala 8] [ESSLEI_S_I._|1D.11 7_Sala 8] B Sala 1.08]



POLITECNICO

Ano: 1

Periodo 1S

Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (PL) Leiria

Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

Semanas: 17/11/2025

oe LEIRIA
m Segunda
17/11/2025

Tecnologia de informagéo e
comunicagdo na saude [CTSPG]
[(Rita Oliveira)] [(Marco Tereso)]
[ESSLEI _001_sala de aula online] [ESSLEI _S.0.14_Sala de Informatical]
T TP1

Estruturas e fungdes do corpo Humano
[CTSPG]

Tecnologia de informacéo e
comunicaggo na saude [CTSPG]

Sara Gordo)]

[(Marco Tereso)] (

[ESSLEI_001.1_sala de aula online] [ESSLEI S.1.17_Salag]
™1

Psicologia do desenvolvimento [CTSPG]

Data de inpresséo: 20/10/2025 17:14:20

Ano 2025/2026

18/11/2025 19/11/202 20/11/2025 21/11/2025 22/11/202

Psicologia do Lingua Inglesa
desenwolvimento [CTSPQ]
[CTSPG] [(Vanda Silva)]
[(Sara Gordo)] [ESSLEI S.1.17_
[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8] Sala 8]
TP1 T

Nutiggo s Ditéica Ee e lCasp
P

[(Professor 1&1 0)] [I[E(gg)lfleé? Sg "1#117)]
[ESSLEI_S.1.17_Sala 8] Saia 8'] V=
BN T



ra Periodo 1S
P lITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (PL) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LE' RI A Semanas: 24/11/2025
24/11/2025 25/1 1I%25 26/11/2025 27/11/2025 28/11/2025  |29/11/2025

Ano 2025/2026

Estruturas e fungdes do
corpo Humano [CTSPG]

Tecnologia de informa [(tha qm-mreg]a
[ESSLEI_S.1.17_ Sala 8]
TP1

comunicagao na saude (%aTSPG] Esu'utlhrﬁsmg;tg}%ﬁ_lgsspcé)] CeIbe

[(Marco Tereso); Catia R
[ESSLEI 001.1_sala de aula [(Catia Rosa Lingua Inglesa
il [ESSLEI_S.1.117_ la 8] QCTS g

TP1 [(Vanda Silva)]

[E: LEI S1 17_

Tecnologia de inform:
ide [g

comunicagéo na saul
Marco Tereso)]
[ESSLEI_S.0.14_Sala de Matematica e
InforrTB?tlca] Estatistica [CTSPG]

[(Professor #1)]
[ESSLEI_S.1.17_
Sala 8]

w)c w
o o

Data de impressao: 20/10/2025 17:14:20



4
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (PL) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

Ano: 1 Periodo 1S

Ano 2025/2026

DE LEI RIA Semanas: 01/12/2025

Segunda
01/12/2025

02/12/2025 03/12/2025 04/12/2025 05/12/2025 06/12/202

Estruturas e fun[%o_l_esspdcg corpo Humano  Introducéo a\'ﬁs dCalt[ag_cl:_lggg]a Terraeda Linguavlngclj esg I[CTSPG]
[(Cétia Rosa)] [(Vério Oliveira)] Nuricgoe Dietética oMl L o

[ESSLEI S.1.17_Sala 8] [ESSLEI_001.1_sala de aula online] [CTSP —— =

TP1 T [g’rofessor #1 0%]a
[ESSLEI_S.1.17_Sala
8]
A A T - .
Introducéo as Ciéncias da Terra e da . Matematica e Estatistica
] Lo faasha ey

[ESSLEI S l|1-1'17— Salag] [ESSLEI_001 .1__Is_gl1a de aula online] [ESSLEI_S.TIL. 11 7 Salag]

Data de inpresséo: 20/10/2025 17:14:20



P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (PL) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

Periodo 1S

Ano 2025/2026

DE LEI RI A Semanas: 08/12/2025

Segunda
08/12/2025

P NP P W
09/12/2025 10/12/2025 11/12/2025 13/12/202

Introducéo as Ciéncias da Terra e da \ida
[CTSPG]

[(Mario Oliveira)]

Introdugéo as Ciéncias da Terra e da ‘
[ESSLEI_S:I]1.17_ Sala 8] e (CTSPG) . - ngLE(a{/g:%gsg I{(;')IiSPG]
[(Mério Oliveira)] Nutricéo e Dietética [ESSLE| S1.17_Salag]
o [ESSLEI_001.1_sala de aula online] CTSPG] ~TP1 —
Introdugéo as Ciéncias da Terra e da \ida T1 [(Professor #10)]
[CTSPG] [ESSLEI S1.17_
[(Mério Oliveira)] Sala 8]
[ESSLEI_S.1.17_Sala 8]
TP1
i o Matematica e Estatistica
. . = S Matematica e Estatistica [CTSPG]
Tecnologia gg !Snafzzgef 0 l%co;i)munu:agao st 0[ F1’r(1)fess|0r (#1)] o [ (Prcggssch,)? -
[(Varco Tereso)] [ | 001.1_sala de aula online] [ESSLEI S1.17_Salag]
[ESSLEI_S.0.14 Sala de Informatica] TP1

Data de inpresséo: 20/10/2025 17:14:20



- Ano: 1 Periodo 1S
P I-ITE NI Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (PL) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

DE LEI RI A Semanas: 15/12/2025

Ano 2025/2026

15/12/2025 16/12/2025 17/12/2025 18/12/2025 19/12/2025  [20/12/202

Introdug&o as Ci?g_?_lgg éi]a Terra e da Vida Nutri%ql_ggé?téﬁca Lin%_lqslg%]esa
P [(Professor #10)] Nutricio e Dietética [CTSPG] [(Vanda Silva)]
[Ess[f_'\l’z‘?”g Qvoira)] ] [ESSLEI_001.1_sala de e Professor 1 [0)] ! [ESSLEI S1.17_
TPt — aula online] [ESSLEI_S.1.17_Sala 8] Sala 8]
T TP T
Tecnologia de informag&o e comunicagéo Lingua Inglesa [CTSPC]
na saude [CTSPC] [(Vanda Silva)] Tecnologia de informagao e comunicagio
[(Marco Tereso)] [ESSLEI_001.1_salade na saude [%’TSPG
[ESSLEI_S.0.14 __I%a1la de Informética] aula T%qline] Marco Tereso)

[( I
[ESSLEI_S.0.14 Sa1la de Informatica]

Data de inpressé&o: 20/10/2025 17:14:20



POLITECNICO
ot LEIRIA

Segunda
05/01/2026

Tecnologia de informa

comunicagdo na saude [(Q?TSPG]

[(Marco Tereso)]

[ESSLEI 001.1_sala de aula

online]
TP1

Matemética e Estatistica
[CTSPG]
[(Professor #1)]

[ESSLEI_001.1_sala de aula

online]
TP1

Data de impresséo: 20/10/2025 17:14:20

Ano: 1 Periodo 1S

Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (PL) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG

Semanas: 05/01/2026

06/01/2026 07/01/2026 08/01/2026 09/01/2026  (10/01/2026

Ano 2025/2026

Nut’ig[écqrgPDCigtéﬁca Nutri Dietética [CTSPG]
Tecnologia de informa utriéo e Dietética
comunicagao na satide [(?I’ SPG] (Professor #10)] (Professor #10)]
Marco Tereso)] LEI 001.1_sala  [ESSLEI_S.1.17_Sala 8] Matematica e
[ESSLEI_S.0.14_Salade de aula online] L Estatistica
Informatica] ™ [CTSPG]
TP1 Nutriio e Dietética  Nutricéo e Dietética [CTSPG] [I[_:(ggl_feE?Sgﬁg]
[CTSPG] [(Professor #10)] Sala 8-] o
[(Professor #10)] [ESSLEI . STI13 117 Sala 8] 2l

[ESSLEI_001.1_sala

Introdugéo as Ciéncias da Terra 4o aila online]
TP1

e da Vida [CTSPG] Tecnologia de informa

comunicagao na saude [((?il' SPG]

[(Mério Qliveira)]
ESSLEI S.1.17_Sala8 [(Marco Tereso)]
[ T TP1 & [ESSLEI_S.0.14_Sala de
Informatica]
TP1



Ano: 1

POLITECNICO
ot LEIRIA

Sigla do curso: ESSLEI - CTSPG
Semanas: 12/01/2026

12/01/2026 13/01/2026 14/01/2026 15/01/2026 16/01/2026 17/01/2026

. Al A Nutricdo e Dietética
Introdugéo as Ciéncias da Terra e
da Vida [CTSPG] prersbd
(snlg el ENGLE 00T o
[ESSLEI_S.1.17_Sala 8] [ ol ol XIE
T e aula online] L o
T Nutngazo e Pletetl(;:#a [%TSPG]
PN [(Professor #10)]
I e e O™ Nutigioe Dietéica  [ESSLELS.1.17. Salag]
MO [(Pro[fcegngm ) ™
[ESSLELSLI7_Sala8l  &SslEr 00141 sala
de aula 11)nline]
TP
Tecnologia de informag&o e
comunicagéo na saude [CTSPC] Tecnologia de informaggo e
ESS[{'\I/E?T%OJ?ZGSSO)I] . comunicagao na satide [CTSPG]
[ _S.0.14_Sala de [(Marco Tereso)]
Informatical] [ESSLEI_S.0.14_Salade
TP1 Informatica]
TP1

Data de inpresséo: 20/10/2025 17:14:20

Periodo 1S

Nome do curso: Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia - (PL) Leiria

Ano 2025/2026

Tecnologia de informag&o e
comunicaggo na saude [CTSPG]
[(Marco Tereso)]
[ESSLEI_S.0.14_Salade
Informatica]

TP1



