ra Ano: 3 Periodo 1S
Pﬂ LITEcN I cn Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutrigio (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN Ano 2025/2026

nE I_E' R I A Semanas: 08/09/2025
08/09/2025 09/09/2025 10/09/2025 11/09/2025 2/09/2025 | 13/09/2025

08:00
08:30

09:00

Data de impressao: 10/11/2025 15:36:44



ra Ano: 3 Periodo 1S
Pﬂ LITEcN I cn Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutriggo (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN Ano 2025/2026

nE I_E' RI A Semanas: 15/09/2025
T - P P Y
2025 16/09/2025 17/09/2025 18/09/2025 19/09/2025 | 20/09/2025
08:00

08:30
09:00

Metodologias de Investigacéo [LDN]
gCidélia Pereira)]
[ES: LEI_S.T|13.11 0_Sala 5]

Nutricao Artificial [LDN]
[(Rui Jorge)ga
[ESSLEI_S:I._1P.11 7_Sala 8]

Data de impressao: 10/11/2025 15:36:44



POLITECNICO
ot LEIRIA

Segunda
22/09/2025

0:3

Semanas: 22/09/2025

Metodologias de Investigacéo [LDN]

[(Cidalia Pereira)]

[ESSLEI_S.0.14_$?Ia de Informatical

Marketing Alimentar e Nutricional [LDN]

Carla Guimaraes)]

[
[ESSLEI_L.-1.21_Laboratoério de

Nutrigdo Artificial
DN

[LDN]
RUi J
eSS,
Sala 8]

T

Gastrotecnia]
™

Dietoterapia | [LDN]

[(Cidalia Pereira)]

[ESSLEI_S.1.07 - B_Sala 1.0B]
TP1

Data de impressé&o: 10/11/2025 15:36:44

Nutricdo no Ciclo de Vida
LDN

[(Catia Pontes)]
[ESSLEI_S:|]1.17_ Sala 8]

An
Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutricdo (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN

Nutrido no Ciclo de Vida
LDN

[(Catia Pontes)]
[ESSLEI_S.1.10_ Sala 5]

Nutrigdo no Ciclo de Vida
LDN

[LDN]
[(Catia Pontes)]
[ESSLEI_S_I._I13.11 0_Sala 5]

Politica Nutricional [LDN]
[(Carla Guimaraes)]
[ESSLEI_S;I]1.1 0_Sala 5]

Dietoterapia | [LDN]
[(Cidalia Pereira)]
[ESSLEI_S.1.07 - B_Sala
1.0B]

TP2

Periodo 1S

Ano 2025/2026

23/09/2025 24/09/2025 25/09/2025 26/09/2025 27/09/202

Metodologias de Investigacao
LDN

[(Catia Pontes)]
[ESSLEI_001.1_sala de aula
online]

TP (TURNO)1
Metodologias de Investigacéo
LDN

[(Cidalia Pereira)]
[ESSLEI_001.1_sala de aula
online]

TP (TURNO)2
Metodologias de Investigacdo
LDN

[(Rui Jorge)]
[ESSLEI_001.1_sala de aula
online]

TP (TURNO)3

Metodologias de Investigacéo
LDN

[(Carla Guimaraes)]
[ESSLEI_001.1_sala de aula
online]

TP (TURNOM

Metodologias de Investigacdo
LDN

[(Luis Luis)]
[ESSLEI_001.1_sala de aula
online]

TP (TURNO)5
Metodologias de Investigacéo
[LDN]

[(Luis Luis)]
[ESSLEI_001.1_sala de aula
online]

TP (TURNO)6
Metodologias de Investigacéo
LDN

[(Sara Dias)]
[ESSLEI_001.1_sala de aula
online]

TP (TURNO)7
Metodologias de Investigacéo
LDN

[(Vania Ribeiro)]
[ESSLEI_001.1_sala de aula
online]

TP (TURNO)8
Metodologias de Investigacéo
LDN

[(Vania Ribeiro)]
[ESSLEI_001.1_sala de aula
online]

TP (TURNO)9



Ano: 3 Periodo 1S

- o:
Pﬂ LITEBN I cn Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutricio (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN
DE I_E' R I A Semanas: 29/09/2025
29/09/2025 30/09/2025 01/10/2025 02/10/2025 03/10/2025(04/10/2025]
08:00

08:30
09:00

Ano 2025/2026

Metodologias de  Nogdes de Lingua
Investigacdo  Gestual Portuguesa

i Metodologias de Investigacéo [LDN]
[LDN] [LTF] Empreendedorismo S de i
idali i e Inovagzo [LDN] (Cidalia Pereira)]
lCideia Rereiall  LaCeeall  (Carla Guimarzes) [ESSLEI S.110_Selas]

Sala 5] ditorio ESSLefj]  [ESSLEI_S.1.06_ Oficina de
TP TP1

Sala 6] Inglés [LTO]
™ ?Sandra

iﬁg]

[ESSLEI S.1.07

-B Sala 1.08]
TP1

Empreendedorismo
e Inovagdo [LDN]
[(Carla Guimaraes)]
[ESSLEI _S.1.06_
Sala 6]
TP1

Nutrigdo no Ciclo de Vida [LDN]
[(Catia Pontes)]
[ESSLEI_S.TH 0_Sala 5]

Enfermagem de
. saude comunitaria e
Marketing familiar [LEN
Alimentar e [(Paulino Rosa)]

Nutricional [LDN] [ESSLEI_L .-
[(Carla 1.14_Laboratorio de

Guimarges)] Técnicas de
[ESSLEI S.1.10_ Enfermagem]
' T

Data de inmpressao: 10/11/2025 15:36:44



Periodo 1S
PU LITEBNIB" Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutrigao (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN Ao 2025/2026
DE I_EI RI A Semanas: 06/10/2025

06/10/2025 07/10/2025 08/10/2025 09/10/2025 10/10/2025 11/10/202

N Nocdes de Lingua
Empreendedorismo Metodologias de
e Inovaggo [LDN] ~ Gestual Portuguesa Investigacao [LDN] Nutriggo no Cidloce
[(Carla Guimaraes)] Ana &Fja Oficina de Inglas [(Cidalia Pereira)] \ida [LD
[ESSLEI E0.18_Sala [gha Gracall 7o) 9IS [ESSLEI S110.  [catia pomes)]
de aula tedrica] ,Eiudt [(Sandra Costa Sala 5] [ESSLEI_E.0.05 Sala
T itorio ESSLei] ndra ] 1 Goania 11T
TP [ESSLEI_S.1.0 e aula 11]
Metodologias de = Empreendedorismo - B Sala 1.0B] Nutri 0 no Ciclo
Investigacao [LDN] e Inovagéo [LDN] ™ da [LDN]
[[l(ECIda ia Perelra)] [(Carla Gmmaraes)] Caha Pontes)]
) [ESSLEI_E.0.18_Sala SSLEI S 1 10_
Sala 5] de aula tedrica]
T TP1 T’
Num(‘i?guﬂg%g)]ﬂ' DNJ Dietoterapia | Nutrigéo no Ciclo de Vida [LDN] Dietoterapia |
[ESSLEI_S.1.17_Sala [LDN] [(Cétia Pontes)] [LDN]
g - [(Cidalia Pereira)] [ESSLEI S.1.10_Sala §] [(Cidalia Pereira)]
TP1 [ESSLEI_S.1.07 - TP1 [ESSLEI_S.1.07 -
B_Sala 1.0B] B_Sala 1.0B]
TP1 TP2

Data de impressao: 10/11/2025 15:36:44



Ano: 3

- 0:
P I-I'I'E NI Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutricio (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN

DE I_E' RI A Semanas: 13/10/2025

13/10/2025 14/10/2025 15/10/2025 16/10/2025 17/10/2025  (18/10/2025

08:00

5 Nocbes de Lingua
- GesgtgglsPortuguesa i
09:00 TF Emlpreenc{ed[?_rgmo
Ana Gral e Inovagéo
[E( L?El E%a]1 [(Carla Guimaraes)]
Auditorio ESSLei]  [ESSLEL S.1.10_
TP1 Sala 5]
T
[
Empreendedorismo e
Inomgo [LDN]
[(Carla Guimar&es)]
[ESSLEI_S.1.10_ Sala
9]
TP1

Data de impressao: 10/11/2025 15:36:44

Oficina gll_e Inglés [ESSLEI S1.10

[‘ESandra Costa

SSLEI_S.1.0

-B_Sala 1.0B]
TP1

Periodo 1S

Ano 2025/2026

Metodologias de
Investigacao [LDN]
[(Cidalia Pereira)]

] Sala 5]
TP1

Nutrigdo no Ciclo
de Vida [LDN]
Catia Pontes)]

[ESSLEI_S.1.10_

Sala 5]
TP1

Marketing Alimentar
e Nutricional [LDN;
[(Carla Guimaraes)]
[ESSLEI_S.1.10_
Sala 5]
TP1




0:3

L& An
P I_ITE NI Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutricdo (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN

oe LEIRIA
| toras_|

Segunda
20/10/2025

Nutngéo Avrtificial
[LDN]
g?w Jorge)]

121 Laboraténo de Marketing Aimentar Empreendedorismo

Gastrotecnia]
PL3

Nutrig:la?_o Arificial
[(Rui Jorge)]

[ESSLEI S1.07 -
B_Sala 1.0B]
TP1

Data de impressao: 10/11/2025 15:36:44

Semanas: 20/10/2025

21/10/2025 22/10/2025 23/10/2025 24/10/2025  25/10/202

Metodologias de = Empreendedorismo

Investigacdo [LDN] e Inovagéo [LDN]

[(Cidalia Pereira)] [(Carla Guimaraes)] Nocses de Li
ESSLEl Sem [ESSLEl E.0.05 Sala .‘ogoes de Lingua

sala_Sem sala] deaula 11] Gestual Portuguesa
T T [LTF]
[(Ana Graga)]
[ESSLE| 0011 sala
de aula online]
TP1

e Nutricional [LDN] e Inovacéo [LDN]
[(Carla Guimaraes)] [(Carla Gwmaraes)]
[ESSLEI Sem [ESSLEI 05_Sala

sala_Sem sala] de aula 17
T TP1
Nutricdo no Ciclo de Vida [LDN]
[(Cétia Pontes)]
Dietoterapia | [LDN] [ESSLEI—S'-|1-1' =l
[(Cidalia Pereira)]
[ESSLEI_S.1.17_
Sa-:—? 8 Nutrigdo no Ciclo de Vida [LDN]

[(Catia Pontes)]
[ESSLEI_S.1.10_Sala 5]
TP1

Politica Nutricional

[LDN]
[(Carla Guimaraes)]
[ESSLEI S.1.17_
Sala 8]

Oficina de
Inglés [LTO]
[(Sandra Costa)]
[ESSLEI_S.1.07

-A Sala 104 Ppolitica Nutricional  Investig ‘?30 [LDN]
LD

Periodo 1S

Ano 2025/2026

Metodologias de
Investigacao [LDN]
[(Catia Pontes)]
Metodologias de  [ESSLEI_001.1_sala
Investigacdo [LDN]  de aula online]
[(Cidalia Pereira)] TP (TURNO)1

[ESSLEI_S.1.10_  Metodologias de
Sala 5] Investigacio [LDN]
™1 [(Cidalia Pereira)]

[ESSLEI 001.1_sala
de aula online]
TP (TURNO)2

Metodologias de

N [(Rui Jo!
[(Carla Guimarzes)] [ESSLEL 0011 Sala

[ESSLEI_S.1.10_ de aula online]
Sala 5] TP (TURNO)3
™

Metodologias de
Investigacao [LDN]
[(Carla Guimaraes)]
[ESSLEI 001.1_sala
de aula online]
TP (TURNO)4
Metodologias de
Investigacao [LDN]
[(Luis Luis)]
[ESSLEI_001.1_sala
de aula online]
TP (TURNO)

[(Cidalia Pereira)] Mvestigacao [LDN]
[Ess'ég'l—a%f A7_ [EssLE| 001.1 sala
T de aula online]
TP (TURNO)6
Metodologias de
Investigacao [LDN]
[(Sara Dias)]
[ESSLEI 001.1_sala
de aula online]
TP (TURNO)7
Marketing Alimentar Metodologias de
e Nutricional [LDN] Investigago [LDN]
[(Carla Guimarées)] [(Vania Ribeiro)]
[ESSLEI_S.0.13_ [ESSLEI_001.1 sala

Sala 4] de aula online]
™ TP (TURNO)8
Metodologias de
Investigacao [LDN]
(Vania Ribeiro)]

[ESSLEI 001.1_sala
de aula online]
TP (TURNO)9



Ano: 3 Periodo 1S

- 0:
P I-I'I'E NI Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutricio (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN

DE I_E' RI A Semanas: 27/10/2025

27/10/2025 28/10/2025 29/10/2025 30/10/2025 31/10/2025 01/11/2025
08:30
09:00 EmlpreenQed[(I)_rli:')s'Qr]lo | th%dologia[?_ g?\l ]
€ Inovagao |LU Nogdes de Lingua nvestgacao |L
Carla Guimaraes : Cidalia Pereira
[([ESSLEI_S.1.10_)] Gesma'[f%mg”esa %g‘snﬁ_% [[(ESSLEI_S.1.091]

Sala 5] [(Ana Graca)] d Sala 9] Nutriggo no Ciclo de
T i ESSLE E O (e é]a ¥ida [LON]
Politica l\lljutnaonal Emf’ree"qedﬁ_rligs,[,']m AudutoqroF‘ESSLe‘I] [Eisggllg 1.2) .2]7 Politica I\éu'\i]ticional [(%Eagg fé)lntf?)]

e Inovagdo -AL . L
[(Carla [(Carla Gtgfi‘marées)] TP1 [(Carla Guimaraes)] 1-21_Laboratorio de

Ano 2025/2026

Suimarges)l - “[ESSLEI S1.10 [ESSLEI_E.1.01 Gastrotecnia]
S T Safa 5] AuditbricESSLe] TP (TURNO)T
ala, TP1 TP
Nutrigdo no Ciclo de
Vida [LDN]
[(Cétia Pontes)]
[ESSLEI L -
1.21_Laboratorio de
Gastrotecnia]
TP (TURNO)2

Marketing Alimentar
e Nutricional [LDN]
[(Carla Guimaraes)]
[ESSLEI S.1.17_
Sala 8]
TP1

Data de impressao: 10/11/2025 15:36:44



ra Ano: 3 Periodo 1S
Pu LITEBN I cn Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutrigio (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN Ano 2025/2026

DE I_E' RI A Semanas: 03/11/2025
03/11/2025 04/11/2025 05/11/2025 06/11/2025 07/11/2025 108/11/2025

08:00

Empreendedorismo Metodologias de
e Inovagdo [LDN] Investigacao [LDN]
(EEETTS oot e
LS. 1.10_ | S5.1.10_ Nutricdo no Ciclo
[ 10:00 | Sala 5] Gestual I_Portuguesa Sala 5] ge ﬁda 5 i
e : oLl . ™1 [(Catia Pontes)]
@ [ESSLEI S.1.10_
[ESSLEI 001.1_sala de Sala 5]
aula online] TP
00 ™
Empreendedorismo
e Inovagéo [LDN]
200 "ESES0
o110 Marketing Alimentar
Sala 5] e Nutrici%nal [LDN;
TP1 [(Carla Guimares))
[ESSLEI_S.1.10_
Sala 5]
TP1
| 13:00 |
[ 13:30 |
[ 14:00 |
Dietoterapia | [LDN] Dietoterapia | [LDN]
e (e
| 15:00 | HEpLaIfe Nutrig&o no Ciclo de Vida [LDN] —>100 -
1530 | 5555, %8 (Catia Pontes) ASge, A
[ 16:00 | [ESSLEI_S.1.17_Sala 8]
| 16:30 | TP
[ 17:00 | Marketing Aimentar
e Nutricional [LDN
[(Carla Guimaraes)]
[ESSLEI S.1.17_
Sala 8]
TP1
[ 18:00 |
[ 18:30 |
| 19:00 |
| 19:30 |
| 20:00 |
T
[ 21:00 |
| 21:30 |
| 22:00 |
| 2230 |
[ 23:00 |
P

Data de impressao: 10/11/2025 15:36:44



Periodo 1S

P LITE NI Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutrigao (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN
DE I_E'RIA Semanas: 10/11/2025

10/11/2025 11/11/2025 12/11/2025 13/11/2025 14/11/2025 15/11/2025
Nocdes de Lingua
Gestual Portuguesa Nocbes de Lingua Gestual Portuguesa [LTF]
Ana Gra [(Ana Branco)]
(Ana Graca)l [ESSLEI E1.01_Auditdrio ESSLei]
[ESSLEI_E.1.01_ T
Auditorio ESSLei]
TP1

Ano 2025/2026

Metodologias de
Investigacao [LDN]
[(Catia Pontes)]
%ao no Ciclo Empreendedorismo Nutricio no Ciclo [ESSLEI_001.1_sala
da[LDN] e Inovagdo [LDN] de Vida [LDN de aula online]
[(Cétla Pontes ] [(Carla Guimar&es)] [(Catia Pontes)] TP (TURNO)1
[ESSLEI S.1.10_ [ESSLEI_S.1.10_ [ESSLEI_S.1.10_ Metodologias de
Rﬂ Sala 5] Sala 5] Investl?agao [LDN]
TP (TURNO)2 TP1 [ Cidalia Pereira)]
LE|_001.1_sala
de aula online]
TP (TURNO)2

Nogdes de
Lingua Gestual
Portuguesa [LTF]
[(Ana Graca)] Metodologias de
[ESSLEI_L.- Investigacao [LDN]
1.11_Laboratério [(Rui Jorge)]
Terap%%a Fala] [ESdSLEI_I001 .|1_sala
E i e aula online
Nutnaonﬂl DN B o RN
& Carla Guimaraes)]

I(
[ESGgll_rElarg?IS%]O [ESSLEI S.1.10_ Mrketing
Sa a 5] S.?.I,?f] Aimentar e

Nutricional [LDN]
[(Carla
Guimaraes)]
[ESSLEI_S.1.10_
Sala 5]
TP1

Metodologias de
Investigacao [LDN
[(Carla Guimaraes)]
[ESSLEI_001.1_sala
de aula online]
TP (TURNOM
Metodologias de
Investigacao [LDN]

[(Luis Luis)]
Nutriggio Artificial NUTieo o Cidio [ESSLEI 001.1_sala
C i ?’gﬁtes] de aula online]
[(Rui Jorge)] [(Catia {] TP (TURNO)5

ESSLEI s1.17_[FSSLELETO Metodologias de
Saia 8l ESSLel] Imestgacio LN
uis LuIs
TP (TURNO)1 [ESSLEI_001.1 sala
de aula online]
TP (TURNO)6

Metodologias de
nvt-)(sstlégaggp [L)I]DN]

ra Dias
S%‘L’Efrgﬁs% [ESSLEI 0011 sala
E de aula online]

gdanl TP (TURNO)7

Metodologias de
Investigagao [LDN]
(Vania Ribeiro)]
[ESSLEI_001.1_sala
de aula online]
TP (TURNO)8
Metodologias de
Investigagao [LDN]
(Vania Ribeiro)]
[ESSLEI_001.1_sala
de aula online]
TP (TURNO)9

—_

Politica
Nuticional [LON] |

Data de impress&o: 10/11/2025 15:36:44



Ano: 3 Periodo 1S

- 0:

P I-I'I'E NI Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutricio (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN

DE I_E'RIA Semanas: 17/11/2025

17/11/2025 18/11/2025 19/11/2025 20/11/2025 21/11/2025/22/11/2025
08:30
09:00 Emlpreenc{ed[?_rli:?’(lr]\o
i e Inovagéo
|$g%(g£? [?_S?q] [(Carla ngal marées)]
[(Cidalia Pereira)] ~ [ESSLEI S.1.10_

Ano 2025/2026

Sala 5 Nogdes de Lingua
SSIéEESé]" A0_ T ] Gestual Portuguesa
1 L]
[(Ana Graca)]
SSLEI_L.- Empreendedorismo

Politica Nutricional 1.11_Laboratorio e Inovacao [LDN]  Marketing Aimentar

[LDN] TerapiadaFala]  [(Carla Guimaraes)] e Nutricional [LDN
[(Carla P ESSLEL S0, [Corie cunacron]
Guimarges)] Sala 5] [ESSLEI_S.1.10
[ESSIéIZII_Ss.]1.10_ TP1 Sala5]
a
£ TP1
Dietoterapia | [LDN] Dietoterapia | [LDN]
HECidélia Pereira)] ﬁgidélia Pereira)]
SSLE|_S.1.07 - SSLE|_S.1.07 -
B_Sala 1.0B] A Sala 1.04
TP1 P2

Data de inmpressao: 10/11/2025 15:36:44



Periodo 1S

P LITE NI Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutrigio (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN
DE I_E' RI A Semanas: 24/11/2025

24/11/2025 25/11/2025 26/11/2025 27/11/2025 28/11/2025 29/11/2025

Metodologias de
Em preendedons mo e Inovac&o [LDN] Investigacao [LDN]
a Guimaraes)] (Catia Pontes)]
[ESSLEI EO 05 Sala de aula 11] . . . [ESSLEI_001.1_sala
Nutrigdo no Ciclo de ;
de aula online]
Vida [LDN] TP (TURNO)1
ssll(_%?"g ) %teségl 5]  Metodologias de
E “TP1 as] Investigacdo [LDN]
[ Cidalia Pereira)]
dSLEI I001 I1 s]ala Oficina de Inglés
Empreendedorismo e aula online [LTO]
e Inovagao [LDN] TP (TURNO)2 [(Sandra Costa)]

Ano 2025/2026

Carla Guimaraes)] Metodologias de  [ESSLEI_001.1_sala

SSLEI E.0.05_Sala Investig fao [LDN]  deaulaonline]
deaula11]  Politica Nutricional [LDN] sé(Ru' TP1
TP1 égada Guimaraes)] LEI_001.1 sala

de aula online]
LEI STI13110 Sala 5] TP (TURNO)3

| th%dolggla[?— g?\l
nvestigacao
[(Carla Gmmaraesg]
SSLE| 001.1_sala
de aula online]
TP (TURNOM

Metodologias de
Investigacao [LDN]
(Luis Luis)]
[ESSLEI_001.1_sala
de aula online]
TP (TURNO)5
Metodologias de
Investigacdo [LDN]
[(Luis Luis)]
[ESSLEI_001.1_sala
de aula online]
TP (TURNO)6
| th%dologla[i S?\l ]

nvestigacao
[(Sara Dias)]
[ESSLEI_001.1_sala
de aula online]
TP (TURNO)7
Metodologias de
Investigagao [LDN]
[(Vania Ribeiro)]
[ESSLEI_001.1_sala
de aula online]
TP (TURNO)8

Metodologias de
Investigagdo [LDN]
é(\s/éma ibeiro)]
LEIl 001.1 sala
de aula online]
TP (TURNO)9

Data de impress&o: 10/11/2025 15:36:44



ra Ano: 3 Periodo 1S
Pﬂ LITEcN I cn Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutriggo (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN Ano 2025/2026

nE I_E'RIA Semanas: 01/12/2025
01/12/2025 (1) (174) 03/12/2025 04/12/2025 05/12/2025 06/12/2025
08:00

08:30
09:00

Politica Nutricional [LDN]
(Carla Guimaraes)]

[E: LEI—S'T|1:'11 0_Sala 5] Nutrigo no Ciclo de Vida [LDN] Nutricdo no E?li\ldo de Vida

[(Catia Pontes)]

[(Catia Pontes)]
[ESSLELS.1.10_Sala ] [ESSLEI $110_Salas)

TP
Metodologias de
Investigacao [LDN]
[(Sara Dias)]
[ESSLEI_SLI]1.1 0_Sala 5]

Marketing NimeBtr\zlar e Nutricional Metodologias de

Investigacao [LDN]
[(Carla Guimaraes)] [(Sara Dias)]
[ESSLEI—S'T|1:{11 0_Sala 5] 0_

[ESSLEI S.1.10_Sala 5]
TP1

Data de inmpressao: 10/11/2025 15:36:44

S
8



Periodo 1S
Pﬂ LITEBN I cn Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutrigéo (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN Ano 2025/2026

DE I_E' RI A Semanas: 08/12/2025
08/12/2025 09/12/2025 10/12/2025 1 2025 12/2025(13/12/2025]

Politica Nutricional [LDN]
Cana Guimaraes)]

- . S1 10 .

Marketing Nlmentar e Nutricional

rla Gmmaraes)]
[E£SLEI S1 10 Sala 5]

Nutn(,i?o A‘hﬁclal)][I.DN]
e
[ESSLEI_Sem sala_Sem

salg] Nutriggo no Ciclo de Vida [LDN]
u i
[(Cétia Pontes)]
[ESSLEI S 1 06 Sala 6]

Metodologias ge Investigacdo

[(Sara Dias)]
[ESSLEI_E.0.18_Sala de aula
tec'gl[1'10a]

Data de inmpressao: 10/11/2025 15:36:44



Periodo 1S
Pu LITEBN I cn Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutrigio (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN Ano 2025/2026

DE I_E' RI A Semanas: 15/12/2025
15/12/2025 1 (174) 17/12/2025 2/2025 19/12/2025(20/12/2025|

Metodologias de Invesh g:ao [LDN]
- [ESSL[él S1 10 Ia 5] -

Nutricgo Artificial [LDN]
[(Rui Jorge)]
[ESSLEI_E.O.O%_D ?ala de aula 11]

Nutrig&o no Ciclo de
thodologia[s S(;e Irb\@sti)]gagéo [LDN] [(Cét?aa ,[4‘0?1’{25)]
ra Dias
[ESSLEI_Sem Tg?la_Sem sala] [ESSLEI—ST1p'$ 9_Salad]

| 09:00 |
| 09:30 |
| 10:00 |
| 10:30 |
| 11:00 |
| 11:30 |
| 12:00 |
| 12:30 |
| 13:.00 |
| 13:30 |
| 14:00 |
| 14:30 |
| 1530
m
| 17:00
| 18:00 |
| 18:30 |
[ 19:00 |
| 19:30 |
| 20:00 |
| 20:30 |
| 21:00 |
| 21:30 |
| 22:00 |
| 2230 |
| 23:.00 |
| 23:30

Data de impressao: 10/11/2025 15:36:44



Periodo 1S

PU LITEBNIC“ Nome do curso: Licenciatura em Dietética e Nutricio (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LDN Ano 2025/2026
DE I_El R | A Semanas: 05/01/2026

05/01/2026 06/01/2026 07/01/2026 08/01/2026 09/01/2026 | 10/01/2026

Marketing Aimentar e Nutricional [LDN] . . Metodologias de Investlgac;ao [LDN]
(Carla Guimaraes)] Oficina de Inglés [LTO] [(Catia Pontes)]
[ESSLEI_S.1.10_Sala 5] [(Sandra Costa)] [ESSLEI_001.1 sala de aula online]
T [ESSLEI_E.0.05_Sala de aula 11] TP (TURNO)1
Marketing Alimentar e Nutricional [LDN] ™ Metodologias de Investigagao [LDN]
[(Carla Guimaré&es)] [(Cidalia Pereira)
[ESSLEI_S.1.10_ Sala 5] [ESSLEI_001.1_sala de aula online]
TP1 TP (TURNO)2
Metodologias de Investigacéo [LDN]
Politica Nutricional [LDN] Rui Jorge
(Carla Guimaraes)] [ESSLEI_001.1_sala de aula online]
[E SLEI_S:|]1.1 7_Salag] TP (TURNO)3

Metodologias de Investigacdo [LDN]
[(Carla Guimaraes)]
[ESSLEI_001.1_sala de aula online]
TP (TURNO)4

Metodologias de Investigacdo [LDN]

[(Luis Luis)]
Metodologias de Investigagéo [LDN] Nutrigéo no Ciclo de Vida [LDN] [ESSLEI_001.1_sala de aula online]
[(Cidalia Pereira) [(Cétia Pontes)] TP (TURNO)5
[ESSLE|_S;I1i1O_ Sala 5] [ESSLE|_S:I]i1 7_Sala8] Metodologias de’ |rll_ve'sﬁgagéo [LDN]

uis Luis)]
[ESSLEI_001.1_sala de aula online]
TP (TURNO)6

Metodologias de Investigacao [LDN]

[(Sara Dias)]
Nutricdo no Ciclo de Vida [LDN] [ESSLEI_001.1_sala de aula online]
[(Catia Pontes)] TP (TURNO)7
[ESSLEI_S.1.10_ Sala 8] Metodologias de Investigag&o [LDN]
™ [(Vania Ribeiro)]

[ESSLEI_001.1_sala de aula online]
TP (TURNO)8
Metodologias de Investigacéo [LDN]

[(Vania Ribeiro)]
[ESSLEI_001.1_sala de aula online]
TP (TURNO)9

Data de inmpressao: 10/11/2025 15:36:44



