
Ano: 1
Nome do curso: Licenciatura em Enfermagem (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LENF

Semanas: 15/12/2025

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

15/12/2025
Terça

16/12/2025
Quarta
17/12/2025

Quinta
18/12/2025

Sexta
19/12/2025

Sábado
20/12/2025

08:00   

Anatomia e fisiologia
I [LENF]

[(Cátia Santos)]
[ESSLEI_S.1.07 -

A_Sala 1.0A]
TP5

         
08:30            
09:00   Psicologia social e

do desenvolvimento
[LENF]

[(Paulo Marques)]
[ESSLEI_S.1.04_

Sala 7]
TP_TURNOS1

Anatomia e
fisiologia I

[LENF]
[(João Simões)]
[ESSLEI_S.1.07
- B_Sala 1.0B]

TP4

Fundamentos de
enfermagem I

[LENF]
[(Ângela

Pragosa)]
[ESSLEI_S.1.04_

Sala 7]
T1

      
09:30         
10:00

Psicologia social e do desenvolvimento
[LENF]

[(Paulo Marques)]
[ESSLEI_S.1.04_ Sala 7]

TP_TURNOS1

Fundamentos de
enfermagem I

[LENF]
[(Ângela Pragosa)]
[ESSLEI_S.1.04_

Sala 7]
T1

Anatomia e fisiologia I
[LENF]

[(Cátia Santos)]
[ESSLEI_L.-

1.07_Laboratório de
Terapia Ocupacional]

TP6

 
Antropologia e sociologia da saúde

[LENF]
[(Fernando Magalhães)]
[ESSLEI_S.1.04_ Sala 7]

T_TURNOS1

 

10:30   

11:00 Microbiologia e
doenças infeciosas

[LENF]
[(Ana Cristina
Rodrigues)]

[ESSLEI_S.1.04_
Sala 7]

T_TURNOS1

 

Anatomia e
fisiologia I [LENF]
[(João Simões)]
[ESSLEI_E.1.01_
Auditório ESSLei]

T1

  
11:30    
12:00   Investigação em

enfermagem I
[LENF]

[(Sónia Ramalho)]
[ESSLEI_S.1.07 -

A_Sala 1.0A]
TP1

Investigação em
enfermagem I

[LENF]
[(Elisabete

Cioga)]
[ESSLEI_S.1.07 -

B_Sala 1.0B]
TP2

Investigação em
enfermagem I

[LENF]
[(Sónia

Ramalho)]
[ESSLEI_S.1.07 -

A_Sala 1.0A]
TP1

Investigação em
enfermagem I

[LENF]
[(Elisabete

Cioga)]
[ESSLEI_S.1.07 -

B_Sala 1.0B]
TP2

 

12:30    

13:00        
13:30        
14:00

Fundamentos de
enfermagem I

[LENF]
[(Ângela

Pragosa)]
[ESSLEI_S.1.04_

Sala 7]
T1

Psicologia social e
do desenvolvimento

[LENF]
[(Paulo Marques)]
[ESSLEI_S.1.06_

Sala 6]
TP_TURNOS2

Psicologia social e
do desenvolvimento

[LENF]
[(Paulo Marques)]
[ESSLEI_S.1.06_

Sala 6]
TP_TURNOS2

Anatomia e fisiologia
I [LENF]

[(Cátia Santos)]
[ESSLEI_S.1.07 -

B_Sala 1.0B]
TP1

Anatomia e
fisiologia I

[LENF]
[(João Simões)]
[ESSLEI_S.1.07
- A_Sala 1.0A]

TP2

 Antropologia e
sociologia da
saúde [LENF]

[(Fernando
Magalhães)]

[ESSLEI_S.1.06_
Sala 6]

TP_TURNOS2

  
Antropologia e sociologia da saúde

[LENF]
[(Fernando Magalhães)]
[ESSLEI_S.1.06_ Sala 6]

T_TURNOS2

 
14:30     
15:00 Fundamentos de

enfermagem I
[LENF]

[(Ângela
Pragosa)]

[ESSLEI_S.1.06_
Sala 6]

T2

Anatomia e fisiologia I
[LENF]

[(Cátia Santos)]
[ESSLEI_S.1.07 -

A_Sala 1.0A]
TP3

  

15:30   

16:00 Microbiologia e
doenças infeciosas

[LENF]
[(Ana Cristina
Rodrigues)]

[ESSLEI_S.1.06_
Sala 6]

T_TURNOS2

Investigação em
enfermagem I

[LENF]
[(Sónia Ramalho)]
[ESSLEI_S.1.07 -

B_Sala 1.0B]
TP3

Investigação em
enfermagem I

[LENF]
[(Elisabete

Cioga)]
[ESSLEI_S.1.06_

Sala 6]
TP4

Investigação em
enfermagem I

[LENF]
[(Sónia

Ramalho)]
[ESSLEI_S.1.07 -

B_Sala 1.0B]
TP3

Investigação em
enfermagem I

[LENF]
[(Elisabete

Cioga)]
[ESSLEI_S.1.06_

Sala 6]
TP4

 
16:30  
17:00

Fundamentos de enfermagem I [LENF]
[(Ângela Pragosa)]

[ESSLEI_S.1.06_ Sala 6]
T2

    

17:30     

18:00     Fundamentos de enfermagem I [LENF]
[(Ângela Pragosa)]

[ESSLEI_S.1.06_ Sala 6]
T2

   
18:30        
19:00        
19:30        
20:00             
20:30             
21:00             
21:30             
22:00             
22:30             
23:00             
23:30             

Data de impressão: 08/01/2026 16:10:42



Ano: 1
Nome do curso: Licenciatura em Enfermagem (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LENF

Semanas: 05/01/2026

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

05/01/2026
Terça

06/01/2026
Quarta
07/01/2026

Quinta
08/01/2026

Sexta
09/01/2026

Sábado
10/01/2026

08:00    

Anatomia e fisiologia I [LENF]
[(João Simões)]

[ESSLEI_S.1.07 - A_Sala 1.0A]
TP2

Fundamentos de
enfermagem I [LENF]

[(Ângela Pragosa)]
[ESSLEI_S.1.04_ Sala 7]

TP1

Anatomia e fisiologia I
[LENF]

[(Cátia Santos)]
[ESSLEI_S.1.07 - B_Sala

1.0B]
TP5

  
08:30      
09:00   

Psicologia social e do
desenvolvimento [LENF]

[(Paulo Marques)]
[ESSLEI_S.1.04_ Sala 7]

T_TURNOS1

  
09:30     
10:00

Psicologia social e do desenvolvimento [LENF]
[(Paulo Marques)]

[ESSLEI_S.1.04_ Sala 7]
TP_TURNOS1

Investigação em
enfermagem I [LENF]

[(Sónia Ramalho)]
[ESSLEI_S.1.04_ Sala 7]

T1

 

10:30  

11:00

Fundamentos de enfermagem
I [LENF]

[(Ângela Pragosa)]
[ESSLEI_S.1.04_ Sala 7]

T1

Fundamentos de
enfermagem I [LENF]

[(Ângela Pragosa)]
[ESSLEI_S.1.04_ Sala 7]

T1

Anatomia e fisiologia I
[LENF]

[(João Simões)]
[ESSLEI_S.1.07 - B_Sala

1.0B]
TP4

Anatomia e fisiologia I
[LENF]

[(Cátia Santos)]
[ESSLEI_S.1.07 - B_Sala

1.0B]
TP3

Fundamentos de
enfermagem I [LENF]

[(Ângela Pragosa)]
[ESSLEI_S.1.06_ Sala 6]

TP2

Investigação em
enfermagem I [LENF]

[(Elisabete Cioga)]
[ESSLEI_S.1.04_ Sala 7]

T1

 

11:30  

12:00 Fundamentos de
enfermagem I [LENF]

[(Ângela Pragosa)]
[ESSLEI_S.1.04_ Sala 7]

TP1

 
12:30  
13:00     
13:30     
14:00 Fundamentos de

enfermagem I [LENF]
[(Ângela Pragosa)]

[ESSLEI_A.S.0.24_Sala
de aula 10]

T1

Psicologia social e do
desenvolvimento [LENF]

[(Paulo Marques)]
[ESSLEI_S.1.06_ Sala 6]

TP_TURNOS2

Psicologia social e do
desenvolvimento [LENF]

[(Paulo Marques)]
[ESSLEI_S.1.06_ Sala 6]

T_TURNOS2

Anatomia e fisiologia I
[LENF]

[(João Simões)]
[ESSLEI_S.1.07 - B_Sala

1.0B]
TP1

   Investigação em
enfermagem I [LENF]

[(Sónia Ramalho)]
[ESSLEI_S.1.06_ Sala 6]

T2

 
14:30     
15:00 Fundamentos de

enfermagem I [LENF]
[(Ângela Pragosa)]

[ESSLEI_S.1.06_ Sala 6]
T2

Anatomia e fisiologia I [LENF]
[(Cátia Santos)]

[ESSLEI_S.1.07 - A_Sala 1.0A]
TP6

 

15:30  

16:00  
Fundamentos de enfermagem

I [LENF]
[(Ângela Pragosa)]

[ESSLEI_S.1.06_ Sala 6]
T2

Fundamentos de
enfermagem I [LENF]

[(Ângela Pragosa)]
[ESSLEI_S.1.06_ Sala 6]

TP2

 
16:30   
17:00 Fundamentos de enfermagem I [LENF]

[(Ângela Pragosa)]
[ESSLEI_S.1.06_ Sala 6]

T2

   
17:30    
18:00       
18:30       
19:00          
19:30          
20:00          
20:30          
21:00          
21:30          
22:00          
22:30          
23:00          
23:30          

Data de impressão: 08/01/2026 16:10:42



Ano: 1
Nome do curso: Licenciatura em Enfermagem (D) Leiria
Sigla do curso: ESSLEI - LENF

Semanas: 12/01/2026

Período 1S

Ano 2025/2026

  
Horas Segunda

12/01/2026
Terça

13/01/2026
Quarta
14/01/2026

Quinta
15/01/2026

Sexta
16/01/2026

Sábado
17/01/2026

08:00       
08:30       
09:00

Fundamentos de enfermagem I [LENF]
[(Ângela Pragosa)]

[ESSLEI_S.1.04_ Sala 7]
TP1

Fundamentos de enfermagem I [LENF]
[(Ângela Pragosa)]

[ESSLEI_S.1.04_ Sala 7]
TP1

Fundamentos de enfermagem I [LENF]
[(Ângela Pragosa)]

[ESSLEI_S.1.04_ Sala 7]
T1

   
09:30    
10:00    
10:30    
11:00 Fundamentos de enfermagem I [LENF]

[(Ângela Pragosa)]
[ESSLEI_S.1.06_ Sala 6]

T2

   
11:30    
12:00    
12:30    
13:00       
13:30       
14:00

Fundamentos de enfermagem I [LENF]
[(Ângela Pragosa)]

[ESSLEI_S.1.06_ Sala 6]
TP2

Fundamentos de enfermagem I [LENF]
[(Ângela Pragosa)]

[ESSLEI_S.1.06_ Sala 6]
TP2

  Anatomia e fisiologia I [LENF]
[(Rui Pinto)]

[ESSLEI_S.1.10_ Sala 5]
TT1

 
14:30    
15:00    
15:30    
16:00   Anatomia e fisiologia I [LENF]

[(Rui Pinto)]
[ESSLEI_S.1.10_ Sala 5]

TT2

 
16:30    
17:00    
17:30    
18:00       
18:30       
19:00       
19:30       
20:00       
20:30       
21:00       
21:30       
22:00       
22:30       
23:00       
23:30       

Data de impressão: 08/01/2026 16:10:42


