PD”TEGN'GU ESCOLA SUPERIOR
oe LEIRIA —

IV JORNADAS PEDAGOGICAS DE
ENFERMAGEM DE SAUDE MENTAL E
PSIQUIATRICA

Convergéncia(s) em Saude Mental: 17 e 18 de abril de 2026

REGULAMENTO COMUNICAGOES LIVRES E POSTERES

Podem-se candidatar todos os profissionais interessados da area da saude.

1. As Comunicagbes Livres e os Posters tém de ser originais, evidenciar rigor
cientifico e atualidade, devendo abordar uma tematica relacionada com o tema
das jornadas;

2. Nasubmissdo dos resumos das Comunicaces Livres e dos Posters deve constar
o titulo dotrabalho, nome do(s) autor(es), contacto telefénico, endereco
eletrénico (autor de correspondéncia), local de trabalho e nimero da Ordem
Profissional (se adequado);

3. Os autores (nimero maximo de 5) devem colocar os nomes, com indica¢cdo do
apresentador que apresentard o trabalho e a respetiva forma de contacto;

4. O conteudo (texto) dos resumos nao deve exceder as 500 palavras. O texto ndo
deve conter imagens, graficos ou tabelas;

5. Os resumos deverao ser submetidos através do formulario.

6. Os resumos dos trabalhos deverdo ser estruturados da seguinte forma: Breve
introducdo (ao B#rae aos objetivos do estudo), metodologia (tipo de estudo,
populacdo e amostra,instrumentos, procedimentos e tratamento de dados)
resultados, conclusdes e bibliografia;

7. Os resumos deverdo ser enviados até 27/03/2026 as 23h59. A aceitacdo ou

recusa do resumo serd comunicada até 08/04/2026;

8. Até a data da submissdo dos resumos, é obrigatéria a inscricdo do
apresentador. O incumprimento desta norma, fard com que o trabalho seja

eliminado do programa;
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9. Caracteristicas a atender na apresentacdao dos Posters e das_Comunicacdes
Livres:

O tempo de apresentacao dos Posters é de 5 minutos (mdximo). Sé no final
de todas as apresentacdes haverd espaco para discussdo com a assembleia e
com elementos do juri;

O tempo de apresentacdo das Comunicacodes Livres é de 10 minutos (maximo).

Sé no final de todas as apresentacdes havera espago para discussdao com a

assembleia e com elementos do juri;

Nos casos em que os trabalhos (Poster ou Comunicagdo Livre), tenha mais de um

autor, apenas poderdo ser apresentados por um elemento — designado no

formulario como “Apresentador”. Este serd o elemento que receberd toda a

informacdo via e-mail e que fica responsdvel por comunicar todos os detalhes

aos restantes coautores;

10. Entrega dos trabalhos finais Comunicagdes Livres/ Posters:

Os trabalhos finais aceites devem ser enviados em formato PowerPoint gravado,
via e-mail até 15/04/2026, ds 23h59 de acordo com as indica¢cdes que serdo
dadas pelo secretariado por e-mail;

11. Critérios de avaliagdo a utilizar na selegdo das Comunicagoes Livres e Posters:
A avaliacdo serd efetuada por um juri a designar pelos elementos da Comissao
Cientifica,atendendo aos seguintes critérios:

a. Concordancia com as caracteristicas divulgadas;

b. Adequacdo aos objetivos das jornadas;

c. Sao excluidos de concurso para prémio, qualquer poster ou comunicagao
livre onde umou mais autores pertengcam as comissoes da jornada;

12. Certificados
A organizagdao emitird e enviara um certificado referente a apresentagao e

autoria aos apresentadores registados (a quem se solicita que partilhem,
posteriormente, pelos restantes autores). Os Pdsteres e as Comunicacdes
Livres que ndo forem apresentados a data e hora estabelecida ndo serao
certificados. Os certificados serdo enviados por e-mail pelo secretariado.

Atribuicao de prémios

Serdo premiados o melhor Péster e a melhor Comunicacdo livre;
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A atribuicdo dos prémios é da responsabilidade do juri eleito entre os

elementos da Comissao Cientifica.

Em caso de duvidas, envie e-mail para o secretariado das Jornadas:

jornadas.esmp@ipleiria.pt
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