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JORNADAS DE ENFERMAGEM A PESSOA EM SITUAGAO CRITICA
26/09/2026 — Auditério da Escola Superior de Saude de Leiria (Presencial)
Inteligéncia Artificial e Enfermagem a Pessoa em Situagao Critica — desafios do

presente e cuidados do futuro

REGULAMENTO DE SUBMISSAO DE E-POSTERES E COMUNICACOES ORAIS

A Comisséo Organizadora e Cientifica das Jornadas de Enfermagem a Pessoa em
Situagao Critica promovera, no dia 26/09/2026, um espaco de natureza cientifica e
académica, orientado para a divulgagdo do conhecimento, partilha de experiéncias e
reflexdo critica sobre a pratica profissional, dirigido a Enfermeiros e Estudantes de
Enfermagem.

Os participantes terdo igualmente a oportunidade de apresentar trabalhos
desenvolvidos em contexto académico, clinico ou de investigagdo, promovendo a
discussao cientifica e a disseminagao de boas praticas e conhecimento na area da
Enfermagem a Pessoa em Situagcdo Critica. Neste ambito, estara disponivel a
submisséao de trabalhos em formato E-Pdoster e Comunicagdes Orais.

Convidamos, assim, todos os Enfermeiros e Estudantes de Enfermagem interessados
a participar ativamente neste espaco de partilha cientifica, reflexdo critica e

enriquecimento profissional.

1. DATAS-LIMITE:
e Data-limite para submissao/envio dos resumos: 04/09/2026
e Data-limite da resposta de aceitagcéo/rejeicdo dos resumos: 11/09/2026

e Data-limite para inscricdo do apresentador (1° autor) do E-Pdster e/ou da
Comunicacao Oral: 17/09/2026

e Data-limite de submissao do E-Péster e/ou da Comunicagao Oral: 22/09/2026

2. TIPOS DE COMUNICAGAO

e E-Posteres



e Comunicacoes Orais

Os autores deverado indicar a modalidade de apresentacao pretendida. Contudo, a
Comisséao Cientifica reserva-se o direito de alterar a tipologia de apresentacgao, de
acordo com a avaliagdo cientifica do resumo submetido e as necessidades de

organizagao do programa.

3. REGRAS DE SUBMISSAO

O resumo devera ser submetido exclusivamente por via eletronica, através do
endereco de correio eletronico jornadas.memcpsc@ipleiria.pt, até ao dia
04/09/2026.

Apds a conclusao do processo de submissdo, o autor responsavel pela apresentacao
do trabalho sera notificado, por correio eletrénico, da decisdo de aceitagao ou rejeicéo
do(s) resumo(s), até ao dia 11/09/2026.

Caso ndo seja rececionada qualquer comunicagdo dentro do prazo previsto, os
autores deverao contactar a Comissao Organizadora e Cientifica através do mesmo

endereco eletrénico.

4. EIXOS TEMATICOS PARA SUBMISSAO
O resumo deve corresponder a apresentacgao de trabalhos de investigagao primaria
ou secundaria, originais, projetos de melhoria continua da qualidade ou outros estudos
relevantes com impacto na qualidade dos cuidados relacionados com a tematica geral
das Jornadas:
¢ Inovacéo e Diferenciagdo no Cuidado a Pessoa em Situagao Critica
e Desafios Atuais no Cuidado a Pessoa em Situacao Critica
e Formacéo, Capacitagédo e Desenvolvimento de Competéncias em Enfermagem
a Pessoa em Situagao Critica
e Tecnologia, Simulacdo e Transformacgdo Digital no Cuidado a Pessoa em
Situacgéao Critica

5. CRITERIOS ESPECIFICOS DE ELABORAGCAO E SUBMISSAO DOS RESUMOS

O resumo devera adequar-se aos critérios (cientificos e formais) estabelecidos pela
Comisséo Cientifica das Jornadas:

e Critérios Cientificos:



a) O resumo deve apresentar temas pertinentes e de acordo com 0s eixos
tematicos;

b) O resumo tem de ser original, evidenciar rigor cientifico e atualidade;

c) Os conteudos do resumo sdo da responsabilidade dos seus autores e do

apresentador.

e Critérios Formais:

a) O numero de autores de cada resumo nao podera ser superior a 6;
b) Os nomes dos autores deverao ser apresentados por extenso no resumo,
identificando-se o primeiro autor como o responsavel pela apresentagao do
E-Poster ou da Comunicagdo Oral, devendo igualmente ser indicado o
respetivo contacto de email;
c) O resumo devera conter a indicacdo da modalidade de apresentagao
pretendida (E-Pdoster ou Comunicagéao Oral);
d) Os autores deverado ser identificados com a sua formagédo, categoria
profissional e instituicdo de origem;
e) O autor que procedera a apresentagado do E-Pdster ou da Comunicagao
Oral devera estar identificado no resumo como o primeiro autor;
f) Cada autor podera apresentar, no maximo, dois trabalhos,
independentemente da modalidade de apresentacédo (E-Pdster e/ou
Comunicagao Oral), desde que os respetivos resumos sejam aceites pela
Comisséo Cientifica;
g) O resumo devera ser redigido em portugués;
h) As referéncias deverao ser apresentadas apenas no final do resumo, em
secgcao propria destinada as referéncias, de acordo com as normas da
American Psychological Association (7.2 edi¢ao);
i) O resumo devera ser submetido por correio eletronico. Caso a inscrigao
do primeiro autor (apresentador) ndo seja efetuada, o trabalho ndo sera
incluido no programa das Jornadas;
j) O resumo devera ser submetido de acordo com as seguintes regras
gerais de elaboragdo, fundamentadas com as regras especificas
enunciadas no Anexo I:

1) Apresentagao em formato Word

2) Paginas em formato A4 (margens superior e inferior de 1,5cm e

margens esquerda e direita de 2cm), sem notas de rodapé



3) Tipo de letra: Arial

4) Tamanho de letra: 12

5) Espagamento entre linhas: 1,5

6) Alinhamento do texto: justificado

7) A nomenclatura do ficheiro deve obedecer ao seguinte formato: Tipo
de submissdo Nome proprio e apelido do primeiro autor Titulo

abreviado. Exemplos: EPdster MariaSilva SequrancaDoDoente;

ComunicacaoQOral JoaoCosta InteligenciaArtificial;

8) O resumo né&o devera incluir figuras, graficos ou tabelas;

9) Os autores devem evitar o recurso a abreviaturas e siglas. Caso
sejam utilizadas, estas deverdo ser identificadas por extenso na
primeira mengéo, seguidas da respetiva abreviatura ou sigla entre
paréntesis;

10) O resumo né&o devera ultrapassar 500 palavras, incluindo o titulo, o
corpo do resumo € as palavras-chave. Recomenda-se, ainda, que os
resumos nao integrem citagdes nem referéncias, salvo em situag¢des
estritamente necessarias, uma vez que estas serdo contabilizadas no
limite maximo de palavras definido;

11) Nao sao permitidos graficos, ilustragdes, tabelas ou anexos.

6. FASE DE PEER REVIEW
Todos os resumos serao sujeitos a avaliagao por revisores integrantes da Comissao

Cientifica/Peer Review das Jornadas.

7. APRESENTAGAO DOS E-POSTERES E COMUNICAGOES ORAIS (APOS
ACEITACAO DO RESUMO)
a) Os autores deveréo elaborar e enviar a versao definitiva do E-Pdster, em
formato PDF, e da Comunicagao Oral, em formato PowerPoint, até ao dia
22/09/2026;
b) O nome do ficheiro devera obedecer ao seguinte formato: Tipo de
submissdo_Nome proéprio e apelido do primeiro autor_Titulo abreviado.
c) A janela de projegao do E-Pdster devera ser 16:9, posicao vertical;
d) A submissdo do E-Podster e/ou da Comunicagdo Oral devera ser
realizada de acordo com o template que sera disponibilizado no email de

notificacdo de aceitagdo do resumo;



e) O 1.° slide de apresentacdo do E-Pdster corresponde ao E-Poéster
integral, sendo posteriormente dividido por 5 slides (Introducéo,
Metodologia, Resultados, Discussao e Conclusao);

f) Para a apresentacdo do E-Pdster sera privilegiada a apresentagéo de
resultados em tabelas e/ou graficos, sem exibir excesso de informagao /
frases longas e/ou complexas;

g) O apresentador devera comparecer no local destinado a apresentagao
do E-Pdéster e/ou da Comunicagao Oral no dia 26/09/2026, as 9h;

h) As Comunicagbes Orais terdo a duracdo maxima de 10 minutos,
distribuidos por 7 minutos de apresentacdo e 3 minutos de discussdo. Os
E-Pdsteres terdo a duracdo maxima de 5 minutos, correspondendo a 3
minutos de apresentacao e 2 minutos de discusséo junto ao péster;

i) O apresentador da comunicagédo devera estar obrigatoriamente inscrito
nas Jorandas;

j) Duvidas ou omissbes sobre as apresentagdes de E-Pdsteres e/ou da

Comunicacao Oral serdo analisadas pela Comissao Cientifica.

8. RESPONSABILIDADE E COMPROMISSO

Ao submeter o resumo para apresentagéo nas jornadas, o apresentador do estudo:

o Garante que o material ndo foi previamente apresentado numa outra
reunido ou congresso cientifico;

« Responsabiliza-se pela veracidade e precisao do resumo enviado;

o Confirma que todos os coautores estao informados e concordam com a
coautoria, o conteudo do resumo e sua submissdo, bem como potencial
inclusdo no programa;

o Aceita ser a pessoa de contato para toda a correspondéncia sobre o
estudo e manter os coautores devidamente informados sobre o processo;

o Certifica que o estudo cumpre pressupostos ético-legais.

9. PREMIAGAO DOS MELHORES TRABALHOS

A Comissao Cientifica atribuira prémios aos trabalhos distinguidos nas seguintes

categorias:

Melhor Comunicacéao Oral,;
Melhor E-Péster.



A avaliagao, classificacdo e seriagdo dos trabalhos submetidos serdo da exclusiva
responsabilidade da Comissao Cientifica e/ou Comissdo Avaliadora, ndao havendo
lugar a recurso das decisdes proferidas.

N&o serdo elegiveis para atribuicdo de prémio, os trabalhos cujo primeiro autor integre
a Comissao Cientifica e/ou a Comissao Organizadora das Jornadas.

Serao excluidos os trabalhos que ndo cumpram integralmente as normas e requisitos,

definidos no presente Regulamento de Submisséo.

10. CERTIFICAGAO

Os certificados de apresentagcao serdao emitidos com base nos dados fornecidos no
momento da submisséo, incluindo o titulo do E-Pdster e/ou da Comunicagao Oral, a
identificacdo dos autores, a data de realizagéo e a designagéao oficial das Jornadas.
O certificado sera emitido, numa unica via e disponibilizado ao apresentador do E-
Pdster e/ou da Comunicacgao Oral.

Serao certificados apenas os E-Pdsteres e/ou Comunicacdes Orais previamente
aceites pela Comisséo Cientifica, e apresentados de acordo com o programa oficial
das Jornadas.

Os trabalhos que nédo sejam apresentados na data e horario definidos, ndo seréo alvo
de certificacao.

A Comissdo Organizadora nao se responsabiliza por corre¢gdes posteriores aos
certificados emitidos, decorrentes de informacdes incorretas fornecidas no processo

de submissao.



ANEXO | — CRITERIOS ESPECIFICOS DE ELABORAGAO DE RESUMOS

Os resumos relativos a trabalhos de investigagao, revisées da literatura, projetos de
intervencao, projetos de melhoria continua da qualidade ou relatos de experiéncia com

componente cientifica deverao obedecer a seguinte estrutura:

TiTULO:

Deve incluir as palavras-chave e ter um maximo de 16 palavras.

AUTORES:

Nome completo ' ; Nome completo 2; Nome completo 3

L Afiliagdo Autor 1: Formacgao, Categoria profissional e Instituigdo de origem
2 Afiliagdo Autor 2: Formacgao, Categoria profissional e Instituigdo de origem
3 Afiliagdo Autor 3; Formacgao, Categoria profissional e Instituicdo de origem

Apresentador/Autor correspondente: e-mail@e-mail.com

O resumo devera ser redigido em paragrafo unico e incluir, de forma estruturada, os
seguintes elementos: introducéo, objetivo, metodologia, resultados e discussao, e
conclusdes. O conjunto do documento nao devera ultrapassar 2 paginas, incluindo
titulo, resumo, palavras-chave e referéncias.

Introdugao: enquadrar a problematica em estudo no contexto cientifico e profissional
atual, fundamentando a relevancia e pertinéncia da tematica abordada.

Objetivo: explicitar, de forma clara e objetiva, o(s) objetivo(s) do estudo ou trabalho
apresentado.

Metodologia: descrever sucintamente o desenho do estudo, participantes/populagao
e amostra, instrumentos e procedimentos de recolha de dados, bem como os
principais procedimentos éticos e formais adotados.

Resultados e Discussao: apresentar os principais resultados obtidos e proceder a
sua analise critica, considerando a evidéncia cientifica existente e os objetivos
inicialmente definidos.

Conclusodes: sintetizar as principais conclusées do estudo, destacando as
implicagbes para a pratica clinica, investigagdo, formagdo ou desenvolvimento

cientifico, bem como possiveis linhas futuras de investigagao.

PALAVRAS-CHAVE:



Maximo 6 palavras: Palavra-Chave 1; Palavra-Chave 2.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
As citagdes e referéncias bibliograficas devem ser elaboradas de acordo com as
normas APA — 7.2 Edi¢ao, sendo permitido um maximo de 5 referéncias bibliograficas

por resumo.

b) Os resumos de outros tipos de trabalho deverdao obedecer a seguinte estrutura:

* Enquadramento/Pertinéncia: contextualizar a tematica abordada, fundamentando
a sua relevancia para a pratica clinica, formagédo, gestdo, inovagdao ou

desenvolvimento profissional.

* Metodologia ou abordagem: descrever sucintamente a abordagem adotada,
estratégias implementadas, contexto de desenvolvimento e principais intervenientes

envolvidos.

« Cursos de acao possiveis, realizados e resultados: apresentar as acgdes
desenvolvidas, os principais resultados obtidos, contributos alcangados e eventuais

dificuldades ou oportunidades identificadas.

» Aprendizagens/Conclusao: sintetizar os principais contributos, aprendizagens e

implicagdes para a pratica profissional, bem como possiveis recomendacgdes futuras.

PALAVRAS-CHAVE:

Maximo 6 palavras: Palavra-Chave 1; Palavra-Chave 2.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
As citagdes e referéncias bibliograficas devem ser elaboradas de acordo com as
normas APA — 7.2 Edi¢ao, sendo permitido um maximo de 5 referéncias bibliograficas

por resumo.



