
 

 

JORNADAS DE ENFERMAGEM À PESSOA EM SITUAÇÃO CRÍTICA 

26/09/2026 – Auditório da Escola Superior de Saúde de Leiria (Presencial) 

Inteligência Artificial e Enfermagem à Pessoa em Situação Crítica – desafios do 

presente e cuidados do futuro 

 

REGULAMENTO DE SUBMISSÃO DE E-PÓSTERES E COMUNICAÇÕES ORAIS 

A Comissão Organizadora e Científica das Jornadas de Enfermagem à Pessoa em 

Situação Crítica promoverá, no dia 26/09/2026, um espaço de natureza científica e 

académica, orientado para a divulgação do conhecimento, partilha de experiências e 

reflexão crítica sobre a prática profissional, dirigido a Enfermeiros e Estudantes de 

Enfermagem. 

Os participantes terão igualmente a oportunidade de apresentar trabalhos 

desenvolvidos em contexto académico, clínico ou de investigação, promovendo a 

discussão científica e a disseminação de boas práticas e conhecimento na área da 

Enfermagem à Pessoa em Situação Crítica. Neste âmbito, estará disponível a 

submissão de trabalhos em formato E-Póster e Comunicações Orais. 

Convidamos, assim, todos os Enfermeiros e Estudantes de Enfermagem interessados 

a participar ativamente neste espaço de partilha científica, reflexão crítica e 

enriquecimento profissional. 

1. DATAS-LIMITE: 

 Data-limite para submissão/envio dos resumos: 04/09/2026 

 Data-limite da resposta de aceitação/rejeição dos resumos: 11/09/2026 

 Data-limite para inscrição do apresentador (1º autor) do E-Póster e/ou da 

Comunicação Oral: 17/09/2026 

 Data-limite de submissão do E-Póster e/ou da Comunicação Oral: 22/09/2026 

 

2. TIPOS DE COMUNICAÇÃO 

 E-Pósteres  



 Comunicações Orais  

 

Os autores deverão indicar a modalidade de apresentação pretendida. Contudo, a 

Comissão Científica reserva-se o direito de alterar a tipologia de apresentação, de 

acordo com a avaliação científica do resumo submetido e as necessidades de 

organização do programa. 

 

3. REGRAS DE SUBMISSÃO  

O resumo deverá ser submetido exclusivamente por via eletrónica, através do 

endereço de correio eletrónico jornadas.memcpsc@ipleiria.pt, até ao dia 

04/09/2026. 

Após a conclusão do processo de submissão, o autor responsável pela apresentação 

do trabalho será notificado, por correio eletrónico, da decisão de aceitação ou rejeição 

do(s) resumo(s), até ao dia 11/09/2026. 

Caso não seja rececionada qualquer comunicação dentro do prazo previsto, os 

autores deverão contactar a Comissão Organizadora e Científica através do mesmo 

endereço eletrónico. 

 

4. EIXOS TEMÁTICOS PARA SUBMISSÃO 

O resumo deve corresponder à apresentação de trabalhos de investigação primária 

ou secundária, originais, projetos de melhoria contínua da qualidade ou outros estudos 

relevantes com impacto na qualidade dos cuidados relacionados com a temática geral 

das Jornadas: 

 Inovação e Diferenciação no Cuidado à Pessoa em Situação Crítica 

 Desafios Atuais no Cuidado à Pessoa em Situação Crítica 

 Formação, Capacitação e Desenvolvimento de Competências em Enfermagem 

à Pessoa em Situação Crítica 

 Tecnologia, Simulação e Transformação Digital no Cuidado à Pessoa em 

Situação Crítica 

 

5. CRITÉRIOS ESPECÍFICOS DE ELABORAÇÃO E SUBMISSÃO DOS RESUMOS 

O resumo deverá adequar-se aos critérios (científicos e formais) estabelecidos pela 

Comissão Científica das Jornadas: 

 

 Critérios Científicos: 



a) O resumo deve apresentar temas pertinentes e de acordo com os eixos 

temáticos; 

b) O resumo tem de ser original, evidenciar rigor científico e atualidade; 

c) Os conteúdos do resumo são da responsabilidade dos seus autores e do 

apresentador. 

 

 Critérios Formais: 

a) O número de autores de cada resumo não poderá ser superior a 6; 

b) Os nomes dos autores deverão ser apresentados por extenso no resumo, 

identificando-se o primeiro autor como o responsável pela apresentação do 

E-Póster ou da Comunicação Oral, devendo igualmente ser indicado o 

respetivo contacto de email; 

c) O resumo deverá conter a indicação da modalidade de apresentação 

pretendida (E-Póster ou Comunicação Oral); 

d) Os autores deverão ser identificados com a sua formação, categoria 

profissional e instituição de origem; 

e) O autor que procederá à apresentação do E-Póster ou da Comunicação 

Oral deverá estar identificado no resumo como o primeiro autor; 

f) Cada autor poderá apresentar, no máximo, dois trabalhos, 

independentemente da modalidade de apresentação (E-Póster e/ou 

Comunicação Oral), desde que os respetivos resumos sejam aceites pela 

Comissão Científica; 

g) O resumo deverá ser redigido em português; 

h) As referências deverão ser apresentadas apenas no final do resumo, em 

secção própria destinada às referências, de acordo com as normas da 

American Psychological Association (7.ª edição); 

i) O resumo deverá ser submetido por correio eletrónico. Caso a inscrição 

do primeiro autor (apresentador) não seja efetuada, o trabalho não será 

incluído no programa das Jornadas; 

j) O resumo deverá ser submetido de acordo com as seguintes regras 

gerais de elaboração, fundamentadas com as regras específicas 

enunciadas no Anexo I: 

1) Apresentação em formato Word 

2) Páginas em formato A4 (margens superior e inferior de 1,5cm e 

margens esquerda e direita de 2cm), sem notas de rodapé 



3) Tipo de letra: Arial 

4) Tamanho de letra: 12 

5) Espaçamento entre linhas: 1,5 

6) Alinhamento do texto: justificado 

7) A nomenclatura do ficheiro deve obedecer ao seguinte formato: Tipo 

de submissão_Nome próprio e apelido do primeiro autor_Título 

abreviado. Exemplos: EPóster_MariaSilva_SegurancaDoDoente; 

ComunicacaoOral_JoaoCosta_InteligenciaArtificial; 

8) O resumo não deverá incluir figuras, gráficos ou tabelas; 

9) Os autores devem evitar o recurso a abreviaturas e siglas. Caso 

sejam utilizadas, estas deverão ser identificadas por extenso na 

primeira menção, seguidas da respetiva abreviatura ou sigla entre 

parêntesis; 

10)  O resumo não deverá ultrapassar 500 palavras, incluindo o título, o 

corpo do resumo e as palavras-chave. Recomenda-se, ainda, que os 

resumos não integrem citações nem referências, salvo em situações 

estritamente necessárias, uma vez que estas serão contabilizadas no 

limite máximo de palavras definido; 

11)  Não são permitidos gráficos, ilustrações, tabelas ou anexos. 

 

6. FASE DE PEER REVIEW 

Todos os resumos serão sujeitos à avaliação por revisores integrantes da Comissão 

Científica/Peer Review das Jornadas. 

 

7. APRESENTAÇÃO DOS E-PÓSTERES E COMUNICAÇÕES ORAIS (APÓS 

ACEITAÇÃO DO RESUMO) 

a) Os autores deverão elaborar e enviar a versão definitiva do E-Póster, em 

formato PDF, e da Comunicação Oral, em formato PowerPoint, até ao dia 

22/09/2026; 

b) O nome do ficheiro deverá obedecer ao seguinte formato: Tipo de 

submissão_Nome próprio e apelido do primeiro autor_Título abreviado.  

c) A janela de projeção do E-Póster deverá ser 16:9, posição vertical; 

d) A submissão do E-Póster e/ou da Comunicação Oral deverá ser 

realizada de acordo com o template que será disponibilizado no email de 

notificação de aceitação do resumo; 



e) O 1.º slide de apresentação do E-Póster corresponde ao E-Póster 

integral, sendo posteriormente dividido por 5 slides (Introdução, 

Metodologia, Resultados, Discussão e Conclusão); 

f) Para a apresentação do E-Póster será privilegiada a apresentação de 

resultados em tabelas e/ou gráficos, sem exibir excesso de informação / 

frases longas e/ou complexas; 

g) O apresentador deverá comparecer no local destinado à apresentação 

do E-Póster e/ou da Comunicação Oral no dia 26/09/2026, às 9h; 

h) As Comunicações Orais terão a duração máxima de 10 minutos, 

distribuídos por 7 minutos de apresentação e 3 minutos de discussão. Os 

E-Pósteres terão a duração máxima de 5 minutos, correspondendo a 3 

minutos de apresentação e 2 minutos de discussão junto ao póster; 

i) O apresentador da comunicação deverá estar obrigatoriamente inscrito 

nas Jorandas;  

j) Dúvidas ou omissões sobre as apresentações de E-Pósteres e/ou da 

Comunicação Oral serão analisadas pela Comissão Científica. 

 

8. RESPONSABILIDADE E COMPROMISSO 

Ao submeter o resumo para apresentação nas jornadas, o apresentador do estudo: 

 Garante que o material não foi previamente apresentado numa outra 

reunião ou congresso científico; 

 Responsabiliza-se pela veracidade e precisão do resumo enviado; 

 Confirma que todos os coautores estão informados e concordam com a 

coautoria, o conteúdo do resumo e sua submissão, bem como potencial 

inclusão no programa; 

 Aceita ser a pessoa de contato para toda a correspondência sobre o 

estudo e manter os coautores devidamente informados sobre o processo; 

 Certifica que o estudo cumpre pressupostos ético-legais. 

 

9. PREMIAÇÃO DOS MELHORES TRABALHOS 

A Comissão Científica atribuirá prémios aos trabalhos distinguidos nas seguintes 

categorias: 

 Melhor Comunicação Oral; 

 Melhor E-Póster. 



A avaliação, classificação e seriação dos trabalhos submetidos serão da exclusiva 

responsabilidade da Comissão Científica e/ou Comissão Avaliadora, não havendo 

lugar a recurso das decisões proferidas. 

Não serão elegíveis para atribuição de prémio, os trabalhos cujo primeiro autor integre 

a Comissão Científica e/ou a Comissão Organizadora das Jornadas. 

Serão excluídos os trabalhos que não cumpram integralmente as normas e requisitos, 

definidos no presente Regulamento de Submissão. 

10. CERTIFICAÇÃO 

Os certificados de apresentação serão emitidos com base nos dados fornecidos no 

momento da submissão, incluindo o título do E-Póster e/ou da Comunicação Oral, a 

identificação dos autores, a data de realização e a designação oficial das Jornadas. 

O certificado será emitido, numa única via e disponibilizado ao apresentador do E-

Póster e/ou da Comunicação Oral. 

Serão certificados apenas os E-Pósteres e/ou Comunicações Orais previamente 

aceites pela Comissão Científica, e apresentados de acordo com o programa oficial 

das Jornadas.  

Os trabalhos que não sejam apresentados na data e horário definidos, não serão alvo 

de certificação. 

A Comissão Organizadora não se responsabiliza por correções posteriores aos 

certificados emitidos, decorrentes de informações incorretas fornecidas no processo 

de submissão. 

  



ANEXO I – CRITÉRIOS ESPECÍFICOS DE ELABORAÇÃO DE RESUMOS 

 

Os resumos relativos a trabalhos de investigação, revisões da literatura, projetos de 

intervenção, projetos de melhoria contínua da qualidade ou relatos de experiência com 

componente científica deverão obedecer à seguinte estrutura: 

 

TÍTULO:  

Deve incluir as palavras-chave e ter um máximo de 16 palavras. 

 

AUTORES:  

Nome completo 1, *; Nome completo 2; Nome completo 3 

1 Afiliação Autor 1: Formação, Categoria profissional e Instituição de origem 
2 Afiliação Autor 2: Formação, Categoria profissional e Instituição de origem 

3 Afiliação Autor 3; Formação, Categoria profissional e Instituição de origem 
* Apresentador/Autor correspondente: e-mail@e-mail.com 

 

O resumo deverá ser redigido em parágrafo único e incluir, de forma estruturada, os 

seguintes elementos: introdução, objetivo, metodologia, resultados e discussão, e 

conclusões. O conjunto do documento não deverá ultrapassar 2 páginas, incluindo 

título, resumo, palavras-chave e referências. 

Introdução: enquadrar a problemática em estudo no contexto científico e profissional 

atual, fundamentando a relevância e pertinência da temática abordada. 

Objetivo: explicitar, de forma clara e objetiva, o(s) objetivo(s) do estudo ou trabalho 

apresentado. 

Metodologia: descrever sucintamente o desenho do estudo, participantes/população 

e amostra, instrumentos e procedimentos de recolha de dados, bem como os 

principais procedimentos éticos e formais adotados. 

Resultados e Discussão: apresentar os principais resultados obtidos e proceder à 

sua análise crítica, considerando a evidência científica existente e os objetivos 

inicialmente definidos. 

Conclusões: sintetizar as principais conclusões do estudo, destacando as 

implicações para a prática clínica, investigação, formação ou desenvolvimento 

científico, bem como possíveis linhas futuras de investigação. 

 

PALAVRAS-CHAVE: 



Máximo 6 palavras: Palavra-Chave 1; Palavra-Chave 2. 

 

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

As citações e referências bibliográficas devem ser elaboradas de acordo com as 

normas APA – 7.ª Edição, sendo permitido um máximo de 5 referências bibliográficas 

por resumo. 

b) Os resumos de outros tipos de trabalho deverão obedecer à seguinte estrutura: 

• Enquadramento/Pertinência: contextualizar a temática abordada, fundamentando 

a sua relevância para a prática clínica, formação, gestão, inovação ou 

desenvolvimento profissional. 

• Metodologia ou abordagem: descrever sucintamente a abordagem adotada, 

estratégias implementadas, contexto de desenvolvimento e principais intervenientes 

envolvidos. 

• Cursos de ação possíveis, realizados e resultados: apresentar as ações 

desenvolvidas, os principais resultados obtidos, contributos alcançados e eventuais 

dificuldades ou oportunidades identificadas. 

• Aprendizagens/Conclusão: sintetizar os principais contributos, aprendizagens e 

implicações para a prática profissional, bem como possíveis recomendações futuras. 

PALAVRAS-CHAVE: 

Máximo 6 palavras: Palavra-Chave 1; Palavra-Chave 2. 

 

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

As citações e referências bibliográficas devem ser elaboradas de acordo com as 

normas APA – 7.ª Edição, sendo permitido um máximo de 5 referências bibliográficas 

por resumo. 

 


