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NOTA JUSTIFICATIVA

Nos termos e para efeitos do artigo 99.° do Codigo do Procedimento Administrativo,
publica-se a presente nota justificativa referente ao projeto de Regulamento dos

Estagios Curriculares e Extracurriculares da Escola Superior de Tecnologia e Gestao.
Considerando, por um lado:

i) A aprovagdo dos novos regulamentos académicos dos ciclos de estudos
conducentes aos graus de licenciado e de mestre ministrados no Instituto Politécnico
de Leiria — Regulamento n.° 232/2015, publicado no Diério da Reptblica, 2.2 série, n.°
90, de 11 de maio de 2015, e Regulamento n.° 563/2015, publicado no Diério da
Republica, 2.2 série, n.° 159, de 17 de agosto de 2015;

i) A aprovagdo das normas regulamentares da nova oferta formativa
proporcionada pelo Instituto — os ciclos de estudos conducentes ao diploma de técnico
superior profissional, em particular do Regulamento de Avaliacdo e Frequéncia dos
Cursos Técnicos Superiores Profissionais do Instituto Politécnico de Leiria —
Regulamento n.° 426/2015, publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 140, de 21
de julho de 2015;

i) A necessaria revisdo da disciplina da matéria de avaliagdo de conhecimentos,
nesta Escola, na sequéncia daqueles — Regulamento n.° 600/2015, publicado no
Diario da Republica, 2.2 série, n.° 140, de 21 de julho de 2015;

iv) As disposi¢des dos artigos 50.° do Regulamento Académico do 1.° Ciclo de
Estudos do Instituto Politécnico de Leiria, 40.° do Regulamento Académico do 2.° Ciclo
de Estudos do Instituto Politécnico de Leiria e 12.° do Regulamento de Avaliagéo e
Frequéncia dos Cursos Técnicos Superiores Profissionais do Instituto Politécnico de

Leiria;
Atendendo, por outro lado:

v) A regulamentagdo dos estagios profissionais extracurriculares pelo Decreto-Lei
n.° 66/2011, de 1 de junho;
vi) A experiéncia decorrente da organizagdo de estagios curriculares e

extracurriculares;
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Revela-se necessario, € em complemento da disciplina da avaliagdo do
aproveitamento nestas unidades curriculares, constante do regulamento citado em iii),
aprovar as normas que rejam a sua organizagao e funcionamento para todos os ciclos

de estudos ministrados;

Assim como importa fazer refletir a regulamentagdo dos estagios extracurriculares a
que se refere o diploma mencionado em v) na disciplina da organizagado e
funcionamento desse importante instrumento de aproximagado dos estudantes ao

mundo do trabalho que se tem revelado ser os estagios extracurriculares.

Pelo que, se impde a aprovagdo de um novo regulamento de estagios curriculares e
extracurriculares da Escola Superior de Tecnologia e Gest&o, revogando o em vigor na

Escola.
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PROJETO DE REGULAMENTO DOS ESTAGIOS CURRICULARES E
EXTRACURRICULARES DA ESCOLA SUPERIOR DE TECNOLOGIA E GESTAO

Capitulo |

Disposigoes gerais

Artigo 1.°
Objeto

1- O presente regulamento define as regras aplicaveis & organizagéo e
funcionamento da unidade curricular de estagio integrante dos planos de estudos dos
ciclos de estudos conducentes ao diploma técnico superior profissional e aos graus de
licenciado e de mestre ministrados na Escola Superior de Tecnologia e Gestao (ESTG)
do Instituto Politécnico de Leiria.

2- O presente regulamento estabelece, ainda, o regime de organizacao e
funcionamento dos estagios extracurriculares, promovidos no ambito de parcerias entre

a Escola e as entidades empregadoras.

Artigo 2.°
Finalidades dos estagios

1- Os estagios integrados nos planos de estudos dos ciclos de estudos
conducentes ao diploma técnico superior profissional e ao grau de licenciado, enquanto
componente de formagdo em contexto de trabalho, tém por finalidade permitir ao
estudante uma primeira inser¢gdo em ambiente de trabalho e em fungdes relacionadas
com a sua area de formacdo, visando a aplicagdo dos conhecimentos e saberes
adquiridos as atividades praticas do respetivo perfil profissional.

2- Os estagios de natureza profissional integrados nos ciclos de estudos
conducentes ao grau de mestre visam, pela integragdo dos estudantes em ambiente de
trabalho efetivo numa area de aplicagdo dos conhecimentos desenvolvidos ao longo do
mestrado, a demonstragédo da capacidade dos estudantes deste ciclo de estudos para
aplicar conhecimentos especificos e para inovar na sua aplicagdo em contexto de
trabalho.

3 - Os estagios extracurriculares destinam-se a proporcionar um primeiro contacto

com a realidade de trabalho, ainda no decurso da formag&o académica.

Capitulo li

Estagios curriculares
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Artigo 3.°
Periodo de realizagao do estagio

1 - O estagio realiza-se nos semestres curriculares indicados no plano de estudos.

2 - Em casos devidamente fundamentados, a realizagdo do estagio integrado no
plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao diploma técnico superior
profissional ou ao grau de licenciado pode decorrer em periodo ndo coincidente ou nao
totalmente coincidente com o semestre curricular indicado, desde que a sua conclusao
ndo inviabilize a publicagéo da classificagdo até ao final do més de dezembro do ano
civil em causa.

3 - O pedido de realizagéo do estagio em periodo nao coincidente ou néo totalmente
coincidente com o semestre curricular de funcionamento da unidade curricular €

apresentado ao diretor da escola, que decide, ouvido o coordenador de ciclo de estudos.

Artigo 4.°
Duragao
1- O estagio tem a duragéo prevista no diploma que aprovou o plano de estudos.
2 - Quando o plano de estudos defina apenas o nimero total de horas de trabalho,
o nimero de horas de presenca no estagio é o definido pelo conselho técnico-cientifico.
3 - A carga horéria semanal do estégio deve ser distribuida de acordo com o horario
de funcionamento da entidade de acolhimento.
4 - O estagio deve realizar-se, sempre que possivel, em regime de tempo integral,
praticando o estudante horario idéntico aos dos trabalhadores da entidade de entidade
de acolhimento.

Artigo 5.°
Entidade de acolhimento

1- O estagio realiza-se em entidade publica ou privada, designada por entidade de
acolhimento, na qual se desenvolvam atividades profissionais relacionadas com a area
de formacéo dos estudantes e que correspondam aos objetivos visados.

2 - O diretor da escola pode, nos ciclos de estudos conducentes ao diploma de
técnico superior profissional, autorizar que o estagio se realize no local de trabalho do
estudante, desde que tal seja compativel com os objetivos do estagio.

3 - Com fundamento em manifesta desadequagdo pedagoégica, o diretor da escola
pode autorizar, sob proposta do orientador de estagio designado pela escola e mediante
parecer favoravel do coordenador de ciclo de estudos, a alteragéo da entidade de

acolhimento.
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Artigo 6.°
Formalizagao do estagio
1- O estagio formaliza-se com a celebragdo de um acordo entre a instituicdo de
ensino superior, a entidade de acolhimento e o estudante.
2 - Do acordo de estagio devem constar:
a) A identificagao e as assinaturas das partes;
b) A duragao do estagio e a data em que se inicia;
c) A area de formagao e o nivel de qualificagdo em que o estagio se desenvolve;
d) O local e o periodo de duragéo, diario e semanal, das atividades de estagio;
e) Responsabilidades das partes;
f) A data de celebragéo do acordo.

Artigo 7.°
Programa de estagio

1 - O estagio desenvolve-se de acordo com um programa de estagio, subscrito pelo
estudante, pelo orientador designado pela escola e pelo supervisor designado pela
entidade de acolhimento, até ao final da primeira semana de estagio.

2 - Do programa de estagio constam os seguintes elementos:

a) Os objetivos especificos do estagio;

b) As fungbes a serem desempenhadas pelo estudante estagiario;

c) O plano de desenvolvimento dos trabalhos e o respetivo cronograma.

3 - O programa de estagio pode ser alterado, durante o primeiro ter¢co do estagio,
pelo orientador de estagio designado pela escola, a requerimento do estudante, desde
que obtido o acordo prévio do supervisor designado pela entidade de acolhimento.

Artigo 8.°
Orientagdao e acompanhamento do estudante

1- A orientagdo e o acompanhamento do estudante, durante o estagio, s&o
partilhados, sob a coordenagéo da escola, entre esta e a entidade de acolhimento.

2 - O conselho técnico-cientifico nomeia, sob proposta do coordenador de ciclo de
estudos, o docente responsavel pela orientacao do estudante.

3 - O orientador de estagio designado pela escola é o interlocutor desta junto da
entidade de acolhimento, com a qual deve manter um contacto regular.

4 - O orientador indicado no nimero anterior deve ainda manter contacto regular
com o estudante, orientando-o na elaboragéo do relatério de estagio.

5 - Cabe a entidade de acolhimento designar um supervisor de estagio.

Pagina | 3

?‘;



Anexo ao Despacho n.° 43/2016, de 8 de julho

6 - O supervisor designado pela entidade de acolhimento deve possuir formagéo
cientifica e técnica, preferencialmente de nivel superior, na area em que € realizado o
estagio, e reunir as condigbes necessarias para realizar um acompanhamento eficaz do

estudante no periodo de estagio.

Artigo 9.°
Responsabilidade dos intervenientes no estagio

1 - Sé&o responsabilidades especificas da ESTG:

a) Assegurar a realizagdo do estagio, nos termos definidos na lei e nos
regulamentos aplicaveis;

b) Assegurar a elaboragdo dos acordos com as entidades de acolhimento;

c) Estabelecer os critérios e distribuir os estudantes pelas entidades de
acolhimento;

d) Assegurar a elaboragdo do programa de estagio do estudante, bem como a
respetiva assinatura por parte de todos os intervenientes;

e) Assegurar o acompanhamento da execugdo do programa de estagio do
estudante, bem como a sua avaliagdo, em colaboragao com a entidade de acolhimento,
se aplicavel;

f) Assegurar que o estudante se encontra coberto por seguro em todas as
atividades do estagio;

g) Assegurar, em conjunto com a entidade de acolhimento e o estudante, as
condigdes logisticas necessarias a realizagdo e ao acompanhamento do estagio.

2 - Sao responsabilidades especificas do orientador de estagio:

a) Elaborar o programa de estagio do estudante, em articulagéo com o coordenador
de ciclo de estudos e o supervisor designado pela entidade de acolhimento do
estudante;

b) Acompanhar a execugéo do programa de estagio do estudante, nomeadamente
através de deslocagdes periddicas aos locais em que o mesmo se realiza, num minimo
de duas;

c) Acompanhar o estudante na elaboragao do relatério de estagio;

d) Avaliar o relatério de estagio do estudante, se aplicavel.

3 - Sao responsabilidades especificas da entidade de acolhimento:

a) Designar o supervisor;

b) Colaborar na elaboragao do programa de estagio do estudante;

c) Atribuir ao estudante tarefas que permitam a execugédo do seu programa de
estagio;

d) Colaborar no acompanhamento e na avaliagéo, se aplicavel, do estudante;
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e) Assegurar o acesso a informagéo necessaria ao desenvolvimento do estagio,
nomeadamente no que diz respeito a integragdo socioprofissional do estudante na
entidade de acolhimento;

f)  Controlar a assiduidade e a pontualidade do estudante;

g) Assegurar, em conjunto com a escola e o estudante, as condigdes logisticas
necessarias a realizagdo e ao acompanhamento do estagio.

4 - S3o responsabilidades especificas do estudante:

a) Colaborar na elaboragao do seu programa de estagio;

b) Participar nas reunides de acompanhamento do estagio;

c) Cumprir, no que lhe compete, o seu programa de estagio;

d) Respeitar a organizacdo do trabalho na entidade de acolhimento e utilizar com
zelo os bens, equipamentos e instalagdes da mesma,;

e) Nao utilizar, sem prévia autorizagdo da entidade de acolhimento, a informagéo a
que tiver acesso durante o estagio;

f)y  Ser assiduo e pontual;

g) Justificar as faltas perante o diretor da ESTG e o supervisor da entidade de
acolhimento, de acordo com as normas internas da escola e da entidade de
acolhimento;

h) Elaborar o relatério de estagio.

Artigo 10.°
Assiduidade

1 - O estagio é de frequéncia obrigatoria.

2 - As faltas devem ser justificadas, de acordo com a legislagéo em vigor para a
fungéo publica, ndo podendo em qualquer caso exceder um tergo da durag&o inicial do
estagio.

3 - O controlo de assiduidade é feito com base nas folhas de presenga.

4 - As folhas de presenga devem ser assinadas diariamente pelo estudante e
confirmadas, no final de cada um dos meses, pelo supervisor da entidade de
acolhimento.

5- O registo de presencas diarias deve ser remetido ao gabinete de estagios e
acompanhamento profissional apés conclusdo do estagio, para inclusdo no dossié de
estagio.

6 - Nas folhas de presenga sdo também registadas as deslocagbes do supervisor
da escola a entidade de acolhimento para observagéo do estudante e as deste a escola

para sessOes de trabalho com o orientador nomeado por esta ultima.
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7 - Das visitas e sessdes de trabalho é elaborado ainda um relatério sintese pelo

orientador.

Artigo 11.°
Dispensa de estagio

1- Podem ser dispensados da realizagdo do estagio os estudantes dos ciclos de
estudos conducentes ao diploma técnico superior profissional ou ao grau de licenciado
que exercam ha mais de seis meses, ou que hajam exercido durante pelo menos seis
meses nos Ultimos dois anos, atividades profissionais situadas dentro da area de
formacdo do ciclo de estudos em que se encontrem matriculados, mediante
requerimento dirigido ao diretor da escola, com parecer favoravel do coordenador de
ciclo de estudos.

2 - Para beneficiar da dispensa prevista no numero anterior, o estudante deve
comprovar:

a) O exercicio de fungdes pelo periodo minimo exigido no nimero anterior,

b) A compatibilidade das fun¢bes exercidas com a formagdo académica, a sua
relevancia para os objetivos do estagio e suscetibilidade de assegurar a integragéo do
aluno na vida ativa.

3 - Para efeitos do nimero anterior, o estudante deve apresentar declaragéo da
entidade patronal, confirmando a veracidade das informagdes prestadas pelo estudante
e emitindo juizo de valor sobre o mérito do desempenho dessas fungoes.

4 - Em caso de dispensa, o coordenador de ciclo de estudos prop6e ao conselho
técnico-cientifico a nomeagao de um docente para apreciagdo do relatério e determina
O prazo para a sua entrega.

5- Do relatério de estagio deve constar a duragdo e descricdo das fungdes
exercidas e uma apreciagéo critica das mesmas, tendo em conta os conhecimentos
tedricos obtidos durante o curso.

6 - O relatorio referido no numero anterior deve ser confirmado pela respetiva

entidade patronal.

Artigo 12.°

Monografia
1- Nos casos em que seja manifestamente inviavel a realizagdo do estagio nos
ciclos de estudos conducentes ao grau de licenciado, o diretor pode, mediante
requerimento devidamente fundamentado do estudante e parecer favoravel do
coordenador de ciclo de estudos, autorizar a realizagdo de uma monografia, em

alternativa.
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2 - O conselho técnico-cientifico nomeia, sob proposta do coordenador de ciclo de
estudos, um docente supervisor, que define o tema da monografia e orienta o estudante
na elaboragédo da mesma.

3- O juri de avaliagdo da monografia € nomeado pelo conselho técnico-cientifico,

sob proposta do coordenador de ciclo de estudos.

Artigo 13.°
Avaliacao
A avaliagdo final da unidade curricular de estagio é regulada pelo regulamento de

avaliagdo do aproveitamento dos estudantes da escola em vigor.

Capitulo 1l

Estagios extracurriculares

Artigo 14.°
Destinatarios
Podem candidatar-se a realizacdo de estagios extracurriculares os estudantes que
se encontrem a frequentar ciclos de estudos conducentes ao diploma técnico superior

profissional ou ao grau de licenciado.

Artigo 15.°
Periodo de realizagao do estagio
Os estagios extracurriculares decorrem no periodo de interrupgéo das atividades

letivas entre anos letivos, relevada a situagdo académica particular do estudante.

Artigo 16.°
Duragéao
1 - Os estagios extracurriculares tém uma duragéo nao superior ao periodo indicado
no artigo anterior.
2 - Na&o é admitida a antecipag@o do inicio ou a prorrogagéo do termo do estagio

quando estas determinem a sobreposigdo daquele com as atividades letivas.

Artigo 17.°
Candidatura e seriagado
1 - A candidatura aos estagios extracurriculares decorre até ao final do més de maio.
2 - Os candidatos sd@o seriados de acordo com os seguintes critérios, aplicados

sucessivamente:
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a) Nao ter realizado estagio extracurricular;

b) Maior nimero de unidades curriculares realizadas;

c) Melhor média das classificagdes obtidas nas unidades curriculares realizadas;
d) Maior idade.

Artigo 18.°
Regime
1 - Os estagios extracurriculares ndo s&o objeto de avaliagéo.
2 - E certificada a frequéncia dos estagios extracurriculares se e quando as faltas
dos estudantes, justificadas nos termos do artigo 10.°, aplicavel com as devidas

adaptacdes, ndo excedam um tergo da duragéo do estagio.

Capitulo IV

Disposigoes finais

Artigo 19.°
Remuneragéo durante o periodo de estagio
1- Os estagios realizados no ambito do presente regulamento ndo séo
remunerados.
2 - Quaisquer apoios ou subsidios concedidos pela entidade de acolhimento

constituem opgéo desta e sdo da sua inteira responsabilidade.

Artigo 20.°
Delegagcdao de competéncias
O conselho técnico-cientifico pode delegar na comissao cientifica do ciclo de estudos
a competéncia prevista no artigo 8.°, n.° 2, com excegéo da nomeagéo de orientador de
estagio nos ciclos de estudos conducentes ao grau de mestre, assim como as

enunciadas nos artigos 11.%, n.°4,e 12°,n.*2 e 3,

Artigo 21.°
Norma revogatoria
E revogado o Regulamento n.° 449/2008, publicado no Didrio da Republica, 2.7 série,
n.° 155, de 12 de agosto de 2008.
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Artigo 22.°

Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor no ano letivo 2016-2017.
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