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Praxe solidaria levou caloiros
a limpar praia

Francisoo Gomes

Bl Perto de uma centena de alunos
participou no passado dia 4 numa praxe
ecoldgica em Peniche. Os estudantes
receberam sacos e luvas e foram para
praia recolher lixo,

A Comissdo de Praxe da Escola
Superior de 'Turismo e Tecnologia do
Mar teve a ideia de receber os novos

estudantes com uma limpeza da praia
da Gambaoa, & entrada da cidade.

‘Nos pretendemos demonstrar que a
praxe pode ser solidaria e que nao ¢ de
humilhagao. Ninguém é obrigado a estar
aqui, & uma atividade voluntaria', contou
Jodo Mendonga, que admitiu ter ficado
“impressionado com a dimensao do lixo
recolhido”.

Carolina Martins, aluna do curso de
gestao de eventos, declarou que "vim
com a vontade toda porque & uma

maneira diferente de seremos praxados
e ajudamos o ambiente’. A sua colega,
Carolina Pereira, disse que limpar a
praia ¢ boa iniciativa e diferente e esta-
mos a fazer algo util"

‘Fu ja tinha feito um trabalho assim
nas [érias na Praia da Maga. Achei inte-
ressante e & uma boa idela”, manifestou
Tiago Ribeiro, de biolopia marinha e
biotecnologia, que comentou que as
praxes 'facilitam a inlegracdo’ dos
alunos’.

i uma praxe diferente e engracada.
Era impossivel falar’, frisou Carlos
Ferreira, do curso de marketing turisti-
0.

“Se nos todos usufruimos da praia
porque nao limpé-la? Estamos a ajudar
o ambiente e & importante. Assim vamo-
nos conhecendo ainda mais e refora o
espirito de grupo’, afirmou Luis Lopes,
de animac&o turistica.

Nao foram 80 os caloiros a recolher
lixo. Os alunes do 3" ano lambém aju-
daram, como Luiz Alvarez, do curso de
animagao turistica, que considerou ser
‘essencial estarmos com os caloiros na
praxe solidaria, com a qual podemos
ajudar a comunidade local através da
limpeza da praia’.

A zona dos caixotes do lixo ¢ a que
tinha mais lixo no chéo, o que surpreen-
deu os alunos. Plasticos, embalagens e
beatas foram o lixe recolhido nesta ini-
clativa que, mais do que limpar a praia,
pretendeu  mostrar que as  praxes
podem ser solidarias e nao de humi-
lhagao.

'As praxes académicas podem ter um
papel relevante na integragdo dos novos
estudantes, na medida em que fun-
sionem come um ponto de apoio aos que
chegam pela primeira vez &0 ensino
superjor & em especial aos estudantes

deslocados. Muitas vezes estes momen-

tos ajudam o0s recém-chegados na
procura de alojamento, no conhecimen-
to da cidade e dos seus recursos, e na
sua integragdo na Escola e no curso’,
defendeu Nuno Mangas, presidente do
Politécnico de Leiria.

"Ha ja varios anos que ha um esforgo
de articulagao, sensibiliza¢do e comuni-
cagao com as associagdes de estudantes
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€ comissoes de praxe para gue estas
atividades sefam momentos regulados
pelo bom senso, de verdadeira inte-
gracao dos novos estudantes. b estas
preocupacoes tém sido bemn acolhidas e
assumidas pelas organizacies de estu-
dantes, sendo que a praxe solidéria tem
sido assim cada vez mals presente’,
adiantou. Bl



