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NOS ULTIMOS ANOS, NAO PARA DE CRESCER O NUMERO
DE PESSOAS QUE DEIXAM PARA TRAS PROFISSOES
“TRADICIONAIS” PARA INVESTIREM EM NEGOCIOS - BEM
MAIS DESCONTRAIDOS - DE SURF. E UMA FILOSOFIA
DE VIDA, MAS NAO SO: 0 SETOR JA VALE MAIS DE 400
MILHOES DE EUROS EM PORTUGAL

QD SONIA CALHEIROS* 03 LUiS BARRA
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José Pereira ja foi
nadador-salvador
na praia da Gamboa,
em Peniche, mas,
curiosamente, foi
nas praias vizinhas
do Molhe Leste e na
Supertubos, onde
aprendeu a nadar, que
salvou mais pessoas
enquanto surfista.
Hoje, divide-se entre
as aulas de inglés e os
seus cinco sites Surf
Guide, para as zonas
de Peniche, Ericeira,
Nazaré, Lisboa e Sintra
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Uma vez, um amigo disse-lhe que quali-
dade de vida é morar no sitio onde toda a
gente paga para ir de férias, e Luis Cunha
ficou a matutar nisso. Nascido hd 35 anos
em Alcobaca, conhece o Baleal, em Peni-
che, como ninguém. Desde a adolescéncia
que vem apanhar ondas para esta “terra
de ninguém”, como gosta de lhe chamar.
Mas hoje jd nio € bem de ninguém — a
regido viu o turismo explodir depois de
entrar para o circuito mundial de surf, em
2009. S6 no ano passado, os 15 dias da
prova tiveram um impacto na economia
local de 10,6 milhoes de euros, segundo
um estudo da Escola Superior de Turismo
e Tecnologia do Mar.

Foi hd quatro anos que Luis se mu-
dou em definitivo para o Baleal. Antes de
abrir A Mercearia, que dois anos depois se
transformou na loja HangFive, saltitava
entre duas profissdes: animador socio-
cultural e instrutor de fitness. Tanto tra-
balhava com criancas como com idosos.
J4 nessa altura, hd dez anos, “entrava di-
nheiro fdcil”: ganhava mil euros a traba-
lhar quatro horas por dia, quatro dias por
semana. Péde comprar pranchas de surf e
carro, e viajar pela Europa.

Até que uma dilatacio da aorta apa-
receu no seu melhor momento fisico e
psicoldgico, obrigando-o a repensar a
vida. A mudar. E foi assim que, por obri-
gacdo, mas sobretudo por prazer, nasceu
a HangFive. “Acredito que coisas especiais
atraem pessoas especiais. Sou um sonha-
dor.” A loja vive da alma de projetos como
as ilustracoes da Lisa, as fotografias ana-
l6gicas do Miguel Constantino, os acesso-
rios Buhh da Filipa, as pranchas Fly Black
Bird do Pedro Falcio, os sumos naturais
da Copa (empresa de Alcobaca), de marcas
de roupa como a dinamarquesa Oh Dawn
ou a francesa Sen No Sen (fabricadas em
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Um negdcio em expansao

Sé em 2014, as empresas de animagao
turistica ligadas ao surf cresceram 71%

RECEITAS (MILHOES DEEUROS) 400
EMPRESAS 580
ATLETAS FEDERADOS 13770
CLUBES 98
ESCOLAS DE SURF 236

Portugal), e os bodies para surfar da Mag-
da - tudo junto numa loja decorada com
os candeeiros do avo, vidreiro na Mari-
nha Grande, o espelho da avd, a 4ncora
ferrugenta do senhor Vitor da Casa das
Marés. “Aqui conheco pessoas novas to-
dos os dias, e mesmo que nio comprem
nada saem daqui com uma histéria”, con-
ta. Além do mais, Luis tem ondas a porta
de casa. “Sou muito mais rico hoje do que
aos 25 anos. Sou feliz.”

35 MILHOES DE POTENCIAIS CLIENTES
Os negodcios a volta do surf crescem a um
ritmo de 20% ao ano em todo o mundo.
S6 na Europa, o nimero de novos em-
pregos sobe 5% ao ano. O contacto com a
natureza e o espirito de preservacio am-
biental fazem deste desporto um dos mais
procurados por vdrias geracdes. Quem
comeca a surfar novo, fi-lo ao longo de
quase uma vida. E o nimero de adeptos
deverd rondar os 35 milhées, nimero que
nio cessa de aumentar. Luis Cunha é um
dos muitos exemplos de pessoas que em
contraciclo, apesar das dificuldades eco-
némicas que Portugal atravessou entre
2010 e 2012, arriscou num negdcio rela-
cionado com o surf.

Nio foi o dnico. “A hotelaria renovou-
-se, refundando completamente hotéis
jd existentes, e hd investimento de es-
trangeiros em eco resorts € em marcas
portuguesas. A procura de casas para se-
gunda habitac¢do também aumentou. S6
a Rip Curl inaugura este sdbado, 22, um
investimento de mais de dois milhdes de
euros numa loja prépria”, explica Anténio
Correia, presidente da Camara Municipal
de Peniche, que diz existir um antes e um
depois de 2009. E precisamente no areal
da praia Supertubos que, esta semana, a

passadeira vermelha se estende para re-
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0 ingtruter

0 plano do
ex-engenheiro
mecanico Miguel
Delgado é replicar
o conceito da sua
escola Surf4You, na
Nazaré, em outras
cidades. Noventa
por cento dos alunos
das aulas de surfe
coaching
sao estrangeiros
de 28 nacionalidades,
principalmente
holandeses, belgas,
franceses e ingleses

0 metorista
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Onze anos de
consultoria em
mercados financeiros
deram para Daniel
Beirdco fazer um
pé de meia que
Lhe permitiu viver
enquanto tratava da
papelada da Surf
Bus. Tirar a carta
de conducgiao de
pesados, fazer as
formagoes especificas
de motorista e de
transporte de criangas
e licenciar o veiculo de
17 lugares demorou
um ano e meio

PORTUGAL E 0 PRINCIPAL DESTINO
EUROPEU DE SURF: DETEM 38,3% DO MERCADO
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ceber a elite mundial do surf, modalidade
que se tornard olimpica jd nos préximos
Jogos, em 2020, em Toquio.

Por estes dias, em Peniche hd uma forte
probabilidade de se cruzar com o havaiano
John John Florence, os brasileiros Gabriel
Medina e Adriano de Souza (atual cam-
pedo do mundo), o americano Kelly Slater
(11 vezes campedo do mundo), o australia-
no Matt Wilkinson, o sul-africano Jordy
Smith e os portugueses Frederico Morais
e Miguel Blanco (convidados pelos patro-
cinadores da prova). Até 29 de outubro,
realiza-se a MEO Rip Curl Pro Portugal,
10? etapa do circuito mundial da World
Surf League, e penultima do ano, a ante-
ceder o Billabong Pipe Masters, no Hawai,
em dezembro. Mas na cidade do Oeste,
onde 300 postos de trabalho estdo, direta-
mente, relacionados com a modalidade (15
surfshops, trés fabricas de pranchas, 30
escolas e surfcamps), a estratégia politica
vai além do surf cldssico. “Ndo podemos
ficar entregues a uma unica modalidade.
Os desportos de deslize nas ondas, como
o stand-up paddle, o remo de mar e o surf
ski, sdo aqueles que queremos continuar a
trabalhar”, diz Antonio Correia.

Foi a pensar nas cerca de 100 mil pes-
soas que visitam Peniche durante os 15
dias do mundial que José Pereira, 45 anos,
professor de inglés, pensou que estava na
hora de avancar com o seu projeto — para
apanhar a onda, digamos assim. em traba-
lho nos meses de verdo, fez um curso de
webdesign, financiado pelo centro de em-
prego, aprendeu a desenhar sites e criou
os seus Surf Guides. Ainda estdo longe de
renderem milhares de euros, mas os cinco
sites vio comecando a dar frutos. O pri-
meiro guia a ficar online, em 2011, foi o de
Peniche; seguiu-se Ericeira, Sintra, Lisboa
e Nazaré. Aos pormenores da historia e da
geografia da regido, juntou as condicGes
meteoroldgicas e as webcams, em direto,
apontadas ao mar. Acrescentou sugestoes
de alojamento, restaurantes, escolas de
surf, entre outros servicos. Essa é a parte
rentdvel do negdcio — s6 consta dos guias
quem paga. “Quero que seja uma ferra-
menta para turistas nacionais e estrangei-
ros, pratiquem surf ou nio.”

DE ‘YUPPIE’ A ‘HIPPIFE’

Estima-se que a industria do surf movi-
mente anualmente perto de €45 mil mi-
lhdes nos cinco continentes, pelas contas
da revista Forbes. Um pouco por todo o
mundo existem cada vez mais operadores
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turisticos especializados no setor, e que
atraem milhares de pessoas que viajam
apenas para ir aproveitar as ondas.

E hd muita gente atenta a tendéncia.
Como, Daniel Beiroco, 37 anos, que no
ano passado abriu a Surf Bus, uma em-
presa de transporte de passageiros para
fazer a ligacio entre Lisboa e as praias das
linhas de Cascais e Sintra, chegando agora
também a Ericeira, Sesimbra, Comporta e
Nazaré. Os cerca de quatro mil passagei-
ros transportados anualmente sdo na sua
maioria (60%) de escolas de surf, que con-
tratam a empresa para levar as criancas
até as aulas. No entanto, é com os turistas
(40%) que ganha mais dinheiro. “O sur-
fista ndo é aquele pé descalco. Hd muitos
CEOs a descomprimir da vida profissional
em surftrips até a Costa Vicentina, Sagres
ou Peniche”, garante Daniel, que prevé
neste inverno triplicar a faturacdo em re-
lacdo ao inverno passado.

Longe vio os tempos em que traba-
lhava numa das principais empresas de
headhunters do mundo, onde financeiros
recrutam outros financeiros no mercado.
Daniel ia trabalhar todos os dias de fato e
gravata, mas andava sempre com a pran-
cha de surf no carro. Foi quando sentiu
a falta do contacto com as pessoas que
sentiu o clique. “Gosto de olhar para cima
e aprender, e isso jd ndo acontecia”, diz, a
porta do seu autocarro branco e amarelo.
Daniel Beiroco ganhou liberdade em es-
colher o caminho a seguir e a praia passou
a ser o seu escritorio, ainda que haja dias
que nem um pé consegue por no areal. No
entanto, hoje, o unico limite que tem de
cumprir sio os 100 quilémetros por hora
imposto ao transporte de passageiros.
O surf passou de hobby a forma de ganhar
avida. E, para jd, “vive-se bem”.

ERICEIRA, A CAPITAL DAS ONDAS

O surf quebrou a sazonalidade de toda
a orla costeira do Pais. No dltimo plano
estratégico de turismo nacional, o surf foi
classificado como um produto turistico, e
o Turismo de Portugal tem, atualmente,
um orcamento de 650 mil euros para pro-
mover a marca Portuguese Waves. “Nao
basta ter umas ondas boas. E necessdrio
ter a costa preservada de construcdes em

e cihose derios i 06 NEGGCIOS A VOLTA DO SURF CRESCEM A UM RITMO
i 1ncs presience s Cimars - DE 9009 AQ ANO, NO MUNDO. ESTIMA-SE QUE
sompanhon o procesto e cnditsues - 4 |NDUSTRIA MOVIMENTE €45 MIL MILHOES




CISION

ID: 66561220

helcleire

Mesmo sem apanhar
ondas, Joao Alves
conhece como ninguém
as necesgidades dos
surfistas. E por isso que
no seu Ericeira Villa
serve o pequeno-
-almogo logo a partir
das seis da manha,
para que os héspedes
estejam prontos quando
as escolas de surf
os vao buscar, bem
cedinho

pry .
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0 maior sonho de
abrir o Hostel &
Surfcamp Ericeira55
pertencia a Gongalo
Silva, mas Andreia
Passos embarcou ha
aventura sem hesitar.
Ela continua a dar
explicagdes porque a
Matematica lhe faz falta,
mas agora tem tempo
para surfar, relaxar
e gerir o hostel, sem
andar stressada
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como deputado nacional foi o primeiro a
falar sobre a modalidade na Assembleia da
Republica.

Nascido e criado na regido, Hélder
Sousa Silva lembra-se do primeiro cam-
peonato de surf, em Ribeira D’Ilhas, hd 40
anos. “A comunidade local mobilizou-se
e a vertente desportiva e associativa era a
Unica que interessava”, recorda. Hd cerca
de dez anos, com o aumento de pedidos
de construcio na orla costeira, foi pre-
ciso pensar em solucgdes de preservacio.
A candidatura a Reserva Mundial surge
como solucdo para estancar o desenvol-
vimento desenfreado da orla costeira, tal
como jd tinha acontecido em Malibu, o
popular resort de surf da Califérnia. E se
nessa altura, num dia normal, estariam 15
surfistas no mar, hoje estio 150. H4 cin-
co anos, a Ericeira recebia a distingio de
Reserva Mundial de Surf, atribuida pela
organizacio Save The Waves Coalition, a
segunda do mundo e a tnica da Europa,
gracas as suas sete ondas (Pedra Branca,
Reef, Ribeira d’Ilhas, Cave, Crazy Left,
Coxos e Sio Lourenco), todas diferentes e
de nivel internacional.

Com 21 escolas de surf, 11 fdbricas de
pranchas e 11 lojas dedicadas aos desportos
de ondas, a Ericeira tornou-se no maior
cluster da economia de surf em Portugal.
Da estratégia politica da autarquia (que este
ano gastou 700 mil euros na promocio do
surf) fez parte, entre outras iniciativas, o
novo Centro Interpretativo da Reserva
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Mundial de Surf e a criacdo de um conse-
lho municipal de apoio a gestao da Reserva
de Surf. “Quisemos formar um grupo que,
envolvendo clubes locais, escolas de surf,
capitania, juntas de freguesia e hoteleiros,
ajude a discutir, projetar e planear a me-
lhor forma de preservar a reserva”, justifica
Hélder Sousa Silva. No futuro, interessa-lhe
sensibilizar a administracdo central da im-
portancia de incorporar a figura de Reserva
Mundial de Surf nos planos de ordenamen-
to da orla costeira e do espaco maritimo,
para criar normas estatutdrias de nivel na-
cional. “E importante que as cimaras, com
as autoridades maritimas, possam definir
os regimes de carga de cada uma das praias.
Isto €, saber quantas pessoas podem estar
na areia e no mar em simultaneo.”

O numero de surfistas que se fixam du-
rante temporadas e chegam a comprar casa
tem aumentado, como o surfista basco de
elite Gony Zubizarreta, que vive na Ericei-
ra, sempre que nio estd a competir. Mafra é
o segundo concelho da drea metropolitana
de Lisboa com o maior nimero de aloja-
mentos locais que nasceram s6 para dar
resposta ao surf.

DE PROFESSORA A HOTELEIRA

Jodo Alves nio pratica surf, e muito menos
faz uso do curso de pilotagem tirado na
Escola Ndutica, mas a ideia de estar fecha-
do num escritério nunca lhe agradou. S6
em junho do ano passado ganhou coragem
para pér um ponto final a 15 anos na ges-
tio hoteleira, em restauracio. Aos 41 anos,
idealizou um hostel na Ericeira que fos-
se diferente da tipica vivenda com vdrios
quartos. O Ericeira Villa tem 1 375 metros
quadrados de drea e abriu, este verdo, com
19 camas em camaratas e trés quartos du-
plos. O relvado, o court de ténis, a piscina,
as espreguicadeiras e as camas de rede en-
tre as drvores sdo uma tentacio para quem
escolhe ali ficar.

Com a taxa de ocupacio no més de
agosto a chegar aos 91%, muitos foram os
que jd marcaram nova estadia para a tem-
porada outono/inverno. “Conseguimos
que todos os hdspedes tivessem contacto
com o surf. Até um escritor israelita que
nio queria acabou por ter trés aulas, e em
vez de trés dias ficou 14”, diz Jodo, com
orgulho.

Ao Hostel & Surfcamp Ericeira55 tam-
bém chegam héspedes de todo o mun-
do, desde australianos a alemaes, desde
0 mais experiente ao que nunca pegou
numa prancha. H4 trés anos, quando o ca-
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sal de professores Andreia Passos e Gon-
calo Silva foi empurrado para o desem-
prego, valeu-lhes a Action Waves Portugal,
escola de surf que Gongalo, 38 anos, pro-
fessor de Educacio Fisica, jd tinha desde
2000. No ensino, levaram anos de uma
vida dura. Andreia, 37 anos, professora de
Matemadtica e Ciéncias, acordava as 5h30
da manhai para entrar as 8h10 em Queluz.
Acumulava as aulas com as explicagoes de
matemdtica, e muitas vezes s6 chegava a
casa as nove da noite. O maior sonho de
abrir um hostel pertencia a Gongalo, mas
Andreia embarcou nesta aventura sem
hesitar.

Alugaram uma vivenda com 60 anos,
mesmo de frente para a Praia do Sul, na
Ericeira, e abriram o Hostel & Surfcamp
EriceiraS5 (porque a casa é de 1955...), com
22 camas distribuidas por sete quartos.
“Ainda ndo conseguimos afinar todos os
pormenores. Falta melhorar as janelas,
por madeira no chio dos quartos e fazer
um deck exterior para a zona lounge ficar
mais descontraida”, enumera Andreia. Do
investimento financeiro que fizeram ainda
ndo comecaram a ter retorno, mas nao
estdo arrependidos da mudanca. Para a
empresdria, € bom ter estabilidade, mas
a sanidade mental é mais importante do
que a conta bancdria.

MENOS DINHEIRO, MAIS FELICIDADE

Nos principais destinos nacionais, como
Nazaré, Ericeira ou Peniche, é fdicil en-
contrar alojamento, escolas, industrias e
operadores turisticos que vivem exclu-
sivamente do produto turistico do surf.
Estima-se que, nos proximos anos, este
numero continue a aumentar. Fendme-
nos como as sete ondas da Ericeira ou as
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ondas gigantes formadas pelo canhio da
Nazaré muito contribuiram para por es-
tas vilas piscatdrias nas bocas do mundo.
A culpa é de estrangeiros como Garre-
tt McNamara, que em 2013 galgou uma
onda de 30 metros na Praia do Norte, na
Nazaré (proeza batida no ano seguinte, na
mesma onda, por Benjamin Sanchis, que
surfou 33 metros, entrando para o Livro
de Recordes do Guinness). S6 em 2015, o
farol da Praia Grande foi visitado por mais
de 110 mil pessoas, e o ascensor que liga
a vila ao alto da falésia transportou perto

Quem assiste s nossas provas

A vinda de circuitos mundiais de surf para
as praias portuguesas tem aumentado
a notoriedade internacional

MOTIVOS PARA ESCOLHER PORTUGAL

Surfistas presentes na competicéo,
notoriedade e condicdes para a pratica do surf

PAiS DE RESIDENCIA Sobretudo Espanha, Franca e Brasil
IDADE 26 a 32 anos (38%)
INSTRUCAO Curso universitério (51%)
GASTO MEDIO DIARIO, EXCLUINDO VIAGEM €43

Tiragem: 93360
Pais: Portugal
Period.: Semanal

Ambito: Interesse Geral

Pag: 46
Cores: Cor

Area: 17,70 x 23,50 cm?

Corte: 7 de 9

0 sonfader

— kA ——

Ex-animador
sociocultural e instrutor
de fitness,

Luis Cunha orgulha-se
de apoiar causas —a sua
loja HangFive,
no Baleal, vive do sonho
de cada artista
e artesao que ali vende
as suas criagoes

de 900 mil pessoas. Portugal é mesmo o
principal destino europeu de surf: temos
uma fatia de 38,3% do mercado.

Apesar de o surf sé o ter enfeiticado
14 para os 20 e tal anos, quando Miguel
Delgado quis mudar de vida nio hesitou
em ir a favor da corrente. H4 dois anos
tirou o curso de instrutor para tentar in-
cutir nos outros a mesma paixao que ga-
nhou pela modalidade no mar agreste da
Nazaré, onde cresceu. Na sua Surf4You,
as aulas nio servem apenas para ensinar
técnicas para entrar e sair da dgua ou por
de pé numa prancha. As aulas de Miguel,
38 anos, comecam sempre por desenvol-
ver uma certa empatia entre as pessoas do
grupo, na sua maioria turistas estrangei-
ros, trabalhando medos e fobias de todos.
“O mais importante é em contacto com a
natureza, que € a minha religido, decifrar
uma série de coisas. Entre elas, o objetivo
de querer fazer surf”

A ideia inicial da Surf4You, aberta em
conjunto com o amigo de infancia Hen-
rique Silva (que jd trabalhava na drea de
coaching) é que, através do surf e do con-
tacto com a natureza, cada um desperte o
seu “eu”. Para trds, Miguel Delgado dei-
xou uma duizia de anos como engenheiro
mecanico na industria dos moldes, numa
empresa sueca em Portugal, cheia de for-
malidades. Deslumbrou-se por uma vida
baseada no sucesso e no dinheiro e mui-
to cedo ganhou independéncia financeira.
Até aos 36 anos conseguiu comprar casa,
carro e fazer uma vida desafogada, numa
l6gica do “parecer em vez de ser”.

Hoje, nio pensa na faturacdo. Admite
que vivia melhor antes, que tudo era mais
fdcil. “Mas agora a vida é mais proveitosa.” Il
scalheiros@visao.impresa.pt * com Rita Montez



~
CIS ION Tiragem: 93360 Pag: 3

Pais: Portugal Cores: Cor

Period.: Semanal Area: 14,10 x 14,52 cm?

ID: 66561220 20-10-2016 Ambito: Interesse Geral Corte: 8 de 9

LUIS BARRA

40 Onegociode surfar a onda

O setor ja vale mais de 400 milhdes de euros em Portugal.
Conhega os casos de pessoas que deixaram para tras profissées
“tradicionais” para investirem em negdcios de surf
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