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Estudante do Politécnico de Leiria vence concurso
Jovem Talento da Gastronomia
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Tiago Bispo, estudante do 3.° ano da licenciatura em Gestao da Restauracao e Catering, da

Escola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar (ESTM) do Politécnico de Leiria, foi o grande
vencedor do concurso Jovem Talento da Gastronomia, o mais importante a nivel nacional, na
categoria “Artes da Mesa ICEL". O anuncio dos vencedores decorreu no dia 9 de fevereiro, tendo
o estudante da ESTM conquistado um contrato de trabalho no grupo Plateform, um canivete
para chef ICEL e acessorios.

O concurso Jovem Talento da Gastronomia destina-se a jovens estudantes de Restauracéo e

Hotelaria, com idades até aos 25 anos, que se encontrem a estudar numa escola da area em territério
nacional.

A\ vacidade


https://noticiasdocentro.pt/category/destaque/
https://noticiasdocentro.pt/category/leiria/
https://noticiasdocentro.pt/author/admin/
http://www.facebook.com/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fnoticiasdocentro.pt%2Festudante-do-politecnico-de-leiria-vence-concurso-jovem-talento-da-gastronomia%2F
http://twitter.com/share?url=https%3A%2F%2Fnoticiasdocentro.pt%2Festudante-do-politecnico-de-leiria-vence-concurso-jovem-talento-da-gastronomia%2F&text=Estudante%20do%20Polit%C3%A9cnico%20de%20Leiria%20vence%20concurso%20%20Jovem%20Talento%20da%20Gastronomia
https://noticiasdocentro.pt/

BN TRANSFOR)
'NESPRESSO. ' MENSALID,

AliExpress Official
AliExpress

«Todos os conhecimentos colocados em pratica na prova deveram-se muito a estes dois ultimos anos
na licenciatura em Gestdo da Restauracéao e Catering, dado existirem no programa unidades
curriculares, praticas e tedricas, que me fizeram crescer enquanto profissional e conseguir alcancar

este tao desejado prémio no mundo da restauracao», afirma Tiago Bispo.

A prova final do concurso, que tinha tido lugar no dia 8 de fevereiro, foi dividida em trés etapas, tendo
a primeira consistido num teste de escola multipla sobre a arte de bem servir. «Este teste correu-me
relativamente bem, visto ter tido a oportunidade de adquirir a maior parte destes conhecimentos em
unidades curriculares da ESTM como, por exemplo, Restaurante e Gastronomia e Vinhos», refere o
estudante.
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A segunda etapa consistiu em colocar uma mise-en-place para um menu entregue no momento,
procedimento este feito «sem dificuldade», onde no final o estudante teve de harmonizar com um
vinho e decanta-lo. «Este processo foi um dos mais desafiantes da prova, visto ser mais delicado e
despertar mais a atencao do cliente, neste caso do juri. Como ultima etapa tive de realizar uma
harmonizacao entre um queijo portugués e um vinho, em que a minha escolha de todos os produtos
se baseou em produtos enddgenos da regido Oeste, tendo sempre em atencao o equilibrio de sabores
entre cada produto escolhido», explica Tiago Bispo.
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de oportunidades.

AliExpress Official
AliExpress

0 concurso distinguiu, este ano, os jovens talentos da gastronomia em oito categorias: “Cozinha

Makro”; “Inovacdo com Bacalhau da Noruega”; “Tradicdo com Arroz Bom Sucesso”; “Barman INTER

Magazine”; “Pastelaria NX Hotelaria”; “Artes da Mesa ICEL"; “Inspiracao Veggie by Bonduelle”; “Jovens

Profissionais”.

A competir na categoria “Artes da Mesa ICEL" estavam mais cinco estudantes de escolas de varios
pontos do pais, tendo o estudante da ESTM sido nomeado como o grande vencedor. Esta categoria
teve como membros do juri os chefs Daniel Roberto, Inés Soares e Mafalda Nunes.

«Esta distincao € o reconhecimento do talento dos nossos jovens estudantes, da qualidade da nossa
formacéo e da competéncia do nosso corpo docente, nas mais diversas areas do Turismo e da
Tecnologia do Mar. Nao podiamos estar mais orgulhosos de todo o empenho e dedicacao do Tiago
nesta competicdo. Estamos certos que tera um futuro de sucesso e que sera um exemplo para 0s
atuais e futuros estudantes da nossa escola superior», afirma Sérgio Leandro, diretor da ESTM.
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(https://noticiasdocentro.pt/burlao-do-forex-condenado-a-pena-suspensa-em-aveiro/)

Burlao do Forex condenado a pena suspensa em Aveiro

< NOTICIA ANTERIOR (HTTPS://NOTICIASDOCENTRO.PT/BURLAO-DO-FOREX-CONDENADO-A-PENA-SUSPENSA-EM-
AVEIRO/)

(https://noticiasdocentro.pt/regresso-do-prodigo-azevedo-baralhou-o-pelotao-nacional-de-ciclismo/)

Regresso do ‘prodigo’ Azevedo ‘baralhou’ o pelotao nacional de ciclismo

PROXIMA NOTICIA > (HTTPS://NOTICIASDOCENTRO.PT/REGRESS0-D0O-PRODIGO-AZEVEDO-BARALHOU-0-PELOTAO-
NACIONAL-DE-CICLISMO/)
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Castelo Branco recolhe cinquenta e sete toneladas de equipamentos elétricos usados
(https://noticiasdocentro.pt/castelo-branco-recolhe-cinquenta-e-sete-toneladas-de-
equipamentos-eletricos-usados/)
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Centro de Estudos Ibéricos da Guarda reforca oferta formativa
(https://noticiasdocentro.pt/centro-de-estudos-ibericos-da-guarda-reforca-oferta-formativa/)
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Homem de 34 anos detido por regar mulher com alcool (https://noticiasdocentro.pt/homem-de-
34-anos-detido-por-regar-mulher-com-alcool/)
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Leiria lanca Plano Local de Cinema com a ambicao de chegar a 14 mil alunos
(https://noticiasdocentro.pt/leiria-lanca-plano-local-de-cinema-com-a-ambicao-de-chegar-a-14-mil-
alunos/)

® 1hora atrds [ 0 (https:/noticiasdocentro.pt/leiria-lanca-plano-local-de-cinema-com-a-ambicao-de-chegar-a-14-mil-alunos/)
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Benfica B vence Sporting da Covilha
(https://noticiasdocentro.pt/benfica-b-vence-sporting-da-covilha/)
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Camara da Batalha disponibiliza apoio aos desalojados devido a
explosao (https://noticiasdocentro.pt/camara-da-batalha-
disponibiliza-apoio-aos-desalojados-devido-a-explosao/)
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Ricardo Brancal termina em 37.° no slalom gigante
(https://noticiasdocentro.pt/ricardo-brancal-termina-em-37-0-no-
slalom-gigante/)
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