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GRUPO MARÉS PROMOVEU 
SCARY ROOMS NA ESTM

NESTA EDIÇÃO
Cursos  Curta Duração RUN-EU

Dia da Gestão da Restauração
e Cater ing 2023

6º Encontro Nacional  APPA-GI
Deutschlehrendetagung 2023

Docentes  em congresso
Divers ity  & Sustainabi l i ty

14.03.2023

O grupo Marés promoveu mais um evento na comunidade académica,  o Scary
Rooms,  que se real izou no passado dia 14 de março de 2023,  na ESTM.
O evento contou com mais de 100 part ic ipantes,  que se reuniram para jogos de
escape room, onde os f i lmes de terror:  The Mummy, Annabel le ,  IT ,  Scream, e
Zombie,  deram o mote para os vár ios desaf ios de escape dinamizados nas salas de
aula.

Este evento teve como parceiros o Enigmabox,  Loja Sótão,  Loja Aeaki  e CIP
Project ,  contou com o apoio da Direção,  e dos vár ios Gabinetes Técnicos de Apoio
da ESTM, do docente Bruno Ol iveira ,  e  colaboração dos Núcleos dos Cursos de
Turismo; Gestão de Eventos,  Biotecnologia;  Biologia Marinha e Biotecnologia;
Engenharia Al imentar ,  Gestão Turíst ica Hoteleira;  e de TeSP.
Os monitores do Scary Rooms foram os estudantes de TeSP de ATNA que
est iveram muito bem no seu papel  de Animadores!
Foi  uma noite mágica com muita animação,  entusiasmo, diversão,  entreajuda e
emoção.

A equipa do Marés agradece a colaboração de todos os intervenientes para a
concret ização deste evento terror if icamente fantást ico!



SHORT ADVANCED PROGRAMMES RUN-EU

Novos Cursos  de Curta Duração (SAPs)  da RUN-EU |  Inscreve-te!
 
SE ÉS ESTUDANTE DO POLITÉNICO DE LEIRIA,  ESTA MENSAGEM É PARA TI!
SHORT ADVANCED PROGRAMMES (SAP) – RUN-EU
 
Os Short  Advanced Programmes (SAPs)  da RUN-EU (Regional  University Network –
European University)  – a universidade europeia l iderada pelo Pol itécnico de Leir ia  –,
são cursos intensivos de curta duração,  presenciais ,  v irtuais  ou mistos,  que
promovem percursos f lexíveis  de aprendizagem, mobi l idades internacionais  de curto
prazo e pedagogias inovadoras.   
Podes concorrer a bolsas de mobi l idade e usufruir  de uma experiência internacional
muito enriquecedora do ponto de vista pessoal  e académico.
Relembramos que os próximos SAPs a decorrer ,  onl ine e presencialmente,  e aos
quais  te podes candidatar são os seguintes:

Engineering Appl icat ions  in  Python
17 ABRIL – 7 JULHO 2023
Online •  17-21,  26-27 Abri l  e  2-5,  9-12,  16-18 e 23-25 Maio 2023 |  Presencial  em
Portugal  ( Inst ituto Pol itécnico Leir ia )  • 3-7 Julho 2023
Créditos:  3 ECTS
CANDIDATURAS: Até 24 Março 2023
Estudantes de Licenciatura
 
+INFO: Programa

Stress  and Stress  Management in  Educational  Contexts
29 MAIO – 23 JUNHO 2023
Online •  17-21,  26-27 Abri l  e  2-5,  9-12,  16-18 e 23-25 Maio 2023 |  Presencial  em
Portugal  ( Inst ituto Pol itécnico Leir ia )  • 19-23 Junho 2023
Créditos:  2 ECTS
CANDIDATURAS: Até 31 Março 2023
Estudantes de Licenciatura e Mestrado e funcionários da RUN-EU

 +INFO: Programa

APOIO EXTRAORDINÁRIO
AO ALOJAMENTO A
ESTUDANTES

BENEFICIÁRIOS DE
ABONO DE FAMÍLIA ATÉ
AO 3.º  ESCALÃO

Foi publ icado a 9 de
março de 2023 o
despacho n.º  3163/2023
(2.ª  série) ,  que define o
processo de atr ibuição
do apoio extraordinário
ao alojamento a
estudantes do ensino
superior  que sejam
beneficiár ios de abono
de famíl ia  até ao 3.º
escalão.

Os estudantes que
pretendam requerer a
atr ibuição deste apoio
extraordinário devem
submeter,  até 31 de
março de 2023,
requerimento dir igido
aos Serviços de Ação
Social  do Pol itécnico de
Leir ia:  sas@ipleir ia .pt

FAQs |  Perguntas
Frequentes

https://run-eu.eu/2023/03/08/sap-engineering-applications-in-python/
https://run-eu.eu/wp-content/uploads/sites/30/2023/03/SAP_Programme_Engineer_Apps_in_Python-1.pdf
https://run-eu.eu/2023/03/14/sap-stress-and-stress-management-in-educational-contexts/
https://run-eu.eu/wp-content/uploads/sites/30/2023/03/SAP_Programme_Stress_Management.pdf
mailto:sas@ipleiria.pt
https://www.dges.gov.pt/pt/faq/apoio-extraordinario-ao-alojamento


DIA DE GRC’23 |  31.03.2023 |  SAVE THE DATE!

DIA DA GESTÃO DA RESTAURAÇÃO E CATERING

O “Dia da Restauração e Cater ing” tem como objet ivo dinamizar ,  expor e informar
sobre vár ias temáticas do ramo da Restauração e demonstrar  a um públ ico var iado
o que é o curso de Gestão da Restauração e Cater ing,  as suas saídas prof iss ionais ,
entre outros aspetos.

Neste dia real izam-se workshops dinâmicos,  palestras e exposições,  nos quais  as
empresas,  produtos e pessoas se dão a conhecer,  fa lam sobre o seu trabalho,
demonstram-no e part i lham-no com públ ico e entidades da área da Restauração.  

Marca já  na tua agenda!

DIA DA GESTÃO DA RESTAURAÇÃO E CATERING



6º  Encontro Nacional  APPA-GI  Deutschlehrendetagung 2023

Maria Natál ia  Pérez Santos,  Coordenadora da Licenciatura em Animação Turíst ica,
Professora Adjunta e docente de Língua Estrangeira na Escola Superior  de Turismo
e Tecnologia do Mar,  part ic ipou,  a  convite da APPA – Associação Portuguesa de
Professores de Alemão e do Goethe Inst itut   (GI ) ,  no 6º Encontro Nacional  APPA-GI
Deutschlehrendetagung 2023,  subordinado ao tema DaF-Unterr icht – Unterr icht
der Zukunft  – Trends und Chancen,  (Aulas de Alemão como Língua Estrangeira –
Aulas do Futuro – Tendências e Oportunidades) ,  nos dias 3 e 4 de março,  em
Quarteira ,  Algarve.

O Encontro permit iu a part i lha de prát icas pedagógicas inovadoras levadas a cabo
pela docente em Cursos Superiores de Turismo durante o período de pandemia,
através da implementação de novas técnicas para desenvolver a expressão oral  na
l íngua alemã (entoação,  pronúncia ,  dicção,  r i tmo,  f luência e expressividade) ,  a
part ir  de vídeos tur íst icos promocionais .

Os temas abordados no 6º Encontro Nacional  APPA-GI incluíram: a Intel igência
Art if ic ia l  e  o ChatGPT; os recursos educativos digita is :  novos caminhos para uma
aprendizagem at iva;  o Microlearning,  através da Plataforma Onl ine #EstudoEmCasa
Apoia;  e o papel  da motivação nos processos de aprendizagem, entre outros.

A Feira do Livro foi  um dos pontos culminantes do evento pela diversidade de
recursos,  mater ia is  e jogos tradic ionais  e digita is  a l i  expostos.

Um Encontro de reencontros,  novas aprendizagens,  muito dinamismo, interação e
part i lha,  a  repetir  certamente no próximo ano.

Vielen Dank APPA und GI .
Herzl ichen Dank ESTM.  

6.º ENCONTRO NACIONAL APPA-GI
DEUTSCHLEHRENDETAGUNG 2023



DOCENTES EM CONGRESSO 
DIVERSITY & SUSTAINABILITY

Congresso Divers ity  & Sustainabi l i ty  |  31.05.2023 a 02.06.2023

No âmbito da invest igação integrada no Doutoramento em Turismo,  na
Universidade de Sevi lha,  as docentes Ana Fi l ipa Ferreira e Daniela Amorim,  vão
part ic ipar no Congresso Divers ity  & Sustainabi l i ty  –  Opportunit ies  And Threats  in
Tourism ,  que se real iza em Coimbra,  de 31 maio a 2 junho de 2023,  com a
apresentação de uma comunicação com o tema "Contr ibut ions of  Creat ive Tour ism to
the Hospita l i ty  Industry  in  the sub-region Oeste of  Portugal" .

”O lema do DSOTT'2023 é combinar  Ciência ,  Indústr ia  e  Governança e  valor izar  o
trabalho produzido por  invest igadores  e  prof iss ionais  de destaque em todo o mundo em
Turismo.  O DSOTT ´2023 é mais  do que um evento c ient í f ico ,  é  um evento que a l ia  a
perspet iva académica à exper iência  dos prof iss ionais  do tur ismo.  Será um congresso
que une a Ciência  – por  meio da excelente invest igação real izada na academia,  e  a
Indústr ia  – reunindo os  melhores  prof iss ionais  das  d iversas  áreas do mercado tur íst ico.
A união entre  Ciência  e  Indústr ia  nunca fez  tanto sent ido.  A atual  pandemia mostrou
que os  dois  são inseparáveis . ”

Mais informações e programa AQUI.

https://ucpages.uc.pt/events/dsott23/


bibl ioteca@c4_acesso-aberto
a rubrica da tua bibl ioteca

As Bibl iotecas do Pol itécnico de Leir ia ,  a  exemplo de outras bibl iotecas,  cult ivam
uma relação próxima com a comunidade em que estão inser idas.  A Bibl ioteca do
campus 4 não é uma exceção.

A Bibl ioteca do Campus 4 faz parte da Rede de Part i lha das Bibl iotecas de Peniche
de que fazem parte a BIBLIOTECA MUNICIPAL,  a  BIBLIOTECA ESCOLAR DO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PENICHE, a BIBLIOTECA ESCOLAR DO
AGRUPAMENTO DOM LUÍS DE ATAÍDE e a BIBLIOTECA ESCOLAR DO
AGRUPAMENTO DE ATOUGUIA DA BALEIA,  e a BIBLIOTECA ESCOLAR DA
ESCOLA SECUNDÁRIA DE PENICHE.

Qual  é ,  então,  o contr ibuto da Bibl ioteca do campus 4 para esta rede?
Ao longo do ano let ivo,  com mais relevo no iníc io,  a  equipa da BC4 dá sessões de
formação em Literacia de Informação,  não só às turmas do secundário,  mas também
ao segundo e terceiros c ic los e está tudo preparado para começar também junto
dos alunos do 4º ano do 1º c ic lo.

Neste âmbito,  fazemos também sessões professores e professoras,  bibl iotecár ios
ou não,  sobre Plágio,  Normas APA, ou outras das formações ministradas pelas
Bibl iotecas do Pol itécnico de Leir ia .

Depois ,  sobretudo nos meses de março,  mês em que se celebra a SEMANA DA
LEITURA nas Bibl iotecas Escolares,  abr i l ,  mês em que se celebram o DIA
INTERNACIONAL DO LIVRO INFANTIL e o DIA MUNDIAL DO LIVRO, e em
outubro,  MÊS DAS BIBLIOTECAS ESCOLARES,  a equipa da BC4 é chamada a fazer
sessões de Mediação do Livro e da Leitura.

Em que consiste esta at iv idade? Pretende despertar  o prazer da le itura,
desenvolver capacidades de le itura,  raciocínio,  desenvolver o sentido cr ít ico,  de
uma forma informal ,  sem o peso da aval iação.  Ler ,  contar ,  escrever ,  por prazer .
Temos ainda uma grande at iv idade de promoção do l ivro e da le itura há vár ios anos
em parceria com a ESTM, que é o Palmo e Meio de Leituras que decorre no nosso
auditór io que se enche de avós,  pais ,  t ias e t ios ,  pr imos e pr imas,  i rmãos e
professores.  É um concurso de le itura para as cr ianças do pr imeiro c ic lo do
concelho de Peniche.  É sempre um serão de alegr ia e muitos nervos.  

A colaboração estende-se também ao Espaço Sénior São Leonardo:  Seara das
Palavras,  com quem também temos colaborado.

 

BIBLIOTECA@C4_ACESSO-ABERTO

https://www.cm-peniche.pt/viver/cultura/biblioteca-municipal
http://becreaepeniche.blogspot.com/
https://biblioaela.blogspot.com/
https://atb23.net/index.php?noticia=52
https://www.facebook.com/espeniche/?locale=pt_PT
https://www.ipleiria.pt/sdoc/4u/
https://www.pnl2027.gov.pt/np4/sl2023.html
https://pnl2027.gov.pt/np4/diamundialdolivroinfantil.html
http://livro.dglab.gov.pt/sites/DGLB/Portugues/noticiasEventos/Paginas/DILI2023.aspx
https://www.rbe.mec.pt/np4/MIBE.html
https://www.ipleiria.pt/estm/docente-recebe-premio-carreira-alumni-2022-da-universidade-do-algarve/


RESERVE ESTAS DATAS

SABIA QUE...
Podes part ic ipar na Academia de
Verão “Semana Tanto Mar” ,  que
junta 50 estudantes de todo o país   
para uma semana dedicada a uma
área do saber.

Para que f iques a conhecer a
vasta r iqueza do mar,  a  Escola
Superior  de Turismo e Tecnologia
do Mar -  Pol i técnico de Leir ia ,  a
FORUM ESTUDANTE e o
Município de Peniche organizam
atividades relacionadas com as
suas vár ias vertentes:  da costa ao
mar a lto e da tona às profundezas.

O programa inclui  momentos como
aulas de surf ,  uma vis ita às
Berlengas e um batismo de
mergulho.  Em terra,  destaque para
as experiências laboratoria is  num
centro de invest igação.

A edição de 2023 da Semana
Tanto Mar 2023 decorrerá de 4 a
8 de setembro.

Para que a tua inscr ição seja
vál ida,  deves preencher o
formulár io e ter  frequentado,  no
ano let ivo 2022/2023 o ensino
secundário ou prof iss ional .

 

Clique AQUI para mais informações

Link para inscrição:

https://www.ipleiria.pt/estm/event/

