
A TURICIÊNCIA decorre  dias  16 e  17 de junho,  no Forte  de São Batista,  na
I lha da Berlenga

Criar  in ic iat ivas tur íst icas com uma dimensão científ ica e cultural ,  no contexto da
Reserva da Bioesfera das Berlengas,  da UNESCO, é o pr incipal  objet ivo da pr imeira
edição da ‘TURICIÊNCIA – uma of ic ina sobre Ciência e Turismo’ ,  que decorre nos
dias 16 e 17 de junho no Forte São João Baptista ,  na I lha da Berlenga.  
O encontro pretende ser um fórum de discussão e part i lha de conhecimentos entre
individual idades de reconhecido mérito,  re lacionadas com as dimensões da Cultura,
da Histór ia ,  da Arte,  da Economia e da Ciência ,  em torno da forma como a Natureza
e a Ciência podem dinamizar o Turismo. 

É organizada pela Escola Superior  de Turismo e Tecnologia do Mar (ESTM) do
Pol itécnico de Leir ia ,  em Peniche,  pela Academia das Ciências de Lisboa,  pelo
Aspir ing Geoparque Oeste,  pela Associação Amigos da Berlenga e pela Reserva da
Biosfera das Berlengas,  da UNESCO.

Os part ic ipantes do TURICIÊNCIA estão associados ao terr itór io Reserva da
Biosfera das Berlengas,  da UNESCO, à Região Oeste e a outras regiões que se
encontram a desenvolver abordagens semelhantes.  O propósito é promover uma
ref lexão mult idiscipl inar que resulte num conjunto de inic iat ivas tur íst icas com
dimensões c ient íf icas e culturais .

(cont.na página seguinte)
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OFICINA SOBRE CIÊNCIA E TURISMO NA RESERVA
DA BIOSFERA DAS BERLENGAS (UNESCO)

( . . .cont. )

Part indo do conjunto de propostas identif icadas,  serão discutidas as diversas
at iv idades desenvolvidas neste terr itór io e noutros próximos ou s imi lares,  v isando
fomentar a valor ização do patr imónio e no equi l íbr io entre o Homem e a Biosfera.
Do encontro,  resultará a elaboração de um relatór io s íntese com as pr incipais
ref lexões e as propostas de inic iat ivas/ serviços a serem cr iados e dinamizados num
futuro próximo.

A TURICIÊNCIA conta com o apoio inst itucional  da Secretar ia de Estado do Turismo,
Comércio e Serviços,  da Câmara Municipal  de Peniche,  do Inst ituto da Conservação
da Natureza e das Florestas,  do MARE -  Centro de Ciências do Mar e do Ambiente –
ARNET -  Aquatic  Research NETwork,  do CiTUR -  Centro de Invest igação,
Desenvolvimento e Inovação em Turismo,  do Pol itécnico de Leir ia ,  do OKEANOS -
Inst ituto de Invest igação em Ciências do Mar,  da Universidade dos Açores,  da
AquaSuboeste e da BerlengaTur e tem o patrocínio da Caixa Geral  de Depósitos.

Mais informações aqui .  

PROGRAMA

16 DE JUNHO 2023
Receção,  v is itas informais ,  etc .

17 DE JUNHO 2023
10h00 |  SESSÃO ABERTURA
10h15 |  SESSÃO TEMÁTICA 1 – CIÊNCIA
Moderador – Miguel  Miranda (FCUL/ACL)
• Helena Adão (MARE / ARNET)
• Henrique Queiroga (UAveiro)
• Maria Jesus Fernandes ( ICNF)
• Nuno Pimentel  (Aspir ing Geoparque Oeste)
• Ricardo Serrão Santos (OKEANOS – UAc)
11h45 |  SESSÃO TEMÁTICA 2 – CULTURA
Moderador – José Francisco Rodrigues (ACL)
• Crist ina Brito (4-OCEANS)
• João Hugobaldo (Associação Amigos da Berlenga)
• João Luís  Cardoso (Universidade Aberta/ACL)
• João Pedro Santos (ESAD – Pol itécnico de Leir ia )
• Pedro Miranda Castro (Direção de Faróis  – AMN – Marinha)
13h15 |  ALMOÇO
14h30 |  SESSÃO TEMÁTICA 3 – DIVULGAÇÃO
Moderador – Nuno Pimentel  (Aspir ing Geoparque Oeste)
• Alexandra Coelho (Casa das Ciências)
• Maria Judite Si lva Cardoso Alves (MUHNAC)
• Paula Gama da Mota (Universidade de Coimbra)
• Pedro Salgado (Grupo do Risco)
• Susana Ferreira (Ciência Viva)
16h00 |  SESSÃO TEMÁTICA 4 – DESENVOLVIMENTO ECONÓMICO
Moderador – Sérgio Leandro (ESTM-Pol itécnico de Leir ia  /  Biosfera das Berlengas)
• Ângelo Marques (CM Peniche)
• João Serra (Aspir ing Geoparque Oeste)
• Jorge Braga de Macedo (UNova/ACL)
• Paulo Almeida (ESTM, CiTUR – Pol itécnico de Leir ia )
• Sérgio Nunes (Pol i técnico de Tomar)
17h30 |  ENCERRAMENTO E NOTAS FINAIS

Inês Soares,  na defesa da sua dissertação,  nas Provas
Públ icas de mestrado,  na ESTM.

ATOS ACADÉMICOS

PROVAS PÚBLICAS DE
MESTRADO

GESTÃO E DIREÇÃO
HOTELEIRA
Enzo Pelegrini
“Branding interno – anál ise
das prát icas  ut i l izadas no
Hard Rock Hotel  Amsterdam
American” .
Dia:  14 de junho de 2023
Hora:  10:00 horas
»» Edital

AQUACULTURA
Miguel  Gomes de Sousa
Serrão
“Variações no cresc imento e
desenvolv imento da medusa
Chrysaora chesapeakei
(Papenfuss ,  1936) ,
ut i l izando di ferentes  d ietas” .
Dia:  12 de fevereiro de
2023
Hora:  10.00 horas
»» Edital

https://www.ipleiria.pt/estm/turiciencia-oficina-de-turismo-e-ciencia-nas-berlengas/
https://www.ipleiria.pt/estm/wp-content/uploads/sites/21/2023/06/2023_EDITAL-mGDH_Enzo-Pelegrini_signed.pdf
https://www.ipleiria.pt/estm/wp-content/uploads/sites/21/2023/06/EDITAL_Miguel_serrao_12062023_signed.pdf


ESTUDANTES DE MESTRADO PROPÕEM
RESPOSTAS PARA PROBLEMAS DA AGRICULTURA 

07 de junho de 2023

Estudantes do mestrado de Biotecnologia dos Recursos Marinhos da Escola Superior
de Turismo e Tecnologia do Mar -  Pol i técnico de Leir iar  (ESTM) integram a 2.ª  edição
da Blue & Green Academy do projeto ‘ORCHESTRA -  add-value to ORCHards through
thE ful l  valor iSaTion of macRoalgAe’  e propõem soluções inovadoras,  baseadas em
recursos marinhos,  para resolver desaf ios agroindustr ia is  da região Oeste.  O projeto
é f inanciado pelo Compete 2020 e pela Fundação para a Ciência e a Tecnologia (FCT)
em cerca de um milhão de euros.

O consórcio internacional  do projeto ORCHESTRA, l iderado pela empresa portuguesa
CAMPOTECIN e que inclui  o Pol itécnicodeLeir ia ,  o Inst ituto Pol itécnico do Cávado e
Ave,  a  Technological  University of  the Shannon ( Ir landa)  e a FHV -  Vorar lberg
University of  Appl ied Sciences (Áustr ia) ,  tem explorado algas marinhas da costa
portuguesa à procura de compostos que permitam subst ituir  os atuais  produtos
químicos na produção de pera e maçã por soluções mais sustentáveis  e naturais .

A Blue & Green Academy é promovida pelo consórcio,  em parceria com a ESTM de
Peniche.  Durante dois  meses,  os estudantes interagiram com membros da indústr ia  e
da academia em sessões que lhes permit iram compreender melhor os problemas que
diversos t ipos de produção agr ícola enfrentam. Com o apoio destes mentores e de
invest igadores do Cetemares MARE Pol itécnico de Leir ia ,  pesquisaram formas de
oferecer soluções ao setor ,  ut i l izando recursos de or igem marinha.  Estas soluções
passaram por reduzir  o consumo de água ou o impacto da seca,  até l imitar  o impacto
de algumas doenças nos cult ivos.  Durante este período,  desenvolveram também as
soluções e testaram-nas à pequena escala ,  sempre numa ót ica de sustentabi l idade e
economia c ircular .  O processo culminou na apresentação das propostas dos
estudantes nas instalações da CAMPOTEC IN em Torres Vedras a diversos atores do
tecido industr ia l  e  academia,  no dia 7 de junho.

DIVULGAÇÃO INSTITUCIONAL

CURSOS TESP 2023/2024  

Estudantes Nacionais  e
Internacionais
 Candidaturas à 1.ª  fase:
13 a 23 de junho

https://www.facebook.com/hashtag/estm?__eep__=6&__cft__[0]=AZXEr_YFO-P22ymrVOUj458kp7fPjWQsKTW0JgOi2k_eYNLYKo4FNMgvL6IOi5wfvGS8kdXlS4E3asvqmGI7UaBpSbMHRCt4ZIBkJwf_tJaTYqufpsL8vCVBn-PcAiq2bhiWwuPnkNHffDVtQrriQKyCc4Csw39kS8vHX-YFGNnNaPRrBez9ftmhAdx_peTyMTw&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/fct?__eep__=6&__cft__[0]=AZXEr_YFO-P22ymrVOUj458kp7fPjWQsKTW0JgOi2k_eYNLYKo4FNMgvL6IOi5wfvGS8kdXlS4E3asvqmGI7UaBpSbMHRCt4ZIBkJwf_tJaTYqufpsL8vCVBn-PcAiq2bhiWwuPnkNHffDVtQrriQKyCc4Csw39kS8vHX-YFGNnNaPRrBez9ftmhAdx_peTyMTw&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/orchestra?__eep__=6&__cft__[0]=AZXEr_YFO-P22ymrVOUj458kp7fPjWQsKTW0JgOi2k_eYNLYKo4FNMgvL6IOi5wfvGS8kdXlS4E3asvqmGI7UaBpSbMHRCt4ZIBkJwf_tJaTYqufpsL8vCVBn-PcAiq2bhiWwuPnkNHffDVtQrriQKyCc4Csw39kS8vHX-YFGNnNaPRrBez9ftmhAdx_peTyMTw&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/campotecin?__eep__=6&__cft__[0]=AZXEr_YFO-P22ymrVOUj458kp7fPjWQsKTW0JgOi2k_eYNLYKo4FNMgvL6IOi5wfvGS8kdXlS4E3asvqmGI7UaBpSbMHRCt4ZIBkJwf_tJaTYqufpsL8vCVBn-PcAiq2bhiWwuPnkNHffDVtQrriQKyCc4Csw39kS8vHX-YFGNnNaPRrBez9ftmhAdx_peTyMTw&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/polit%C3%A9cnicodeleiria?__eep__=6&__cft__[0]=AZXEr_YFO-P22ymrVOUj458kp7fPjWQsKTW0JgOi2k_eYNLYKo4FNMgvL6IOi5wfvGS8kdXlS4E3asvqmGI7UaBpSbMHRCt4ZIBkJwf_tJaTYqufpsL8vCVBn-PcAiq2bhiWwuPnkNHffDVtQrriQKyCc4Csw39kS8vHX-YFGNnNaPRrBez9ftmhAdx_peTyMTw&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/algasmarinhas?__eep__=6&__cft__[0]=AZXEr_YFO-P22ymrVOUj458kp7fPjWQsKTW0JgOi2k_eYNLYKo4FNMgvL6IOi5wfvGS8kdXlS4E3asvqmGI7UaBpSbMHRCt4ZIBkJwf_tJaTYqufpsL8vCVBn-PcAiq2bhiWwuPnkNHffDVtQrriQKyCc4Csw39kS8vHX-YFGNnNaPRrBez9ftmhAdx_peTyMTw&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/nacionais?__eep__=6&__cft__[0]=AZWVb5dsgQbjgrig_Rmhu1MyL4zf-5sLLsBfKAP2QOmPJXMaYApAEoVtVJOLkoD15uo7l1YEYMMuJ8hDds9jWN0xIf_Ek2l5SL9lOTUWeDFFP5qG4jlIN_TUhZUc44OV4Wwctt6pgvQdT4N4ZMyxL_pHnliaB4khyoo5SqaTkNnHzUiBm_yTwdDVqxvsVZERT1k&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/internacionais?__eep__=6&__cft__[0]=AZWVb5dsgQbjgrig_Rmhu1MyL4zf-5sLLsBfKAP2QOmPJXMaYApAEoVtVJOLkoD15uo7l1YEYMMuJ8hDds9jWN0xIf_Ek2l5SL9lOTUWeDFFP5qG4jlIN_TUhZUc44OV4Wwctt6pgvQdT4N4ZMyxL_pHnliaB4khyoo5SqaTkNnHzUiBm_yTwdDVqxvsVZERT1k&__tn__=*NK-R


EQUIPA DO POLITÉCNICO DE LEIRIA É
FINALISTA DO PRÉMIO ECOTROPHELIA

Equipa da ESTM cr iou o  InOceanBread,  um pão de “chouriço”  do mar,  vegan,  isento de
glúten e  com desperdíc io  zero

O InOceanBread,  um pão de "chouriço" do mar cr iado pela Inomar,  uma equipa de
estudantes de Mestrado em Gestão da Qual idade e Segurança Al imentar e
Licenciatura em Marketing Turíst ico,  da Escola Superior  de Turismo e Tecnologia do
Mar (ESTM),  de Peniche,  do Pol itécnico de Leir ia ,  é  f inal ista do Prémio Ecotrophel ia ,
anunciou a PortugalFoods hoje.  

O InOceanBread é um produto vegan,  com desperdíc io zero e isento de glúten.  É um
pão feito à base de batata-doce e recheado com algas com l igeiro sabor a fumado,
com aproximação a um sabor t ipicamente português,  o pão de chouriço.

O novo produto,  agora f inal ista do Prémio Ecotrophel ia ,  resulta de uma invest igação
real izada na ESTM, sob or ientação da Coordenadora de Mestrado em Gestão da
Qual idade e Segurança Al imentar ,  a  professora Susana Si lva,  e conjuga a área
al imentar ,  o marketing,  os campos do Oeste e os recursos marinhos da costa.
O prémio Ecophel ia  Portugal  2023 é promovido pela PortugalFoods e tem como
objet ivo promover a inovação,  o empreendedorismo e a competit iv idade no setor
agroal imentar a nível  nacional  e europeu.  Reúne estudantes,  professores,
invest igadores e prof iss ionais  do setor a ref let ir  e cr iar  os produtos eco inovadores
do futuro.  

A inic iat iva dest ina-se a equipas mult idiscipl inares de 2 a 6 estudantes do Ensino
Superior  e visa o desenvolvimento de um produto al imentar inovador e sustentável ,
incluindo o conceito,  a  formulação,  a  produção,  o packaging,  os planos de marketing,
negócio e vendas e as vertentes nutr ic ional  e sensoria l .

Mais informações aqui .  

DIVULGAÇÃO INSTITUCIONAL

CURSOS TESP 2023/2024  

Estudantes Nacionais  e
Internacionais
 Candidaturas à 1.ª  fase:
13 a 23 de junho

https://ecotropheliaportugal.com/
https://www.facebook.com/hashtag/nacionais?__eep__=6&__cft__[0]=AZWVb5dsgQbjgrig_Rmhu1MyL4zf-5sLLsBfKAP2QOmPJXMaYApAEoVtVJOLkoD15uo7l1YEYMMuJ8hDds9jWN0xIf_Ek2l5SL9lOTUWeDFFP5qG4jlIN_TUhZUc44OV4Wwctt6pgvQdT4N4ZMyxL_pHnliaB4khyoo5SqaTkNnHzUiBm_yTwdDVqxvsVZERT1k&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/internacionais?__eep__=6&__cft__[0]=AZWVb5dsgQbjgrig_Rmhu1MyL4zf-5sLLsBfKAP2QOmPJXMaYApAEoVtVJOLkoD15uo7l1YEYMMuJ8hDds9jWN0xIf_Ek2l5SL9lOTUWeDFFP5qG4jlIN_TUhZUc44OV4Wwctt6pgvQdT4N4ZMyxL_pHnliaB4khyoo5SqaTkNnHzUiBm_yTwdDVqxvsVZERT1k&__tn__=*NK-R


bibl ioteca@c4_acesso-aberto
a rubrica da tua bibl ioteca

Palmo e Meio de Leituras 13ª edição 2023
Teve lugar no passado dia 26 de maio,  pelas 20h30,  no Auditór io da ESTM, mais
uma f inal  do concurso “Palmo e Meio de Leituras”  de 2023.

Organizado em parceria pelos Agrupamentos de Escolas do concelho de Peniche,
Município de Peniche,  ESTM e Bibl iotecas do Pol itécnico de Leir ia ,  esta foi  a  13ª
edição deste concurso de le itura direcionado aos a lunos do 1.º  c ic lo das escolas do
Município de Peniche.  
Na f inal  est iveram presentes 36 alunos,  previamente selecionados a nível  escolar  e
de agrupamento.  É sempre um momento de grande tensão e nervosismo para todos
os envolvidos,  neste caso,  concorrentes,  pais  e mães e restante famíl ia  e ,  não
menos importantes,  os professores e professoras que esperam ver br i lhar os seus
pupi los e suas pupi las .  Na verdade,  todos br i lham! 

O grande objet ivo deste evento é a promoção da le itura,  tentar semear ou
desenvolver o gosto pela le itura junto dos mais novos e,  concretamente,  da le itura
em voz alta .  É de admirar  a coragem destas cr ianças a lerem em voz alta para um
auditór io cheio.  Umas mais t ímidas,  outras mais descontraídas.  Todas adoráveis!

A abrir  o serão t ivemos a atuação do Grupo de Teatro da Escola Básica de Peniche,
com a peça “Ol isses,  Odisseia no Oceano”.  Para a animação musical  do evento
contámos com a AmarTuna da ESTM.

Descubra mais no Facebook do Município de Peniche e nas notíc ias do Município
de Peniche.  E a inda no blogue Dom Luís  de Ataíde.  

BIBLIOTECA@C4_ACESSO-ABERTO

https://www.facebook.com/search/top/?q=municipio%20de%20peniche
https://www.cm-peniche.pt/municipio/noticias/noticia-10/a-grande-final-do-palmo-e-meio-de-leituras?fbclid=IwAR22xalYYKjWmKtD7f5akId67aYofOURJ3as7K5e8HRT8__BQVB-9_dngPI
https://biblioaela.blogspot.com/
https://www.ipleiria.pt/estm/docente-recebe-premio-carreira-alumni-2022-da-universidade-do-algarve/


RESERVE ESTAS DATAS

SABIA QUE...
ALGAS NA ALIMENTAÇÃO
DOS PORTUGUESES -  UMA
REALIDADE IM-POSSÍVEL?

CienciaViva
CienciaVivanoLaboratório

Estás cur ioso? Queres saber
mais sobre as a lgas e a nossa
Al imentação? Descobre tudo
com os nossos docentes e
invest igadores!

Procura a at iv idade 3182,  no
site da Ciência Viva e
inscreve-te!

Clique AQUI para mais informações

ESTM NOS MEDIA
FESTIVAL INTERNACIONAL DE CHOCOLATE DE ÓBIDOS CONSIDERADO EVENTO
DO ANO PELOS PRÉMIOS AHRESP

«Recorde-se que este ano havia quatro candidatos da região na corr ida aos prémios
AHRESP: o o Fest ival  Internacional  de Chocolate de Óbidos,  na categoria “Evento
do ano”;  Daniel  Gomes,  da Companhia Portugueza de Chocolate,  de Leir ia ,  na
categoria “Prof iss ional  do ano”;  o projeto de sol idar iedade desenvolvido por Pombal
para apoiar  a Ucrânia ,  SOS Ucrânia ,  na categoria “Projeto de sol idar iedade”,  e a
Escola Superior  de Turismo e Tecnologia do Mar,  em Peniche,  para melhor
“Entidade formadora” .»

IN:  Região de Leir ia  -  Leia a notíc ia   AQUI

https://www.facebook.com/hashtag/cienciaviva?__eep__=6&__cft__[0]=AZU34d4leUpON36xJwY4P8owZq95FZLRIA4tg6bggMRlSet6MyISneF-m0HJLiMB57K2BAC2V-oCHmVjo9UBZ0vUYkkQrsKqvz83IlwAtd63hrs88uAV4-lrk5FgmX3u2HrX8t-GcReImEaw6dS2fZU7DNdOeXV6uKuu43zQwnphGgkxQbTbIPVXe_95Q6i8vhQ&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/cienciavivanolaborat%C3%B3rio?__eep__=6&__cft__[0]=AZU34d4leUpON36xJwY4P8owZq95FZLRIA4tg6bggMRlSet6MyISneF-m0HJLiMB57K2BAC2V-oCHmVjo9UBZ0vUYkkQrsKqvz83IlwAtd63hrs88uAV4-lrk5FgmX3u2HrX8t-GcReImEaw6dS2fZU7DNdOeXV6uKuu43zQwnphGgkxQbTbIPVXe_95Q6i8vhQ&__tn__=*NK-R
https://www.ipleiria.pt/estm/event/
https://tintafresca.net/?post_type=post&p=24359
https://www.ipleiria.pt/estm/wp-content/uploads/sites/21/2023/06/Festival-Internacional-de-Chocolate-de-%C3%93bidos-considerado-evento-do-ano-pelos-pr%C3%A9mios-AHRESP-%E2%80%93-Regi%C3%A3o-de-Leiria.pdf

