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Semana
Europeia
do Teste de
Outono até
ao dia 27

Isaque Vicente

A Semana Europeia do Teste de
Outono de 2023 esta a decorrer
desde o dia 20 e até ao dia 27 de
novembro.

Esta é uma iniciativa que preten-
de consciencializar a populagédo
para o beneficio do diagnéstico
precoce de infe¢oes por VIH e he-
patites virais, bem como para a
adesdo ao tratamento, em pleno
respeito pelo principio da confi-
dencialidade”, refere Madalena
Malheiros, diretora técnica da
Associagdo Acompanha, que é
responsavel pela organizagdo do
programa de iniciativas que por
estes dias estdo a decorrer nos
concelhos de Caldas, Obidos,
Alcobaga, Bombarral, Peniche e
Nazaré.

“Hoje existem tratamentos efi-
cazes para o VIH, hepatites e infe-
¢oes sexualmente transmissiveis”,
acrescenta Madalena Malheiros,
notando que “adicionalmente,
véarios estudos indicam que as
pessoas que fazem o teste e sdo
diagnosticadas precocemente tém
melhores resultados em satide do
que aquelas que esperam para fa-
zer o teste’.

Para o dia de hoje, 23 de novem-
bro, estd prevista a realizacéo
de uma acéo, entre as 10h00 e
as 18h00, na Escola Superior de
Turismo e Tecnologia do Mar, em
Peniche e amanha, entre as 10h00
e as 16h00, serd na CERCINA, na
Nazaré. No ultimo dia do progra-
ma, “numa iniciativa inovadora’, a
Acompanha, o projeto Hep-ON e a
empresa Thai Union, “unem esfor-
¢os pararealizar testes rapidos em
larga escala entre os funciondrios
do maior empregador do concelho
de Peniche e a maior fébrica de
conservas da Europa’”.

A promogéo desta semana é da
responsabilidade EuroTEST desde
2013 e decorre duas vezes por ano
(em maio e novembro). O progra-
ma conta com a parceria da Uni-
dade de Satide Publica do ACeS
Oeste Norte e projeto Hep-@N. =



