
28.02.2024 A 03.03.2024 |  FIL  -  Feira  Internacional  de L isboa

A BTL -  Bolsa de Turismo de Lisboa é reconhecida como a maior plataforma de
contatos relacionados com o tur ismo em Portugal  devido à sua longa histór ia ,
inf luência s ignif icat iva na indústr ia  do tur ismo nacional  e internacional ,  bem como
à sua capacidade de reunir  uma ampla gama de prof iss ionais ,  empresas e
inst ituições do setor .

O Pol itécnico de Leir ia ,  através da Escola Superior  de Turismo e Tecnologia do Mar
- (ESTM),  reconhece a importância desta feira internacional  como uma
oportunidade única para estabelecer contactos,  promover suas inic iat ivas,  projetos
de invest igação e oferta formativa relacionados com o tur ismo.  Ao marcar presença
no Stand da Riptur ,  o Pol itécnico de Leir ia  pode aproveitar  a v is ibi l idade e o
alcance da feira para interagir  com potenciais  parceiros,  a lunos,  prof iss ionais  e
outras entidades do setor ,  fortalecendo assim sua presença e contr ibuindo para o
desenvolvimento contínuo do tur ismo em Portugal .
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NESTA EDIÇÃO
Apresentação do
l ivro “A Caminho do
25 de Abri l :  50
anos”  

ESTM celebra o  Dia
Mundial  da
Matemática



Clube Recreativo de Peniche

Nos últ imos dias 21 e 28 de fevereiro,  o Clube Recreat ivo de Peniche tornou-se palco
do Ciclo de Palestras Alumni ,  organizado pela Escola Superior  de Turismo e Tecnologia
do Mar (ESTM).  Este evento tem como principal  objet ivo destacar a importância de
valor izar  o percurso dos ant igos estudantes e proporcionar aos atuais  estudantes um
val ioso insight sobre as diversas oportunidades que têm à sua disposição no mercado de
trabalho.

Na pr imeira sessão do Ciclo de Palestras ,  os part ic ipantes t iveram o pr iv i légio de ouvir
Gonçalo Pr ista ,  b iólogo marinho em funções na LPN |  Inst ituto Dom Luiz – Faculdade de
Ciências da Universidade de Lisboa.  Com uma vasta experiência neste campo,  Pr ista
part i lhou os seus conhecimentos e experiências prof iss ionais ,  oferecendo val iosos
insights sobre as oportunidades disponíveis  no mundo da biologia marinha.

Já na segunda sessão,  que decorreu no passado dia 28 de fevereiro,  o destaque recaiu
sobre Sara Almeida,  coordenadora do Curso Prof iss ional  de Restaurante-Bar.  Sara
part i lhou as suas experiências e perspetivas sobre o ramo da restauração e bar ,
inspirando os presentes com o seu percurso académico e prof iss ional .

Ambos as sessões foram momentos de part i lha e aprendizagem, onde os estudantes
t iveram a oportunidade única de aprender com os sucessos e experiências dos seus
antecessores.  O Ciclo de Palestras Alumni da ESTM reforça o compromisso da escola em
proporcionar uma formação completa e inspiradora,  preparando os seus estudantes para
os desaf ios do mercado de trabalho.

A ESTM agradece a part ic ipação de todos os palestrantes e part ic ipantes e reitera o
convite para que todos se juntem a futuras edições deste c ic lo enriquecedor.  As
entradas são sempre l ivres,  numa demonstração do compromisso da escola em promover
a part i lha de conhecimento e experiências entre a comunidade académica.

CICLO DE PALESTRAS ALUMNI

Gonçalo Prista Sara Almeida



28.02.2024  |  Sala  Ber lenga

Após o incr ível  sucesso da pr imeira edição,  o Clube do Ambiente da Escola Superior  de
Turismo e Tecnologia do Mar (ESTM) regressou com o  Mercado de Trocas,  promovendo
a sustentabi l idade e a part i lha entre a comunidade académica.

No dia 28 de fevereiro,  a  Sala Berlenga transformou-se num ponto de encontro para os
amantes da troca consciente.  Os part ic ipantes puderam trocar roupa,  l ivros e acessórios
num ambiente de pura part i lha e sustentabi l idade,  seguindo a regra básica do evento:
“Troca por  Troca!  Traga 1 e  leve 1 para casa” .

A aval iação das peças é efetuada à entrada,  garantindo que tudo estava em ótimas
condições para uma nova vida.  Esta medida reforça o compromisso do Clube do
Ambiente da ESTM com a qual idade e durabi l idade dos i tens trocados,  promovendo um
consumo mais consciente e responsável .

A segunda edição do Mercado de Trocas foi  também um exemplo inspirador de como
pequenas ações podem ter um grande impacto no meio ambiente.  O Clube do Ambiente
da ESTM agradece a todos os part ic ipantes e convida a comunidade a continuar a apoiar
inic iat ivas que promovam a sustentabi l idade e a part i lha.  

Fique atento para futuras edições do Mercado,  que promete continuar a inspirar
mudanças posit ivas em prol  do nosso planeta.

SUCESSO SUSTENTÁVEL: 2ªEDIÇÃO DO MERCADO DE TROCAS
ORGANIZADO PELO CLUBE DO AMBIENTE DA ESTM



29.02.2024 |  Sala  Ber lenga

No âmbito das comemorações dos 50 anos do 25 de Abri l  de 1974,  as Bibl iotecas do
Pol itécnico de Leir ia  e a ESTM promovem a apresentação do l ivro “A Caminho do 25 de
Abri l :  50 anos — 3.º  Congresso da Oposição Democrát ica,  Aveiro,  Abri l  de 1973”.  

A apresentação estará a cargo de Joaquim Judas (Conselho Nacional  da URAP — União
de Resistentes Antifascistas Portugueses) .  O evento terá lugar na Sala Berlenga da
ESTM, no dia 29.02.2024,  pelas 17h30 e contará com um momento cultural  com João
Leitão.

Na introdução da obra é refer ido que “com a presente edição,  const ituída no essencial
por 70 testemunhos de part ic ipantes e pelas intervenções na sessão evocativa real izada
em Aveiro em 1 de Abri l  de 2023,  pretende a URAP – União de Resistentes
Antifascistas Portugueses – assinalar  e celebrar a passagem de 50 anos sobre a
real ização em Aveiro do 3.  Congresso da Oposição Democrát ica enquanto importante e
poderosa jornada de luta contra o fascismo português.”

As entradas são l ivres.

APRESENTAÇÃO DO LIVRO “A
CAMINHO DO 25 DE ABRIL: 50 ANOS”



ESTM CELEBRA DIA INTERNACIONAL
DA MATEMÁTICA

14.03.2024 |  Auditór io

A Escola Superior  de Turismo e Tecnologia do Mar (ESTM),  Pol i técnico de Leir ia ,
prepara-se para assinalar  o Dia Internacional  da Matemática,  no dia 14 de março.  A
inst ituição convida estudantes do 3.º  Cic lo e do Ensino Secundário da região a
part ic iparem neste evento.

A tarde será preenchida por duas comunicações,  por especial istas na área da
Matemática.

O professor José Paulo Viana,  conhecido pelos seus desaf ios matemáticos no jornal
Públ ico,  passará em revista ,  com olhar cr ít ico,  a lgumas invest igações e os respetivos
resultados estat íst icos (muitas vezes inesperados,  surpreendentes e até
contraintuit ivos)  na comunicação “Podemos Acreditar  na Estat íst ica?” ,  a  ser
transmit ida onl ine diretamente da Universidade de Aveiro.

A professora Helena Ambrósio,  coordenadora do departamento de Matemática e
Ciências Experimentais  no Agrupamento de Escolas de Vieira de Leir ia ,  conduzirá os
part ic ipantes num roteiro que al ia  Matemática e Turismo,  com a comunicação
“Turismo Matemático – percurso matemático na c idade de Leir ia” .
A Comissão Organizadora,  composta pelas professoras Sónia Pais  e Maria Sofia
Lopes,  convida os estudantes da região a celebrar a Matemática,  olhando-a destas
diferentes perspetivas.

As inscr ições para este evento estão abertas,  bastando enviar  um emai l  para
sonia. i .pais@ipleir ia .pt  e garantir  o seu lugar nesta celebração do conhecimento
matemático.

SABIA QUE...
A ESTM dispõe agora de  uma
CAIXA DE RECOLHA DE
MARCADORES USADOS?

Vamos todos contr ibuir  na
recolha de marcadores
usados,  para recic lar?

Como? 
COM A CAIXA DE RECOLHA
DE MARCADORES USADOS
que está disponível  no
balcão da receção da Escola.
Assim,  quando chegar ao
ponto em que um marcador
já chegou ao f inal  de vida e
já não é possível  continuar a
ut i l izá- lo,  basta colocá- lo na
“RETURN BOX” (podem ser
colocados todo o t ipo de
marcadores,  instrumentos de
escr ita (exceto lápis )  e
frascos de recarga de t inta.

https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=pr%C3%A9mioalfredodasilva&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A7092469722352394240


RESERVE ESTAS DATAS

Clique AQUI para mais informações

https://www.ipleiria.pt/estm/event/

