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EIXOS ESTRATÉGICOS: 
 

 

 

O relatório de atividades retrata, genericamente, as atividades desenvolvidas na ESTM nos 7 eixos 

estratégicos definidos no Plano Estratégico do IPL (2010-2014).  

 

 

Eixo 1 Formação 

Eixo 2 Investigação, Desenvolvimento e Inovação 

Eixo 3 Internacionalização 

Eixo 4 Pessoal Docente e Não Docente 

Eixo 5 Estudantes 

Eixo 6 Valorização e Desenvolvimento Regional 

Eixo 7 Organização e Gestão 

 

 

  



 
 

 
RELATÓRIO ATIVIDADES | 2011 

 
 

 

  5/35 

Eixo 1 | FORMAÇÃO 
 

1.1. LICENCIATURAS 

Os dados apresentados serão referentes aos anos letivos 2010/2011 e 2011/2012, conforme a sua 

aplicação. 

No ano 2010/2011 não se verificou qualquer alteração na oferta formativa da ESTM, ao nível do 1º 

ciclo, tendo funcionado 8 licenciaturas, duas das quais a serem ministradas em regimes de 

frequência diferenciados. Estas licenciaturas estão em funcionamento há pelo menos três anos 

letivos. 

 Animação Turística (9848) 

 Biologia Marinha e Biotecnologia (9014) 

 Engenharia Alimentar (9087) 

 Gestão do Lazer e Turismo de Negócios (9922) 

 Gestão Turística e Hoteleira (Regime Diurno) (9178) 

 Gestão Turística e Hoteleira (Regime Pós-Laboral) (9997) 

 Marketing Turístico (Regime Diurno) (9207) 

 Marketing Turístico (Regime Ensino a Distância) (8119) 

 Marketing Turístico (Regime Pós-Laboral) (8007) 

 Restauração e Catering (9484) 

 Turismo (9254) 

 

Tabela I – Vagas de licenciatura disponíveis no ano letivo em 2011/12, por regime acesso, à data de 31/12/2011 

 

Cursos 

Concurso 
Nacional de 

Acesso 
(Contingente 

Geral) 

 
Concursos 
Especiais 

 

 
Mudança de 

Curso e 
Transferência 

 

Total 
Vagas 

Animação Turística 25 8 2 35 

Biologia Marinha e Biotecnologia 50 5 7 62 

Engenharia Alimentar 35 18 2 55 

Gestão do Lazer e Turismo de Negócios 30 5 3 38 

Gestão Turística e Hoteleira - diurno 50 
20 2 107 

Gestão Turística e Hoteleira – pós-laboral 35 

Marketing Turístico - diurno 35 

20 3 118 Marketing Turístico - pós-laboral 25 

Marketing Turístico - Ensino a Distância 35 

Restauração e Catering 25 10 2 37 

Turismo  40 7 3 50 

TOTAL 385 93 24 502 
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Nos regimes pós-laboral e de ensino a distância era expectável, à semelhança do ano anterior, que o 

público-alvo fosse distinto do concurso nacional de acesso, isto é, fosse proveniente dos concursos 

especiais e das mudanças de curso e transferências, factos que se tiveram em consideração na 

distribuição das vagas para estes regimes. Tal é particularmente evidente no regime pós-laboral dos 

cursos de Gestão Turística e Hoteleira e Marketing Turístico. É ainda importante no curso de 

Engenharia Alimentar, diurno. 

 

 

Tabela II - Novos estudantes de licenciatura em 2011/12, por regime acesso, à data de 31/12/2011 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1) 
Apenas as inscrições no 1.º ano curricular ocupam vaga 

(2) 
Não ocupam vaga 

Licenciaturas 
Vagas 
CNA 

Concurso 
Nacional de 

Acesso 

Concursos 
Especiais 

Mudança de 
Curso e 

Transferência(1) 

Reingresso
(2) 

Total 

Animação Turística 25 20 4 1 - 25 

Biologia Marinha e Biotecnologia 50 38 - 1 2 41 

Engenharia Alimentar 35 10 7 - 1 18 

Gestão do Lazer e Turismo de 
Negócios 

30 
17 3 1 - 

21 

Gestão Turística e Hoteleira - 
diurno 

50 
54 6 2 1 

63 

Gestão Turística e Hoteleira –  
pós-laboral 

35 
15 18 1 1 35 

Marketing Turístico - diurno 35 29 - - 1 30 

Marketing Turístico - pós-laboral 25 1 6 - - 7 

Marketing Turístico –  
Ensino a Distância 

35 
3 5 3 - 

11 

Restauração e Catering 25 18 4 2 - 24 

Turismo  40 47 3 3 1 54 

 TOTAL 385 252 56 14 7 329 

 
 

 

 

Relativamente ao Concurso Nacional de Acesso, poderão ser comparadas as classificações dos 

últimos colocados nos anos de 2009, 2010 e 2011, por fase, na Tabela III: 
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Tabela III – Classificações dos últimos colocados no Concurso Nacional de Acesso 2009 a 2011, por fase
 

 

 

a) A ausência de nota de último colocado indica que não houve candidatos colocados pelo contingente geral 

 

O número total de inscritos à data de 31 de dezembro de 2011 é de 1143 estudantes, distribuídos 

nos termos da Tabela IV, representando menos 44 estudantes de 1º ciclo relativamente a 2010. Os 

dados oficiais serão apurados à data de 31 de dezembro de 2011 e para efeitos da entrega na 

Direção Geral do Ensino Superior, pelo que estes não serão os dados definitivos. 

 

Tabela IV- Estudantes matriculados no ano letivo 2011/2012, à data de 31 de dezembro de 2011 

Licenciaturas 
Total 

Estudantes 
Inscritos 

Animação Turística 83 

Biologia Marinha e Biotecnologia 152 

Engenharia Alimentar 82 

Gestão do Lazer e Turismo de Negócios 82 

Gestão Turística e Hoteleira - diurno 184 

Gestão Turística e Hoteleira – pós-laboral 119 

Marketing Turístico – diurno 102 

Marketing Turístico - pós-laboral 44 

Marketing Turístico - Ensino a Distância 38 

Restauração e Catering 91 

Turismo  166 

 TOTAL                  1143 

 

Finalmente, quanto aos diplomados, no ano letivo de 2010/2011 registaram-se 252 diplomados, 

distribuídos conforme a Tabela V, número semelhante ao do ano anterior.  

Licenciaturas 
1.ª Fase 2.ª Fase 3.ª Fase 

2009 2010 2011 2009 2010 2011 2009 2010 2011 

Animação Turística 117.6 116.0 123.1 127.8 128.2 110.8 133.9 a) a) 

Biologia Marinha e Biotecnologia 106.8 111.8 108.7 103.2 117.2 111.9 121.3 a) a) 

Engenharia Alimentar 116.9 128.5 116.2 110.3 112.3 117.1 a) a) 119.4 

Gestão do Lazer e Turismo de 
Negócios 

120.5 111.7 124.3 123.4 113.4 111.0 122.2 113.4 120.8 

Gestão Turística e Hoteleira - 
diurno 

137.7 131.7 124.3 137.3 133.5 127.7 119.0 134.2 126.7 

Gestão Turística e Hoteleira – pós-
laboral 

118.8 109.0 117.5 113.2 110.3 111.3 111.4 125.2 145.5 

Marketing Turístico - diurno 122.6 111.9 117.2 116.7 117.7 104.9 a) 113.5 115.9 

Marketing Turístico - pós-laboral 102.0 116.2 110.0 130.3 110.6 a) a) a) a) 

Marketing Turístico - Ensino a 
Distância 

115.3 119.6 a) 113.0 100.0 136.4 139.4 a) 128.8 

Restauração e Catering 112.3 113.1 116.5 130.1 112.6 114.8 a) a) 124.0 

Turismo 128.6 130.4 125.4 133.6 129.1 122.5 121.2 136.5 119.7 
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Registe-se que estão incluídos neste número os primeiros estudantes dos mestrados da ESTM, num 

total de 23 mestres. 

 

Tabela V – Diplomados do ano letivo 2010/2011, à data de 31 de dezembro de 2011 
 

Cursos 
N.º 

Diplomados 

Lic. Animação Turística 9 

Lic. Biologia Marinha e Biotecnologia 40 

Lic. Engenharia Alimentar 38 

Lic. Gestão do Lazer e Turismo de Negócios 16 

Lic. Gestão Turística e Hoteleira - diurno 35 

Lic. Gestão Turística e Hoteleira – pós 
laboral 

14 

Lic. Marketing Turístico – diurno 22 

Lic. Marketing Turístico – pós laboral 10 

Lic. Restauração e Catering 22 

Lic. Turismo  23 

Mest. Aquacultura 11 

Mest. Biotecnologia dos Recursos Marinhos 12 

TOTAL 252 

 

 

Neste ano foi proposto à tutela, ainda, o curso de Gestão de Eventos, que substituirá o curso de 

Gestão do Lazer e Turismo de Negócios, a iniciar no ano letivo 2012/2013. 

Durante o ano 2011 foram acreditados todos os cursos de licenciatura em funcionamento na ESTM (8 

licenciaturas). 

Finalmente, neste ano foi feito o registo da licenciatura em Engenharia Alimentar na ANET - 

Associação Nacional dos Engenheiros Técnicos,  em 30 de abril de 2011. 

 

 

 

1.2. MESTRADOS 

 

Em 2011 foram propostos à tutela os cursos de mestrado: 

 Biotecnologia Aplicada, 

 Turismo e Ambiente, 

 Gestão e Direção Hoteleira. 

Todos os cursos foram aprovados pela A3ES. O curso de GDH entra em funcionamento no ano letivo 

2011/2012; os outros cursos deverão ser propostos para 2012/2013. 
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Encontram-se, portanto, em funcionamento os seguintes mestrados: 

 Aquacultura (2.ª edição); 

 Biotecnologia dos Recursos Marinhos (2.ª edição); 

 Marketing e Promoção Turística (1ª, 2ª e 3ª edição); 

 Gestão e Sustentabilidade no Turismo (1.ª edição); 

 Gestão da Qualidade e Segurança Alimentar (1 e 2ª edição); 

 Gestão e Direção hoteleira (1ª edição). 

 

Relativamente ao ano anterior, observa-se, portanto, um aumento de 5 para 6 do número de cursos 

disponíveis e no aumento de 127 para 141 no número de estudantes de 2º ciclo, distribuídos de 

acordo com a Tabela VI. 

 

 

Tabela VI – Estudantes matriculados em cursos de mestrado, por ano curricular, à data de 31/12/2011 

 

Mestrados 

2009/2010 2010/2011 2011/2012 

1.º 
ano 

2.º 
ano 

Total 
1.º 
ano 

2.º 
ano 

Total 
1.º 
ano 

2.º 
ano 

Total 

Aquacultura  14 0 14 0 11 11 7 - 7 
a) 

Biotecnologia dos Recursos 
Marinhos  

13 0 13 0 12 12 10 - 10 
a) 

Gestão da Qualidade e 
Segurança Alimentar  

   22 0 22 31 19 50 

Gestão e Direção Hoteleira       30 1 31 

Gestão e Sustentabilidade no 
Turismo (mestrado conjunto 
com IP Guarda) 

   23
 b)

 18 
c) 

41    

Marketing e Promoção 
Turística  

   58 
d) 

31 
e) 

89 18 
f) 

25 
g) 

43 

TOTAL 27 0 27 103 72 175 96 45 141 
a)
 Dados à data de 31/01/2011 

b)
 Dados a 31/12/2010 referentes ao 1.º ano da 1.ª edição (março de 2010) 

c)
 Dados a 31/12/2011 referentes ao 2.º ano da 1.ª edição (março de 2010) 

d)
 Dados a 31/12/2010 referentes ao 1.º ano da 1.ª edição (março de 2010) e 2.ª edição (setembro 2010) 

e)
 Dados a 31/12/2011 referentes ao 2.º ano da 1.ª edição (março de 2010) 

f)
 Dados a 31/12/2011 referentes ao 1.º ano da 3.ª edição (setembro de 2011) 

g)
 Dados a 31/12/2011 referentes ao 2.º ano da 2.ª edição (setembro de 2010) 

 

 

Durante o ano 2011 foram acreditados todos os cursos de mestrado em funcionamento na ESTM (5 

mestrados). 
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Não foram submetidos à A3ES, para avaliação, os Mestrados em Gestão Integrada dos Recursos 

Marinhos e em Tecnologia Inovação Alimentar, pelo que estes mestrados foram cancelados. 

 

Finalmente, foi submetido à tutela o mestrado europeu Joint European Master Program In 

Sustainable Tourism Destination Development Marketing, uma parceria com a University of Business 

in Prague, a Budapest Business School, a University of Presov (República Eslovaca), a European 

University for Tourism, de Tirana (Albânia), a LUSPIO - LIBERA UNIVERSITÀ – Roma, e a NECSTouR 

(Network of European Regions for a Sustainable and Competitive Tourism), que se prevê possa vir a 

entrar em funcionamento em 2013/2014. 
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Eixo 2 | INVESTIGAÇÃO, DESENVOLVIMENTO E INOVAÇÃO 
 

Funcionam na ESTM dois grupos de investigação, coordenados pelo INDEA (Instituto de Investigação, 

Desenvolvimento e Estudos Avançados): o GIRM – Grupo de Investigação em Recursos Marinhos e o 

GITUR – Grupo de Investigação em Turismo. 

O GIRM integra docentes da área das Ciências e Tecnologias do Mar, foi constituído em 2006 e em 

2011 foi coordenado pelo Professor Doutor Rui Pedrosa. Este grupo foi já reconhecido e avaliado 

pela Fundação para a Ciência e Tecnologia, tendo recebido, em dezembro 2008, a classificação de 

Fair.  

O GITUR integra docentes da área do Turismo, foi constituído em 2008 e em 2011 foi coordenado 

pelo Professor Doutor Francisco Dias.  

Os dois grupos de investigação reportam ao INDEA a sua atividade científica.  

 

Salienta-se a adesão destes grupos a plataformas internacionais: 

 Adesão à Seafood Plus structure  - http://www.seafoodplus.org/ 

 Adesão à NECSTouR - network of European regions for a sustainable and Competitive 

tourism. http://www.necstour.eu/necstour/home.page 

 

É de realçar que muitos docentes pertencem a outros grupos de investigação, externos ao IPL, 

mantendo uma atividade científica regular, normalmente em associação com a ESTM. Assim, o anexo 

I apresenta a atividade científica dos docentes da ESTM em 2011. De salientar, deste relatório, o 

número de capítulos de livros publicados pelos docentes da ESTM (6 capítulos), de artigos publicados 

em revistas científicas com referee (33 publicações) e o número de participações em congressos 

nacionais e internacionais com referee (13 artigos, 72 comunicações orais e em poster). 

De salientar, ainda, as 6 teses de doutoramento aprovadas neste ano civil: 

 Almeida P (2011) La imagen de un destino turistico como antecedente de la decision de visita: 

analisis comparativo entre los destinos. PhD thesis. Universidad de Extremadura, Badajoz. 

Spain. 

 Campos MJG (2011). Study of the resistance to quinolones and cephalosporins in Salmonella 

isolates from human clinical cases. PhD thesis. Universidad de Extremadura, Caceres. Spain. 

 Eurico S (2011) Tourism Higher Education: Satisfaction and Employability. PhD thesis. 

University of Algarve, Faro, Portugal. 

 Pereira A (2011) Tecnologias de suporte a utilização de mundos virtuais no ensino do 

empreendedorismo a crianças do 1.o ciclo do Ensino Basico. PhD thesis. Universidede de Trás-

os Montes e Alto Douro, Vila Real. Portugal. 

 Pombo A (2011) Estudio comparado del miocardio ventricular del corazon de dorada (Sparus 

aurata, L.) Lubina (Dicentrachus labrax, L.) y Lenguado (Solea senegalensis, K.) en individuos 

salvajes e de cultivo. PhD Thesis. Universidad de Extremadura, Badajoz, Espanha. 

 Tecelao C (2011) Produção de Sucedâneos de Gordura de Leite Humano por Catalise 

Enzimática. PhD thesis. Instituto Superior de Agronomia, Universidade Técnica de Lisboa. 

  

http://www.seafoodplus.org/
http://www.necstour.eu/necstour/home.page
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Eixo 3 | INTERNACIONALIZAÇÃO 
 

O número de vagas existentes para mobilidade, tanto de estudantes como de funcionários, são 

definidas a nível central (IPL) e distribuídas por todas as escolas do Instituto. Verificou-se em 2011, 

um número de estudantes em mobilidade semelhante ao do ano 2010 (tabela VII). 

 

Tabela VII – Estudantes e docentes colocados em mobilidade no ano letivo 2011 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

Os docentes em outgoing e incoming em 2011 foram os seguintes:  

Docentes Outgoing 2011 

Paulo Maranhão - Università del Salento, Lecce, Itália 

Cátia Siopa - Universidade de Praga, República Checa 

Docentes Incoming 2011 

Nome País origem 

Patricia Kozlowska Polónia 

Ewa Saks  Polónia 

Audrius Simkus Lituânia 

Tommi Immonen Finlândia 

Elisete Kreutz  Brasil 

Francisco Más  Chile 

Anna Trono   Itália 

 

 

  

 2011 

Outgoing Incoming 

Estudantes em Mobilidade 

Erasmus  24 24 

Brasil  1 2 

Docentes em Mobilidade 

Erasmus  2 7 
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Eixo 4 | PESSOAL DOCENTE E NÃO DOCENTE 
 

O número de docentes, por categoria, encontra-se discriminado na tabela VIII.  

 

Tabela VIII – Número de Docentes da ESTM, por categoria, em 2011 

 

Categoria e % de colaboração 

Nº docentes 

2º S 
2010/2011 

1º S 

2011/2012 

Professor coordenador, dedicação exclusiva 3 3 

Professor adjunto, dedicação exclusiva 30 37 

Professor adjunto, tempo integral 5 5 

Equiparado professor adjunto, dedicação exclusiva 2 0 

Equiparado professor adjunto, tempo integral 1 1 

Equiparado professor adjunto, 60% 3 2 

Equiparado professor adjunto, 20% 1 1 

Professor adjunto convidado, 20% 1 1 

Assistente de 2º triénio, dedicação exclusiva 4 4 

Equiparado a assistente 2º triénio, dedicação exclusiva 20 16 

Equiparado a assistente 2º triénio, Tempo Integral 3 1 

Equiparado assistente 1º triénio, dedicação exclusiva 5 5 

Equiparado assistente 1º triénio, tempo integral 11 10 

Equiparado assistente 1º triénio, 60% 4 3 

Equiparado assistente 1º triénio, 50% 10 7 

Equiparado assistente 1º triénio, 40% 1 2 

Equiparado assistente 1º triénio, 30% 1 1 

Assistente convidado, 50% 14 8 

Assistente convidado, 40% 1 0 

Assistente convidado, 30% 16 4 

Assistente convidado, 20% 1 1 

Total 137 112 

 

De notar a diminuição significativa de docentes, durante este ano, com especial destaque para o 2º 

semestre, no qual se verifica um equilíbrio com o 1º semestre. 

 

Durante o ano de 2011 concluíram o seu doutoramento 6 docentes. Assim, a ESTM conta atualmente 

com 46 docentes doutorados. Encontram-se, ainda, inscritos em programas de doutoramento, cerca 

de 40 docentes. 

 

No sentido de promover a melhoria da qualidade pedagógica dos docentes foi desenvolvida, na 

ESTM a Formação "Ensinar e investigar: Novas ferramentas de pesquisa e organização de 

informação", 5 de maio ESTM, organizada pela Unidade de Ensino à Distância (3 horas). 
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De salientar, ainda três distinções recebidas por docentes da ESTM no ano 2011: 

 

 Inês Brasão, docente da ESTM e investigadora do Centro de Estudos em Sociologia da 

Universidade Nova de Lisboa, venceu a edição de 2011 do “Prémio Maria Lamas para estudos 

sobre a mulher, género e igualdade”, com a dissertação de doutoramento: "A condição servil 

em Portugal (1940-1970): memórias de dominação e de resistência a partir de narrativas de 

criadas".  

 Projeto “Pilado add value”, distinguido e selecionado pela União europeia para participar na 

Conferência Europeia “Futuro Sustentável para as áreas da pesca” – 3 e 4 novembro 2011, 

Bruxelas (Bélgica), em representação de Portugal e do GAC Oeste. Os promotores do projeto 

são os docentes do GIRM Sérgio Leandro, Paulo Maranhão e Rui Pedrosa.  

 AJOPT – Associação dos Jornalistas Portugueses de Turismo distinguiu, em 24 de fevereiro, 

com o troféu “Consagração Turística” o docente António Carneiro. Este troféu é destinado a 

“premiar entidades ou personalidades que tenham evidenciado uma atividade proficiente, 

continuada e de grande significado para o desenvolvimento turístico”.  

 

 

Neste ano foram propostos superiormente a abertura de concursos para pessoal docente, para as 

categorias de professor adjunto e de professor coordenador, conforme constava do Plano de 

Atividades para 2011: 

 

 1 lugar para professor adjunto na área da Aquacultura 

 1 lugar para professor adjunto na área da Sociologia 

 1 lugar para professor adjunto na área do Turismo 

 1 lugar para professor coordenador na área da Ecologia Marinha 

 1 lugar para professor coordenador na área da Biologia Molecular 

 1 lugar para professor coordenador na área da Contabilidade Financeira 

 1 lugar para professor coordenador na área do Marketing — Desenvolvimento dos Destinos 

Turísticos 

 1 lugar para professor coordenador na área do Marketing – Marketing dos Destinos 

Turísticos 

 1 lugar para professor coordenador na área do Marketing — Gestão Sustentável no Turismo 

 

Nenhum dos concursos foi publicado em Diário da República no ano civil de 2011, aguardando-se 

ainda a sua abertura. 
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Quanto ao pessoal não docente, os dados encontram-se discriminados na tabela IX. 

 

Tabela IX – Número de Funcionários não docentes da ESTM, por categoria. 

Categoria profissional N.º funcionários 

BIBLIOTECA 

Técnico Superior  2 

Assistente técnico  1 

GABINETE DE APOIO DA UNIDADE DE MICRO INFORMÁTICA E SUPORTE AO UTILIZADOR 

Técnico Superior 2 

UNIDADE DE REDES DE COMUNICAÇÃO E SEGURANÇA 

Especialista de Informática 1 

GABINETE DE ATENDIMENTO DOS SERVIÇOS FINANCEIROS 

Assistente técnico  2 

GABINETE DE ATENDIMENTO DOS SERVIÇOS DE RECURSOS HUMANOS 

Assistente técnico  1 

GABINETE DE APOIO À COORDENAÇÃO DE CURSOS (GAC) 

Técnico Superior 3 

GABINETE DE ESTÁGIOS 

Técnico Superior  1 

SERVIÇOS ACADÉMICOS 

Assistente técnico  3 

GABINETE DE IMAGEM E RELAÇÕES COM O EXTERIOR (GIRE) 

Técnico Superior  1 

SERVIÇOS TÉCNICOS DE APOIO AOS LABORATÓRIOS E SALAS PRÁTICAS 

Técnico Superior 4 

SECRETARIADO DA DIREÇÃO 

Assistente Operacional  1 

RECEÇÃO 

Assistente Operacional  1 

SECRETÁRIO 

Secretário 1 

TOTAL 24 

 

 

Dado que existiram necessidades de funcionários não docentes para desempenharem diversas 

tarefas na ESTM, foram efetuadas candidaturas recorrendo ao IEFP (Instituto do Emprego e 

Formação Profissional) e PEPAC (Programa de Estágios Profissionais na Administração Central). 

Alguns destes programas iniciaram em 2010 com continuidade em 2011 (tabela X).    
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Tabela X – Número de colaboradores externos da ESTM, em 2011  

Programa Serviço afeto Período Nome do colaborador 

Estágio 
PEPAC 

Laboratórios 

01/07/2010 a 30/06/2011 Ricardo Humberto Freitas Nunes 

Contrato 
Emprego 
Inserção 

21/11/2011 a 16/07/2012 Cátia Daniela Teixeira Figueiredo 

21/11/2011 a 20/11/2012 Cármen Alexandra Costa Pedro 

GAC 11/10//2010 a 10/10/2011 Maria Odília Silva Costa 

Receção 
01/04/2011 a 03/05/2011 Fernando José Januário Bernardo 

16/08/2011 a 31/03/2012 
João Manuel Leitao Marques 
Ferreira   

Serviços Financeiros 18/10/2010 a 31/01/2011 Marisa Martins Russo 

Serviços Académicos 

12/07/2010 a 11/07/2011 Chantal dos Santos Gonçalves 

11/10/2010 a 10/10/2011 Vanda Maria Eusébio Remígio 

18/07/2011 a 28/01/2012 Sophia Coelho Barbosa 

18/07/2011 a 01/03/2012 Ana Lídia Ferreira da Cruz Jesus 

 
 

Em relação ao pessoal não docente, é de salientar a abertura de concursos para a categoria de 

técnico-superior, tendo sido abertos, em 2011, os seguintes concursos: 

 

 Concurso documental para o recrutamento de um técnico superior, da área de Ciências 

Sociais, para exercer funções na Biblioteca; 

 Concurso documental para o recrutamento de dois técnicos superiores, da área de Ciências 

Sociais e Empresariais, para exercer funções no Gabinete de Apoio à Coordenação; 

 Concurso documental para o recrutamento de um técnico superior, da área de Turismo e 

Lazer, para exercer funções no Gabinete de Estágios, da área de formação de Turismo; 

 Concurso documental para o recrutamento de um técnico superior, da área gestão hoteleira 

e turismo, para desempenhar funções de apoio à sala prática de cozinha e ao hotel escola, na 

área da; 

 Concurso documental para o recrutamento de um técnico superior, da área da engenharia 

informática ou informática de gestão, para desempenhar funções de manutenção e suporte 

ao utilizador. 

 

A ESTM recorreu, ainda, à reserva de recrutamento do concurso aberto pelo aviso n.º Aviso 

10794/2010 de 31/05 para o recrutamento de um técnico superior, na área da engenharia, para 

exercer funções, no Gabinete de Apoio à Coordenação. 
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A abertura destes concursos permitiu consolidar o pessoal não docente da escola, dando estabilidade 

de emprego público para todos os postos de trabalho ocupados por funcionários que tinham 

contrato a termo resolutivo certo. 

 

 

Finalmente, foram proporcionadas aos funcionários docentes e não docentes várias formações na 

ESTM, destacando-se as seguintes: 

 6ª Edição -  Portal do Eurostat: Estatísticas da União Europeia, Organização: Escola Superior 

de Tecnologia e Turismo do Mar, AE – ESTM, Serviços de Documentação do IPL, 2 novembro 

(3h). 

 Formação sobre a base de dados PORDATA, promovida pela Fundação Francisco Manuel dos 

Santos, 28 de novembro. 

 Sessões sobre a aplicação do Novo Acordo Ortográfico, organização IPL, orientadas pelos 

docentes de línguas da ESTM: 28 de junho (2 sessões). 
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Eixo 5 | ESTUDANTES 
 

Foi organizada pela Direção, à semelhança dos anos anteriores, uma sessão de Abertura do ano 

letivo, destinada a estudantes do 1º ano, 1ª matrícula, no dia 26 de setembro. Esta sessão pretendeu 

dar informação básica aos estudantes que iniciam a sua vida académica em Peniche, facilitando a sua 

integração na escola e na cidade. 

A esta sessão seguiu-se uma apresentação com os coordenadores de curso. 

 

Além desta iniciativa, pretendeu-se promover o empreendedorismo, o voluntariado e a inserção no 

mercado de trabalho, através de um conjunto de iniciativas, a seguir discriminadas. 

 

 

5.1. FORMAÇÕES EXTRACURRICULARES 

 Formação GESTÃO DO TEMPO E DO ESTUDO, 3, 7 e 8 novembro, organizado pelo SAPE (9h).  

 Sessões sobre a aplicação do Novo Acordo Ortográfico, organização IPL, orientadas pelos 

docentes de línguas da ESTM: 1, 8 e 9 de junho (12 sessões). 

 

 

5.2. INTERNACIONALIZAÇÃO 

 Dia Internacional, organizado pelos docentes de línguas, 18 maio. 

 CULTURAL INTERCHANGE 2011, organizado pelos estudantes finalistas de Turismo, 

novembro. 

 

 

5.3. PROMOÇÃO DO EMPREENDEDORISMO 

 Apresentação do Prémio Universitário Anual Lotaçor - Inovação e Investigação em Recursos 

Ligados ao Mar e Pescas (2010/2011). 

 I Fórum da Empregabilidade, promovido pelo grupo da Empregabilidade, 31 de maio. 

 Workshop: Arrisca C – “Como identificar uma Boa Ideia de Negócio”, e “Como elaborar um 

Plano de Negócio”, 11 outubro, organizado pelo CTC - Centro de Transferência e Valorização 

do Conhecimento. 

 Workshop_Oficina E_8º concurso poliempreende –  You Are the Key! , promovido pelo CTC - 

Centro de Transferência e Valorização do Conhecimento, 10 março. 

 Sessão de Informação sobre o Tema Alimentação, Agricultura e Pescas e Biotecnologia 

(KBBE) do 7.º Programa Quadro de I&DT (7.º PQ), promovido pelo Gabinete de projetos, 30 

junho. 
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 Evento I-DAY, coorganizado pelo CTC - Centro de Transferência e Valorização do 

Conhecimento, a NERLEI e a IDD, 20 de maio. 

 Curso “Oficina E2”, 18 e 25 maio, organizado pelo CTC - Centro de Transferência e 

Valorização do Conhecimento. 

 O dia da PI no IPL: Kit B3 e A6, 13 de dezembro, organizado pelo CTC - Centro 

de Transferência e Valorização do Conhecimento. 

 
 

5.4. APOIO À COMUNIDADE 

 Semana da Juventude, promovida pela Câmara Municipal de Peniche, 7 a 15 de abril. 

 Colheita de Sangue, 28 de setembro, em parceria com o Instituto Português do Sangue 46 

dadores. 

 Venda do Pirilampo Mágico, por estudantes de Animação Turística voluntários, após  

iniciativa da prof. Marta Caetano, em parceria com a CERCIPeniche, maio. 

 Campanha ESCOLA-ELETRÃO, em parceria com a Escola EB 2,3 de Atouguia da Baleia, de 

recolha de material eletrónico obsoleto, abril 2011. 

 Semanas de Voluntariado de informação/divulgação na Ilha da Berlenga, julho a setembro, 

estudantes voluntários da ESTM. 

 

 

5.5. PRÉMIOS  

 1º lugar no Concurso de Ideias 8º Poliempreende, julho - ” O Bote Exploratório” de Cátia 

Daniela Teixeira Figueiredo e Márcia Isabel Mascote Caramalho.  

 Prémio Anual Universitário Lotaçor 2011, 3ª edição – atribuído a alunas do 2º ano de Biologia 

Marinha e Biotecnologia, Adriana Cabecinhas, Joana Silva, Luana Granada e Nádia Sousa, 

com  o trabalho “Medalhões anticancerígenos produzidos a partir de pescado 

subvalorizado”, orientadas pela Prof. Maria José Rodrigues, 20 de outubro, Ponta Delgada, 

São Miguel, Açores. 

 Prémio de Melhor Ideia de Negócio de IPJ/FINICIA JOVEM, no concurso Arrisca C 2011 - 

atribuído, a 3 antigos alunos de BMB e do mestrado em BRM (Rodolfo Delgado, Márcia 

Santos e Fátima  Santos), com o Projeto “marAlgae, estudo de novas fontes de ficocolóides 

de algas invasoras da Costa Portuguesa”, Universidade de Coimbra, dezembro. 

 Desafio Centro – Vasco Clímaco, do mestrado em MPT, entre os 10 finalistas. 

 David Miguel Franco Agostinho, aluno GTH campeão Nacional de Taekwondo na  categoria 

de +87kilos. 

 2º lugar no Concurso de percussão free style da Red Bull - Alunos do 2º ano de Gestão do 

Lazer e Turismo de Negócios - Nuno Cruz, Joao Jose Duarte Balreira e Marco Andre Lemos 

Carvalho Elias – Sweet home, sweet noise. 

 3º lugar na classificação coletiva da 6ª edição do  Circuito Universitário de Bodyboard e Surf 

da ESTM. 
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5.6. INSERÇÃO NO MERCADO DE TRABALHO 

 

No ano de 2011 foram colocados em estágio 304 estudantes da ESTM, de acordo com o explicitado 

na tabela XI. 

Este ano atinge-se, finalmente, o objetivo principal do Gabinete de Estágios, ao atingir 100% de 

estudantes candidatos colocados em estágio. 

É de referir que quase 100 estágios foram desenvolvidos por estudantes de 1º ano, todos da área do 

turismo, e mais de 100 por estudantes do 2º ano. 

 

Tabela XI – Estudantes colocados em estágio nos três últimos anos 

Cursos 2009 2010 2011 

Animação Turística 8 12 8 

Biologia Marinha e Biotecnologia 10 13 23 

Engenharia Alimentar 3 24 24 

Gestão do Lazer e Turismo de Negócios 2 12 11 

Gestão Turística e Hoteleira 
119 98 

73 

Gestão Turística e Hoteleira (pós-laboral) 22 

Marketing Turístico (pós-laboral) 

75 36 

7 

Marketing Turístico (regime de ensino a distância) 0 

Marketing Turístico 14 

Restauração e Catering 30 52 49 

Turismo 58 57 45 

Estágios para licenciados ESTM  15 24 

Estágios ERASMUS  4 1 

Mestrados (GQSA)   3 

 TOTAL 305 323 304 

 

 Durante este ano foram, também, desenvolvidas várias ações relativas a oferta de estágios: 

 Existe, atualmente, na página da ESTM, na página dos “Estudantes” a possibilidade de aceder 

à oferta de estágios disponíveis na ESTM, http://www.estm.ipleiria.pt/index.php?id=1995. 

Esta página é regularmente atualizada pelo técnico responsável e nela consta a informação 

necessária para concorrer: 

 Nesta mesma página existe um link para a Bolsa de Emprego do IPL facilitando o acesso aos 

antigos estudantes da ESTM. 

 Os estágios disponíveis são divulgados, ainda, no Facebook da escola. 

 

 No que se refere à divulgação da oferta de estágios e promoção do empreendedorismo foram feitas 

várias sessões de divulgação: 

 I Fórum da Empregabilidade na ESTM – 31 de maio, com a presença do Instituto de Emprego 

e Formação Profissional e do Portal Europeu da Mobilidade Profissional (EURES). 

http://www.estm.ipleiria.pt/index.php?id=1995
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 Sessão de esclarecimento e recrutamento para alunos finalistas e de mestrado, por parte da 

Jerónimo Martins (Programa Trainees), 1 de março, ESTM. 

 Sessão divulgação/recrutamento da empresa Vimeiro, Hospedeiras de Portugal. 

 

 

5.7. OUTROS EVENTOS ORGANIZADOS POR ESTUDANTES 

 

Os eventos abaixo discriminados foram organizados por estudantes, no âmbito de Unidades 

curriculares, de atividades dos núcleos de estudantes ou outras: 

 XIV Encontro Nacional de Estudantes de Biologia, "Um olhar sobre o Mar", promovido pelo 

núcleo de estudantes de Biologia Marinha e Biotecnologia, 15 a 19 de abril. 

 III Encontro Nacional de Engenharia Alimentar, promovido pelo núcleo de estudantes de 

Engenharia Alimentar, 25 a 28 de maio. 

 Ciclo de Tertúlias: “Biologia à Noite”, promovido pelo núcleo de estudantes de Biologia 

Marinha e Biotecnologia: 

o Dr João Chambel, dia 28 de fevereiro 
o Drª Susete Pintéus e Drº Celso Alves, dia 7 de março 
o Professor Doutor João Correia, dia 14 de março 
o Dr Hugo Monteiro, dia 21 de março 
o Drª Cátia Velez, dia 28 de março 
o Mestre Nuno Vasco Rodrigues, dia 4 de abril 
o Professor Doutor Sérgio Leandro, dia 2 de maio 
o Dr Rodolfo, dia 9 de maio 
o Professora Susana Mendes, dia 16 de maio 
o Drª Sónia Coelho, dia 23 de maio 

 

 Workshop “Software de gestão de referências bibliográficas”, promovido pelo núcleo de 

estudantes de Biologia Marinha e Biotecnologia, da responsabilidade da UED, em 21 de 

novembro. 

 Conferência de comunicação e animação” Alternativas para estar melhor com reflexões”, 

promovido pelo estudante em mobilidade Francisco Lao, em 16 de novembro 

 Passeio BTT, organizado pelos estudantes de Animação Turística, 29 junho. 

 I Conferência de Gestão Turística e Hoteleira, organizado pelo Núcleo de Gestão Turística e 

Hoteleira, 1 junho. 

 "TAF - Turismo Atividade de Futuro", alunos Gestão Turística e Hoteleira, ramo Gestão 

Turística, pós-laboral, 2º ano, 30 novembro. 

  “Feel the Jazz”, organizada por estudantes finalistas de Turismo, Fortaleza de Peniche, 15 

dezembro. 

 ZenEnergy (atividades de Massagens, Reiki e Pilatos) – Organização da UC de Animação 

Turística, 7 dezembro. 

 Flash mob – estudantes finalistas turismo, 15 dezembro. 
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Eixo 6 – VALORIZAÇÃO E DESENVOLVIMENTO REGIONAL  
 

 

6.1. DIVULGAÇÃO DA ESTM AOS ESTUDANTES DO ENSINO BÁSICO, SECUNDÁRIO E PROFISSIONAL 

 

Dando também cumprimento ao Plano de Atividades 2010-2014, foram promovidas algumas ações 

de divulgação da ESTM a estudantes de outros níveis de ensino. 

 

Neste sentido, e como estava previsto, foram desenvolvidas duas atividades: 

 

 Dia aberto ESTM – 2.ª edição, 26 de janeiro; 2 e 10 de fevereiro, (10 escolas participantes; 

400 estudantes de ensino secundário e profissional). 

 2ª edição da “Semana Tanto Mar” promovido em parceria com a revista Fórum Estudante e 

com a Câmara Municipal de Peniche, e com o apoio da Caixa Geral de Depósitos, com o alto 

patrocínio do Ministério da Defesa Nacional, o patrocínio da Caixa Geral de Depósitos e o 

apoio da Estrutura de Missão para os Assuntos do Mar e da Escola Naval, que trouxe à ESTM 

50 estudantes do ensino secundário de todo o país, entre os dias 31 de agosto e 8 de 

setembro. 

 

A ESTM esteve representada nas seguintes feiras e fóruns de emprego: 

 

 Participação no II Fórum Emprego e Formação, no Estádio Municipal de Leiria, integrado na 

equipa do IPL que esteve presente com um stand da Bolsa de Emprego, 26 a 28 maio. 

 Emprega 2011 -II Feira de Ensino, Formação e Emprego, Expoeste Caldas da Rainha, 19-22 

maio.  

 Orienta-te, E.B. 2,3 D. Luis de Ataíde, Peniche, 5 a 7 de maio. 

 Feira “o Teu Futuro”, Escola Secundária do Cartaxo, 4-6 maio. 

 Sessão de apresentação da ESTM aos alunos do 2º e 3ºanos dos cursos de Técnico de 

Turismo, Técnico de Restauração (Cozinha), Técnico de Organização de Eventos e Técnico de 

Apoio Psicossocial, Escola Profissional da Nazaré, 27 de janeiro. 

 Escola Secundária da Lourinhã, 29 março. 

 ES Dr Joaquim de Carvalho, Figueira da Foz, 14-15 março.  

 Mini Futurália, Escola S. Inês de Castro, Alcobaça, 2 a 6 de maio. 

 Mostra de Caminhos de Formação, Escola Secundária Lourinhã, 29 abril 

 VII Mostra de Percursos de Formação, Oliveira do Bairro, 28 abril. 

 ESCOsemana, ESCO, Torres Vedras, 22 março. 

 Feira das Profissões, ESPenafiel, Penafiel, 6 abril. 

 Sessão de Divulgação da ESTM, Externato de Penafirme, Torres Vedras, 27 abril. 

 



 
 

 
RELATÓRIO ATIVIDADES | 2011 

 
 

 

  23/35 

Além destas iniciativas da ESTM, foram organizadas as visitas, por solicitação de escolas da região: 

 

 Escola secundária de Aguiar da Beira (33 alunos) 

 Escola Profissional de Leiria (20 alunos) 

 Escola Secundária Henrique Nogueira (60 alunos) 

 Escola Profissional caldas da Rainha (35 alunos) 

 Esc. Sec. 3EB Dr. Jorge Correia, 11ºAno,Tavira, 1 junho (1 turma). 

 Escola Secundária da Azambuja, 12º ano, 29 abril (1 turma). 

 5º ano de escolaridade da Escola Básica dos 1º, 2º e 3º Ciclos de Peniche (2 turmas). 

 Universidade de Haaga-Helia – University of Applied Sciences, 17 de outubro (27 estudantes 

e 2 docentes) 

 

 

6.2. PARTICIPAÇÃO EM ATIVIDADES DA E PARA A COMUNIDADE  

 

No que se refere à comunidade, foram desenvolvidas algumas atividades de divulgação da ESTM e de 

colaboração com entidades locais: 

 

 Curso de Patrão Local, em parceria com a escola de Navegação da Nazaré, 7 a 21 janeiro. 

 Curso de formação “Mãos na massa”, formador chef Luís Machado: 

o Petiscos – 4 e 5 de março 
o Sabores italianos – 8 e 9 de abril 
o Cozinha japonesa – 24 e 25 de junho 

 Visita à ESTM do Grupo de Trabalho da Náutica de Recreio do Fórum Permanente dos 

Assuntos do Mar (FPAM), 26 fevereiro. 

 No âmbito da ação Biologia no verão, da Ciência Viva, a ESTM desenvolveu, uma vez mais, a 

atividade “A Vida na Maré Baixa”, no Carreiro de Joannes, Peniche, 18 de julho.   

 General Assembly of the SEAFOODplus research platform, 24 e 25 de novembro. 

 

 

 

6.3. PARCERIAS E COMISSÕES 

 

A ESTM é parceira de um conjunto de entidades e associações de desenvolvimento locais e regionais, 

pelo que participa ativamente nas suas atividades e reuniões: 

 Oceano XXI. 

 GAC Oeste (Grupo de Ação Costeira do Oeste). 

 LEADER-Oeste. 

 CREIAS-Oeste. 

 Conselho Estratégico da Reserva Natural das Berlengas. 
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Além destas, participa, ainda, nas seguintes estruturas locais: 

 

 Conselho Municipal de Educação. 

 Conselho Municipal de Segurança. 

 Comissão Municipal de Proteção Civil. 

 Conselho Municipal de Trânsito. 

 Grupo de Trabalho, Formação, Emprego e Empreendedorismo (Peniche). 

 Conselho Geral da Escola Secundária de Peniche. 

 Conselho Geral do Agrupamento Vertical de Escolas de Peniche. 

 Conselho Geral do Agrupamento de Escolas D. Luís de Ataíde. 

 

Outras atividades desenvolvidas por docentes e estudantes da ESTM, diretamente relacionadas com 

a comunidade, nomeadamente o apoio a estudantes do ensino básico e secundário, no âmbito da 

disciplina de Área de Projeto: 

 

 Iniciativa “O melhor Peixe é”, concurso de desenho e seminário na ESTM, promovido pela 

empresa Profresco - Produtos Alimentares, Lda., 27 de abril. 

 Participação no júri Concurso de Receitas “Sei Cozinhar de Forma Saudável”, promovido pela 

Câmara Municipal de Peniche. 

 Colaboração com estudantes da turma de 12º ano Escola Secundária de Peniche, no âmbito 

da Área de projeto: Valorização das Dunas Locais, 2011. 

 Colaboração com estudantes da turma de 12º ano Escola Secundária de Peniche, no âmbito 

da Área de projeto: Investigação das Potencialidades das Algas da Costa de Peniche. 

 Participação no projeto "Dunas do Baleal - Grão a Grão", em parceria com a Escola EB 2,3 de 

Atouguia da Baleia, no âmbito do Prémio “Ciência na Escola”, 9ª Edição, da Fundação Ilídio 

Pinho, que incluiu uma palestra, saída de campo, visita às instalações e atividades 

laboratoriais na ESTM, maio. 

 Cedência estirpe de bactéria Bacilus subtilis à escola Secundária de Peniche, maio.  

 Lecionação de aulas práticas a estudantes do curso profissional de Qualidade Alimentar – 

Escola secundária de Peniche, novembro. 

 

 

6.4. PROTOCOLOS ASSINADOS 

 

Foram assinados, durante o ano de 2011, os seguintes protocolos de cooperação técnica e científica 

entre a ESTM e as seguintes entidades:  

 Instituto Marquês de Valle Flôr 

 SAR – Animação Sociocultural e Restauração, Lda. 
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 Estrutura de missão para os assuntos do mar 

 LUSIAVES, S.A. 

 Silves Odissey – Investimentos e Tecnologia, Lda. 

 Docapesca Portos e Lotas, S.A. 

 Escola Superior de Design e Artes Gráficas do Instituto Superior de Educação e Ciências  

 Laboratórios Astral S.A. 

 

 

6.5. ABERTURA DA ESCOLA A INICIATIVAS EXTERNAS 

 

Decorreram na ESTM atividades organizadas por outras entidades, tendo usufruído das instalações e 

tido o apoio logístico da ESTM: 

 Seminário “Animação Sénior – Estratégias de intervenção”, em parceria com a empresa SAR 

gold – Animação Senior, 3 março, ESTM. 

 Seminário Distrital da Rotary Foundation, ESTM, 24 de setembro. 

 Seminário Inovação e Tecnologia para o Mar, no âmbito da RICE (Rede de Inovação da Região 

Centro), 11 de novembro. 

 Workshop ENERGIAS RENOVÁVEIS MARINHAS E BIODIVERSIDADE, no Âmbito do projeto 

FAME (Future of the Atlantic Marine Environment), 28 novembro. 

 

 

6.6. PROGRAMAS DE VOLUNTARIADO 

 

 Objetivo: Berlenga 2010, Programa de Voluntariado, promovido pela ESTM, Câmara 

Municipal de Peniche e ICNB, 20 de julho a 7 de setembro. 
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Eixo 7 | ORGANIZAÇÃO E GESTÃO  
 

 

7.1. LEGISLAÇÃO 

 

No ano 2011 foram, finalmente, homologados os estatutos da ESTM, por despacho do Sr. Presidente 

do IPL de 24 de outubro, e publicados em Diário da República, 2ª série, n.º 206, de 26 de outubro - 

Despacho n.º 14568/2011. 

 

 

7.2. INSTALAÇÕES 

 

Durante o ano 2011 entrou em funcionamento o novo laboratório de Pescas. 

Neste ano, ainda, abriu o concurso para a apresentação do projeto do edifício de investigação 

“CETEMARES, centro de I&D, formação e divulgação do conhecimento marítimo”, Programa de 

Financiamento: Mais Centro (programa Operacional Regional do Centro), QREN.  

 

 
 

7.3. ATIVIDADES EXTRACURRICULARES DESENVOLVIDAS  

 

Como tem sido hábito na ESTM, durante o ano 2011, foram promovidas numerosas atividades 

extracurriculares. Estas atividades foram desenvolvidas fundamentalmente nas instalações da ESTM 

e tiveram como público-alvo maioritariamente os docentes e os estudantes da escola, mas também a 

comunidade local. 

 Seminários no âmbito da unidade curricular de Microbiologia Alimentar do curso de 

Engenharia Alimentar, promovido pela docente Maria José Rodrigues, em 14 de janeiro 

 Aula aberta na área da análise de risco em segurança alimentar, destinado ao mestrado em 

Gestão da Qualidade e Segurança Alimentar, promovido pela coordenação de curso, com a 

participação da Docente Margarida Oliveira da Universidade Nova de Lisboa/Comissão 

técnica Especializada OGM – ASAE/EFSA, 4 de fevereiro. 

 Aula aberta na área da análise de risco em segurança alimentar, destinado ao mestrado em 

Gestão da Qualidade e Segurança Alimentar, promovido pela coordenação de curso, com a 

participação da Doutora Graça Mariano, Diretora de serviços do gabinete Técnico e Pericial 

da ASAE, 11 de fevereiro. 

 Divulgação dos cursos de certificação Galileu, promovido pelo grupo de Galileu da ESTM, 

com a participação da Dra. Patrícia Sobral –Travelport, em 2 de março. 
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 2º seminário do GIRM – apresentação do projeto "BerlenBio - Será a Reserva Natural das 

Berlengas uma fonte de Biomassa e Biodiversidade para as áreas circundantes?", dia 02 de 

março,  ESTM.  

 Palestra no âmbito da unidade curricular de Publicidade e Relações Públicas dos cursos de 

Marketing turístico e de Gestão do lazer e Turismo de Negócios, promovido pela docente Ana 

Teresa Campos, com a participação de profissional da comunicação da agência MCCann, em 

21 de março. 

 Aula Aberta no âmbito da Higiene, Saúde e Segurança do trabalho em empresas do ramo 

alimentar, promovida pela docente Ana Barbosa, com o Dr. Pedro Figueira, 23 de março. 

 Palestra no âmbito da unidade curricular de Publicidade e Relações Públicas dos cursos de 

Marketing turístico e de Gestão do lazer e Turismo de Negócios, promovido pela docente Ana 

Teresa Campos, com a participação de profissional da produção do mercado publicitário, em 

4 de abril. 

 Dia do Turismo, promovido pela Coordenação de curso; 4 de abril. 

 Workshop Ilustrator + Photoshop, promovido pela docente Ana Teresa Campos no âmbito da 

unidade curricular de Publicidade e Relações Públicas do curso de Gestão do Lazer e Turismo 

de Negócios, formadora Ângela Pereira, em 11 de abril. 

 Aula Aberta na área produção de eventos e espetáculos – Direção de cena, Serviço Educativo, 

destinada aos cursos de Gestão do lazer e Turismo de Negócios e Turismo, promovido pela 

docente Suse Ribeiro, em 11 de abril. 

 Seminário, com a presença do senhor administrador da TAP, promovido pelo docente Nuno 

Almeida, 13 de abril. 

 Aula Aberta no âmbito da unidade curricular de Gestão de Operações Turísticas dos cursos 

de Marketing Turístico e Gestão Turística e Hoteleira, promovido pela docente Graça 

Ezequiel, com a participação da Dra. Maria José Silva do CEO do grupo de gestão RAVT e 

diretora da Associação Portuguesa das Agências de Viagens e Turismo, em 13 de abril.  

 Conferência Luiz Mor, promovido pelo curso de Marketing Turístico, 13 abril, ESTM. 

 Conferência “Peniche – água: cultura e património”, promovido pelo docente Sérgio Leandro, 

em 18 de abril. 

 Programa semanal de ioga, a partir de maio. 

 Aula Aberta no âmbito da Unidade Curricular de Programa de Pré-requisitos do HACCP, do 

mestrado em Gestão da Qualidade e Segurança Alimentar, promovida pela docente maria 

manuel Gil, com a participação do Dr. Siares Guilherme da Rentokil, 4 de maio. 

  “Imagens e estórias do mundo subaquático” – exibição de vídeos subaquáticos, organizado 

pela coordenação de Biologia Marinha e Biotecnologia e pelo GIRM em 11 de maio. 

 Conferência Inovação e Segurança Alimentar, promovida pela coordenação de Engenharia 

Alimentar, 12 de maio. 

 6ª edição do Circuito Universitário de Bodyboard e Surf, professor João Costa e Associação 

de Estudantes da ESTM, contou com a participação de cerca de 80 atletas, a  representar 35 

escolas superiores/universidades do país, 21 e 22 maio. 

  “Caixa Estanque” – Mostra de fotografia subaquática da Reserva natural das Berlengas, 1 

junho, organizada pela coordenação de Biologia Marinha e Biotecnologia,  Grupo de 
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Investigação em Recursos Marinhos (ESTM – IPLeiria) e contou com o apoio da Reserva 

Natural das Berlengas – Instituto da Conservação da Natureza e da Biodiversidade a e da 

Biodiversidade e da Câmara Municipal de Peniche. 

 Aula Aberta na área produção de eventos – Imagem, etiqueta e protocolo destinada aos 

cursos de Gestão do Lazer e Turismo de Negócios e Turismo, promovido pela docente Suse 

Ribeiro, em 6 de junho. 

 Clínica de Golfe, no Bom Sucesso Design Resort, Leisure & Golf, 18 junho. 

 II Conferência Internacional de Cinema e Turismo, promovido pelo GITUR, 28 e 29 de 

setembro, Barcelos. 

 Seminário "Memórias Fotográficas de uma Expedição Oceanográfica" 6 outubro, iniciativa da 

coordenação de Biologia Marinha e Biotecnologia. 

 Seminário – Expedição científica M@rbis, organizado pela Estrutura de Missão para os 

Assuntos do Mar, GIRM, estudantes e estudantes de Biologia Marinha e Biotecnologia, 6 de 

outubro. 

 Stylevel School, formação de modelos, 24 outubro. 

 Aula aberta –Ser criativo em Publicidade, promovido pela docente Ana Teresa Campos, com 

a participação de João Taveira – Diretor Criativo na Agência de Comunicação  MCCann, em 27 

de outubro. 

 Aula Aberta no âmbito da Unidade Curricular de Animação Turística, 3.º ano do Curso de 

Turismo, com a participação de Estudantes e Docentes convidados da Escola Secundária 

Henriques Nogueira do curso Técnico-Profissional de Turismo, 31 outubro. 

  Aula aberta na área da análise sensorial no âmbito do controlo da qualidade de alimentos, 

no âmbito do mestrado em Gestão da Qualidade e Segurança Alimentar, promovido pela 

docente Ana Barbosa, com a participação do Eng. José Neves da empresa LEHA Portugal, 11 

de novembro. 

 3ª edição do evento AniMarte, no âmbito da UC de organização de Eventos, curso de 

Animação Turística, docente Dulcineia Ramos, 17 novembro. 

 Aula Aberta na área produção do turismo e da cultura destinada aos cursos de Gestão do 

Lazer e Turismo de Negócios e de Turismo, promovido pela docente Suse Ribeiro, com a 

participação do Dr. Luís Mota Figueira e do Dr. Bernardo Vilhena, em 21 de novembro. 

 Seminário de Gestão da Qualidade na Indústria do Turismo, docente Rui Martins, 28 

novembro. 

 Dia de Restauração e Catering, docente Ana Raquel Simões, 29 de novembro. 

 Documentário Berlenga Ilha do Farol, promovido pela coordenação de Biologia Marinha e 

Biotecnologia, 30 novembro. 

 Palestra – Apresentação do Prémio Vencedor Lotaçor – “Medalhões anticancerígenos 

produzidos a partir do pescado subvalorizado”, organizado pela coordenação de Biologia 

Marinha e Biotecnologia, 5 dezembro. 

 Evento Peniche, Outrora e Agora, docente Ana Raquel Simões, 13 de dezembro. 

 9.ª Mostra Gastronómica da ESTM, Licenciaturas em Gestão Turística e Hoteleira e de 

Restauração e Catering, 6 dezembro. 
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 Exposição de Fotografia, “Viagem a um pequeno mundo”, de Luís Lobo Henriques, 

organizada em parceria com os Serviços de Documentação do IPL e a Associação de 

Estudantes da ESTM; 23 novembro – 16 dezembro. 

 

 

7.4. INFORMAÇÃO, IMAGEM E COMUNICAÇÃO 

 

Foi criado, através do despacho n.º 9/2010 de 7 de abril, o Gabinete de Imagem e Relações com o 

Exterior (GIRE). Dado que não foi possível desenvolver as atividades previstas , por baixa prolongada 

do funcionário, as funções decorrentes da criação deste gabinete foram desempenhadas pelo 

funcionário do Gabinete de Informática José Miguel Nunes: 

 Facebook 2662 seguidores (31 janeiro) 

 Twitter 154 seguidores (31 janeiro) 

 Issuu 25947 visualizações (31 janeiro) 

 

Foram desenvolvidas outras atividades de divulgação da ESTM, por docentes da ESTM, em particular 

os pertencentes ao GIRM, em diversas iniciativas: 

 “Forum do Mar” – EXPONOR, Matosinhos, organizada pela associação Oceano XXI – 

expositor e conferência; 16 a 18 de junho. 

  “Festival Sabores do Mar” – Peniche; expositor, 8 a 19 julho. 

 BROKERAGE FOOD I&DT - ALIMENTARIA & HOREXPO LISBOA 2011, 27 a 30 março, Parque 

das Nações. Lisboa, foram selecionados para estarem presentas na exposição os projetos: 

o ALGELO  - Docente Rui Pedrosa da ESTM; 
o Hidrolisados Funcionais de Proteína de Sardinha – Docente Susana Silva da 

ESTM. 
 

Divulgação da ESTM na Televisão: 

 TVInformação – 24h – A propósito da aprovação da Reserva da Biosfera da Unesco, 30 de 

junho 2011. 

 SIC Notícias – “Falar Global” – apresentação do projeto Bubble-net, 10 outubro 2011. 

 RTP1 - Prós e Contras - apresentação do projeto Bubble-net, 19 setembro 2011. 

 

Divulgação da ESTM na Rádio: 

 Entrevista na Rádio 102FM – no âmbito do programa Especial Freguesias Urbanas do 

Concelho de peniche; 19 maio. 

 Entrevista TSF – no âmbito do programa “Terra a Terra”; 9 julho. 

 Entrevista rádio Iplay, 29 novembro. 

 Entrevista Mais Oeste Rádio - no âmbito da rúbrica “Rádio na Rua”, 9 dezembro. 
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Artigos de divulgação: 

 Revista FARNET – promoting diversification in the Oeste fisheries area (Portugal), n.º 4, 

Spring-Autumn 2011, p. 10-11. 

 Guia das profissões do Mar, separata da revista “Fórum estudante”, março. 

 Colaboração como jornal local “Voz do Mar”: 

o O que é a física, Roberto Gamboa, 11 fevereiro 
o O corpo, onde vive? – Inês Brasão, 11 março 
o O genoma Humano – Américo Rodrigues, 22 abril 
o O Marketing territorial: para que serve a “capital da onda”, Júlio coelho, 13 maio 
o Biotecnologia Marinha – Uma oportunidade de desenvolvimento económico, Sérgio 

Leandro, 10 junho 
o Marketing e marca territorial num mundo em competição, João Paulo Jorge, 22 julho 
o Gestão de resíduos – qual a nossa responsabilidade, Alexandra Cruz, 14 outubro 
o O capital humano … via verde para a competitividade das organizações, Mário Carvalho, 

11 novembro 
o A importância das áreas marinhas protegidas para a pesca, Paulo Maranhão, 9 dezembro. 

 

 

7.5. DESPESAS CORRENTES 

 

Nesta secção incluem-se as despesas de funcionamento que foram apuradas para os anos 2010 e 

2011. A tabela XII destaca algumas medidas de contenção de custos, tomadas no âmbito do Objetivo 

7.d) do Plano de Atividades, designadamente a nível da contratação de pessoal docente e de custos 

de funcionamento. 

Para esta redução contribuiu também a campanha de sensibilização desenvolvida pela ESAD e que 

foi implementada na ESTM: “Be Creative – SAVE”. 

De salientar uma redução efetiva da despesa relativa aos recursos humanos de 3,28% e em relação 

às despesas de funcionamento de 16,22%. 

No total, os gastos da ESTM reduziram 205.085,05€ que corresponde, no total a uma diminuição de 

4,87%. 

 

Estas reduções incidiram fundamentalmente em despesas de funcionamento como limpeza, material 

de escritório, eventos (coffee-breaks, águas, …), ajudas de custo e consumíveis de impressoras. De 

salientar, ainda, que não foram registadas alterações significativas nos reagentes e consumíveis de 

aulas práticas, consideradas fundamentais para manter o ensino de boa qualidade. 

Finalmente, é de registar, o aumento significativo com o encargo com as instalações, que se deve à 

entrada em funcionamento do edifício da cantina/residência, da responsabilidade dos SAS. Não foi 

possível apurar, neste ano civil, consumos separados ESTM/SAS, mas tal deverá ser possível em 2012.    



Tabela XII - Despesas gerais relativas aos anos 2010 e 2011 

 

Tipo de 
Despesa 

Medida Meta 
para 

Redução 

Custo 

R
ed

u
çã

o
 Observações 

2010 2011(a) 
 

1. Despesas 
com Pessoal 

1.1 Otimizar as contratações de pessoal docente, 
nomeadamente através da distribuição de serviço 
docente 
 

 3.694.618,7
0 

3.573.439,89 -3% 
 

 
 

2. Limpeza 2.1 Renegociação do contrato externo com 
redução de 30 horas semanais (diminuição do 
piquete de manhã de 11 para 7 elementos e da 
equipa de dia de 4 para 3 elementos 

-28 % 126.262,48 92.104,51 -27%  

3. Material de 
escritório 

3.1 Alterações de preço das fotocópias para os 
estudantes (repercutir-se-á na redução de papel 
para fotocopiadoras) 

-10% 18.367,51 7.405,81 -60% 
 
 

 

3.2 Foi reduzido o plafond de fotocópias para 
docentes a tempo integral e a tempo parcial 
(repercutir-se-á na redução de papel para 
fotocopiadoras) 

3.3 Redução do consumo de papel de ofício nos 
despachos e ofícios internos (feitos apenas em 
formato digital e inseridos na Gestão Documental) 

3.4 Centralização  de compras de material de 
escritório 

3.5 Redução do material de escritório a distribuir 
aos docentes 

3.6 Redução do material de merchandising a 
utilizar nos eventos 
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Tipo de 
Despesa 

Medida Meta 
para 

Redução 

Custo 

R
ed

u
çã

o
 Observações 

2010 2011(a) 
 

4. Matérias 
primas e 
subsidiárias 

4.1 Redução de aquisição de reagentes de 
laboratório e produtos alimentares para a sala 
prática de cozinha/bar 
 
 

-20% 32.602,51 31.340,98 -4% 
 

 

5. Material de 
educação, 
cultura e 
recreio 

5.1 Compra de um único exemplar de bibliografia -20% 30.039,04 12.719,79 -58% 
 

 

5.2 Redução de aquisição nos consumíveis de 
laboratório e da sala prática de cozinha/bar 

6. Outros Bens 6.1 Abastecimento de água apenas em reuniões 
com entidades externas e em alguns eventos com 
relevância científica e destinados a pessoas 
externas  

-60% 17.881,48 6.306,81 -65%  

6.2 Redução de uma máquina de café na 
Coordenação de cursos 

6.3 Remoção dos 3 bebedouros de água e 
respetivos garrafões 

7. Encargos 
das 
instalações 

7.1 Redução no consumo de eletricidade através 
da desativação de lâmpadas e distribuição de 
tomadas elétricas 

-13% 112.645,88 146.796,34 +30
% 
 
 

Contador único para ESTM e SAS - 
valores 2010/valores 2011: 
Eletricidade - 
66.335,80/86.882,18  
Água –19.957,52/13.782,63  
Gás - 25.556,96/46.131,53 

7.2 Colocação de redutores de caudal 

7.3 Diminuição do tempo de abertura automática 
das torneiras das casas de banho 

7.4 Desligar o aquecimento da ESTM (efetuado em 
março)  
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Tipo de 
Despesa 

Medida Meta 
para 

Redução 

Custo 

R
ed

u
çã

o
 Observações 

2010 2011(a) 
 

8. Transportes 
e Ajudas de 
Custo 

8.1 Gestão partilhada das agendas motoristas -28% 15.144,01 10.815,16 -40% 
 

A redução de 28% aplica-se às 
rubricas “Transportes” e “Ajudas 
de Custo”. 
A implementação não foi através 
de uma visualização da agenda 
partilhada, mas através do 
recurso aos motoristas do IPL. 
Receitas de viagens de estudo: 
1.919,70 € 

8.2 Aumentar significativamente o recurso à 
videoconferência 

8.3 Viagens de estudo com 75% da lotação do 
autocarro e comparticipadas pelos estudantes 

9. Deslocações 
e estadas 

9.1 Despacho da ESTM de apoio à divulgação da 
atividade científica  

-25% 16.213,68 11.728,62 -38% 
 

 

9.2 Aumentar significativamente o recurso à 
videoconferência 

10. 
Seminários/ 

Prémios, 
condecoraçõ
es e ofertas 

10.1 Implementar coffee-breaks mais baratos 
(água, café e bolachas) 

-33% 12.907,66 7.752,09 -67% 
 
 

Receita Congresso 
Internacional de Turismo: 
11.051,88 € 10.2 Encomendar centros de mesa com flores 

secas 

10.3 Diminuir os almoços pagos a oradores – 
utilização do restaurante da ESTM ou a cantina 

10.4 Diminuir as ofertas aos oradores ou procurar 
patrocínios em género 

11. Segurança 
e vigilância 

11.1 Diminuição de um turno diário, durante  o 
período de maior movimento na ESTM: dias úteis, 
das 10-15h 

-36% 91.887,53 66.253,00 -28% 
 

Rubrica contém 
manutenção extintores. 

12. Assistência 
Técnica – Eq. 
Informático  

12.1 Redistribuição de fotocopiadoras para 
otimização de plafonds de fotocópias 
(fotocopiadora sem uso enviada para a DSD e 

-13% 43.474,01 24.859,43 -43% 
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Tipo de 
Despesa 

Medida Meta 
para 

Redução 

Custo 

R
ed

u
çã

o
 Observações 

2010 2011(a) 
 

multifunções/fax colocada no gab. técnicos 
laboratórios) 
 

12.2 Alterações de preço das fotocópias para os 
estudantes (repercutir-se-á na redução de cópias 
pagas extra contrato) 
 

12.3 Foi reduzido o plafond de fotocópias para 
docentes a tempo integral e a tempo parcial 
(repercutir-se-á na redução de cópias pagas extra 
contrato) 
 

13. 
Encerrament
o da ESTM 8 a 
19 agosto de 
2011 

13. Encerramento durante as primeiras semanas 
de agosto, com objetivo da diminuição de custos 
de encargos das instalações (água, eletricidade e 
segurança) 

  15.437,01 -25% 
 
 

Custo estimado para o 
funcionamento da ESTM em 
agosto: 21.023,28€ 
 
 

 
   (a) Orçamento de 2011 e 2012 à data de 24/01/2012, valores de pagamentos referentes ao ano de 2011

 

 



 
 

NOTAS FINAIS 
 

 

Analisando sumariamente a atividade desenvolvida, relativamente ao Plano de Atividades de 2011, 

verificou-se uma concretização da maioria das atividades previstas. 

 

Existem, todavia, algumas não concretizações a salientar: 

 Alguns cursos de formação não foram desenvolvidos, porque não foram dinamizados pelos 

proponentes. 

 De igual forma, foram previstos alguns eventos que não foram promovidos neste ano letivo, 

como a Mostra de Talentos e a Gala da ESTM. 

 A falta de recursos financeiros não permitiu fazer algumas obras e melhoramentos 

propostos, bem como a aquisição de equipamentos para o restaurante/Bar. 

 

 

Como pontos positivos, cremos que são de realçar os seguintes: 

 A entrada em funcionamento, pela 1ª vez, de seis cursos de mestrado. 

 Aumento da divulgação externa da escola, nomeadamente na participação em numerosas 

feiras de ensino. 

 A colocação em estágios de todos os alunos que procuraram o Gabinete de Estágios. 

 A adesão a redes internacionais de investigação. 

 O número de atividades de formação e de atividades extracurriculares desenvolvidas na 

ESTM. 

 As atividades de promoção do empreendedorismo e da empregabilidade. 

 A redução efetiva de custos de funcionamento da escola. 

 

Finalmente, é de salientar o grande número de prémios e distinções recebidos em 2011, tanto por 

estudantes como por docentes da ESTM, com os quais a ESTM se congratula e que dão provas da 

consolidação da escola como instituição de ensino superior de qualidade. 

 

 

 

 

 

 

 

     Texto escrito conforme o Acordo Ortográfico - convertido pelo Lince.          


