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NESTA EDICAD

ESTUDANTES DA ESTM VENCEDORAS DO
2° PREMIO DO POLIEMPREENDE

25.05.2024 | Leiria

O projeto ‘Pastelaria Nutritiva’, que se foca no desenvolvimento de produtos com
altos valores nutricionais, promovendo uma alimentacao sauddavel, conquistou o
segundo lugar no Concurso Regional da 20* edicdo do Poliempreende, realizado no
Politécnico de Leiria no dia 25 de junho.

A equipa, composta por Beatriz Canaverde e Patricia Gameiro, estudantes de
Engenharia Alimentar da ESTM, foi premiada com 1.500 euros. Parabéns as nossas
talentosas estudantes pelo excelente desempenho e conquista!
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https://www.ipleiria.pt/estm/estudantes-da-estm-vencedoras-do-2o-premio-do-poliempreende/

INVESTIGADORES ELABORAM PLANO ESTRATEGICO
DA LOURINHA - PEL2030

Plano
da Lour

|
20.06.2024 | Lourinha

Uma equipa composta pelos investigadores do CiTUR - Luis Lima Santos, que
coordenou, Verdnica Oliveira e Ana Filipa Ferreira, todos professores na ESTM - e do
CARME - Inés Lisboa - elaborou o Plano Estratégico da Lourinh3 (PEL2030), que foi
apresentado em 20 de junho, no Saldao Nobre dos Pacos do Concelho da Lourinha.

Este trabalho colaborativo contou com a opinido de varios parceiros do territorio,
nomeadamente, os presidentes das juntas de freguesia e representantes das associacdes
empresariais e cooperativas, clusters, agricultura, lazer/ turismo, economia do mar,
servicos, ensino e restauracao e bebidas, bem como entidades distinguidas com a Marca
Lourinha, estatuto PME Lider e associa¢cOes desportivas e das coletividades culturais,
desportivas e recreativas, de onde resultou o Diagndstico Estratégico, servindo de
ponto de partida para a estruturacdo do Plano Estratégico Municipal.

O PEL2030 é, pois, um documento coerente e estruturado, com o objetivo de alavancar
o desenvolvimento territorial do municipio numa linha temporal alargada. Para 2030, a
Visao proposta para a Lourinhad é a de um territério atrativo e competitivo, assente na
potenciacdo dos fatores enddgenos que |lhe conferem caracteristicas Unicas,
transformando-o numa marca reconhecida e apreciada a nivel local, regional, nacional e
internacional, sabendo combinar a sustentabilidade ambiental e o crescimento
econdmico, ancorado na participacdo civica e numa governabilidade moderna e eficaz.

O Presidente da CM Lourinha, referiu, na apresentacao, que o Diagndéstico Estratégico e
o Plano Estratégico serviram ja de base a definicdo dos projetos no ambito do préximo
quadro comunitario de apoio, do qual o municipio elencou cerca de 9.4 M€ no ambito
da ITI (Investimentos Territoriais Integrados), através da Comunidade Intermunicipal do
Oeste.

Apresentacao Publica - Lourinha, 20.junho.2024
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ESTM COM POTENCIAL PARCERIA COM MUNICIPIO
DE NITEROI

No passado dia 20 de junho, a Escola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar (ESTM)
do Politécnico de Leiria recebeu a visita do Subsecretario do Desenvolvimento
Econdmico do Municipio de Niteroi, Igor Baldez, tendo reunido com Sérgio Leandro,
diretor da ESTM.

A reunido abordou a possibilidade de uma parceria inovadora entre o Politécnico de
Leiria e a cidade de Niterdi. Ambas as partes demonstraram entusiasmo em relacdo ao
potencial desta colaboracado, que promete trazer beneficios significativos e realizacdes
de sucesso. Esta parceria visa fortalecer os lacos institucionais e promover o
intercimbio de conhecimentos e experiéncias no dominio das ciéncias e tecnologias do
mar.

Sérgio Leandro destacou a importancia da colaboracao internacional e o papel central
que o Politécnico de Leiria e a ESTM desempenham na promocao de iniciativas
inovadoras e sustentaveis. Esta visita e a potencial parceria reforcam o compromisso da
ESTM em ser um centro de exceléncia na investigacdo e formacdo em turismo e
tecnologias do mar, contribuindo para o desenvolvimento econdémico e social das
comunidades envolvidas.

O encontro contou com o apoio do MOV Peniche e da AIRO.
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SECRETARIO REGIONAL DO MAR E PESCAS DOS
ACORES NA ESTM

03.07.2024 | ESTM

A Escola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar (ESTM) do Politécnico de Leiria,
recebeu no passado dia 3 de julho, a visita do Secretario Regional do Mar e Pescas do
Governo dos Acgores - Prof. Doutor Méario Rui Rilhé de Pinho.

Esta visita teve como objetivo identificar futuras parcerias no ambito da rede Hub Azul,
e, de modo particular, com o Polo de Peniche - Smart Ocean Peniche.

“CINTILACOES E REFLEXOS - AGUA”

EXPOSICAO COLETIVA DE DESENHO E VIDEO

CINTILAGOES E REFLEXOS ®
| .
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Até 15.11.2024 | Sala Berlenga

“Cintilacées e Reflexos - Agua” é uma exposicdo que pretende tornar sensiveis as
razbes pelas quais qualquer um de nds desenvolve desde tenra infancia uma relacao
imagética com a agua.

Através de meios como o desenho e o video estardo disponiveis as expressdes da
queda, do movimento, da ondulacédo, do depdsito e da serenidade, do degelo, da

profundidade e do reflexo da agua.

A exposicado estard patente ao publico na Sala Berlenga da ESTM, até ao dia 15 de
novembro de 2024. Nao perca.

Mais informacgdes na Plataforma Germinar.



https://germinar.ipleiria.pt/cintilacoes-e-reflexos-agua-exposicao-coletiva-de-desenho-e-video-3/

REUNIAO DE TRABALHO NA ESTM PREPARA FORMACOES
CONJUNTAS EM CIENCIAS E TECNOLOGIAS DO MAR
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03.07.2024 | ESTM

No passado dia 3 de julho de 2024, a Escola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar
(ESTM) do Politécnico de Leiria foi palco de uma reunido de trabalho que contou com a
presenca de Liam Brown, Vice-Presidente para a Investigacdo, Desenvolvimento e
Inovacao da Universidade Tecnolégica do Shannon (TUS), Sérgio Leandro, diretor da
ESTM, e Rui Pedrosa, docente e investigador do MARE - Politécnico de Leiria.

O encontro teve como objetivo principal a preparacdo de formacdes conjuntas na area
das Ciéncias e Tecnologias do Mar, visando fortalecer a colaboracdo entre as duas
instituicoes e promover a exceléncia na educacédo e investigacdo neste setor crucial.

A Technological University of the Shannon (TUS) é uma das instituigdes parceiras da
RUN-EU (Regional University Network), liderada pelo Politécnico de Leiria. A RUN-EU ¢é
uma alianca de oito instituicées de ensino superior de todas as regides da Europa que
partilham as mesmas ideias e visam promover a inovacao, a sustentabilidade e o
desenvolvimento regional através de uma educacao superior de qualidade.

A realizacdo desta reunido na ESTM, uma referéncia na formacédo e investigacdo em
turismo e tecnologias do mar, sublinha o compromisso da ESTM - Politécnico de Leiria
em expandir e diversificar as oportunidades de formacdo para os seus estudantes,
promovendo parcerias internacionais de alto nivel.
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PROJETO EUROPEU BEAP-MAR REALIZA ENCONTRO

E SEMINARIO NA ESTM
o

02 e 03.07.2024 | Cetemares e ESTM

Nos dias 02 e 03 de julho de 2024, a Escola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar
(ESTM) e o edificio de investigacdo Cetemares, sede do grupo de investigagcdo MARE -
Politécnico de Leiria, foram palco de eventos relacionados com o projeto europeu
BEAP-MAR. Entre as atividades realizadas, destacam-se a reunidao do projeto BEAP-MAR
e o seminario BEAP-MAR Pill-1, que ocorreram nestas instalacdes.

O projeto BEAP-MAR tem como principal objetivo valorizar grupos de organismos
marinhos que nao sao tradicionalmente explorados comercialmente, como novas
estirpes de microalgas e macroalgas, fungos e esponjas marinhas. Este projeto
ambicioso visa o desenvolvimento de compostos novos e inovadores, especialmente
biomoléculas, resultando em produtos sustentaveis de elevado valor acrescentado.

Dedicado a aumentar a compreensao sobre os organismos marinhos, o BEAP-MAR busca
novas formas de utilizar estes recursos em diferentes indlstrias. Através de parcerias
estratégicas e investigacado inovadora, o projeto pretende impulsionar o crescimento da
Bioeconomia Azul, um setor vital para o desenvolvimento sustentavel e a economia
global.

A reunido e o seminario realizados na ESTM e Cetemares reuniram investigadores,
académicos e profissionais da area, promovendo a troca de conhecimento e a
colaboracdo em torno das metas ambiciosas do BEAP-MAR. Este encontro sublinha o
papel crucial do Politécnico de Leiria e do grupo MARE na lideranca de iniciativas que
visam explorar o potencial dos recursos marinhos de forma sustentavel e inovadora.
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INVESTIGADORES DO PROJETO MOREMEDDIET
REUNEM

02 e 03.07.2024 | Anfiteatro

Nos dias 02 e 03 de julho de 2024, a Escola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar
(ESTM) do Politécnico de Leiria acolheu um encontro de investigadores do projeto
internacional MOREMEDDIET - MORE ON THE ADOPTION OF A HEALTHY
MEDITERRANEAN DIET.

Este projeto tem como objetivo principal promover a adesdo a tradicional dieta
mediterranica, desenvolvendo receitas nutritivas, saudaveis e atrativas que aumentem a
disponibilidade e acessibilidade deste tipo de alimentacéo.

Através da participacao ativa dos investigadores do MARE - Politécnico de Leiria, o
projeto MOREMEDDIET busca incorporar as opinides e ideias dos consumidores,
sensibilizando-os para os beneficios gerais da dieta mediterranica. Durante o encontro,
os investigadores partilharam conhecimentos e estratégias para promover uma
alimentacdo mais saudavel e sustentavel.

Este projeto é coordenado pela Universidade da Extremadura e conta com a
participacdo do Institute of BioEconomy - National Research Council IBE-CNR,
University of Parma, Scientific and Technological Research Center of Extremadura,
University of Florence, Centre de recherche de I'lnstitut Paul, Damanhour University,
JASSP SAS, Telecom SudParis, University of Tunis El Manar e Aydin Adnan Menderes
University.

Este encontro marca um passo significativo na promocao da dieta mediterranica e na
melhoria da salde publica através da nutricdo equilibrada e sustentavel.
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LITHME - "LANGUAGE IN THE HUMAN-MACHINE
ERA" NA ESTM
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e DIVULGACAO INSTITUCIONAL

TOMADA DE POSSE CONSELHO
Nos dias 2 e 3 de julho, teve lugar um workshop do grupo LITHME - "Language in the TECNICO-CIENTIFICO

Human-Machine Era", no ambito da teméatica do ensino e aprendizagem de linguas.

02 e 03.07.2024 | Anfiteatro

Participaram elementos de instituicées de ensino superior europeias provenientes de
diferentes paises, como Espanha, Luxemburgo, Chéquia e Letdnia, além da docente da
ESTM Laura Chagas.
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ABERTAS CANDIDATURAS PARA CURSOS
TESP E MESTRADOS

Mestrados

MESTRADOS DO POLITECNICO DE
LEIRIA 2024/2025 (2.7 fase)

Candidaturas Abertas: até 13 de julho

Com uma vasta oferta de cursos de
mestrado, o Politécnico de Leiria
posiciona-se como uma instituicao de
referéncia no ensino superior,
proporcionando uma educacdo de
qualidade que combina teoria e pratica.

Os programas de mestrado sao
desenhados para responder as
necessidades do mercado de trabalho e
preparar os estudantes para enfrentar os
desafios profissionais com conhecimentos
avancados e competéncias especializadas.

Mestrado em
Biotecnologia dos
Recursos Marinhos

Mestrado em
Aquacultura

Cursos Técnicos Superiores Profissionais
(CTeSP)

TESP POLITECNICO DE LEIRIA 2024/2025
(2.7 Fase)

A ESTM - Politécnico de Leiria proporciona
uma variedade de Cursos TeSP, cada um
desenhado para responder as necessidades do
mercado de trabalho e adequar-se aos perfis
individuais dos estudantes.

Com uma abordagem pratica e orientada para
o mercado, 0s cursos visam preparar os
estudantes para uma integracao eficaz e
rapida no mundo profissional.

Todas as informacdes Aqui

SABIA QUE...

1 Te5P de Animagio em
Turismo de Natureza
Aventura

TeSP de Anilises
Laboratoriais

PREMIO CARREIRA ALUMNI
2024

Mestrade em Economia
Azul e Circular

Mestrade em Gestdo e
Diregao Hoteleira

Mestrado em
Sustainable Tourism
Management

Mestrado em Gestdo da

Qualidade e Seguranga

Alimentar

Mestrado em Marketing
e Promogao Turistica

TeSP de Cozinha e
Produgao Alimentar

TeSP de Inovagio e
Tecnologia Alimentar

Te5P de Produgio e
Manutencao de
Organismos Aquaticos

TeSP de Gestio
Hoteleira e Alojamento

TeSP de Marketing
Digital no Turismo

TeSP de Turismo de Surf



https://www.ipleiria.pt/estudar/candidaturas/candidaturas-mestrados/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR17ZyQSRdo45S01AQ39lSsLmK2oTMQXLa41usSqjYkBTU9MTpgYolq93E8_aem_AUYWecAGekkRQqRWDcbd_QijZW8p0Cc0KYog9FeSWnKuiP2rFJJBiq2zRiWzCpuiLmhffnewgXE-9z7s6vfx6zJh
https://www.ipleiria.pt/estudar/cursos/tesp/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR19TzdBorj2arc1BLnHbSrm07-hFURGkCP0cCrPw3fdVnQ2j-rzIk86mds_aem_AUaKhKwsyb7hdXMmP2TvWCuN9Ws5vWmeMM6AuXHK0HsMJKxlSMPE6FPE7gwMOasR2HT-Mf9CM0ktlY5siZTAxpAO

