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IPLeiria alertou em Peniche para necessidade de
financiamento para instalacoes desportivas

Oeste
02/12/2024 11:29

“Para criar mais incentivos a prdtica desportiva e melhorar as condi¢cées dos nossos
estudantes-atletas, assim como da comunidade académica em geral, é necessdrio existirem
linhas de financiamento especificas que possam contribuir para a requalificacdo e/ou
construgdo de instalagbes desportivas nas instituigées de ensino superior”, alertou Carlos
Rabadado, presidente do Instituto Politécnico de Leiria (IPLeiria), durante as II Jornadas
Healthy Campus. A iniciativa realizou-se na passada sexta-feira, na Escola Superior de

Turismo e Tecnologia do Mar, em Peniche.

Na sessdo de abertura do evento, que contou com a presenca do secretario de Estado do

Desporto, o presidente do IPLeiria salientou que a existéncia de linhas de financiamento
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“seria uma mais-valia, que se aplicaria igualmente ao refor¢o da qualidade da oferta

formativa existente na drea do desporto”.

Em resposta, o representante do Governo referiu que o desafio lancado pelo presidente da
instituicdo é “legitimo, mas ndo deveria acontecer”. “Ndo deveria ser possivel, no nosso pais,
construir escolas onde as instituicoes de ensino superior se integram, sem considerar
instalacées desportivas. Se nos ndo permitissemos a constru¢do de instituicoes de ensino
superior ou escolas sem contemplarem as instalagdes desportivas ou outras instalagoes

fundamentais para o funcionamento das institui¢oes, ndo haveria este tema” .

Para o secretario de Estado do Desporto, Pedro Dias, “isto tem de ser uma prioridade para o
pais”. “O desporto é importante para a formagdo integral ndo so dos estudantes, mas de toda a
comunidade. Este é 0o momento certo para, de uma forma ordenada, ajudarmos a resolver um

problema que é estrutural”.

Num comunicado enviado ao ALVORADA, o IPLeiria explica que a promocao das II
Jornadas Healthy Campus teve como objectivo a divulgacao do trabalho desenvolvido no
ambito do programa Healthy Campus da Federag¢do Internacional de Desporto
Universitario (FISU), que visa melhorar todos os aspectos do bem-estar dos estudantes e
da comunidade académica em geral, procurando inverter a tendéncia dos jovens em

comprometerem a sua saide durante a vida académica.

“Em 2020/2021, 0 Politécnico de Leiria lancou-se no desafio de submeter a sua candidatura
ao programa, tendo atingido a certificacdo Platina, o grau mdximo de cinco niveis de
desempenho definidos pela FISU. Fomos, inclusive, a primeira institui¢do de ensino superior
politécnica a garantir a certificagcdo ‘Healthy Campus’, vendo assim reconhecida a estratégia
institucional promotora de qualidade de vida e do bem-estar da comunidade académica”,

recordou o presidente do IPLeiria.

Detentor do selo Platina desde 2021, o Politécnico de Leiria viu, ja este ano, ser renovada
a certificacao, no seguimento de uma auditoria da FISU e da avaliagao do cumprimento
dos parametros estabelecidos no projecto, relacionados com o desenvolvimento de
programas de exceléncia nas areas da Actividade Fisica e Desporto, Nutri¢do, Prevencao
de Doencas, Saiilde Mental e Social, Prevencao dos Comportamentos de Risco, Ambiente,

Sustentabilidade e Responsabilidade Social.
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“Estamos motivados para incrementar ac¢oes que incentivem estilos de vida sauddveis e
sensibilizem a comunidade académica para a importdncia da atividade fisica e do desporto.
Seguindo a linha do Plano Estratégico 2030 do Politécnico de Leiria, foi definido o Plano de
Acgdo Healthy Campus 2021-2025, em que no proximo ano serd feita uma projecgdo para
2030, de modo a darmos continuidade ao respectivo plano estratégico”, adiantou Carlos
Rabadao, destacando ainda a integracao da instituicdao no projecto-piloto UAARESuperior
- Unidade de Apoio ao Alto Rendimento no Ensino Superior, que procura facilitar a
conciliacdo entre a carreira desportiva e o desempenho académico dos estudantes-atletas

de alto rendimento e de alta competicao.

Enaltecendo as institui¢oes de ensino superior que “estdo a colocar na agenda o desporto
como prioridade estratégica” e destacando o trabalho levado a cabo pelo Politécnico de
Leiria, o secretario de Estado do Desporto, Pedro Dias, defendeu ainda que “a prdtica
desportiva é muito importante ao longo da vida, e através do programa Healthy Campus, sdo
também criadas condigcbes para que docentes e funciondrios possam praticar atividade fisica ao

longo da vida”.

Texto: ALVORADA com comunicado do IPLeiria
Fotografia: IPLeiria
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Ultimas Noticias

2/12/2024 - Associa¢do dos Bombeiros Voluntarios distinguiu lourinhanense Carlos Pereira com Medalha
de Dedicac¢do e Mérito

2/12/2024 - Patriarcado de Lisboa alerta para perfil falso de D. Rui Valério a pedir donativos
2/12/2024 - Oeste: Homem de 73 anos morre em colisdo entre trés viaturas na EN 8 em Alcobaca

2/12/2024 - Conselheiros europeus pedem teste a voto eletronico para emigrantes nas presidenciais

2/12/2024 - Urgéncia de Pediatria do Hospital de Torres Vedras encerrada até as 21hoo por falta de médicos

2/12/2024 - Campanha 'Viajar Sem Pressa' sensibiliza condutores para os excessos ao volante

FARMACIAS DE

SERVICO

Publicidade

eznnu & NOBRE, LDA.

PEDIDOS DE GAS
261 422 1197] 934 315 804~

Lg. Antémie Granjo, 10
2530-119 Lowninhd

SAIBA MAIS

Gz
A ACUECER A NOSSA REGIAD s
" heiTede par B rads DEnedone T heme e pam B rede moud nedoml

Capa

https://www.alvorada.pt/index.php/oeste/12767-presidente-do-ipleiria-alerta-para-a-necessidade-de-existirem-linhas-de-financiamento-para-a-req. ..

4/5


https://www.alvorada.pt/index.php/lourinha/12774-associacao-dos-bombeiros-voluntarios-distinguiu-lourinhanense-carlos-pereira-com-medalha-de-dedicacao-e-merito
https://www.alvorada.pt/index.php/lourinha/12774-associacao-dos-bombeiros-voluntarios-distinguiu-lourinhanense-carlos-pereira-com-medalha-de-dedicacao-e-merito
https://www.alvorada.pt/index.php/igreja/12773-patriarcado-de-lisboa-alerta-para-perfil-falso-de-d-rui-valerio-a-pedir-donativos
https://www.alvorada.pt/index.php/oeste/12772-oeste-homem-de-73-anos-morre-em-colisao-entre-tres-viaturas-na-en-8-em-alcobaca
https://www.alvorada.pt/index.php/sociedade/12771-conselheiros-europeus-pedem-teste-a-voto-eletronico-para-emigrantes-nas-presidenciais
https://www.alvorada.pt/index.php/oeste/12770-urgencia-de-pediatria-do-hospital-de-torres-vedras-encerrada-ate-as-21h00
https://www.alvorada.pt/index.php/sociedade/12769-campanha-viajar-sem-pressa-sensibiliza-condutores-para-os-excessos-ao-volante
https://www.farmaciasdeservico.net/localidade/lisboa/lourinha
https://www.farmaciasdeservico.net/localidade/lisboa/lourinha
https://www.pereiraenobre.pt/
https://www.pereiraenobre.pt/

03/12/24, 09:07 IPLeiria alertou em Peniche para necessidade de financiamento para instalagdes desportivas

DESPORTO: DUAS ENTIDADES () CONCELHO DA LOURINHA INSTINGUEDAS.
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Necrologia
Missas e Intenc¢oes
Aniversarios
Recolha de residuos sélidos urbanos interrompida dias 1 e 8 de Dezembro no concelho da
Lourinha

Situacdo de Alerta em todo o territério do Continente devido ao risco de incéndio rural
Oeste tem dois polos na nova Rede Nacional de Inovagao para a Agricultura 20(30
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Ficha Técnica e Contactos - Estatuto Editorial - Assinatura-Publicidade
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