JL

JORNAL DE LEIRIA

Prémio Inovacao Expo Fish Portugal distingue aproveitamento de ovas de ouricos-do-mar e snacks
feitos a partir de excedentes de pesca

ECONOMIA

Prémio Inovacao Expo Fish Portugal distingue
aproveitamento de ovas de ouricos-do-mar e
snacks feitos a partir de excedentes de pesca
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Investigadoras do Politécnico de Leiria distinguidas nas categorias Pesca
e Aguacultura Mais Sustentavel e Novos Produtos Alimentares do Mar
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Ireaaccao@jorndiaelelria.pt

"PROVA - Produtos inovadores de qualidade e valor acrescentado a partir
da aquacultura sustentavel de ouricos-do-mar" e "FoodCycleIn", estudos
desenvolvidos por investigadoras do MARE - Centro de Ciéncias do Mar e
do Ambiente do Politécnico de Leiria, unidade de investigacao da Escola
Superior de Turismo e Tecnologia do Mar (ESTM) de Peniche, foram
distinguidos nas categorias Pesca e Aquacultura Mais Sustentavel e Novos
Produtos Alimentares do Mar, respectivamente, na 4.2 edicao do Prémio
Inovacao Expo Fish Portugal.
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Segundo um comunicado do Politécnico de Leiria, o primeiro é€ uma prova
de conceito que visa o desenvolvimento e validacao de um modelo de

nrodiican snstentavel e comercializacio de avas de onirico-do-mar e foi o

“As ovas de ourico-do-mar sao uma iguaria gastronomica apreciada em
todo o mundo, nomeadamente nos mercados asiatico, americano e
europeu. No entanto, sio um produto sazonal, de baixo rendimento,
perecivel e com ciclo de producao longo. Com base no conhecimento
adquirido em projetos anteriores, nomeadamente o projeto Ouriceira
AQUA, propomos a aquacultura sustentavel como forma de refinar a
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Ja o FoodCycleln tem como meta reduzir o desperdicio alimentar atraves
da valorizacao de coprodutos e excedentes da industria agroalimentar,
transformando-os em novos produtos alimentares de elevado valor
nutricional, recebendo uma mencao honrosa na categoria Novos Produtos
Alimentares do Mar.

Assenta nos principios da economia circular, promovendo a reintegracao
de recursos subaproveitados na cadeia alimentar e foca o
desenvolvimento de refeicoes prontas, snacks saudaveis e suplementos
alimentares, integrando matérias-primas nao convencionais, resultantes
da transformacao de pescado, excedentes agroindustriais e algas,
incluindo recursos marinhos da costa portuguesa.

“0 FoodCycleln pretende afirmar-se como uma referéncia nacional e
internacional na economia circular alimentar, contribuindo para a reducao
do desperdicio, para a promocao de habitos alimentares mais sustentaveis
e para a criacao de valor economico, social e ambiental”, afirmam as
investigadoras responsaveis Filipa Pinto e Sonia Barroso.

O Inovacao Expo Fish Portugal distingue e apoia iniciativas inovadoras e
diferenciadoras no ambito dos recursos alimentares marinhos, assim como
solugoes, novos equipamentos e servigos digitais para uma pesca e
aquicultura mais sustentavel. E promovido no 4mbito do Expo Fish
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recursos do mar.
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Escola Superior de Saiide de Leiria anuncia novas formacoes em dia de
aniversario

27 DEZ 2025

ESSLei vai submeter a A3ES seis novos cursos de licenciatura, mestrado e doutoramento
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Localizacao da Escola Superior de Desporto decidida em 2026

28 DEZ 2025

A criagcao da escola s6 se concretizara com o aval da tutela.
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EDITORIAL

O virus da contradi¢cdo

Francisco Pedro, director

ENTREVISTA

Ricardo Paes Mamede
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