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INTRODUÇÃO 

Este relatório diz respeito ao primeiro ano de atividades da Comissão de Ética (CE) do 

Instituto Politécnico de Leiria constituída em 2016 (Regulamento n.º 689/2016) e 

nomeada em 31 de julho de 2017 (Despacho nº 195/2017). A CE reuniu pela primeira 

vez no dia 8 de novembro de 2017, tendo como ordem única de trabalhos a eleição do 

presidente. 

Como nota introdutória, salientar que a CE deu preferência na sua ação, ao 

desenvolvimento de três vetores fundamentais, nomeadamente: 

a) Formação interna dos seus membros e da comunidade em geral; 

b) Divulgação da missão e objetivos da CE junto da comunidade académica do 

Politécnico de Leiria; 

c) Análise e emissão de pareceres solicitados a esta comissão. 

O presente relatório está estruturado em cinco pontos, nomeadamente: (1) Missão e 

Composição; (2) Reuniões; (3) Pedidos/pareceres e caracterização; (4) Formação; (5) 

Outras atividades. 

Terminaremos com a conclusão que inclui uma breve reflexão final sobre este primeiro 

ano de mandato 
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1. MISSÃO E COMPOSIÇÃO  

A CE do Instituto Politécnico de Leiria (doravante Politécnico de Leiria), constituída em 

2016 (Regulamento n.º 689/2016), é uma unidade funcional de natureza consultiva e 

independente, que visa zelar pela observância e promoção de padrões de integridade, 

honestidade e qualidade ética no âmbito das atividades desenvolvidas no IPLeiria nas 

áreas do ensino, da investigação científica e da prestação de serviços à comunidade. 

A CE é constituída por dez membros do IPLeiria, nomeadamente um presidente e nove 

vogais. Os membros que integram a CE foram nomeados pelo Senhor Presidente do 

IPLeiria. 

A CE reuniu ordinariamente em plenário, mediante convocatória do seu presidente, 

quatro vezes por ano, nomeadamente na última quarta-feira dos meses de janeiro, abril, 

junho e outubro, pelo que, em cada reunião foram analisados os pedidos submetidos 

até ao último dia do mês anterior ao mês da reunião. 

A composição da CE integra os seguintes membros: 

Catarina Frade Mangas 

Eugénio Pereira Lucas (Vice-presidente) 

Inês Paulo Cordeiro Brasão 

José Carlos Laranjo Marques 

Maria da Saudade de Oliveira Custódio Lopes 

Maria dos Anjos Coelho Rodrigues Dixe (Presidente) 

Maria Pedro Sucena Guarino 

Rui Miguel Barreiros Rúben 

Susana Luísa da Custódia Machado Mendes 

Teresa Maria Coelho Baptista 

 

      Secretariado de apoio – Stélia Costa 
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2. Reuniões  

No âmbito da atividade da CE do IPLeiria, realizaram-se as seguintes reuniões: 

Ordinárias: 

 31.01.2018 – Reunião ordinária – realizada nos Serviços Centrais, Leiria; 

 18.04.2018 – Dado o reduzido número de processos para apreciação, a reunião 

foi alterada para 09.05.2018 – Reunião ordinária – realizada na ESTM, Peniche; 

 27.06.2018 – Reunião ordinária - realizada nos Serviços Centrais, Leiria; 

 30.10.2018 – Reunião ordinária - realizada nos Serviços Centrais, Leiria; 

Extraordinárias: 

 28.02.2018 – Reunião extraordinária – realizada nos Serviços Centrais, Leiria; 

 21.12.2018 – Reunião extraordinária - realizada nos Serviços Centrais, Leiria; 
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3. PEDIDOS/PARECERES E CARACTERIZAÇÃO 

Relativamente aos pedidos analisados em 2018 por esta Comissão, apresentam-se na 

tabela 1 e gráficos 1, 2 e 3 o número de pareceres emitidos, a sua origem e 

caracterização. 

Tabela 1 - Pedidos recebido vs Pareceres emitidos 

Nº PEDIDOS RECEBIDOS Nº PARECERES EMITIDOS 

33 24 
 

 

 Gráfico 1 - Gráfico origem dos pedidos para parecer 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Gráfico 2 - Origem dos pedidos por unidade orgânica 
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Gráfico 3 - Caracterização dos pareceres emitidos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. FORMAÇÃO 

Participações em Formações Externas de Membros da CE:  

 17 de janeiro de 2018 – 1.ª conferência do Centro de Investigação do CHL - 

Professor Doutor Alexandre Quintanilha – “DESAFIOS ATUAIS (BIOMEDICINA)” 

–Auditório do Hospital de Santo André, Leiria – Catarina Mangas; Maria dos 

Anjos Dixe; Maria Pedro Guarino; 

 01 de fevereiro de 2018 -  2.ª conferência do Centro de Investigação do CHL - 

Professor Hugo Gamboa - “Tecnologia aplicada às Ciências da Saúde – 

inovações tecnológicas com aplicação em ambiente hospitalar” –Auditório do 

Hospital de Santo André, Leiria - Maria dos Anjos Dixe; Maria Pedro Guarino; 

 01 de março de 2018 - 3.ª conferência do Centro de Investigação do CHL - Dr. 

Nuno Rama (Cirurgia 1), Dra. Ana Carvalho (Pediatria), Dr. Jorge Pinheiro 

(Patologia Clínica) e Enf.º Sérgio Santos (UNIDOR – Anestesiologia) - 

“Investigação no CHL – relato de algumas experiências” –Auditório do Hospital 

de Santo André, Leiria - Maria dos Anjos Dixe; 

 05 de abril de 2018 - 4.ª conferência do Centro de Investigação do CHL - 

Professora Doutora Maria Carmo-Fonseca - “Investigação Clínica em Centro 
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Hospitalares Não-Universitários - um convite do Centro Hospitalar de Leiria” –

Auditório do Hospital de Santo André, Leiria - Maria dos Anjos Dixe; Maria Pedro 

Guarino; 

 6 e 7 abril de 2018 – ARE – Programa de formação em medicina farmacêutica e 

investigação clínica – Assuntos regulamentares e Ética da investigação – Maria 

Pedro Guarino. 

 27 de abril de 2018 - Bright Fridays: The Science of Making Science - Raise no 

questions Ethics in Science Our freedom ends when other’s freedom begins – - 

ESAD.CR, Caldas da Rainha - Catarina Mangas; Maria Pedro Guarino; Susana 

Mendes; 

 22 de junho de 2018 – seminário primavera/verão da RedÉtica/Alentejo 2018 – 

Évora – Maria dos Anjos Dixe; 

 30 de novembro 2018 – Bright Fridays: Brightening requirements: Ethical issues 

and specificities – how to address them (Ina timely manner) – Auditório ESTM, 

Peniche – Maria Pedro Guarino; Susana Mendes; Maria dos Anjos Dixe (também 

como oradora). 

 

Ações Formação Ministradas 

 26 de março de 2018 - Curso de formação de voluntários da ESSLEI do IPLeiria-

Politécnico de Leiria, 10-13 horas, Auditório da ESSLEI – “Voluntariado: Questões 

Éticas”. Palestrante – Maria dos Anjos Dixe; 

 05 de junho de 2018 - 6.ª conferência do Centro de Investigação do CHL – 

“Investigação no CHL – projetos em parceria com outras instituições” - 

Auditório do Hospital de Santo André, Leiria - Maria dos Anjos Dixe; Maria 

Guarino (também como oradoras); 

 30 de novembro 2018 – Bright Fridays: Brightening requirements: Ethical issues 

and specificities – how to address them (Ina timely manner) – Auditório ESTM, 

Peniche – Maria dos Anjos Dixe. 
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Sessões de Formação Promovidas pela CE: 
 

COMUNIDADE ACADÉMICA POLITÉCNICO DE LEIRIA  

Dia 24.01.2018, no Auditório dos Serviços Centrais em Leiria, decorreu a primeira sessão 

de formação promovida pela CE do Politécnico de Leiria, no âmbito das suas 

competências, conforme o estabelecido na alínea a) do n.º 4 do artigo 3º do 

Regulamento Interno da Comissão de Ética do Politécnico de Leiria. 

SESSÃO INTERNA COMISSÃO DE ÉTICA 

Dia 20.02.2018, na sala de reuniões dos Serviços Centrais em Leiria, decorreu uma 

sessão de formação interna para os membros da CE do Politécnico de Leiria, no âmbito 

das suas competências, conforme o estabelecido na alínea a) do n.º 4 do artigo 3º do 

Regulamento Interno da Comissão de Ética do Politécnico de Leiria. 

Esta sessão de formação visava o aprofundamento de conhecimentos dos membros da 

CE no desenvolvimento dos seus fins e competências.  

Na sessão de formação estiveram presentes todos membros da CE do Politécnico de 

Leiria e foi orador o Professor Doutor Paulo Manuel Pinto Pereira Almeida Machado, 

Presidente da Subcomissão de Ética para as Ciências Sociais e Humanas da Universidade 

do Minho. 

A sessão teve início pelas 14:30 horas, tendo terminado às 17:00 horas. 

5. OUTRAS ATIVIDADES 

REUNIÕES COM A REDÉTICA PARA ORGANIZAÇÃO DO SEMINÁRIO DE OUTONO/INVERNO A REALIZAR EM 

2019: 

 19 de setembro de 2018 – Serviços Centrais do Politécnico de Leiria. Estiveram 

presentes: Sr.ª Presidente da CE do Politécnico de Leiria, Professora Doutora Maria 

dos Anjos Dixe; Sr. Vice-Presidente da CE do IPLeiria Professor Doutor Eugénio Lucas, 

Professora Doutora Maria Saudade Lopes, membro da CE do Politécnico de Leiria; 

Professora Doutora Maria Pedro Guarino, membro da CE do Politécnico de Leiria; Sr. 

Presidente da REDÉTICA, Dr. António Faria Vaz; Dr.ª Susana Teixeira, membro da 

REDÉTICA; Doutora Manuela Escumalha, membro da REDÉTICA. Estiveram presentes 
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por videoconferência: Doutor Manuel Rodrigues, membro da REDÉTICA. A reunião 

teve como objetivo principal a definição de tarefas e propostas de datas para a 

realização do evento; 

 24 de outubro de 2018 – Serviços Centrais do Politécnico de Leiria. Estiveram 

presentes: Sr.ª Presidente da CE do Politécnico de Leiria, Professora Doutora Maria 

dos Anjos Dixe; Professora Doutora Susana Mendes, membro da CE do Politécnico 

de Leiria; Professora Doutora Catarina Mangas, membro da CE do Politécnico de 

Leiria; Professor Doutor Rui Rúben, membro da CE do Politécnico de Leiria; Sr. 

Presidente da REDÉTICA, Dr. António Faria Vaz; Doutora Isabel Lourenço, membro 

da REDÉTICA; Doutora Maria Ivone Gaspar, membro da REDÉTICA. Estiveram 

presentes por videoconferência: Doutora Filomena Botelho membro da REDÉTICA; 

Doutor Rogério Rodrigues, membro da REDÉTICA. A reunião teve como objetivo 

principal a definição do programa, da data definitiva e comissões científicas; 

 04 de dezembro de 2018 – Escola Superior de Saúde de Leiria do Politécnico de 

Leiria. Estiveram presencialmente: Sr.ª Presidente da CE do Politécnico de Leiria, 

Professora Doutora Maria dos Anjos Dixe; Professora Doutora Catarina Mangas, 

membro da CE do Politécnico de Leiria; Sr. Presidente da REDÉTICA, Dr. António Faria 

Vaz; Doutora Isabel Lourenço, membro da REDÉTICA; Doutora Maria Ivone Gaspar, 

membro da REDÉTICA. Estiveram por videoconferência: Doutora Filomena Botelho, 

membro da REDÉTICA; Rogério Rodrigues, membro da REDÉTICA. A reunião teve 

como objetivo principal a conclusão de programa e definições logísticas. 
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CONCLUSÃO 

 

A CE do IPLeiria é uma unidade funcional crida recentemente. No entanto, o 

empenhodos seus membros tem permitido dar resposta à missão da Comissão de Ética. 

Para além das atividades descritas neste relatório, iniciaram-se em 2018 os trabalhos 

que culminaram com o Seminário da RedÉtica em 24 de janeiro de 2019. 

Adicionalmente, deu-se início à preparação do novo regulamento da CE, dando resposta 

ao Decreto-Lei 80/2018 de 15 de outubro.  

O aumento constante do volume de processos para analisar, assim como das atividades 

de formação e divulgação, exigiu um trabalho acrescido para os quais os membros da 

CE estão motivados e empenhados. 
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