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Lança o avião IN
O

V
 C

ontacto

Lança a tua carreira internacional

Lança a tua
carreira internacional

Candidata-te
ao programa
INOV Contacto.

Preparamos jovens talentosos
para o mundo profissional através
de estágios internacionais 
remunerados em entidades
altamente competitivas.

Bend before flight

Candidata-te
inovcontacto.pt

inov contacto
estágios internacionais

Cofinanciado por:



8 6 7

Energia, motivação, atitude proativa Estágios em mercados estratégicos

Motivação para
desenvolver uma
carreira internacional.

Preparação para
o mundo profissional.

Jovens até 29 anos (NEET)
Formação superior (ISCED 5)
Domínio do inglês
Disponibilidade para viver no exterior

“Participar no programa INOV Contacto foi, sem dúvida, a grande rampa
de lançamento para o meu futuro no mercado de trabalho nacional e internacional!”

Sofia Parada, estagiária INOV Contacto no Brasil

20
edições

5000
estágios

+1000
entidades

70%
empregabilidade

78
mercados

Lança o avião INOV Contacto

Estágio de 6 meses no exterior
Remuneração: bolsa + subsídio de estadia
Integração numa entidade de reconhecido 
interesse e mérito

Procuramos
Talento

que faz a diferença
Experiência

Oferecemos
Oportunidade única


